
災害時メンタルヘルス研修会

（専門分野）
国際看護学・災害看護学
（資格）
看護師、認定看護管理者
日本赤十字こころのケア指導者

参加料

無料
オンライン

対 象 者

申込締め切り

日本赤十字広島看護大学

１３：３０～１５：３０ （受付１３:００～）

被災者支援にあたる機会のある関係者

令和８年８月１０日（月）まで

お問い合わせ先 広島市精神保健福祉センター ℡：082-245-7746 （平日8:30～17:15）

「平時の支援は災害時にどう生きるのか
～災害時のメンタルヘルスと支援者の役割～」

講 師

令和８年８月２１日（金）

特任教授 東 智子 氏

定員１００名（要予約）

ひがし ともこ

日 時

申込方法

広島市HP （ページ番号1050082）

または右下のQRコードを読み込み
「令和８年度災害時メンタルヘルス研修申込フォーム」
からお申込みください。

【講師紹介】
熊本赤十字病院に入職後、日本赤十字看護大

学大学院看護学研究科看護学専攻修士課程修了、
日本赤十字社幹部看護師研修センター専任教師
となる。
2010年 日本赤十字社本社 医療事業部 看護部

看護管理・教育課長
2013年 熊本赤十字病院 看護副部長
2016年 熊本赤十字病院 看護部長
2022年 熊本赤十字病院 副院長兼看護部長
2024年 日本赤十字広島看護大学 特任教授

※ 当センターからの申込完了連絡は致しません。
※ 開催3日前までにZOOMの招待メールと研修資料（PDF）を申込時に記載され
たメールアドレスにお送りします。研修資料については、各自準備をお願いします。

※ お申込みいただいた情報は、本研修会の受付・連絡以外には使用しません。

≪令和8年度≫


