
★予約なくご利用いただけます★ 

 

 

 

 
 

 

 

会  場 
曜 日 受付時間 

R8年 

4月 

 

5月 

 

6月 
 

7月 

 

8月 

 

9月 

 

10月 

 

11月 

 

12月 

R9年 

1月 

 

2月 

 

3月 

①皆賀公民館 
第 1 金曜日 

偶数月 

午前 

9:30 

～ 

11:00 

 

10日 
第２金 

 5日    2日  4日  5日  

②藤の木公民館 
第 2 木曜日 

奇数月 
 14日  9日  10日  12日    11日 

③河内公民館 
第 3 金曜日 

奇数月 
 15日  17日  18日  20日    19日 

④彩が丘公民館 
第 2 木曜日 

偶数月 
9日  11日    8日  

※10 日 

 
 ※10 日 

 
 

⑤八幡東公民館 
第 3 月曜日 

偶数月 
20日  15日    19日  21日  15日  

⑥美鈴が丘公民館 
第 3 木曜日 

偶数月 
16日  18日    15日  17日  18日  

⑦坪井公民館 
第 1 月曜日 

奇数月 
 

11日 
第２月 

 6日  7日  2日    1日 

⑧八幡公民館 
第 3 木曜日 

奇数月 
 21日  16日  17日  19日    18日 

⑨五月が丘公民館 
第 2 水曜日 

奇数月 
 13日  8日  9日  

18日 
第３水 

  10日  

⑩観音台公民館 
第 2 水曜日 

偶数月 
8日  10日    14日  9日  10日  

⑪石内北学区集会所 
第 3 火曜日 

偶数月 
21日  16日  18日  20日  15日  16日  

⑫佐伯保健センター 

(佐伯区役所別館４階) 
第 4 火曜日 28日 26日 23 日 28日 25日 

15日 
第３火 

27日 24日 22日 26日 
16日 
第３火 

23日 

⑬湯来南公民館 

(湯来南おやこ広場と同時開催)  
第 3 木曜日 

（年 2 回） 

10:00～

11:00 
  18日     19日     

＊問合せ先＊ 

広島市佐伯保健センター 

☎（０８２）９４３－９７３３ 

R8.3.2 現在 

身体計測、お子さんや保護者に関する相談を行っています。母子健康手帳・バスタオルをご持参下さい。 

お子さまの成長や発達、お子さまとのかかわり方など子育て全般について、

心配なこと、不安なことがあれば、お気軽にご相談下さい。 

天候によっては中止となる場合があります。 

※公民館改修工事予定のため、開催場所に

ついては公民館にご確認ください 

 


