
令和7年3月1日現在

サークル名 活動場所 活　動　日 活　動　内　容 子の年齢 会　費

どーなつ
くらぶ

福田公民館

℡899-2901

第3木曜日
10:00～11:30
(8月はお休み）

季節に合った親子遊びをしながら、
親同士の交流をしています。

0～4才
未就園児

なし

ひよこ
　サークル

温品公民館
 

℡289-0256

第２・４水曜日
10:00～11:30

子育て支援
母親同士子ども同士の交流など

０才～
未就園児

なし

mom's
（マムズ）

戸坂公民館

℡229-3110

第２・４月曜日
10:00～12:00

親同士、子ども同士の交流をメイン
に
第２月曜は、ベビーマッサージを取
り入れて
第４月曜は、みんなのやってみたい
事にトライしてみる日

０才～
なし

たんぽぽ

東浄児童館

(問合せ先は、子育
て支援センター）

毎週木曜日
10:00～12:00

子ども・ママの交流、おさがり交
換、絵本の貸し出し

未就園児 なし

早稲田ちびっこ
クラブ

早稲田公民館

℡502-1239

毎週木曜日
10:30～11:30

・親子でリズム遊び
・簡単な英語遊び
・工作、絵本の読み聞かせ等

未就園児
　200円/回
入会金不要

初回見学無料

矢賀っ子
　Ya!Ya!Ya!
リズム体操

矢賀児童館

(問合せ先は、子育
て支援センター）

第３水曜日
10:３0～12:00

・リズム体操（音楽に合わせて体を
動かし体と心の成長を目指す。）
・手遊び、子どもとの触れ合い
マッサージ
・絵本の読み聞かせ

満1歳位～
未就園児

200円/6ヶ月
備品代

日本ダウン症協
会広島支部えん
ぜるふぃっしゅ

各地域福祉セン
ター・心身障害
者福祉センター

不定期

リトル・キッズ：０才から就学児の
交流、相談会等
おんがくくらぶ：歌、リズムに合わ
せて体を動かす、太鼓等

0歳～40才
くらい

正会員：
2000 円/年
賛助会員：
1000円/年

　　　※ご不明な点は、東区地域子育て支援センターにお問い合わせください。

東区地域子育て支援センター　　　　　　　　　　　TEL　　２６１－０３１５
広島市東区東蟹屋町９番３４号(広島市東区総合福祉センター１階）

東区の子育てサークル

　　　※参加希望の方は直接サークル活動日にお越しください。

　　　　　なお、「えんぜるふぃっしゅ」については、下記までお問い合わせください。

　　　※参加メンバーの減少により急遽休止する場合があります。

　　　※サークルによっては募集時期･人数を制限している場合があります。また、時期途中で
　
　　　　活動日時や会費が変更されることがあります。


