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広島県スーパーマーケット協会と検討した掲出物及び店内放送原稿（一部抜粋） 

 

１ ポスター「１日に食べたい野菜の量は両手３杯分くらい！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ レールＰＯＰ（野菜） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             



 

３ レールＰＯＰ（朝食） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 店内放送原稿 

テーマ 放送内容 放送時期の目安 

朝食 

広島市から、１日のスタート「朝ごはん」についてお知らせします。 

朝ごはんでスイッチ ON！ 

お手軽ごはんで始めよう 

おにぎり・パン・ヨーグルト 

忙しい朝もひと口食べて、１日をスタート！ 

広島市は※、朝ごはんを食べるあなたを応援します。 

年間 

夏の 

健康づくり 

広島市から、夏の健康づくりについてお知らせします。 

あつ～い夏、食欲が落ちていませんか 

夏の健康づくりは３食しっかり食べることから 

のどがかわく前に、こまめな水分補給で 

熱中症を予防しましょう。 

広島市は※、夏の健康づくりを応援しています。 

夏頃 

食品ロス 

削減 

広島市から食品ロス削減のお願いです。 

すぐに食べるなら手前の商品を選ぶ「てまえどり」 

捨てられて「もったいない」を「おいしい」笑顔に変えよう！ 

「てまえどり」でムダなくおいしく、食品ロスを減らす第一歩！  

広島市は※、食品ロスのない持続可能な社会づくりを推進しています。 

年間 

（参考：10月は食

品ロス削減月間） 

地産地消 

広島市から地産地消についてお知らせします。 

広島市では７大葉物野菜がたくさん作られています。 

特にこまつなは市内産野菜のうち、生産量ＮＯ．１！ 

クセがなく、煮ても炒めても茹でてもよし！万能な野菜です。 

いろんな料理でこまつなを食べましょう！ 

広島市は※、地産地消を推進しています。 

年間 

  ※「広島市と ○○(店名) は」に変更可。 


