
令和７年度 中山地区社会福祉協議会（ひろしまＬＭＯ） 事業報告書 

 

１ 令和７年度の目標に対する事業実施の成果 

・地域住民を対象に行ったアンケート結果から、現状把握ができた。 

・事業を通じて地域住民同士が交流しやすい環境作りが可能となった。 

 

２ ひろしまＬＭＯ運営助成金を活用した事業 

１ 事業名 サマーフェスタ中山 (７)事業中(１)事業目 

２ 特定地域共同

活動の分類 
⑾ 地域の伝統的な行事又は文化の継承に資する活動 

３ 実施期間等  

⑴  実施期間  令和７年５月１７日 ～ 令和７年８月９日 

⑵  実施場所  中山小学校グラウンド 

⑶  参加者数   ２，０００  人 

⑷  主催団体  団体名 中山地区社会福祉協議会   

４ 取組内容  

・5 月 17 日(土)、7 月 19 日(土) 実行委員会 

・7 月 5日(土) 構成団体の役割分担を配布、協力の要請、ポスター・ちらし配布 

・芸能保存会・女性会・子どもたちによる盆踊り 

・出演希望団体によるステージ発表 

・アトラクション、打ち上げ花火の実施 

・防災用品の展示 

・構成団体による夜店の出店 

５ 目的・効果 （事業計画書に記載した目的・効果の内容を踏まえて記入してください。） 

⑴  目的 

・世代を問わず、地域コミュニティの活性化を目指し、夏休みの子供たちの思い出作りや 

郷土芸能の継承を図る。 

 

⑵  効果（事業の実施により、地域課題の解決にどのような効果があったか。） 

・盆踊りに子ども達が多数参加出来るよう、小学校と連携して中山音頭を授業に取り入れる 

ことにより郷土芸能を学ぶ事が出来た。 

・中学生のボランティアを募り、地域行事に参加してもらうことにより、スタッフの人手不足 

の解消につながった。 

 
 

  



 

１ 事業名 中山学区町民体育祭 (７)事業中(２)事業目 

２ 特定地域共同

活動の分類 
⑵ 地域住民の健康の維持増進に資する活動 

３ 実施期間等  

⑴  実施期間  令和７年６月２日 ～ 令和７年１０月１０日 

⑵  実施場所  中山小学校グラウンド 

⑶  参加者数   ４５０  人 

⑷  主催団体  団体名 中山地区社会福祉協議会   

４ 取組内容  

・ ６月 ２日（月）用紙購入・ポスター・開催通知・協力依頼文・役割分担表・来賓案内文等の作成着手 

・ ６月１６日（月）第１回実行委員会開催 

・ ６月２１日（土）社協事務局会議に於いて詳細説明 

・ ６月２８日（土）社協常任理事会議に於いて詳細説明 

・ ７月 ４日（金）開催通知・各団体長・町内会長への協力依頼文作成 

・ ７月 ５日（土）社協理事会議に於いて協力依頼 

・ ７月１０日（木）第２回実行委員会開催 

・ ７月２４日（木）パンフレット作成・印刷（１５００部）・ポスター作成 

・ ８月 ７日（木）第３回実行委員会開催・パンフレット・ポスター各町内会へ配布 

・ ８月１８日（月）競技資料・開会式・閉会式の資料作成 

・ ８月２０日（水）～２２日（金）ご来賓への案内文作成・送付作業 

・ ９月 ３日（水）体育祭用の用具点検作業 

・ ９月 ５日（金）連町会議に於いて協力依頼・詳細説明 

・ ９月 ８日（月）体協役員会（資料・担当部署・弁当・協力依頼・警備・テント業者の最終チェック） 

・ ９月１３日（土）近隣事業者からの迷惑駐車に関するクレーム対応 

・ ９月２０日（土）社協事務局会議において最終打ち合わせ 

・ ９月２５日（木）～２７日（土）必要消耗品・物品等の購入 

・ ９月２７日（土）前日準備（テント設営・グランド整備・用具点検・競技用景品準備・音響チェック）等 

・ ９月２８日（日）町民体育祭実施・終了後撤去（テントのみ雨天使用のため後日撤収） 

・１０月 １日（水）町内会用テント撤収作業 

★１０競技（個人競技・団体競技）を予定していたが、小雨模様のため１競技中止となった。 

★開催通知及びポスター・パンフレットは、各町内会を通じて配布した。 

★ひろしま LMO 事業のため、町内会未加入者及び休会中の町内会や個人が自由に参加出来るよう 

 「フリーテントの設置・フリー競技への自由参加」をポスター及パンフレットに記載し通知した。 

★近隣事業所への迷惑駐車が問題となり、今回初めて指定事業所へ警備員を 1 名配置した。 

 また、入り口付近にポスターの掲示・迷惑駐車に関するアナウンスで注意喚起を促した。 

★雨天に伴う処置として「おむすびころりん」を中止、昼休憩を前倒し午前中で競技は終了した。 

 また、閉会式は地区の代表者のみ参加して本部テント内で行った。 

 

 



５ 目的・効果 （事業計画書に記載した目的・効果の内容を踏まえて記入してください。） 

⑴ 目的 

中山地区を４つに振り分け、幼児から高齢者までが世代を超えて、参加して楽しめる 

  スポーツ大会を開催することで、地域コミュニティの活性化が図る事を目的とする。 

 

⑵ 効果（事業の実施により、地域課題の解決にどのような効果があったか。） 

①参加募集時期から、振り分けをした同チームの町内会長及び体育強化委員を中心に 

  数回にわたって話し合いを重ねる事により、近隣住民同士のコミュニケーションが 

  図れた。 

 

 ②勝敗に関係なく、参加者同士が協力する事で仲良くなれるメリットがあり、次の 

  町内会行事の協力体制も築けた。 

 

 ③このように、参加型競技を通じて、お互いが顔の見える関係性を構築することで、 

   安心・安全で住みよいまちづくりが期待出来る。 

 

  



 

１ 事業名 中山とんどまつり (７)事業中(３)事業目 

２ 特定地域共同

活動の分類 
⑾ 地域の伝統的な行事又は文化の継承に資する活動 

３ 実施期間等  

⑴  実施期間  令和７年１０月１日 ～ 令和８年１月３１日 

⑵  実施場所  中山小学校グラウンド 

⑶  参加者数   ３００  人 

⑷  主催団体  団体名 中山地区社会福祉協議会   

４ 取組内容  

地区社協とおやじの会を中心に、子ども会や児童館を通じて子どもたちに地域行事を伝承

し、当日は豚汁・ぜんざいを振舞うなどで住民の交流を図る場所づくりを行う。 

 

 

５ 目的・効果 （事業計画書に記載した目的・効果の内容を踏まえて記入してください。） 

⑴  目的 

子どもたちへの地域行事伝承と行事を通じた地域住民の交流を目的に 

地域活動への促進を図る。 

 

 

⑵ 効果（事業の実施により、地域課題の解決にどのような効果があったか。） 

特徴的な地域行事の開催により、ご近所同士での声掛けなど広報だけでなく口コミでの

参加も多く、地域交流の場としての認知も広がった。また、開催に向けたアンケートで

は協力的な回答もあり、準備からの参加者にも期待が持てた。 

  
 

  



 

１ 事業名 中山福祉センターまつり (７)事業中(４)事業目 

２ 特定地域共同

活動の分類 
⑶ 地域住民の交流促進に資する活動 

３ 実施期間等  

⑴  実施期間  令和７年９月１日 ～ 令和８年２月９日 

⑵  実施場所  中山福祉センター（駐車場含む） 大堤集会所 

⑶  参加者数   １，６００  人 

⑷  主催団体  団体名 中山地区社会福祉協議会   

４ 取組内容  

・10 月 25 日(土)、12 月 20 日(土) 実行委員会 

・10 月 26 日(日)、12 月 21 日(日) 参加者代表者会議 

・1 月 5日(月)  構成団体の役割分担を配布、協力の要請 

・1 月 5日(月)   ポスター、ちらし配布 

・1 月 21 日(水)  ご来場者用にプログラムの印刷 

・1 月 24 日(土)  前日準備 

・1 月 25 日(日)  当日の運営、撤去 

 
５ 目的・効果 （事業計画書に記載した目的・効果の内容を踏まえて記入してください。） 

⑴ 目的 

矢賀学区、尾長地区の社会福祉協議会にも協賛いただき、主に中山福祉センターや中山

集会所で活動しているグループ及び地域の団体などの成果を発表する場を設け、文化と

福祉のまちの実現を図ることを目的として開催 

⑵ 効果（事業の実施により、地域課題の解決にどのような効果があったか。） 

芸能発表を多くの観客に見てもらい、地域住民の間で話題が生まれ、今後の活動や交流

にも繋がった。 

各種団体による出店にも多くの人が来店してくれて、飲食を通じて住民のコミュニティ

交流、地域の活性化に繋がった。 

  

  



 

１ 事業名 中山町民ウォークラリー大会 (７)事業中(５)事業目 

２ 特定地域共同

活動の分類 
⑵ 地域住民の健康の維持増進に資する活動 

３ 実施期間等  

⑴  実施期間  令和７年１２月７日 ～ 令和８年１月１５日 

⑵  実施場所  中山小学校グラウンド、中山地区全域 

⑶  参加者数   １４０  人 

⑷  主催団体  団体名 中山地区社会福祉協議会・中山学区体育協会   

４ 取組内容  

・７年１２月１５日（月） ポスター・協力依頼文・役割分担表の作成に着手 

・７年１２月２２日（月） 各地区体育強化委員への説明会資料・ポスターの印刷 

 ・７年１２月２３日（火） 各地区体育強化委員への説明会開催 

 ・８年 １月 ５日 (月)  理事会議において参加協力の案内 

 ・８年 １月１８日（日） コースの下見及び参加人数の集計８８ 

 ・８年 ２月 ２日（月） 参加人数の集計及びうどん発注 

 ・８年 ２月１３日（金） ～２月１４日（土）前日準備（商品貸し出し 

 ・８年 ２月１５日（日） ウォークラリー大会実施・終了撤収 

５ 目的・効果 （事業計画書に記載した目的・効果の内容を踏まえて記入してください。） 

⑴ 目的 

・地域住民の親睦と健康増進を図りつつ、中山地区の施設や歴史を学ぶ。 

⑵ 効果（事業の実施により、地域課題の解決にどのような効果があったか。） 

・町内会⾧及び体育強化委員を通じて、大会に関するポスター配布や回覧等での周知を行うとともに、 

女性会に協力いただき「温かいうどん」の提供を行うなど、地域団体間の連携を図る事ができた。 

・⾧年工事中だったアンダーパスの開通をコースに組み入れた事で移りゆく町並みを散策しながら、地 

域住民同士の交流を図る事ができた。 

 
 

  



 

１ 事業名 配食活動（りんごの会・だいこんの会） (７)事業中(６)事業目 

２ 特定地域共同

活動の分類 
⑹ 地域の高齢者、障害者等への支援に資する活動 

３ 実施期間等  

⑴  実施期間  令和７年４月１日 ～ 令和８年３月３１日 

⑵  実施場所  中山福祉センター実習室及び会員の自宅への配食 

⑶  参加者数   ７５  人 

⑷  主催団体  団体名 中山地区社会福祉協議会   

４ 取組内容  

・月に２回程度・高齢者の会員に対して安価でのお弁当作りを実施 

・高齢者の自宅へ温かい配食を通じて安否確認を行う 

・二葉包括センター職員による健康相談や困りごとの相談に対応 

 

５ 目的・効果 （事業計画書に記載した目的・効果の内容を踏まえて記入してください。） 

⑴ 目的 

・中山町内在住の高齢者等を募集し、安価で温かいお弁当を自宅に届けることで高齢者 

との交流を図り安否確認を行う。 

 

⑵ 効果（事業の実施により、地域課題の解決にどのような効果があったか。） 

・定期的に配食を行うことにより、高齢者の見守りができた。 

・月に２回程度ではあるが、買い物に行けない高齢者に対して食事支援ができた。 

・認知症傾向の高齢者に対して、近隣住民と協力して対応することができた。 

 

 

  



１ 事業名 認知症予防カフェ「中山やすらぎカフェ」 (７)事業中(７)事業目 

２ 特定地域共同

活動の分類 
⑵ 地域住民の健康の維持増進に資する活動 

３ 実施期間等  

⑴  実施期間  令和７年４月７日 ～ 令和８年３月３１日 

⑵  実施場所  中山集会所ホール 

⑶  参加者数   ３５０  人 

⑷  主催団体  団体名 中山地区社会福祉協議会   

４ 取組内容  

・ピアノ伴奏のボランテイアを募集し、参加者・スタッフで童謡・歌謡曲・民謡曲の合唱の実施 

・ボランティアグループによる合奏（尺八・ハーモニカ・オカリナ・琴など）の実施 

・二葉地域包括センター職員による講話（元気で過ごすためのお話・体操）や健康相談を実施 

・相続遺言サポート かえでの職員による講話（遺言書の手続き等） 

・民生員児童委員や中山女性会による、地域の困りごとや悩みごと相談の実施  

・コーヒーとお菓子のコーヒータイムを設け、近況報告や雑談 

５ 目的・効果 （事業計画書に記載した目的・効果の内容を踏まえて記入してください。） 

⑴ 目的 

・高齢者の行き場作りや高齢者同士の交流促進及び認知症予防に係る取組の意識付けを図る。 

 

⑵ 効果（事業の実施により、地域課題の解決にどのような効果があったか。） 

・声を出す合唱を行うことで、脳の活性化（認知症予納）を図った。 

・元気じゃ検診の推奨により、健康診断受診の意識付けを行った。 

・困りごと相談場所として相談員を配置し、高齢者が参加しやすい環境作りに努めた。 

・本事業実施に伴い、他のイベントの告知をすることで参加意欲を推進した。 

・中山集会所の改修工事も終わり、集会所での参加人数も多くなってきた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



３ 自主財源で実施した事業 

年月日 事業名 特定地域共同活動の分類 実施内容 

令和７年８

月～２月 

三世代によるふれあ

いの場づくりと交流

活動事業 

⑸ 地域のこども及び子

育て世帯への支援に資す

る活動 

子どもフェスティバル 

⑺ 地域の生活環境の整

備又は美化に資する活動 

 

クリーンマイタウン二葉 

通年 新・福祉のまちづく

り総合推進事業 

⑹ 地域の高齢者、障害者

等への支援に資する活動 

ふれあい・いきいきサロン

の事業支援、高齢者の行き

場づくり等 

⑶ 地域住民の交流促進

に資する活動 

あいさつ運動街頭指導 

 

⒂ ⑴～⒁に掲げる活動

の新たな担い手の確保に

資する活動 

町内会及び各種団体の加入

促進 

⑽ 地域の交通安全に資

する活動 

下校時見守り活動 

⑻ 地域の防災又は減災

に資する活動 

各町内会にむけて防災講座

の開催 

通年 明るい社会・共にわ

かちあえる環境づく

り事業 

⑹ 地域の高齢者、障害者

等への支援に資する活動 

敬老該当者への記念品の贈

呈 

⑿ 地域の魅力の向上に

資する活動 

二十歳の方への記念品の贈

呈、物故者へのお供え 

通年 広報紙「社協なかや

ま」の発行 

⒁ ⑴～⒀に掲げる活動

の地域内外への情報の発

信に資する活動 

広報誌「社協なかやま」を年

４回発行 

通年 地区社協拠点活性化

事業 

⑴ 地域住民の生活支援

に資する活動 

地域住民の困りごと相談や

交流ができる拠点として整

備する。 

 


