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インフルエンザ予防接種 Ｑ＆Ａ 

１ 

定期接種の対象者はどのよう

な人ですか？ 

接種日に①又は②に該当する人が対象です。 

①６５歳以上の人 

②６０歳～６４歳で、心臓、腎臓､呼吸器の機能又はヒト免疫不全ウイルス

より免疫の機能に身体障害者手帳１級相当の障害を有する人 

※帯状疱疹ワクチンの対象者と異なります。 

※接種は１シーズン（定期接種実施期間内）に１回のみです。 

※接種券付き予診票は医療機関に設置しています（自宅への個別送付はあり

ません）。 

 

２ 

どこで接種を受けることがで

きますか？ 

広島市内、安芸郡（府中町、海田町、熊野町、坂町）内の医療機関で接種を

受けることができます。ただし、予約が必要な場合がありますので、事前に

医療機関へお問い合わせください。 

県内の他市町又は県外の医療機関で接種を希望される場合は、事前に手続が

必要です。住所や氏名が分かるものを保健センターへ持参してください。 

 

３ 

接種に必要なものは何です

か？ 

〈本人確認書類〉マイナンバーカード等、自己負担金（1,600円） 

※１の定期接種対象者のうち、生活保護世帯又は市民税所得割非課税世帯に

属する人は無料です。ただし、接種を受ける際に医療機関で証明書類を提

示する必要があります（提出は不要）。 

 

４ 

接種券が届きません。 インフルエンザ及び新型コロナウイルス感染症の定期接種では接種券等を

個別発送していません。 

広島市内又は安芸郡内の医療機関に、接種の際に必要となる書類（予診票等）

を備え付けていますので、接種を希望される医療機関にお問い合わせくださ

い。 

 

５ 

必ず接種を受けないといけま

せんか？ 

予防接種を受けることの義務はなく、ご本人が接種を希望する場合のみに予

防接種を行います。 

 

６ 

いつ接種するのがよいでしょ

うか？  

インフルエンザは例年１２月～４月頃に流行し、１月末～３月上旬に流行の

ピークを迎えますので、１２月中旬までにワクチン接種を終えることが望ま

しいと考えられます。 

なお今年度は、令和８年９月２日に、令和８年第３５週（８月２４日～８月

３０日）の広島市感染症発生動向調査において、医療機関からのインフルエ

ンザ患者報告数の合計が５１人（１医療機関当たり 1.50 人）となり、流行

開始の目安となる 1.00 人を上回ったことから、流行入りしたことをお知ら

せしています。 

 

７ 

他の予防接種と同時に接種す

ることはできますか？ 

医師が特に必要と認めた場合は可能です。 

（新型コロナウイルスワクチンとの同時接種も可能です。） 

 

８ 

接種時には必ず本人の同意が

必要ですか？ 

接種の際は、必ず本人の同意が必要で、家族の同意のみでは接種できません。 

本人の意思確認が困難な場合は、家族又はかかりつけ医の協力により本人の

意思確認をすることは認められますが、接種を希望することが確認できた場

合に限り接種することができます。 

本人の意思確認ができない場合は、定期接種として接種することはできませ

ん。ただし、任意の予防接種として接種することは可能です。 
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９ 

予診票への記入はどのように

すればいいですか？ 

予診票は安全に接種できるかを判断するために重要なものですので、本人が

接種当日の体調等について記入してください。 

本人が自署できない場合は、８により本人の意思を確認した上で家族等が代

筆することは可能です。代筆の場合は、予診票に代筆者の氏名と本人との続

柄を記載してください。 

 

10 

自己負担金が免除になる人は

どのような人ですか？ 

１の定期接種対象者で、かつ生活保護世帯又は市民税所得割非課税世帯に属

する人です。 

同じ世帯内に市民税所得割を課税されている人がいる場合は自己負担が必

要です。 

なお、障害者手帳や被爆者手帳は免除証明書類になりません（11参照）。 

 

11 

自己負担金の免除証明書類は

どのようなものですか？ 

▼生活保護世帯に属する人 

Ａ 被保護者証明書 

▼市民税所得割非課税世帯に属する人 

Ｂ 市民税・県民税・森林環境税課税台帳記載事項証明書 

  …住民票上の世帯全員分が必要です。 

   所得割額の欄が０円であれば証明書として使用できます（均等割額

が０円である必要はありません。）。 

Ｃ [広島市発行]介護保険料納入通知書（薄い水色） 

  …令和８年８月１日以降に送付された今年度分の通知書に限ります。 

   所得段階が「第１～第３段階」の人は証明書として使用できます。た

だし、所得段階が「第４段階以上」であっても所得割非課税世帯であ

る可能性があります。「第４段階以上」の場合は他の書類を使用して

ください。 

Ｄ 《後期高齢者医療制度加入者（７５歳以上等）である場合》 

  ◆後期高齢者医療資格確認書（紫色） 

  …適用区分の欄に「区Ⅰ」又は「区Ⅱ」の記載があるもののみ使用可。 

  ※後期高齢者医療資格確認書は、令和８年８月以降、８５歳以上の人又

は８４歳以下でマイナ保険証を普段から利用されていない人に交付

されています。 

  ◆マイナ保険証を利用されている人など上記に当てはまらないとき 

  …医療機関等がオンライン資格確認で照会することで、免除対象者であ

ることの確認を受けることができる場合があります。 

   マイナ保険証等によるオンライン資格確認での確認を希望する場合

は、医療機関でその旨を申し出てください。 

  ※ただし、医療機関で、マイナ保険証等で免除対象者であることが確認

できないとされた人は、他の書類を使用してください。 

Ｅ 社会福祉法人等利用者負担軽減確認証（空色） 

Ｆ 中国残留邦人等支援給付に係る本人確認証（白色） 

 

12 

市民税所得割非課税世帯であ

るのに、「Ｃ 介護保険納入

通知書」の所得段階は「第４

段階以上」でした。 

自己負担免除証明書類は何を

用意すればよいですか？ 

「Ｃ 介護保険料納入通知書」では、所得段階が「第１～第３段階」であ

れば世帯全員が市民税所得割非課税であるため、代用書類として認めていま

す。 

該当する方は少数ですが、所得段階が「第４段階以上」であっても世帯全員

が市民税所得割非課税の可能性があります。 

「Ｃ 介護保険料納入通知書」の所得段階が「第４段階以上」で、世帯全

員が市民税所得割非課税であることを証明する場合は、「Ｂ 市民税・県民

税・森林環境税課税台帳記載事項証明書」の発行が必要となります。 

詳しくは、お住まいの区の市税事務所（もしくは税務室）へお問い合わせく

ださい。 
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13 

「Ｂ 市民税・県民税・森林

環境税課税台帳記載事項証明

書」の発行場所と費用を教え

てください。 

区役所内の市税事務所、税務室のほか各出張所で発行します。 

同日に複数のワクチン接種を受ける方であっても、複数部取得する必要はあ

りません。 

市民税非課税世帯に属する人は、発行費用は無料（コンビニでの交付を除

く。）です。 

発行には本人確認書類（免許証等）が必要です。 

 

14 

「Ｂ 市民税・県民税・森林

環境税課税台帳記載事項証明

書」を他の予防接種で発行し

てもらいました。インフルエ

ンザの予防接種でも証明書類

として使えますか？ 

予防接種を受ける年度（最新）の「Ｂ 市民税・県民税・森林環境税課税

台帳記載事項証明書」であれば、代用書類として使用可能です(例：帯状疱

疹ワクチンの接種を受けるために８月に取得したものでその後課税状況に

変更がない場合)。 

なお、年度が異なる場合は使用できません。その場合、新しく接種を受ける

年度の「Ｂ 市民税・県民税・森林環境税課税台帳記載事項証明書」を発

行してもらう必要がありますので、お住まいの区の市税事務所（もしくは税

務室）へお問い合わせください。 

 

15 

市民税所得割非課税世帯の証

明に、「Ｂ 市民税・県民税・

森林環境税課税台帳記載事項

証明書」の取得を考えていま

す。世帯に入っている親族以

外の同居人も非課税であるこ

とが必要でしょうか？ 

 

同一世帯であれば、親族以外の同居人の方も含めて、市民税所得割非課税で

あることが自己負担免除の条件となります。 

そのため、同居人の方も含めて、世帯全員が市民税所得割非課税であること

の証明が必要です。 

16 

１月２日以降に市外から広島

市に転入しました。市民税非

課税世帯の証明はどのように

したらよいですか？ 

「Ｂ 市民税・県民税・森林環境税課税台帳記載事項証明書」を発行する

ことができるのは、１月１日時点で住民登録をしていた自治体となっている

ため、広島市で発行することができません。 

他の書類での証明ができない場合は、転入前の自治体で「Ｂ 市民税・県

民税・森林環境税課税台帳記載事項証明書」を発行してもらう必要がありま

す。 

 

17 

【高齢者施設向け】 

市外の高齢者施設等にいる広

島市民の方が接種を受ける場

合は、どうすればよいです

か？ 

 

広島市の接種券を使って接種を受けることができませんので、お住まいの区

の保健センターで接種を受ける前に手続をしてください。 

手続後に交付される接種券等により接種を受けてください。 

詳しくは、お住まいの区の保健センターへお問い合わせください。 

18 

【医療機関向け】 

予診のみの請求はどうすれば

よいですか？ 

被接種者の体調により接種を見合わせる場合で、診察後、医療に移行してい

ないものに限り、予診のみの請求が可能です。 

請求の際は、予診票右上に医療機関コードを記載して、予診票のコピーを提

出してください。 

 

19 

【医療機関向け】 

接種を受ける方の自己負担免

除対象者確認書類は、コピー

などを提出する必要がありま

すか？ 

自己負担免除対象者確認書類については、接種時に接種を受ける方が該当し

ているかを確認するために利用していただき、確認後は接種を受ける方へお

返しください。コピー等を提出する必要はありません。 

なお、証明書類を確認した後は、接種券の「自己負担金免除対象者確認書類

【接種時に確認】」欄の該当するものにチェック（✔）してください。 

書類の性質上、重要な個人情報も含まれていますので、接種を受ける方に配

慮しながら確認をしてください。 

 

 


