
認知症に関する各専門職の役割

・ 日々の健康状態の把握

・ 本人や家族等の希望に沿った生活の支援、環境調整

・ 本人の主体性の保持、自己決定の支援

・ 家族の介護負担感、健康状態などの把握

・ 多職種との連携や対応方法の指導

看護師

・ 日常生活活動や社会参加機能の評価情報の提供

・ 理学療法士（PT）:日常生活動作能力の回復・維持・低下予防

・ 作業療法士（OT）:応用的動作能力、社会的適応能力の回復

:希望に沿った残存能力を活かせる生活の提案・整備

:社会とのつながりを維持するための環境づくり

・ 言語聴覚士（ST）:コミュニケーション障害についての評価・支援

:摂食嚥下能力の評価・支援

リハビリテーション職（PT・OT・ST）

・ 残薬確認を含む服薬アドヒアランスの確認

・ 服薬指導を含む薬剤管理支援

・ 薬物療法の効果・副作用の確認

薬剤師

・ アドボカシー（本人・家族等の考え・気持ちの代弁）

・ 退院計画の支援（退院後の生活設計の支援）

・ 利用可能なフォーマル・インフォーマルサービスを紹介・

仲介

社会福祉士・精神保健福祉士（地域連携室）

・ 歯科口腔疾患に対する治療と指導、意思決定支援

・ 口腔健康管理（認知症があることによって変化する口腔

機能や口腔衛生状態、摂食嚥下機能への対応）

・ 歯科口腔疾患に関する二次医療機関等との連携・受療支援

・ ＭＣＩや初期症状を早期発見し、地域包括支援センターや

かかりつけ医、認知症サポート医につなぐ

歯科医師

居宅介護支援事業所（ケアマネジャー）

・ 介護保険に関する相談、介護保険の申請支援

・ 要介護者及び要支援者の医療・介護サービスの調整

・ 各専門職から認知症に関する情報を収集し、利用者・

家族に提供

・ 社会資源の開発や多職種との連携・調整

・ 総合相談、虐待対応等の権利擁護

・ 介護予防・日常生活支援総合事業の事業対象者及び

要支援者の医療・介護サービスの調整

・ 介護保険の申請支援

・ 認知症に関する地域支援体制づくり

・ 認知症初期集中支援チームへの相談窓口

・ 高齢者の見守り体制の構築

・ 民生委員などの関係機関等との連携

・ 社会資源の開発や多職種との連携・調整

地域包括支援センター

・ 認知症の早期診断・早期対応に向けた支援

・ 専門職が未介入の人を医療・介護につなぐ

・ 関係機関等との連携

認知症初期集中支援チーム

・ 専門医療相談
・ 鑑別診断とそれに基づく初期対応
・ ＢＰＳＤ又は身体合併症に対する急性期治療
・ かかりつけ医や介護関係者、地域住民に対する研修会
の開催

・ 他の医療機関や介護事業所等との連携体制づくり
・ 診断後の相談支援（当事者の集まり、認知症カフェなど）

認知症疾患医療センター

・ 地区担当保健師を配置し、多職種と連携しながら必要な
サービスにつなぐ

・ 総合相談、虐待対応等の権利擁護
・ 高齢者の見守り体制の構築
・ 認知症の人と家族等を支える取組
（家族会の支援等）

・ 認知症の人に関する正しい理解を深めるための取組
（認知症サポーターの養成等）

・ 医療・介護関係者への各種研修、調整・支援

行政（区地域支えあい課）

【かかりつけ医】

・ 本人や家族等から日常生活の情報収集

・ 身体疾患に対する治療

・ 内服管理、全身状態管理

・ 認知症の症状やせん妄への対応

・ 本人と家族等に対する、適切な情報提供と

意思決定支援

・ 認知症が疑われる人に対する簡易検査

・ 認知症が疑われる人や対応困難な人を専門医療機関

につなぐ

・ ＢＰＳＤ悪化時の認知症疾患医療センター、専門医療機関

との連携

・ 通院が難しい場合の訪問診療

・ 各種サービスへの連携

【認知症サポート医】

・ かかりつけ医の認知症に関する相談役・アドバイザー、

他の認知症サポート医との連携体制の構築

・ 各医師会と地域包括支援センターとの連携づくりへの

協力

・ かかりつけ医を対象とした認知症対応力向上のための

研修の企画立案

【認知症専門医】
・ 専門医療相談
・ 鑑別診断とそれに基づく初期対応
・ ＢＰＳＤ又は身体合併症に対する急性期治療

医 師

認知症地域支援推進員
・ 若年性認知症の人と家族等に対する相談支援

・ 認知症専門医療機関との連絡調整

・ 地域包括支援センターやケアマネジャーに

対する認知症ケアに関する支援

・ 地域における認知症に関する医療・介護の支援体制づくり

・ 地域での活動の場づくり

・ 食事内容・食事摂取量・体重変化・栄養状態の確認

・ 低栄養の予防

・ 嚥下評価に基づく適切な食事形態・摂取方法の提案

・ 認知症のＢＰＳＤに対応した栄養支援

・ サロンや認知症カフェにおいて、栄養相談を実施

管理栄養士

各団体のホームページ一覧等


