
精神科医師の講話

「病気の理解と家族の関わり方」

～児童思春期にある当事者、

発達障害の当事者への関わりを中心に～
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誰もが感じることのある“こころの不調 ”。

実は“こころの病気”は思春期に発症することが多いと言われています。

“こころの不調”が長引く場合や社会生活に影響が出る場合には、医療の助け

が必要です。病気によって、特徴や治療、関わり方にも違いがあります。

今回は基本的な児童・思春期に発症しやすい精神疾患の理解や発達障害につ

いて、また当事者への関わりについて講義いただきます。

【講師】
医療法人翠星会 松田病院

（広島市南区翠4丁目13-7）

院長 松田 文雄 先生
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