
受付時間 9：30～10：00

楽しく学んで お口も体も

元気に育つ！

子育て講座

（１０：00～１0：45） 先着5０ 組

（開場・受付開始 9：30 お子様連れ可）

「 口ぽかん と 歯 の 意外な関係 」

佐伯歯科医師会 山根 陽 先生

無料 歯科相談

講演後に開催 （１０：４５ 頃～）

お子様の お口の お悩み・お困り に、
歯科医師が お応えします！

※ 口腔内の診察は致しません

※ スムーズな進行にご協力ください

日時 令和７年６月２２日（日） 場所 佐伯区役所 別館６階

健口講座

講演参加者が対象 （１０：４５ 頃～）

「めざせ デンタルマスター」

・ もっと知ろう おくちのクイズ

・ 舌で鯛を釣る？ 舌圧測定

・ やってみよう 豆つかみゲーム

・ 歯っていっぱい 歯のパズル

・ はっぽくんグリーティング

・ はっぽくんをさがせ

」

体験イベント子育て講演

★ 栄養展 を併催 食育メニュー のご提案

「 親子でまなぼう、

むし歯予防とお口の成長 」

お問い合わせ： 広島市佐伯保健センター 地域支えあい課 TEL：０８２－９４３－９７３３

要 来場予約（予約期間5月20日～6月19日）

広島市佐伯区ホームページから

予約してください

HPから予約が難しい方は電話での
予約も可能です０８２－９４３－９７３３

今年は子育てイベント！

お土産もあるよ！

はっぽくんも
やってくる！

広島県歯科医師会イメージキャラクター

「はっぽくん」

主催： 佐伯歯科医師会
共催： 広島市佐伯保健センター・おやこっこさえき
協賛： 広島県歯科衛生士会・広島歯科技工士専門学校・JMS

★ わたしのまちの 歯医者さん

佐伯区の歯科医院をポスターで紹介

歯医者さんは身近な存在です

★ お口ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ のご案内 （JMS）

★ 清掃指導 歯科衛生士 がアドバイス

保護者の方のご相談に応じます。

お子さまの相談をご希望の方は、お子様の歯ブラシをご持参下さい

広島市食育推進
マスコットキャラクター

「食育イエロー」

僕にも
会える
かも


