
令和７年度 ※受付で体温を測定します。体調に不安がある場合には利用をお控えください。

月 火 水 木 金 土

３ ４ ５ ６ ７ ８

☆歯科衛生士による
ミニ 講座と質問タ
イム 「いい歯すく
すく教室」
13:30～14:30
オンライン視聴可

☆親子ふれあい遊び
11:30～11:50

☆こころとカラダ
講座（要予約）
※詳細は下記

１０ １１ １２ １３ １４ １５

☆助産師相談
10:30～12:00

☆子どもの栄養相談
11:00～12:00
要予約(11/1～)

☆親子ふれあい遊び
14:30～14:50

☆絵本の読み聞かせ
13:30～13:50
（こども図書館から

来られます）

☆こころとカラダ
講座（要予約）
※詳細は下記

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２

☆親子ふれあい遊び
14:30～14:50

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９

☆助産師相談
13:30～15:00

☆親子ふれあい遊び
11:30～11:50

☆健康相談室
9:30～11:00
2F乳幼児相談室

＊日時：月曜日～金曜日（祝日・休日は除く） １０時～１５時
＊場所：南区役所別館3階
＊対象：おおむね３歳未満のお子様と保護者
＊定員：同時１０組（２５名まで）
＊予約不要
詳しい内容やお問い合わせは、下記連絡先までお願いいたします。

南区地域子育て支援センター

TEL (082) 250-4134
FAX  (082) 250-4030

お休み

お休み

【こころとカラダ講座】 会場：南区役所別館4階大会議室
7日（金） こころ編
10:30～11:30 お話「親子のふれあいが育むこどものこころとカラダ

～愛着形成から成長発達を促す関わり方について～」
対象：3歳未満のお子様とその保護者３０組（要予約 10/1申込開始）

15日（土） カラダ編
10:00～11:00 「こころとカラダを育む親子ふれあい運動教室 ～パパママの運動不足解消にも！～」
対象：つかまり立ち～３歳未満のお子様とその保護者３０組（要予約 10/1申込開始）


