
保健師による健康相談や乳幼児の身体測定

母子健康手帳・バスタオル（お子様の身体計測用）

午前９時３０分～午前１１時００分
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お問合わせ

広島市東保健センター（東区地域支えあい課）

☎（082）568 -7735

健康相談室の
ホームページは

こちら

内 容

持参物

時 間

・予約は不要です。当日会場へお越しください。
・悪天候等の場合、お休みすることがあります。
・体調に不安のある方はご利用をお控えください。
・終了時間前は混み合いますので、できるだけお早めにお越しください。

令和8年 令和9年

※ 網掛けは開催曜日を変更しています。

（令和８年３月１０日現在）

東区総合福祉センターでは、

管理栄養士による相談も行っています
（不在の場合もあります）

オープンスペース
はお休み
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