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安佐南区民
文化センター

講演内容（オーラルフレイル、フレイル予防）について質問等ありましたら、ご自由にご記入ください。
（当日、会場にて一部紹介させていただきます）

人
（ 車いす  ・  手話  ・  要約筆記 ）

優先席を設けますので
該当の方は◯をつけてください。

参加申込書安佐医師会事務局　行

お名前
（ふりがな） 参加人数

【お問い合わせ先】

令和7年

3月15日
安佐南区民文化センター

共催：安佐南区地域保健対策協議会（安佐南区医師会、安佐歯科医師会、安佐薬剤師会、安佐南区役所）
　　　安佐北区地域保健対策協議会（安佐北区医師会、安佐歯科医師会、安佐薬剤師会、安佐北区役所）

14：00-16：00
（開場13：00）土

広島市安佐南区・安佐北区　市民公開講座
令和６年度　安佐南区在宅医療・介護連携推進事業　安佐北区在宅医療・介護連携推進事業

「高齢者いきいき活動
ポイント事業」対象

後援：広島県地域保健対策協議会、安佐医師会、広島県看護協会、安佐北区介護支援専門連絡協議会、安佐南区ケアプラン作成機関連絡会、公益社団法人広島県理学療法士会、
一般社団法人広島県作業療法士会、一般社団法人広島県言語聴覚士会、公益社団法人広島県栄養士会、広島県医療ソーシャルワーカー協会（順不同）

基調講演・フレイルチェック体験

※できる限り公共交通機関をご利用ください。

安佐医師会
（082）873-1840
安佐南区地域支えあい課
（０８２）８３１-４５６８
安佐北区地域支えあい課
（０８２）８１９-０５８７

【申し込み方法】
氏名・電話番号・参加人数を明記してFAX・Eメール・またはGoogleフォームでお申し込みください。
安佐南区地域支えあい課、安佐北区地域支えあい課、最寄りの地域包括支援センター窓口でも受け付けます。

先 着

700名
入場無料

健康長寿の鍵は
オーラルフレイル・
フレイル予防 講 師

司 会

～地域づくりとして取り組もう！～～地域づくりとして取り組もう！～

・お名前、電話番号などの個人情報は、お申し込みいただいた目的以外には使用いたしません。また、個人情報については安佐医師会事務局が責任を持って管理いたします。
・感染症その他の事情により、万が一、イベントを中止する場合は、当日午前９時に安佐医師会ホームページ上でお知らせいたします。
・高齢者いきいき活動ポイントは当日手帳を持参いただいた方にのみ付与いたします。

開会挨拶

閉会挨拶 安佐北区地域保健対策協議会 会長　増岡 俊治

安佐南区地域保健対策協議会 会長　村田 裕彦

プログラム

電話番号※日中連絡のとれる番号をご記入ください

東京大学高齢社会総合研究機構 機構長
未来ビジョン研究センター 教授

1990年千葉大学医学部循環器内科、東京大学大学院医学系研究科
加齢医学講座助手・同講師、米国スタンフォード大学医学部研究員を
経て、2016年より東京大学高齢社会総合研究機構教授、2020年よ
り同研究機構教授・機構長、および未来ビジョン研究センター教授
「高齢社会対策大綱の策定に関わる検討会」委員、「一億総活躍国民会
議」民間議員、「高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施」委員等

飯島 勝矢 先生

いいじま　　　　 かつや

1962年北九州市生まれ。1985年（株）中国放送入社。報道、音楽、情
報ワイドなどテレビ・ラジオでほぼスポーツ以外は全分野を担当。2022
年9月末をもって（株）中国放送退社、フリーランスとなる。現在、RCC
ラジオにて『本名正憲のおはようラジオ』を担当。

本名 正憲 氏
（フリーアナウンサー）

ほんな　　　　まさのり

手
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【ＦＡＸ】（082）873-1846　【Eメール】 jimu＠asaishikai.jp　【Googleフォーム】
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