
伴学区とは 伴中央町内会とは 安佐南区伴学区

住んでいるから一番知っている！

～独自の進化をする地域防災＝ガラパゴス防災（ガラ防）～

アストラムライン「伴駅・大原駅・伴中央駅」がある地区もありますがイエロー・レッ

ドゾーンばかり存在し、安佐南区スポーツセンター（避難所）までのルートもイエ

ロー・レッドゾーンだらけで距離が3～4Kmある地区もある避難困難地域です。

また、限界集落も年々増加しており「独自の進化」が必要なのです。

自主避難所・土石流・わがまち防災マップなどの取組みを特集

2024（R6）5.26放送

防災町民運動会

伴中央町内会 防災かまどベンチ

広島市防災セミナー パネリスト出演（2024）

NHK防災番組「明日をまもるナビ」



伴学区の活動 伴中央町内会の活動 安佐南区伴学区

2025.1現在

伴学区 （１４町内会・自治会）

●1999（H11）6.29豪雨災害
    高校生帰宅中に川に流され死亡
      →現在も伴小・伴中 警報1個で休校（通常2個）

●防災士養成（広島市防災士養成講座）2018（H30）～
 取得者：2018（H30）以前数名/2019（H31）23名取得

現在54名 2024（R6）

●防災町民運動会開催（町民運動会から切替）
   ＊自称 日本で最初の・・・・ 2019（H31）4月

●自主避難所設置 6ヶ所 2019（R1）9月

●全町内会自治会で「わがまち防災マップ」作成
                                                                   2020（R2）

●三城田地区・伴中央地区（鳴谷川）で土石流発生
                                                               2021（R3）8月

●NHK防災番組「明日をまもるナビ」
自主避難所・土石流・わがまち防災マップなどの

    取組みが放送 2024（R6）5.26

伴中央町内会 (14町内会自治会の一つ)

●伴第一公園 かまどベンチ２基設置

●前原下河川広場 かまどベンチ1基設置
2019（H31）3月 お披露目イベント開催

●防災士養成（広島市防災士養成講座）
 取得者：2019（H31）3名 現在8名

●自主避難所「とも認定こども園（専念寺） 」運営開始
2019（R1）

●町内会４地区で防災説明会開催 2019（R1）
（東京防災冊子、安全確認用イエロー旗、
自主避難所案内 全戸配布）

●「わがまち防災マップ」作成 全戸配布2020（R2）
＊都度更新版あり

●鳴谷川土石流発生（町内会地区内）2021（R3）8.14
夜、雨の中で消防と各戸声かけ→避難1世帯のみ

   （避難指示43世帯約100名）
    ドローンで土石流上流域の状況調査
現在も安佐南区で1番早くレベル3高齢者避難情報発令

●NHK防災番組「明日をまもるナビ」で伴第一公園かまど
ベンチなどが放送  2024（R6）5.26



楽しみながら防災体験・避難喚起
防災まつり 伴中央町内会

2024(R6)年7月7日 伴第一公園

土石流発生時に実際避難されたのが１軒だけだったこともあり、備蓄品

のローリングストックのタイミングで「防災かまどベンチ」を活用したお祭り

を開催。 （行政機関との連携で相乗効果UP）

伴中央町内会だけでなく隣接する地区の方・外国人技能実習生にも楽し

みながら防災への関心を持ってもらい、避難につながることが目的。

（来場者１２０名）

安佐南区伴学区

視察：斉藤国交大臣・県議・市議・安佐南区スポーツセンター（指定避難所） 開催協力：広島市危機管理室・安佐南区地域起こし推進課・安佐南消防署 取材：中国新聞・TSS

２０２４ 第１弾

2021(R3)8.14防災まつり会場の横を流れる鳴谷川上流で土石流発生、現在でも通常の運用より
早い発令基準で【警戒レベル３】高齢者等避難情報が発令

簡易担架づくり・搬送体験防災かまどベンチを活用した焼き鳥

消火訓練

斉藤国交大臣に避難アプリ

を紹介する 市防災担当

流しそうめん・ポップコーン

アルファ化米 調理



次世代への防災
防災体験学習(地域学習) 伴中学校

2024(R6)年7月19日 伴中学校体育館

夏休み前に１年生全員に「防災」にふれてもらう体験学習を実施。

防災が特別なことではなく日常の一部として感じてもらうための活動で、ここでの

体験がこれからの防災資産になってもらえればと期待。

安佐南区伴学区

毛布を使った簡易担架づくり・搬送体験 ダンボールベッドづくり体験 非常食(アルファ化米)試食

対象：１年生２１５名 実施者：伴学区防災士・安佐南区地域起こし推進課

ソフトバンクホークス 柳田選手の後輩たち

２０２４ 第２弾

1 2 3



体験から学ぶ防災意識向上
身近な防災・減災講習会 沼田公民館共催

2024(R6)年10月19日 沼田公民館

1

町内・自治会長、広島市地域防災リーダー(防災士)、公募者に防災への意識を高めてもらう

目的で体験型講習会を開催。

元レスキュー隊長の上野 健 氏による「災害の備え～「我が事」と考えよう～」 の熱のこ

もった講演も実施 （参加者４３名）

2 3

安佐南区伴学区

ダンボールベッド・間仕切り組立体験

VR（仮想空間）で災害体験 AED体験

２０２４ 第３弾

共催：沼田公民館 開催協力：安佐南区地域起こし推進課・安佐南消防署 講師：安佐南区地域起こし推進課 上野 健 氏（元レスキュー隊長）

講演だけでなくベッドづくり

を指導する上野 健 氏



安佐南区伴学区

自主避難所 R元.9.18 鳴谷川土石流 R3.8.19

伴学区 ・ 伴中央町内会 関連記事
（中国新聞）

防災まつり R6.7.8

防災無線受信機 R6.11.12

土石流発生場所から暗渠が詰まりオーバーフローした農免道路まで２Km

防災まつりで防災無線受信機をPR

された 危機管理室 藤井氏

防災・減災講習会で講演などされた 安佐南区地域起こし推進課 上野 健 氏

広島土砂災害10年                   

R6.8.9

GoogleMapを加工し使用しています
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