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2024.2.24 防災士会発足

自主防災会会長・副会長・防災士５名

町内の防災力を高める為に、重点的に取組むべき防災活動や今後の予定を共有・議論
避難所運営ゲームHUGや非常食の試食会等、体験を通した防災活動を行いました

防災活動を活発化させていく為、
率直なご意見を頂けると幸いです！
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啓発活動 ～発災時の行動/対策編～

模擬訓練 ～避難所運営編～

防災マップ/グッズの配布

避難場所の検討

補助金の活用紹介

今後の取り組み



2024.2.26
防災講座の様子

地震災害を想定し、発災時の行動をクイズ形式出題
家の危険な場所(キッチン)や取るべき行動(頭を守る等)、非常用持ち出し袋の中身を紹介



2024.8.24
防災カフェの様子

防災クラッカーや普段のお菓子を食べながら防災をテーマに交流会を開催
発災時の行動や簡単備蓄のコツを紹介しました



比治山学区防災訓練でも防災３択クイズを通して発災時の行動を共有しました。

2024.12.1
比治山学区防災訓練
防災クイズを開催



町内会HPで情報発信
「防災コラム」を随時更新



これらの活動では巨大地震を想定し、日常の耐震対策や備蓄のコツを発信しています

伝言ダイヤルの方法紹介



地域の皆さんと一緒に避難所運営訓練HUGを実施しました

2024.9.21
HUGの説明をする様子



地域の皆さんと一緒に避難所運営訓練HUGを実施しました



ライフラインが寸断されたことを想定し、アルファ化米やラップを使用した
非常食の調理/試食会を行いました



補助金を活用し、町内の避難場所や経路を記載した防災マップを更新、全戸に配布

表 裏



補助金を活用し、防災講座の参加者へ非常用持ち出し袋と防災グッズを配布

配布の様子 配布物の中身



町内で避難場所となり得る場所（金融機関屋上）を実際に確認/検討



これまで、ご紹介した防災への取り組みに補助金を活用させて頂きました

令和5年度 防災グッズ費用

防災講座による文具費用 非常食材料費用

防災マップの印刷費用



昨年実施した防災啓発活動を継続的に実施し、
「誰かが助けてくれる」ではなく、「自ら命を守る」を実践できる町内を目指します。

▷防災士会 会議を定期開催（３ヵ月に１回程度）

▷災害による被害を最小限に抑えるために、
防災に関する知識や技術を町内会の皆さんに普及・啓発

▷日ごろから町内の皆さんが顔を合わす場所を作り、
いざ災害が発生した時、周りの人たちと助け合う「共助」が
できるよう心掛ける


