
令和 6年度 依存症対策推進事業 市民向け講座 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

         

 

 

          

 

   

 

 

 

  

 

 

    

       

 

 東区地域福祉センター３F大会議室 （広島市東区東蟹屋町９-３４） 会場 

高齢者いきいき活動ポイント事業対象 

 

ギャンブルのことでお困りではありませんか。 

やめようとしてもやめられないのはギャンブル依存症かもしれません。 

この機会に、どう向き合えばいいか共に考えましょう。 

令和６年10 月12 日 （土） 日時 

参加費無料 

定員１００名 
（要申込） 

広島市精神保健福祉センター 依存症相談窓口 
電話：082-245-7731 

※電話は平日（年末年始・8 月 6 日を除く） 8：30～17：00 

依存症の相談はこちら 

（ギャンブル依存症以外も含む） 

対象  広島市民、相談員等ギャンブル依存症の相談を受ける機会のある方等 

申込方法 申込期間【令和 6年 9月 1日（日）～9月 30日（月）】 

下記内容を E メールまたは FAXにて送信してください。  

※定員に達し次第締め切らせていただきます。ご了承ください。 

講 演 （14：00～15：30） 

社会医療法人あいざと会 藍里病院 

副院長  吉田 精次 氏  

講 師 

ギャンブル依存症ってどんな病気？ 
～その理解と対応～ 

体験談 （15：30～16：00）  

発表者 ・ステップ広島グループ 

・ギャンブル依存症家族の会広島 
当事者・家族からのメッセージ 

件名：依存症講演会参加申し込み 

本文：①氏名（ニックネーム可） 

②連絡先 

③属性（本人・家族・支援者） 

④講師に質問したいこと 
※全ての質問にお答えできるとは

限りません。ご了承ください。 

≪送信先≫ 

（Email） seisin-ｓ@city.hiroshima.lg.jp 

（FAX ） 082-245-9674 

 

≪問い合わせ先≫ 

広島市精神保健福祉センター相談課 

（TEL） 082-245-7746 ※平日 8：30～17：15 

内容 

mailto:seisin-ｓ@city.hiroshima.lg.jp


 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込に際しての留意事項 

※お申込みいただいた情報は、本研修会の受付・連絡以外には使用いたしません。 

※当センターでは同時期に複数の研修会を受け付けているため、必ず件名を記載してください。 

※当センターから申込完了のご連絡はいたしません。 

※定員に達した場合は、お断りさせていただくことがあります。その場合記載されている連絡先に連絡いたし

ます。 

※研修内容に関する録画や録音については一切お断りします。 

 

 

会場案内 

★東区総合福祉センター★ 住所：広島市東区東蟹屋町 9-34 

 

広島駅北口徒歩約 10分 

 

【広電バス 最寄りのバス停】 

２号線：県庁～府中方面「東区役所前」バス停 

５号線：牛田～大学病院方面「愛宕町」バス停 

 

【広島バス 最寄りのバス停】 

２７号線：中山線 「愛宕町」バス停 

２９号線：深川線 「愛宕町」バス停 

講師紹介：吉田 精次（よしだ せいじ）精神科医 

≪略歴≫ 

昭和５６年、徳島大学医学部卒。平成１３年からアルコール依存症の治療、平成１９年からギ

ャンブル依存症の治療を開始。現在は依存症全般を専門として治療にあたっている。依存症家族

勉強会を１６年前から院内で毎月開催。2018年からクレプトマニア勉強会を毎月開催。依存症問

題に悩む家族のための強力な援助プログラムであるＣＲＡＦＴを全国的に広める活動を行ってい

る。依存症に関する著書多数。 

 

≪役職・肩書≫ 

藍里病院副院長 藍里病院依存症研究所所長 全日本断酒連盟顧問 徳島ダルク支援会代表 

日本アルコール関連問題学会評議員 徳島自殺予防面接技法研究会世話人 徳島いのちの希望

評議員 


