
令和8年4月1日現在

　利用の際は、区地域支えあい課（こども家庭センター）への事前申請が必要です。　希望された日時に利用できない場合がありますので、あらかじめご了承ください。ご利用の際は、利用承認通知書（利用管理票）、母子健康手帳を必ず持参してください。

１日利用 短時間利用 多胎児 兄姉児

（医）あかね会　土谷総合病院 広島市中区中島町3-30

メール：chiiki@tsuchiya-hp.jp
下記項目をメールにてご連絡いただきましたら、翌営業日までにお電話にて
ご連絡させていただきます。
氏名、生年月日、住所、連絡可能な電話番号、乳児の氏名、乳児の生年月日、
利用希望期間、申請理由

４か月 ー ー 双子まで ×

母：マイナンバーカード、当院の診察券（あれば）、コップ、箸、スプーン、フォーク、パジャマ、下着、バ
スタオル、フェイスタオル、ボディソープ、シャンプー、リンス、歯ブラシ、ヘアブラシ、ティッシュ、ス
リッパ、生理用品（必要な方）、母乳パッド、搾乳機（必要な方）
児：ベビー服、おむつ、おしり拭き、ミルク、哺乳瓶、ガーゼ

多床室あり
個室11,000円
（ご期待に添えない場合がございます）
ミルク１缶　1,320円

・火曜日からの利用開始不可
・面会時間は当院ホームページの面会に関する最
新情報をご確認ください。

（医）社団秋月会
広島中央通り香月産婦人科

広島市中区三川町7-1
電話：082-546-2555
受付時間：平日 13時～17時
お電話は総合受付に繋がります。産後ケア利用希望を伝えてください。

２か月 ２か月 ー 〇 × 児：おむつ、おしり拭き、保湿クリーム、ベビー服、ガーゼハンカチ、バスタオル、哺乳瓶（160ml以上
の場合）、ミルク（アレルギーや指定がある場合）

個室のみ
個室A　12,000円
個室B　　8,000円
特別室　15,000円

・宿泊型：土日祝日の入所は不可
・通所型：平日のみ受入可

広島赤十字・原爆病院 広島市中区千田町一丁目９番６号
電話：082-241-3282
受付時間：平日 13時～16時
産婦人科病棟・外来で直接申し込みも可能

３か月 ー ー ○ ×
母：マーナンバーカードor保険証、当院診察券（受診歴がある人）、常用薬、着替え、履物、衛生用品
（ﾅﾌﾟｷﾝ等必要者）タオル、ティッシュペーパー、マスク、箸やコップ等は有料レンタル可能
児：着替え、オムツ、おしりふき、哺乳瓶、ミルク用品（必要時）

個室代　5,000円もしくは10，000円 ・面会：院内の規定に準ずる

県立二葉の里病院 広島市東区二葉の里3-1-36 電話：082-262-1179　４階東病棟
受付時間：平日８時半～17時15分

５か月 ー ー 双子まで ×

母：マイナ保険証（資格確認証）、服用している薬、パジャマ、下着、箸、スプーン、コップ、水筒、ティッ
シュペーパー、歯ブラシ、歯磨き粉、フェイスタオル、バスタオル、ボディーソープ、シャンプー、リン
ス、ナプキン、スリッパ、洗濯洗剤（必要な方のみ）
児：着替え、おむつ、おしり拭き、ミルク、哺乳瓶、ガーゼ、おくるみ

（レンタル料：必要な方のみ）
・パジャマ、タオル、日用品　461円／日
・タオル、日用品 327円／日

・テレビカード1,000円

平日のみ受入可（退所は休日も可）

（医）社団日の浦会　佐々木産婦人科 広島市東区戸坂千足2-9-25
電話：082-229-4008
受付時間：月・木・土：９時～１２時
　　　　　　 火・水・金：９時～16時　にご連絡ください。

２か月 ２か月 ー 双子まで × 母：マイナンバーカード、箸、コップ、洗面用具、着替え、タオル、ティッシュ、ナプキン、スリッパ等
児：紙おむつ、おしりふき、その他必要と思われるもの（ミルク・哺乳瓶は指定のものがあれば持参）

ベビー用品セット（ミルク等）2,500円/日

・備品：シャンプー、トリートメント、ボディソープ、ド
ライヤー、冷蔵庫、TV、電気ポット、Wi-fi、授乳クッ
ション、円座クッション
・自販機、コインランドリー設置なし（ペットボトルの
飲み物等はご持参ください。）
・現金支払いのみ
・宿泊型の場合、駐車不可

南区 （医）慈徳会　真田病院 広島市南区皆実町3-13-21

電話：082-253-1291
受付時間：月・火・水・金：８時３０分～１８時
　　　　　　 木・土：８時３０分～1３時
　　　　　　　※外来診療の診察時間

２か月 ２か月 ー

（一社）広島県助産師会立
たから助産院

広島市安佐南区中須1-44-26-8
電話：082-870-8007
受付時間：平日13時～１６時

メール：takara@hiroshima-josanshikai.com
５か月 ５か月 ５か月 〇 要相談

１人まで
母：着替え、洗面道具、シャンプー・リンス・ボディーソープ（備え付けの物あり）
児：ミルク使用中の方はミルクと哺乳瓶、おむつ、お尻ふき、ガーゼハンカチ

個室のみ
個室代2,000円
・駐車場１日 700円（希望の場合）

Hana母乳育児相談 広島市安佐南区八木9-15-15 電話：082-962-0430
HP上の公式LINEからの問い合わせ可能

ー 12か月 12か月 双子まで 要相談
１人、３歳まで

母：乳房ケア用タオル３枚、バスタオル１枚、くつろげる服装
児：ミルク、おむつ、着替え一式

平日のみ受入可

（医）社団昭信会　頼島産婦人科病院 広島市安佐南区西原5-11-18 電話：082-874-0523
受付時間：月曜日～土曜日　９時～１７時３０分

５か月 ７か月 ７か月
三つ子まで

医療的介入なしに限る
要相談

１人、12歳まで

母：マイナンバーカード、生理用品、洗面用具、寝衣、筆記用具、印鑑
児：ベビー服、肌着、哺乳瓶、ミルク、おむつ、おしり拭き、スキンケア類、おくるみ、おもちゃ、レトルト
離乳食（必要な方のみ）

多床室あり
・個室（トイレあり、シャワー室なし）5,000円
・準特室（トイレシャワー室あり）10,000円
・特室（トイレ・シャワー室あり）15,000円

平日のみ受入可

フジハラレディースクリニック 広島市安佐南区祇園5-2-1 電話：082-850-1815
受付時間：９時30分～16時30分

4か月 4か月 ー × ×
母：身の回りの物一式、宿泊に必要なもの、箸・スプーンなど食事にかかるもの
時:必要なもの、おむつ、おしり拭きなど

平日のみ受入可

安佐北区 ゆい助産院 広島市安佐北区可部8-6-8 電話：090-9739-6530
受付時間：９時～17時

ー 12か月 12か月 〇 ２人まで
食事代650円／日

母：フェイスタオル3枚（母乳ケア希望の場合）、パジャマ（必要な方のみ）
児：ベビー服、おむつ、おしり拭き、授乳に必要なもの、離乳食（必要な場合）

（医）紹応会　河田産婦人科医院 広島市佐伯区海老園1-2-13 電話：082-921-3501
受付時間：診療時間内

２か月 ２か月 ー ○ ×

母：着替え、洗面用具、タオル、ボディーソープ、シャンプー、リンス、スリッパ、ティッシュ、箸、コッ
プ、保険料・マイナンバーカード
児：おむつ、おしり拭き、ミルク（明治ほほえみミルクであれば当院でご用意します）、哺乳瓶（ピジョ
ンの母乳実感であれば当院でご用意します）

個室のみ
個室3,000円

・利用開始日：木、日、祝日は受入不可
・12/29～1/3は受入不可
・現金払いのみ

助産院マミィケアひだまり 広島市佐伯区楽々園3-4-21-202

電話：080-3899-0625　受付時間：9時～18時
留守電くだされば折り返しいたします
メール：mammycare.hidamari@gmail.com
Web予約：ホームページお問合せ・ご予約よりhttps://www.hidamari-
mam.com/contact/

ー 12か月 12か月 双子まで
要相談

兄姉児利用料
3,000円／日

母：くつろげる服（必要な方のみ）、その他必要なもの
児：服、おむつ、おしり拭き、哺乳瓶、ミルク、授乳用ガーゼ、離乳食（必要な方のみ）、その他お子さ
まに必要なもの

広島県厚生農業協同組合連合会
広島総合病院

廿日市市地御前1-3-3

電話：0829-36-3111
受付時間：月～金（土日祝日、年末年始を除く）　9時～16時
JA広島総合病院　総合医療相談室　産後ケア担当
・不在の場合は、産婦人科病棟につながります。
・希望の利用日時、入所希望時間、ベビーのおおよその体重、当院受診歴、食
事のアレルギーの有無を伝えてください。
・利用日程の調整が出来れば、利用日前日（平日）に病棟へ連絡をしていただ
き、詳しい説明を受けていただきます。

２か月 ２か月 ー ○ ×

児：オムツ、おしり拭き、ミルク等
・服（新生児サイズのみ）、哺乳瓶の貸し出し有り。
・産後ケア入所中の外来受診・処方はできません。
・面会は15時～20時、30分、4人まで、マスク着用でお願いします。

・空床利用となりますので、病棟のベッド状況に
よってはお断りさせていただきます。
・平日からの入所のみ利用可能。土日祝からは入所
は不可。
・入所は遅くても14時頃までにお願いします。

（医）社団　江川レディースクリニック 廿日市市本町5-18

電話：0829-31-0461
受付時間：月・火・水・金・土の１０時～１７時
当院分娩以外の方は、分娩の状況や現在の状況を簡潔に説明
入院１０時、退院１９時まで

３か月
（6kg未満）

4か月
（6kg未満）

４か月
（6kg未満）

× × 母：スリッパ等宿泊に必要なもの
児：おしり拭き、ガーゼ（新生児以外：おむつ、服、哺乳瓶）

外来休診日（木・日・祝日）利用開始は不可

かおり助産院 廿日市市串戸5-10-38

電話：090-7506-1027
公式LINE（https://lin.ee.bs2jL46）
平日のみ受付可能（土日はご連絡が遅くなる場合がございます。）
公式LINE登録後にご予約を取らせていただきます。
直接のお問い合わせも可能です。

ー 12か月 12か月 双子まで ×
母：休息しやすい服（必要な方のみ）
児：おむつ、おしり拭き、ミルク（必要な方のみ）、離乳食（必要な場合は別途500円で準備可）、ガー
ゼ

・平日のみ受入可
・支払いは現金のみ

うさぎ助産院 大竹市黒川3-8-27

電話：090-9555-7356
Web予約：https://x.gd/YUm9Z
その他：公式LINE https://lin.ee/QnXLoe6
ケア中は対応が難しいため、当日に返信がなければ、再度ご連絡いただけま
すようお願いします。

ー 12か月 12か月 〇 × 母：着替え、（必要な方のみ）
児：着替え、おむつ、おしり拭き、ミルク、哺乳瓶、おもちゃ

日曜日は受入不可

助産院　よりと 安芸高田市吉田町川本1489-12
電話：070-4788-1028
メール：info@mw-yorito.com
ホームページ、公式LINE、インスタグラムに予約フォームのリンク先あり

12か月 12か月 12か月 双子まで １人まで 母：タオル（乳房ケア希望の場合）、着替えや歯ブラシ
児：着替え、おむつ、離乳食や飲み物

（医）津田産婦人科クリニック 安芸郡海田町南幸町9-43 電話：082-821-0303
受付時間：平日　9時～17時

1か月 ー ー × ×
母：下着、タオル、洗面用具
児：おむつ、おしり拭き（当院でお渡ししたもの）、帰りの着替え、ガーゼハンカチ、臍消毒セット（沐浴
実習希望者のみ）

必要な方のみ
・おむつ（36枚）1,100円
・おしり拭き220円

当院でご出産された方に限ります。

夕陽ヶ丘助産院 呉市海岸2-14-1 電話：090-6735-9067 12か月 12か月 12か月 双子まで

１人まで、５歳まで
施設・寝具利用料1，000円／日
1泊2日のみ、食事は弁当注文又

はご自身で準備ください。

母：パジャマ、下着、洗面用具、ボディーソープ、シャンプー、リンス（当院のものを利用可能）
児：着替え、おむつ、おしり拭き、ミルク、哺乳瓶、離乳食（必要な方のみ）、ガーゼハンカチ、保湿剤
（普段使っている分）

駐車場２台分あり
冷蔵庫、ポット、ミルトン消毒、電子レンジ、トース
ターあり、wi-fi完備

（一社）ファミリーサポートハウス・
シャローム
シャローム助産院

東広島市高屋町溝口816-3

電話：080-6337-4103
Web予約 https://www.fsn-shalom-
hiroshima.com/contact
受付時間：8時～20時

12か月 12か月 12か月 〇
宿泊費1,000円

食事：幼児500円／食、小学生以
上750円／食（必要な方のみ）

母：着替え
児：ミルク、おむつ、おしりふき、6か月以降：離乳食、着替え

支払は現金のみ

末光産婦人科 呉市本町3-4 電話：0823-21-1087
受付時間：平日9時～17時、土曜日9時～11時

５か月 ５か月 ー ４㎏まで ×
母：入院と同等のもの。特定の哺乳瓶であれば持参してください。乳頭保護器、搾乳機使用中の方
は持参してください。
児：おむつ、ミルク、１か月以上児は着替え

必要な方のみ
おむつ500円
ミルク500円

くぬぎ助産所 安芸郡府中町瀬戸ハイム3-8-30
電話：080-6311-0991
受付時間：平日9時～17時
ケア中は電話対応が難しいため、折り返し連絡します。

ー ー 12か月 × 母：フェイスタオル３枚（母乳ケア希望の場合）、タオルを持ち帰る袋
児：着替え、おむつ、おしり拭き、おくるみ（バスタオル）、ミルク、哺乳瓶

・平日のみ受入可
・駐車場あり（無料）

阿賀野助産所 福山市春日町浦上2093-2
電話：084-947-6927
LINE ID：@856skyby

ー 12か月 12か月 双子まで 小学生以上は男子不可 母：フェイスタオル３枚、ビニール袋、バスタオル・着替え（１日利用のみ）
児：着替え、おむつ、ミルク、哺乳瓶

哺乳瓶2,750円
乳首1,045円
馬油1,320円

市外

宿泊型
通所型

受入の可否
利用料以外に必要な料金

中区

東区

安佐南区

佐伯区

受入月齢（～未満）

その他

広島市産後ケア事業　実施事業者一覧

区等 事業者名 住所 予約方法 持ち物


