
３　障害福祉サービス等の量の見込み

⑴　訪問系サービス

①　現状と今後の方向性

②　第６期計画期間の実績及び新たな計画期間の見込み

　 ア 居宅介護

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

サービス量 【時間/月】 46,095 49,714 52,955 55,505 58,174 60,979

【人/月】 2,586 2,972 3,115 3,265 3,422 3,587
※令和５年度分は見込み

　 イ 重度訪問介護

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

サービス量 【時間/月】 73,830 84,221 79,596 82,368 85,140 87,912

【人/月】 211 194 201 208 215 222
※令和５年度分は見込み

　 ウ 同行援護

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

サービス量 【時間/月】 2,156 2,572 2,546 2,793 3,059 3,363

【人/月】 146 122 134 147 161 177
※令和５年度分は見込み

　国の基本指針においてサービスの種類ごとに定められている見込み方（「現に利用している者
の数」や「障害者等のニーズ」等の要素を勘案して定めるなど）を踏まえるとともに、これまで
の実績（伸び等）から新たな計画期間の利用者数等を見込みます。これに一人当たりの平均利用
量の実績を乗じて、新たな計画期間のサービス量を見込みます（措置による利用は除く。）。
　そのほか、サービスによっては、特別支援学校卒業生数の増加傾向も勘案して見込みます。

　居宅介護等の「訪問系サービス」については、利用者が増加する中で、個々の支援ニーズに応
じた適切なサービスを提供してきており、サービスの利用量が伸びています。
　今後も引き続き、個々の支援ニーズに応じた適切なサービスの提供に努めます。
　なお、国の基本指針において、サービス量を見込むこととされている重度障害者等包括支援
は、重度の障害者に対し、一つの事業所が居宅介護、重度訪問介護、短期入所など複数のサービ
スを包括的に提供するものですが、本市においては、これまで当該サービスの提供実績がなく、
現時点では事業者の参入も見込めないこと、また、利用者は個々の障害の状態に合わせて必要な
サービスを組み合わせて利用していることから、サービス量を見込まないこととします。

　障害者（障害支援区分１以上）等の居宅を訪問し、入浴、排せつ、食事等の介護や調理、洗濯、掃除等の家事
援助等を実施

【単位】 

利用者数

【単位】 区分

新たな計画期間の見込み
区分

第６期計画期間の実績 新たな計画期間の見込み

【単位】 区分
第６期計画期間の実績

利用者数

利用者数

　視覚障害のため、移動が著しく困難な障害者等の外出時に同行し、代筆・代読などにより必要な情報を提供す
るとともに、移動の援護等を実施

新たな計画期間の見込み

第６期計画期間の実績

　重度の肢体不自由者、知的・精神障害者（障害支援区分４以上）の居宅を訪問し、入浴、排せつ、食事等の介
護や調理、洗濯、掃除等の家事援助等を実施するほか、外出時における移動介護を実施
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　 エ 行動援護

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

サービス量 【時間/月】 1,652 2,530 2,700 3,267 3,969 4,806

【人/月】 74 82 100 121 147 178
※令和５年度分は見込み

新たな計画期間の見込み第６期計画期間の実績

　行動が著しく困難な知的・精神障害者（障害支援区分３以上）等の行動援護、外出時の移動介護等を実施

利用者数

区分 【単位】 
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⑵　日中活動系サービス

①　現状と今後の方向性

②　第６期計画期間の実績及び新たな計画期間の見込み

　 ア 生活介護　　

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

サービス量 【人･日/月】 41,059 44,750 44,920 46,060 47,280 48,540

【人/月】 2,240 2,191 2,246 2,303 2,364 2,427
※令和５年度分は見込み

　 イ 自立訓練（機能訓練）

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

サービス量 【人･日/月】 387 381 434 476 518 560

【人/月】 25 28 31 34 37 40
※令和５年度分は見込み

　 ウ 自立訓練（生活訓練）

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

サービス量 【人･日/月】 4,235 4,859 5,902 6,994 8,294 9,841

【人/月】 313 383 454 538 638 757
※令和５年度分は見込み

　 エ 就労移行支援　　

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

サービス量 【人･日/月】 6,142 6,874 7,344 8,075 8,891 9,792

【人/月】 363 393 432 475 523 576
※令和５年度分は見込み

区分

利用者数

新たな計画期間の見込み

区分
第６期計画期間の実績

新たな計画期間の見込み

　障害者（障害支援区分３以上：５０歳以上の場合は２以上）に、入浴、排せつ、食事等の介護を実施するとと
もに、創作的活動等の機会を提供

　生活介護や就労移行支援等の「日中活動系サービス」については、事業所開設に当たっての助
成や市が保有する未利用地の貸付等を行い、サービスの提供に必要な基盤整備を促進するなど、
サービス量の確保に努めてきました。
　日中における介護、一般就労等に向けた訓練や福祉的就労の場を提供する日中活動系サービス
は、障害者の自立を支援するために欠かせないサービスであるため、引き続き、事業所開設に当
たっての助成や市が保有する未利用地の貸付等を行い、サービスの提供に必要な基盤整備の促進
に努めます。また、サービスの質の向上に向け、指導等を実施します。
　なお、国の基本指針において、サービス量を見込むこととされている就労選択支援は、障害者
本人が就労先・働き方についてより良い選択ができるよう、就労アセスメントの手法を活用し
て、本人の希望、就労能力や適性等に合った選択を支援するものですが、サービスの創設に当
たって、現時点において国から詳細な内容が示されていないことから、サービス量を見込まない
こととします。

利用者数

【単位】 
第６期計画期間の実績

区分 【単位】 
第６期計画期間の実績

区分

　障害者への身体機能の回復等に必要なリハビリテーション等を実施（期間は１８か月を標準とする）

新たな計画期間の見込み第６期計画期間の実績

　一般企業等への就労が可能と見込まれる障害者に、訓練、求職活動に関する支援、就職後の職場定着のための
相談支援等を実施（期間は２４か月を標準とする）

新たな計画期間の見込み
【単位】 

　障害者が自立した日常生活を営むために必要な訓練等を実施（期間は２４か月（長期間入院・入所していた場
合は３６か月）を標準とする）

利用者数

利用者数

【単位】 
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　 オ 就労継続支援（Ａ型：雇用契約あり）　　

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

サービス量 【人･日/月】 14,439 14,154 14,260 14,400 14,560 14,720

【人/月】 719 706 713 720 728 736
※令和５年度分は見込み

　 カ 就労継続支援（Ｂ型：雇用契約なし）

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

サービス量 【人･日/月】 48,354 53,349 60,660 67,212 74,520 82,602

【人/月】 2,764 3,041 3,370 3,734 4,140 4,589
※令和５年度分は見込み

　 キ 就労定着支援

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

【人/月】 183 216 245 274 303 332
※令和５年度分は見込み

　 ク 療養介護

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

【人/月】 254 243 248 248 248 248
※令和５年度分は見込み

　 ケ 短期入所
 　(ア) 福祉型　　

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

サービス量 【人･日/月】 4,753 5,928 5,220 5,814 6,474 7,206

【人/月】 1,033 781 870 969 1,079 1,201
※令和５年度分は見込み

 　(イ) 医療型　　

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

サービス量 【人･日/月】 218 364 408 486 576 684

【人/月】 74 57 68 81 96 114
※令和５年度分は見込み

新たな計画期間の見込み第６期計画期間の実績

【単位】 区分

第６期計画期間の実績

区分 【単位】 
第６期計画期間の実績

　一般企業等への就労が困難な障害者（雇用契約に基づく就労が可能な障害者）に、生産活動の機会等を提供す
るとともに、訓練等を実施

区分 【単位】 
第６期計画期間の実績 新たな計画期間の見込み

新たな計画期間の見込み

　一般企業等への就労が困難な障害者に、生産活動の機会等を提供するとともに、訓練等を実施

利用者数

利用者数

区分

　病院等において、医療と常時介護を要する障害者（障害支援区分５以上）への医療的ケアや介護等を実施

新たな計画期間の見込み

　障害者（障害支援区分１以上）等を対象に、介護者が病気等の場合において、短期間の入所による介護等を実
施

【単位】 区分
新たな計画期間の見込み

サービス量（利用者数）

第６期計画期間の実績

【単位】 

新たな計画期間の見込み

　医療的ケアが必要な重度心身障害者等を対象に、介護者が病気等の場合において、短期間の入所による介護や
医療的ケア等を実施

第６期計画期間の実績

利用者数

利用者数

利用者数

　就労移行支援等の利用を経て一般就労へ移行した障害者で、就労に伴う環境変化により生活面の課題が生じて
いる者を対象に、相談等を通じて生活面の課題を把握するとともに、企業や関係機関等との連絡調整やそれに伴
う課題解決に向けて必要となる支援を実施

区分 【単位】 
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⑶　居住系サービス

①　現状と今後の方向性

②　第６期計画期間の実績及び新たな計画期間の見込み

　 ア 自立生活援助

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

【人/月】 16 8 13 13 13 13
※令和５年度分は見込み

　 イ 共同生活援助（グループホーム）

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

【人/月】 677 797 931 1,088 1,271 1,485
※令和５年度分は見込み

　 ウ 施設入所支援

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

【人/月】 988 924 951 951 951 951
※令和５年度分は見込み

　 エ 地域生活支援拠点等の運用状況の検証及び検討

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

【回/年】 1 1 1 1 1 1
※令和５年度分は見込み

　障害者の重度化・高齢化や「親亡き後」の生活を見据え、相談、緊急時の受け入れ・対応、体験の機会・場、
専門的人材の確保・養成、地域の体制づくりの５つの柱を主な機能とした居住支援のための場所や体制の運用状
況の検証及び検討を実施

新たな計画期間の見込み

サービス量（利用者数）

区分 【単位】 

実施回数

第６期計画期間の実績

サービス量（利用者数）

新たな計画期間の見込み

区分 【単位】 
第６期計画期間の実績

　共同生活援助（グループホーム）については、開設に当たっての助成や市が保有する未利用地
の貸付等を行い、サービスの提供に必要な基盤整備を促進するなど、サービス量の確保に努めて
きており、概ね見込みどおりに推移しています。
　共同生活援助（グループホーム）は地域生活のための重要な基盤であり、施設や病院から地域
への移行後の生活の場となることから、引き続き、開設に当たっての助成や市が保有する未利用
地の貸付等をはじめ、開設・運営に対する支援を実施し、より一層の整備促進を図ります。
　また、施設入所支援については、利用者の状況等を踏まえ、地域への移行を進めつつ、真に必
要なサービスの適切な実施を図ります。

【単位】 
第６期計画期間の実績

区分
第６期計画期間の実績

　施設に入所する障害者（生活介護のサービスを利用する者のうち、障害支援区分４以上（５０歳以上の場合３
以上）の者等）に対し、主として夜間の入浴、排せつ、食事の介護等を実施

　障害者（６５歳以上の身体障害者は、６５歳となる前に障害福祉サービスを利用していた者に限る。）が共同
生活を行う住居において、日常生活上の援助等を実施

新たな計画期間の見込み
区分

【単位】 

利用者数

　障害者支援施設やグループホーム等を利用していた障害者で単身生活をしようとする者などを対象に、定期的
に居宅を訪問するなどして、家事、体調などについて確認を行い、必要な助言や医療機関等との連絡調整を実施

新たな計画期間の見込み
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⑷　相談支援

①　現状と今後の方向性

②　第６期計画期間の実績及び新たな計画期間の見込み

　 ア 計画相談支援　　

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

【人/月】 1,866 2,487 2,725 2,963 3,201 3,439
※令和５年度分は見込み

　 イ 地域移行支援

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

【人/月】 1 1 2 2 2 2
※令和５年度分は見込み

　 ウ 地域定着支援

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度

【人/月】 1 1 1 1 1 1
※令和５年度分は見込み

サービス量（利用者数）

新たな計画期間の見込み

第６期計画期間の実績

　計画相談支援については、障害福祉サービス等の利用が必要な人にサービス等利用計画を提供
できるよう、事業所に対する相談支援専門員資格の新規取得者数に応じた補助による人材確保や
スキルアップを目的とした研修会を開催し、相談支援体制の強化に取り組んでいます。今後もこ
れらの取組によりサービス量の確保に努めます。
　また、地域移行支援及び地域定着支援については、地域移行支援の利用者が、引き続いて地域
定着支援を利用することを考慮して、提供体制の強化に努めます。

区分

【単位】 

　障害者支援施設等に入所している障害者や精神科病院に入院している障害者等に、住居の確保や地域生活に移
行するための活動に関する相談等を実施

サービス量（利用者数）

区分

第６期計画期間の実績

新たな計画期間の見込み

【単位】 

区分

新たな計画期間の見込み

　一人暮らしの障害者等に、常時の連絡体制を確保し、緊急時の相談等を実施

【単位】 
第６期計画期間の実績

サービス量（利用者数）

 　障害者の心身の状況や環境を勘案したサービス等利用計画の作成や、作成した計画の検証・見直しを実施
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