
 
資料２ 

個別避難計画作成に係る医療的ケア児避難訓練モデル実施計画（案）  

 

１ 概要 

  医療的ケア児の個別避難計画作成に際し、発災時の行動及び移動支援等を主とした避

難訓練を通じて計画内容の確認を行う。 

区役所と医療的ケア児・者コーディネーターの参画・連携促進により、医療的ケア

児・者個別避難計画作成支援体制の強化・構築を図る。 

 

２ 日時【未定】 

  令和○年○月○日（○）○時○分～○時○分 

 

３ 訓練参加者 

 ⑴ 要支援者本人及び御家族 

 ⑵ 避難支援等関係者２名（訪問看護ステーションあすかリハビリ管理者、看護師） 

 ⑶ 鈴が峰３名（事務長、医療的ケア児・者コーディネーター２名） 

 ⑷ 佐伯区地域起こし推進課３名、地域支えあい課１名、佐伯消防署２名 

 ⑸ 障害自立支援課２名、危機管理室危機管理課１名、健康福祉局健康福祉企画課１名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 訓練場所 

  要支援者宅（佐伯区） 

  福祉避難所 鈴が峰（佐伯区五日市町皆賀１０４番地２７） 

 

５ 集合場所 

  要支援者宅・・・要支援者本人、避難支援等関係者１名、地域起こし推進課１名、 

消防団員●名、障害自立支援課１名 

  鈴が峰・・鈴が峰職員、地域起こし推進課２名、障害自立支援課１名 

 

６ 訓練想定 

  ○月○日○時○分、本市市域に震度６弱の地震が発生し、五日市学区全域で停電、断

水が発生。在宅中の要支援者は、自宅滞在に不安を感じ、自宅から福祉避難所へ避難す

る。 

 

７ 訓練内容 

 ⑴ 避難情報発令時の連絡体制の確認 

 ⑵ 避難時の準備体制、準備物の確認 

 ⑶ 福祉避難所までの避難経路、方法等の確認 

 ⑷ 福祉避難所での電源確保の確認 

 ⑸ 振返り 

【関係者会議の様子】 

●第１回会議（10/24開催） 

 


