
医　療　機　関　名 住　　　　所 電話番号番号
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戸山・伴・大塚地域包括支援センター

名　　　　称 住　　　　所 電話番号番号

伴中央２丁目５－１２

広島市立リハビリテーション病院
（医療支援室）

伴南１丁目３９－１

メリィホスピタル（地域医療連携部） 大塚西３丁目１－２０

082－849－5860

082－849－2303（直通）

082－849－2300（代表）

082－849－2801（直通）

082－848－8001（代表）

高齢者相談のできるところ

メリィホスピタル

広島市立リハビリテーション病院

医　療　機　関　名 住　　　　所 電話番号番号

大塚西３丁目１－２０

伴南１丁目３９－１

082－849－2300

082－848－8001

矢野脳神経外科・やのこどもクリニック

とよた内科クリニック

斉藤内科医院

中増整形外科クリニック

クオッカ眼科クリニック

こころ耳鼻咽喉科

こころ・チャイルド・クリニック

こころ皮ふ科クリニック

こころ・やのファミリークリニック

まつおか内科生活習慣病クリニック

大塚西１丁目２４－１２

大塚西３丁目１１－５

大塚西４丁目８－３１

大塚西４丁目１７－１

伴南１丁目５－１８－８－２０１

伴南１丁目５－１８－８－２０２

伴南１丁目５－１８－８－３０１

伴南１丁目５－１８－８－３０３

伴南４丁目１－１０

伴南５丁目１－１

082－849－2500

082－849－6188

082－849－5750

082－299－6500

082－849－6699

082－849－4187

082－849－5519

082－849－5477

082－811－8277

082－962－7700

居宅介護支援事業所あいの丘

IGL居宅介護支援事業所西風

メリィケアプランセンター
西風新都

事　業　所　名 住　　　　所 電話番号番号

大塚東３丁目３－９

大塚西２丁目５－８

大塚西３丁目１－２０

082－811－8187

082－848－3395

082－849－2325

地域のサロン

高齢者いきいきサロン

藤興園いきいきふれあいサロン

カフェ下城

藤興園町内会いきいきサロン

Aシティふれあいサロン

Aシティシネマサロン

Aシティカラオケ同好会

Aシティ楽唱会

花の季台いきいきサロン

こころいきいきサロン

名　　　　　称 場　　　　　所 日　時番号

大塚西１丁目２６－６（大塚集会所）

大塚西２丁目５－８（IGL西風新都）

大塚西２丁目３４－２２
（下城ハイツふれあい会館）

大塚西３丁目３大塚公園内
（藤興園集会所）

大塚西６丁目１２－１
A-cityプラザ内（A-CITYプラザ）

大塚西７丁目２６－１９
（大塚学区集会所）
伴南１丁目６－５（伴南学区集会所）

第２火曜日

月１回
毎週火・木曜日、
第２火曜日、
第４水曜日

毎週水曜日

毎週木曜日

第３火曜日他

第２・４水・金曜日

第２・４水曜日

週２回

年１回

指定居宅介護支援事業所（ケアマネジャーがいるところ）

※地域サロンの詳細についてはまずは広島市安佐南区社会福祉協議会へお問い合わせください。
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地域介護予防拠点

藤興園いきいきサロン

A-Cityいきいき百歳体操クラブ

１００歳体操はなのき会

こころ　いきいき健康体操

名　　　　　称 場　　　　　所 日　時番号

大塚西３丁目３大塚公園内
（藤興園集会所）
大塚西６丁目１１－４
（ヒルズアリーナⅣ番館）
大塚西７丁目２６－１９
（大塚学区集会所）

伴南１丁目６－５（伴南学区集会所）

毎週水曜日

毎週木曜日

毎週火曜日

第２・４木曜日

※地域介護予防拠点の詳細については、まずは地域包括支援センターへお問い合わせください。

公民館等

大塚公民館

施　　設　　名 住　　　　所 電話番号番号

大塚西６丁目３－２ 082－849－1841

医療機関

1

－

1

認知症カフェ

あおぞらカフェ

名　　　　　称 場　　　　所番号

※認知症カフェの情報は適時更新されるので、詳しくはお問い合わせください。

電話番号
080－1649－0689

（新山）大塚西2－13－1

2 メリィナイス 082－849－2300
（久保田）

大塚西3丁目1－20
メリィホスピタル1F

■あさみなみ医療・介護ガイド&マップ　大塚中学校エリア 令和６年保存版

大塚

広域公園前 沼田

71

広島市立
伴南小
広島市立
伴南小

広島市立
大塚中
広島市立
大塚中 広島市立

大塚小
広島市立
大塚小

広島市立リハビリテーション病院
（医療支援室）
広島市立リハビリテーション病院
（医療支援室）

こころいきいきサロンこころいきいきサロン
こころ　いきいき健康体操こころ　いきいき健康体操

こころ・やのファミリークリニックこころ・やのファミリークリニックまつおか内科生活習慣病
クリニック
まつおか内科生活習慣病
クリニック

クオッカ眼科クリニック
こころ耳鼻咽喉科
こころ・チャイルド・クリニック 
こころ皮ふ科クリニック 

クオッカ眼科クリニック
こころ耳鼻咽喉科
こころ・チャイルド・クリニック 
こころ皮ふ科クリニック 
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矢野脳神経外科･
やのこどもクリニック
矢野脳神経外科･
やのこどもクリニック

とよた内科クリニックとよた内科クリニック
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Aシティふれあいサロン
Aシティシネマサロン
Aシティカラオケ同好会
Aシティ楽唱会

Aシティふれあいサロン
Aシティシネマサロン
Aシティカラオケ同好会
Aシティ楽唱会

A-City
いきいき百歳体操クラブ
A-City
いきいき百歳体操クラブ

メリィホスピタル（地域医療連携部）メリィホスピタル（地域医療連携部）
メリィケアプランセンター西風新都メリィケアプランセンター西風新都

2 メリィナイスメリィナイス

藤興園町内会いきいきサロン藤興園町内会いきいきサロン
藤興園いきいきサロン藤興園いきいきサロン

カフェ下城カフェ下城

あおぞらカフェあおぞらカフェ5

2

1

3

居宅介護支援事業所
あいの丘

居宅介護支援事業所
あいの丘

中増整形外科
クリニック

中増整形外科
クリニック

6
1

7
8
9
10

IGL居宅介護支援事業所西風IGL居宅介護支援事業所西風
藤興園いきいきふれあいサロン藤興園いきいきふれあいサロン

2
2

花の季台いきいきサロン花の季台いきいきサロン
100歳体操はなのき会100歳体操はなのき会

高齢者いきいきサロン高齢者いきいきサロン1

6
3

大塚公民館大塚公民館
1

斉藤内科医院斉藤内科医院5

4
1

2


