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東原・祇園東地域包括
支援センター

名　　　称 住　　所 電話番号番号

東原３丁目１４－４

ぎおん牛田病院
（地域医療連携室） 西原８丁目２９－２４

082－850－2220

082－850－3133
　　　　  （直通）
082－850－3116
　　　　  （代表）

高齢者相談のできるところ

※地域サロンの詳細についてはまずは広島市安佐南区社会福祉協議会へお問い合わせください。
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1 ぎおん牛田病院

クリニックいけだ

ふじい内科循環器科
かがわファミリー
クリニック
森耳鼻咽喉科医院

長尾医院

頼島産婦人科病院
いずみ心療内科
クリニック
西原在宅検診クリニック

広島心臓血管病院
すがはら小児科
アレルギー科クリニック
むらた眼科

西原なかむらクリニック

西原セントラルクリニック

池上内科小児科医院

医療機関名 住　　所 電話番号番号

西原８丁目２９－２４

西原１丁目８－１３

西原１丁目２５－１３－１

西原２丁目３２－１９

西原４丁目１１－２１

西原４丁目１７－１１

西原５丁目１１－１８

西原６丁目８－４

西原７丁目５－４

西原７丁目８－３８

西原８丁目１－１３

西原８丁目１－１５－２０２

西原８丁目１－１５－３０２

西原８丁目３３－３

西原８丁目３９－１２

082－850－3116

082－850－3735

082－850－0860

082－875－0012

082－874－1731

082－874－3055

082－874－0523

082－850－3388

082－874－5511

082－874－8080

082－850－2020

082－874－4333

082－874－1333

082－871－1177

082－875－1141

公民館等

1 祇園公民館

広島市祇園福祉センター

施　設　名 住　　所 電話番号番号

西原１丁目１３－２６

西原１丁目１３－２６

082－874－5181

082－874－9646

地域介護予防拠点

認知症カフェ

九丁目カフェ

オレンジKura café

名　　　称 場　　所 電話番号番号
西原９丁目８－２２
（ふれあいセンター協同）082－874－0455

2 西原８丁目２８－７
（蔵本薬局健康快活station）082－962－1003

地域のサロン

下地区ふれあい・
いきいきサロン会
西地区ふれあい・
いきいきサロン会
上地区ふれあい・いきいきサロン会

中地区ふれあい・
いきいきサロン会

あじさいサロン

西原にんじん通り
ウォーキング

いきいきサロン原小

さわやかサロン

いきいきサロン原

いきいき男性サロン原

男のランチを作って食べる会

秋桜サロン
九丁目サロンひだまり

いきいきゴルフクラブ

名　　　称 場　　所 日　　時番号
長束１丁目３２－１６
（長束神社）
西原１丁目１３－２６
（祇園公民館）

西原２丁目２６－３
（原南集会所）

西原３丁目３－１
（西原東集会所）
西原４丁目１７－１７
（さつき歯科駐車場）
西原６丁目２９－６
（原小学校）
西原７丁目１６－１
（祇園東中学校）

第４火曜日

月１回

第３水曜日

第１水曜日

第２水曜日

毎週日曜日

第２火曜日

第４火曜日

第１・３火曜日
第１・３火曜日

第２金曜日

第４金曜日
第３水曜日

第２水曜日(年7回)

指定居宅介護支援事業所（ケアマネジャーがいるところ）
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居宅介護支援事業所
ケアセンターたまゆら
ながお居宅介護支援
事業所
ぎおん牛田病院
居宅介護支援事業所
ケアプランセンター
やすらぎ西原
協同居宅介護支援
事業所
しあわせづくり
ケアプランセンター

事業所名 住　　所 電話番号番号

西原１丁目１－８

西原４丁目１０－１２

西原８丁目２８－１４－１０３

西原８丁目３３－３

西原９丁目８－２２

西原３丁目11－1

082－850－0052

082－871－8862

082－836－6266

082－962－0170

082－874－4115

082－836－4165

－

※認知症カフェの情報は適時更新されるので、詳しくはお問い合わせください。
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下福寿会健康体操

そうそう（操・奏）クラブ

ぎおん体操クラブ

なのはな健康体操

はらみなみ健康体操

さんななサロン

六・八丁目サロン

いきいきはつらつ
健康体操
九丁目サロン
虹のかけ橋

第１・３木曜日

第１・３金曜日

毎週土曜日

毎週木曜日

毎週火曜日

毎週水曜日

毎週金曜日

第１・３火曜日

毎週水曜日
毎週月曜日

名　　　称 場　　所 日　　時番号
長束１丁目３２－１６
（長束神社）
西原１丁目１３－２６
（祇園福祉センター）
西原１丁目１３－２６
（祇園公民館）
西原1丁目18－5
（菜の華1Fデイフロア）
西原２丁目２６－３
（原南集会所）
西原３丁目３－１
（西原東集会所）
西原８丁目２８－７
（蔵本薬局健康快活station）
西原８丁目１７－８
（原集会所）

※地域介護予防拠点の詳細については、まずは地域包括支援センターへお問い合わせください。

令和６年保存版

広島市立
原小
広島市立
原小

広島市立
原南小
広島市立
原南小

広島市立
祇園東中
広島市立
祇園東中

安佐南
警察署
安佐南
警察署

54

183

152

※祇園幼稚園で実施の回もあり

西原８丁目１７－８
（原集会所）

西原８丁目３８－２４
(JA原支店2階調理室)
西原９丁目８－２２
（ふれあいセンター協同）

東原１丁目２２－１１
(太田川ゴルフ場)

西原９丁目８－２２
（ふれあいセンター協同）

■あさみなみ医療・介護ガイド&マップ　祇園東中学校エリア

クリニック いけだクリニック いけだ

ふじい内科循環器科ふじい内科循環器科

2

居宅介護支援事業所
ケアセンターたまゆら
居宅介護支援事業所
ケアセンターたまゆら

1

森耳鼻咽喉科医院森耳鼻咽喉科医院 5

頼島産婦人科病院頼島産婦人科病院 7

いずみ心療内科クリニックいずみ心療内科クリニック
8

西原在宅検診クリニック西原在宅検診クリニック
9

すがはら小児科アレルギー科クリニックすがはら小児科アレルギー科クリニック

ぎおん牛田病院
居宅介護支援事業所
ぎおん牛田病院
居宅介護支援事業所

11

3

広島心臓血管病院広島心臓血管病院
10

池上内科小児科医院池上内科小児科医院

男のランチを
作って食べる会
男のランチを
作って食べる会

15

長尾医院長尾医院
6 さわやかサロンさわやかサロン

7

いきいきゴルフクラブいきいきゴルフクラブ
11

ながお居宅介護支援
事業所
ながお居宅介護支援
事業所

2

西原にんじん通り
ウォーキング
西原にんじん通り
ウォーキング

しあわせづくり
ケアプランセンター
しあわせづくり
ケアプランセンター

6

3

いきいきサロン原小いきいきサロン原小
6

かがわファミリークリニックかがわファミリークリニック
4

むらた眼科
西原なかむらクリニック
むらた眼科
西原なかむらクリニック
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13

上地区ふれあい・いきいきサロン会
中地区ふれあい・いきいきサロン会
はらみなみ健康体操

上地区ふれあい・いきいきサロン会
中地区ふれあい・いきいきサロン会
はらみなみ健康体操

3

5

西地区ふれあい・いきいきサロン会西地区ふれあい・いきいきサロン会
ぎおん体操クラブぎおん体操クラブ

2
3

下地区ふれあい・いきいきサロン会下地区ふれあい・いきいきサロン会
下福寿会健康体操下福寿会健康体操

1
1

いきいきサロン原
いきいき男性サロン原
いきいきはつらつ健康体操

いきいきサロン原
いきいき男性サロン原
いきいきはつらつ健康体操

8

8

協同居宅介護支援事業所
秋桜サロン
九丁目サロンひだまり
九丁目カフェ
九丁目サロン
虹のかけ橋

協同居宅介護支援事業所
秋桜サロン
九丁目サロンひだまり
九丁目カフェ
九丁目サロン
虹のかけ橋

10

1

9

5

1 1

オレンジKura café
六・八丁目サロン
オレンジKura café
六・八丁目サロン

2
7

広島市祇園福祉センター
そうそう（操・奏）クラブ
広島市祇園福祉センター
そうそう（操・奏）クラブ

なのはな健康体操なのはな健康体操

2
2

4

西原セントラルクリニック
ケアプランセンターやすらぎ西原
西原セントラルクリニック
ケアプランセンターやすらぎ西原

14
4

西原

祇園新橋北

祇園公民館祇園公民館1

ぎおん牛田病院ぎおん牛田病院
（地域医療連携室）（地域医療連携室）

9

あじさいサロン
さんななサロン
あじさいサロン
さんななサロン

4
6

5


