
1 東原・祇園東地域包括
支援センター

名　　　称 住　　所 電話番号番号

東原３丁目１４－４ 082－８５０－２２２０

高齢者相談のできるところ

※地域サロンの詳細についてはまずは広島市安佐南区社会福祉協議会へお問い合わせください。
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2

1 1

2

3

4

5

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

つじ心療内科

まゆみ眼科クリニック

かわした泌尿器科クリニック

ましの皮ふ科クリニック

わんぱくキッズクリニック

わたなべ耳鼻咽喉科・
アレルギー科

平田内科

みどり心のクリニック広島

矢村皮ふ科クリニック

冨士田循環器科内科

河毛クリニック

ふじた消化器・内科
クリニック
原田リハビリ整形外科
医院

みやたけ医院

医療機関名 住　　所 電話番号番号

東原１丁目１－２－２F

東原１丁目１－２－３F

東原１丁目１－２－３F

東原１丁目１－２－４F

東原１丁目１－２－４F

東原１丁目１－２－４F

中筋１丁目３－１１

中筋１丁目９－６－２F

中筋２丁目５－２０

中筋３丁目２７－１６－２F

中筋３丁目２８－１３

中筋４丁目１３－１５

東野２丁目２１－２０

東野３丁目７－１７

082－850－3055

082－832－5878

082－832－2805

082－832－2834

082－850－1755

082－850－0131

082－870－1555

082－836－5561

082－870－7700

082－870－1700

082－870－6200

082－870－6688

082－870－5555

082－870－1100

公民館等

1 東野公民館

施　設　名 住　　所 電話番号番号

東野２丁目２２－７ 082－876－1146

地域のサロン

グラウンドゴルフの集い

手芸の会

健康講座

元気に歩こう会

楽しもう会

歌の会

すみれ会

ふれんど会

名　　　称 場　　所 日　　時番号
東原１丁目１１－２０
（瑞穂神社境内）

東原２丁目６－１７
（東原集会所）

東原３丁目５－９
（大正橋西詰東屋前）

中筋１丁目４－１８
（中筋福祉会館）

東野２丁目２２－７
（東野公民館）
不定

第２・４木曜日

第１金曜日

第４月曜日

第１・３土曜日

週３回

第２金曜日

第３木曜日

年６回

指定居宅介護支援事業所（ケアマネジャーがいるところ）

1

2

東原慈光園居宅介護
支援事業所
サンキ・ウエルビィ
介護センター安佐南

事業所名 住　　所 電話番号番号

東原３丁目１４－４

中筋４丁目４－２１－２０１

082－850－1109

082－831－1070

地域介護予防拠点
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東原健康クラブ

東原サロン

スマイル百歳体操

中筋サロン

第一福笑会健康くらぶ

ひがしのサロン

名　　　称 場　　所 日　　時番号

東原２丁目６－１７
（東原集会所）

中筋１丁目４－１８
（中筋福祉会館）
東野２丁目２０－２５
（東野集会所）
東野２丁目２２－７
（東野公民館）

毎週月曜日

第２・４金曜日

毎週土曜日

毎週水曜日

毎週金曜日

第１・３月曜日

－

2

1

認知症カフェ

やわらぎカフェ

名　　　称 場　　所 電話番号番号

東原2丁目8－12
（小規模多機能やわらぎ）

082－832－3020
（濱崎）

オレンジカフェ
かようてみんさい

東原２丁目６－１７
（東野集会所）

082－510－5525
（長谷川）

※認知症カフェの情報は適時更新されるので、詳しくはお問い合わせください。

※地域介護予防拠点の詳細については、まずは地域包括支援センターへお問い合わせください。
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平田内科平田内科

元気に歩こう会元気に歩こう会3

矢村皮ふ科
クリニック 
矢村皮ふ科
クリニック みどり心の

クリニック広島
みどり心の
クリニック広島 9

河毛クリニック 河毛クリニック 11

ふじた消化器・
内科クリニック 
ふじた消化器・
内科クリニック 

みやたけ医院みやたけ医院

12

14

サンキ・ウエルビィ介護センター
安佐南
サンキ・ウエルビィ介護センター
安佐南

2

原田リハビリ整形外科医院原田リハビリ整形外科医院

第一福笑会健康くらぶ第一福笑会健康くらぶ
13

3

グラウンドゴルフの集いグラウンドゴルフの集い

やわらぎカフェやわらぎカフェ

1
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つじ心療内科 
まゆみ眼科クリニック 
かわした泌尿器科
クリニック 
ましの皮ふ科クリニック 
わんぱくキッズクリニック 
わたなべ耳鼻咽喉科・
アレルギー科 

つじ心療内科 
まゆみ眼科クリニック 
かわした泌尿器科
クリニック 
ましの皮ふ科クリニック 
わんぱくキッズクリニック 
わたなべ耳鼻咽喉科・
アレルギー科 
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冨士田循環器科内科冨士田循環器科内科10

楽しもう会
歌の会
中筋サロン

楽しもう会
歌の会
中筋サロン

4
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手芸の会
健康講座
オレンジカフェかようてみんさい
東原健康クラブ
東原サロン
スマイル百歳体操

手芸の会
健康講座
オレンジカフェかようてみんさい
東原健康クラブ
東原サロン
スマイル百歳体操
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1
東原慈光園居宅介護支援事業所東原慈光園居宅介護支援事業所

東原・祇園東地域包括支援センター東原・祇園東地域包括支援センター
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すみれ会
ひがしのサロン
すみれ会
ひがしのサロン

東野公民館東野公民館
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