
楽々あんしんネットワーク事務局
五日市南地域包括支援センター

電話 082‐924-8051

ご質問
お問合せ先

楽々あんしんネットワークは、楽々園学区で地域活動・町内会・ご近所さん・見守り加盟施設な

どが一体となって、高齢者の方を見守るネットワークです。（登録無料）見守り方法は２種類あ

り、申込時に選ぶことができます。また、見守り加盟店登録をした商店や店舗の方も、見守りサ

ポートをしてくれています。

①個別の見守り

地域活動に参加できない方で見守り希望がある方は、協力員が見守りをします。

（月１回程度）

②地域団体の活動を通した見守り

シニアクラブ、サロン、百歳体操などの活動に参加をしながら、参加者同士で

見守りあいをします。

①

協力員が
個別に見守り

見
守
り

いつもの地域活動で
見守りあい

②登録者
協力員

楽々あんしんネットワーク

見守り加盟店

楽々あんしんネットワーク
登録のご案内

令和4年7月28日作成

会員証



②地域活動に参加してお元気の見守りあい
★何をするの？

今まで通り、いつもの活動に参加して楽しい時間を過しながら、お元気の見守りあいをする

仕組みです。ちょっとした気がかりの時に相談してみることが解決の早道です。また、お元

気のない方がおられた時にも、五日市南地域包括支援センターへお気軽にご相談ください。

★入会方法

入会希望の方は地域団体を通してお申込ください。内容にご不明な点がございましたら、お

気軽に事務局（五日市南地域包括支援センター）へご連絡ください。

なお、事務局から届出内容などについてご連絡させていただくことが

ありますので御協力をお願いします。

１ 万が一の備えができます
登録された方には会員証を発行しています。また、緊急連絡先を登録して
いただくことで、万が一の時に関係機関（救急や警察等）とスムーズな連
携に備えることができます。

２ 相談先
包括支援センターは広島市から委託を受けて、地域の高齢者の方の
総合相談を行っています。お困りごとがある時はお気軽にご相談く
ださい。

３ 知っ得！ 研修会のご案内
入会されている方を対象とした研修会を行う際にはご案内をいたします。

「地域で防ごう！ 特殊詐欺被害」
「高齢者を取り巻く交通情勢」

４ 高齢者いきいき活動ポイント事業
①個別見守り希望者に対して、見守り協力員に登録し担当された方の報告書
を提出していただくと、毎月２ポイント押印がもらえます。
②地域活動（シニアクラブ、サロン、百歳体操）でお元気の見守りあいに参加
される場合は、２ポイント押印がもらえます。
（月１回だけ２ポイント。他の時は１ポイント。他団体の活動で重複可）

入会特典は？

①協力員の個別の見守り★何をするの？

希望する見守り方法に合わせて、協力員が月１回程度、個別の見守りをします。対象は楽々園

学区（楽々園・隅の浜・美の里）のお住いの方です。

★入会方法

入会希望の方は、事務局へ直接お申込ください。希望する見守り方法等、お話をしながら協力

員のマッチングを致します。

見守りの方法＆お申込

今までの
研修会例
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