
 
    

 

●こんな心配ありませんか？● 

○一人暮らしのお年寄り。最近は何をするのもたいぎい。先のことが心配だ。 

○老老介護で夫と二人暮らし。自分に万が一のことがあったら… 

○最近離れて暮らす母の様子が少しおかしい。認知症では？ 

 

そんなときは・・・「中野近隣ネットワーク」をご利用ください！！ 

●登録から見守りの流れ● 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●「中野近隣ネットワーク」に登録するとここが安心● 

○ご近所の方や民生委員などが連携をして見守りをするので安心。 

○ネットワークで情報共有するので、万が一のときもすばやい対応ができ、安心。 

○高齢者の総合相談窓口である地域包括支援センターが連携しており、安心。 

 

 

 

 

 

中野近隣ネットワーク事務局 

中野地区社会福祉協議会（電話：847-5858）/中野地区民生委員児童委員協議会/ 

瀬野川・船越地域包括支援センター（電話：893-1839） 

「中野近隣ネットワーク」のご紹介 

 

【登録】 

見守り希望者 
 

 

 

 

 
 

支援・見守りを希望する方
は中野近隣ネットワーク登

録届けを提出してくださ
い。 

【見守り・声かけ】  
 

 

 

 

 

 
 

 
ご近所の見守り協力員が 
定期的に声かけ・見守りを

行います。 

【報告・相談】 

中野近隣ネット事務局 

 

 

 

 

 
 
 

地域包括支援センターの 
専門職員が必要に応じて 

支援します。 

 

中野地区社会福祉協議会 
広島市瀬野川・船越地域包括支援センター 
◆支援や見守りを希望する方と、見守りや支援にご協力をいただける方を繋ぐ役割をします。 

◆地域包括支援センターの保健師、主任ケアマネジャー、社会福祉士等が良好な関係づくりの 

お手伝いをします。 

◆身体の調子が悪くなったときは、迅速に福祉・介護サービスや医療につなぐことができます。 

◆地域のみな様からもぜひ情報をお寄せ下さい。 



 

中野近隣ネットワークって？？ 

 超高齢化時代を迎え、ここ中野地区でも高齢化率が３０％を超えており、高齢者のみの世帯が

増加しています。そこで、地域から孤立しがちな高齢者を地域で見守り、サポートしていくこと

が重要となってきます。これまで取り組んできました「中野地区近隣ミニネットワークづくり推

進事業」をより手厚くして、「中野近隣ネットワーク」を立ち上げました。 

「中野近隣ネットワーク」は、中野地区において、社会福祉協議会や民生委員児童委員、町内

会・自治会、福祉委員、地域包括支援センター、その他地域団体や地域住民、関係行政機関が一

体となって、一人暮らしの高齢者の方などに対して声かけ・見守り活動を行い、ともに支え合う

中野地域づくりを進めるためのネットワークです。 

 地域のみな様も日頃からご近所の高齢者に声かけ・あいさつをしていただきますようお願いし

ます。また、異変に気付いた際には事務局にご相談下さい。みな様からの情報を必要な支援につ

ないでいきます。 

 

見守りとは？？ 

見守り対象高齢者の状態により異なりますが、おおむね月に 1 回以上、見守り協力員による

様子伺いや訪問などを行います。いきいきサロンなど地域行事での様子確認など見守りの場所は

問いません。また、見守り活動の状況を定期的に中野近隣ネットワーク事務局へ報告します。 

 

見守り協力員って？？ 

見守り対象高齢者の隣近所に住んでいる協力者（ボランティア）です。普段と変わらずあいさ

つや声かけをお願いします。おおむね月に一回程度はご本人と顔を合わせ、声かけをお願いしま

す。心配な様子があれば担当の民生委員や地域包括支援センターまで連絡をいただくようになり

ます。 

 

見守り協力員になるには？？ 

特別な資格は必要ありません。ご近所の高齢者から依頼がありましたら、ぜひご協力ください。

見守り協力員による声かけや見守りは善意の助け合いであり、対象者の緊急時等において責任が

発生するものではありません。 

中野近隣ネットワーク事務局 

中野地区社会福祉協議会（電話：847-5858）/中野地区民生委員児童委員協議会/ 

瀬野川・船越地域包括支援センター（電話：893-1839） 


