
気取らず、力まず、お互いさま‼ 

 

「お隣さんやご近所さん」に少しだけ、甘えてみませんか？！ 

高齢になり体力が落ちてきた。何かあったら、どうしよう。体調がすぐれず、夜も眠れない。こんな不安を抱え

ている方、思い切って手を挙げてください。〚見守りネット〛がお力になります。 

 

 

 

  

 

 

 

『助け合い♥やまた 見守りネット』の流れ 

                           

     申し込み 

申し込みされた方の緊急   

連絡先などの情報を登録。 

社会福祉協議会と古田地 

域包括支援センタ－で 

情報を管理します。 

 

ご質問、お問合せ先  

  広島市古田地域包括支援センター 

    ☎ ０８２-２７２－５１７３ 月～金 ８：３０～１７：１５ 

  ★申し込み希望の方は、下の申込書を社協サロンポスト(新町 2丁目 10-5)に投函頂くか、民生委員、 

町内会長へご提出ください。 

                                                                 

 

  

お名前（年齢） 
 

（    歳） 

住   所  

電 話 番 号  

 

〚見守りネット〛は、山田地区社会福祉協議会、民生委員・児童委員、山田町・山田

新町両町内会などの地域団体、そしてお隣さんやご近所さん、古田地域包括支援セン

ターが一体となり、協力しながら高齢の方や障がいのある方を見守り、支え合ってい

こうとする組織です。 

見守り対象となる方は、高齢の方、障がいのある方、その他日常生活で不自由や不安

を感じておられる方 です。 

 

相 談 

社会福祉協議会、町内会、 

民生委員等の担当者が 

声かけや見守りをし、必要に 

応じて地域包括支援センター 

が相談に応じます。 

日頃の 

声かけや気配り 

隣近所の方や民生委員 

には普段の様子をお 

気遣い頂き、地域包括支

援センター職員が必要

に応じて支援します。 

きりとり 

※本申込書の個人情報は〚助け合い やまた 見守りネット〛の登録手続きのみに利用し、他の目的で使用することはありません。 

助け合い♡やまた 見守りネット 

〚助け合い♥やまた 見守りネット〛申込書 


