
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆見守り活動は高齢者いきいきポイント事業の対象になります 

 お知り合いにお願いして 

 

 共益費の回収で

 

 定期清掃で 

 

 

 

 

 

 

 

緊急連絡先など見守り

に必要な情報を登録 

☆包括支援センターが 

登録を行います 

見守りの開始 

相談事がある時は 

包括支援センターに 

ご連絡ください。 

「宇品西住宅見守りネット」のお知らせ 

申込みを希望される方は下記までお電話ください。 

宇品西住宅自治会 

宇品・似島地域包括支援センター（事務局） 

 ☎082－252-6456 （受付時間：月～金 9:00～17:00） 

「宇品西住宅見守りネット」とは・・・？ 

宇品西住宅自治会、宇品西地区社会福祉協議会などの団体と地域包括支援センターが連携し、

住宅内にお住いのお年寄りや生活に不安のある方を見守り、安心して暮らせるまちづくりを

目指す活動です。 

  

 

 最近体調が良くないから不安だね…。 

 
1人暮らしだから 

これからのことが心配じゃ。 

 

申 込 

 

 

元気に 

しとる？ 

そんな時は、ぜひ「宇品西住宅見守りネット」にご登録ください！ 

令和４年６月 

自治会の役員やご希望された知り合いが 

「見守りさん」となり、あなたを気にかけ声をかけます。 

 

 

市営宇品西住宅げんき体操で 

  

 


