
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はなかご 

１．おやゆびと ひとさしゆびを ひものな

かに うえから いれて、やじるしのほう

に もどす。 

２．みぎの おやゆび・ひとさしゆびで ☆を 

つまんで いちど ねじってから ☆を  

みぎの おやゆび・ひとさしゆびに かける。 

３．ひだりの おやゆびと ひとさしゆびで  

☆を つまんで ２とおなじように いちど 

ねじってから ☆を ひだりの おやゆびと 

ひとさしゆびに かける。 

４．てを したに むけて しずかに ゆびを 

 はずし、☆→□→〇→△の じゅんばんに 

ちゅうしんに おりたたむようにおく。 

５．☆を しずかに りょうてで もって 

みぎの おやゆび・ひとさしゆびに もち

かえる。 

 

かんせい 


