Phong Gido duc sirc khoe Hoi dong gido duc thanh phd Hiroshima

Théng b&o quan trong vé viéc cung cap bita trua tai truong va thanh toan phi
bira trua tai truong

O thanh phé Hiroshima, viéc cung cap bira trua tai truong 1a mot phan trong céc hoat dong giéo duc ¢
trrong hoc.

1. Muc tiéu cua bira trua tai truong
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1 Dé duy tri va cai thién sic khoe thdng qua ché d6 dinh dudng hop ly.

||| 3 Lam phong phu cudc song hoc dudng va nudi dudng tinh than vui ve,
hoa ddng va hop téc.

4 Pé hoc sinh hiéu sau sic hon rang ché dé an udng cua ching ta dua trén
su ban ting cua thién nhién, nudi dudng tinh than tén trong su séng va
thién nhién va boi dudng thai do dong gop vao bao ton méi truong.

cua ching ta, va trau doi thai d6 quy trong stc lao dong.

6 Dé hoc sinh hiéu thém vé vian héa 4m thuc truyén thdng dic sic cua
Nhat Ban va tung khu vuc.

7 Bé hoc sinh hiéu ding v& san xuét, phan phéi va tiéu thu thuc pham.
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Moén chinh ThaHai | ThaBa | ThaTu | ThaNam | TheSau Sira la nguon cung C?p canxi quan trong vi sita chtra nhieu
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Cung cap 4 bira/tuan.
Gao ding cho bita trua dwoc san xuat & tinh Hiroshima. Dua trén mén chinh va mén phuy, ching ti ¢ gang két hop cac mon him, mon
Banh mi chién, mén xao, mén trén mot cach can dbi.
2z N X Chuing t8i ¢b géng két hop cac mon an theo sy kién, cic mon an dia phuong,
Cung cap 1 bira/tuan. cé4c m6n an cua thé gii, thue don cua thanh phé hitu nghi/két nghia, cdc moén
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3. Dang ky bira trua tai truong

Truong hoc ¢6 dich vu bita trua giao tan noi, hoc sinh c6 thé lya chon mang bira trira bento tir nha
hodc dang ky bira trua giao tan noi.

Dé hoc sinh dugc nhan bita trwa giao tn noi, quy phu huynh can phai nop “Pon diang ky bira trua tai
truong” va “Pon dit hang bira trua giao tin noi”. Vui long nop mdi loai don/1 t& cho mdi tré/hoc sinh
cho truong dang theo hoc.

Ngoai ra, hoc sinh da di hoc tai cac trudng tiéu hoc cong lap cua thanh phd Hiroshima, va di nop
“Pon dang ky bita trua tai truong” cho truong tiéu hoc, thi khong can nop lai “Pon dang ky bira trua tai
truomg”. Vui long chi nop “Pon dat hang bita trwa giao tan noi”.



4. Phi bira trua tai truong

(1) Béi véi phi bita trua tai trudng
Phi bita trua tai truong do phu huynh chi tra s& duoc dung dé mua cac nguyén liéu ding cho bita trira.
Thanh phé Hiroshima s& chiu chi phi nhan cong, chi phi dién nuéc, chi phi bao tri va sira chita co s&
vat chat can thiét dé niu bita trua.

(2) Sé tién thanh toan phi bira trua tai truong va thoi han thanh toan

Phi bita trua tai truong cho 1 bita tai trudng trung hoc co so, giai doan dau cua truong gigo duc trung
hoc, bac trung hoc co s va béc trung hoc phd thdng caa truong hd tro dic biét 1a 300 yén.

V& sb tién thanh toan phi bita trua tai truong, ddi vai timng nam hoc cua mdi trudng, phi bita trua dy
kién trong nam s& duoc quy dinh dua trén s6 ngay du kién trong ndm c6 bira trua tai truong, va duoc chia
thanh 10 lan thanh toan/nam (tir thang 6 ~ thang 3 nam sau). V& nguyén tic, thoi han thanh toan theo nhu
bén dudi, nhung néu roi vao thir Bay, Chu nhat hoac ngay 12 thi thoi han thanh toan sé& 1a ngay lam viéc
tiép theo cua t6 chuc tai chinh. Quy phu huynh s& duoc théng bao vao thang 6 hang nam vé sé tién thanh
toan va thoi han thanh toan cho nam do.

Ky thanh toan Ky 1 Ky 2 Ky 3 Ky 4 Ky 5

Thai han thanh toan

Ngay cudi théang 6

Ngay cudi thang 7

Ngay cubi théang 8

Ngay cubi théang 9

Ngay cudi thang 10

Ky thanh toan

Ky 6

Ky 7

Ky 8

Ky 9

Ky 10

Thai han thanh toan

Ngay cubi thang 11

Ngay 4/1

Ngay cubi théang 1

Ngay cubi théang 2

Ngay cudi thang 3

[Vi du] Truong hop cua mot hoc sinh tiéu hoc va sé ngay du kién trong nam c6 bira trua tai truong 1a 195 ngay

> Phi bira trua dy kién trong nam...300 yén x 195 ngay = 58.500 yén
> Sé tién thanh toan...58.500 yén <+ 10 lan = 5.850 yén = 5.900 yén (1am tron dudi 100 yén)
Ky 1 ~9:5.900 yén
Ky 10: 58.500 yén - (5.900 yén X 9 lan) = 5.400 yén
*  S6 ngay dy kién trong ndm s& khac nhau tiy theo truong hoc va nim hoc.
*  Néu sé ngay du kién trong nam thay ddi do sy kién bi hiy, v.v..., s tién thanh toan cho ky 10 s& dugc diéu
chinh. S6 tién thanh toan sau diéu chinh s& duoc théng bao vao thang 3.

(3) Céch thirc thanh toan phi bira trua tai trueong

Theo nguyén tic, chiing tdi nhan thanh toan qua chuyén khoan, vi vay vui 16ng thuc hién theo tha tuc
bén dudi. (Thanh phé Hiroshima sé& chiu phi chuyén khoan.)

D6i vai hoc sinh mai bét dau di hoc tai trudng cong lap cia thanh phd Hiroshima tir bac trung hoc co
sd, hoc sinh d3 theo hoc tai cac trudng tiéu hoc cong 1ap cua thanh phd Hiroshima va chua lam thu tuc dé
nghi chuyén khoan phi bita trua tai truong hoic tro cap cua Trung tam xdc tién thé thao Nhat Ban, sau
khi dién vao cac muc bit bude trong “Pon dé nghi chuyén khoan Phi bira trwa tai truong/Tro cap
ciia Trung tam xuc tién thé thao Nhat Ban (Pon ding Ky thanh toan tw dong)”, quy phu huynh vui
long tw giri don dé nghi nay cho té chiic tai chinh tiép nhan chuyén khoan truéc 1& nhap hoc.

* Quy phu huynh da 1am thua tuc khi con em theo hoc tai truong tiéu hoc cong 1ap cua thanh phd
Hiroshima, s& khdng can 1am lai thu tuc.

* MJbi hoc sinh can c6 1 don dang ky chuyén khoan.

* S mét khoang 2 thang dé hoan tat thu tuc tir sau khi giri don dé nghi chuyén khoan cho té chuc tai
chinh, do d6 néu khéng guri don truéc 1& nhap hoc, quy phu huynh cé thé duoc yéu cu thanh toan
bang phiéu thanh toan trong ky thanh toan dau tién.

*  Néu khdng thé thuc hién chuyén khoan truge thoi han thanh toan do khong di s du, v.v..., viéc
chuyén khoan s& khong duoc thuc hién lai. Thu nhac ngp phi (kém theo phiéu thanh toan) s& dugc
giri dén nha caa quy phu huynh, vi vay vui 1ong thanh toan tai ctra hang tién lgi hoac t6 chirc tai
chinh.

* Truong hop phu huynh dang duoc nhan hd trg sinh hoat hoic hd tro hoc tap, vé& quy dinh chung,
phi bira trua tai truong s& duoc chuyén tir mdi ché do hd trg, vi vay phu huynh khdng can phai
dong khoan nay.




Tuy nhién, néu céc khoan hd trg nay da két thic, viéc thanh toan s& duogc thuc hién bang chuyén
khoan, vi vay di véi ca nhitng ngudi dang nhan hd tro ciing dwoc yéu cau gai don dé nghi chuyén
khoan dé c6 thé nhanh chéng chuyén sang hinh thtc chuyén khoan.

Néu phu huynh dang trong qué trinh ndp don xin hd trg hoc tap va chwa dugc ching nhan, quy
phu huynh s& can phai tra phi bira trua cho truong, vi vay vui long giri mau don dé nghi chuyén
khoan.

[Céac t6 chire tai chinh tiép nhan chuyén khoan (31 ngan hang)]
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Lién h¢: Pon vi Dinh dudng hoc duong, Phong Gido duc suc khoe, Bo phan Giao duc trudng hoc, Ban thu
ky Hoi dong giao duc thanh phd Hiroshima
I-chome-4-21 Kokutaiji-machi, Naka-ku, Hiroshima-shi, 730-8586
TEL: 082-504-2490  E-Mail: kyo-kenko@city.hiroshima.lg.jp
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> Vé bira trua giao tan noi <

Tai thanh phd Hiroshima, 42 trudng trung hoc co sé va truong gido duc trung hoc Hiroshima (giai
doan dau) thuc hién ché d6 dé hoc sinh lya chon mang theo hop com mang tir nha hoéc dang ky bira trua
giao tan noi.

Thuc don bira trra glao tan noi do chuyen vién dinh dudng bira trua tai truong cua Hoi dong glao duc
chuanb1nhwncunQCapdu<hnhduongCantmetchohocsuﬂwﬂunghoccosotheOUeuchuanqu0cguaVe
bira trua tai truong. Mot hop com trea gom c¢6 mon chinh (com hoac banh mi), cac mén an phu (khoang 4
moén an kém) va sira.

Ngoai ra, tir quan diém giéo dyc thuc phdm, chung t6i dang nd lyc truyén dat vin hoa 4m thyuc bang
céch két hop cac mon an dia phwong, mén an theo sy kién, ndng san cua dia phuong va nguyén lidu
truyén théng.

Nguyén liéu duoc mua véi sé lugng 16n tai Hiép hoi bita trua tai truong hoc cua thanh phé Hiroshima
dua trén cac tiéu chi nhu khong sir dung phu gia thuc pham khéng can thiét va nguyén liéu bi bién doi
gan, v.v... Con nhiing cong viéc nhu ndu in, giao hang, vé sinh va bao quan hop com trua s& dugc uy thac
cho doanh nghiép tu nhan.

[Gidi thiéu thuc don]
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*Hoc sinh vui 1ong mang theo diia va thia riéng.




