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O QUE SAO
DESASTRES?

Este material foi confeccionado com a subvengéo
do Conselho de Orgaos Autdnomos Locais para a
Internacionalizacdo
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Prevencao e desastres

A prevencao é o ato de proteger sua vida de desastres. Em
primeiro lugar, vamos comecar a estudar sobre os desastres.
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O gue sao desastres?

S&o0 os danos que afetam as pessoas, edificios, etc., causados
pelas anormalidades dos fenOmenos naturais extremos (vento,
chuva, neve, inundacéo, maré alta, terremoto, tsunami, erupcao
vulcanica, e outros) ou incéndios, explosdes e outros.
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1. Chuvas fortes

As precipitacdes muito elevadas num curto periodo de tempo,
mesmo as chuvas que caem de vez em quando, podem causar
grandes prejuizos.

Estas precipitacdes podem causar inundacoes, e caso a agua

pluvial se acumule sobre o solo, podem provocar alagamentos
e desmoronamentos de terra.

Imagens dos prejuizos causados pelas
chuvas em julho de 2010.
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Volume pluviométrico (quantidade
de precipitacao de agua)

O volume pluviométrico (quantidade de precipitacao de agua) é
o valor numeérico da quantidade de precipitacao de chuva (neve,
etc.)

Apesar das diferencas de cada regiao, geralmente o aviso de
precaucao contra chuvas fortes € anunciado quando o volume
pluviométrico atinge 20 a 40 mm por hora e o
aviso de alerta, quando atinge 40 a 60 mm.
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Intensidade da chuva e formas de
precipitacao

*Extraido do material da Agéncia de Meteorologia do Japao

Chuva Os sons nao sao tao nitidos devido
10 a 20 mm.
moderada ao barulho da chuva
20 a2 30 mm Chuva forte As valas laterais e o0 sistema de
esgoto podem transbordar
30 a 50 mm Chuva muito Pancadas de chuva forte
forte
50 a 80 mm Chuva intensa |Pancadas de chuva intensa
Igual ou superior chyuva Provoca uma sensacao de
torrencial sufocamento
a 80 mm Provoca uma sensacio de panico
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2. Tufoes

Tufao é um ciclone tropical gue se forma sobre o oceano
guente.

O Japao, muitas vezes, torna-se o caminho de passagem dos
tufoes, e além de chuvas e ventos fortes, os tufdoes provocam
maré alta, gerando muitos prejuizos.
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Direcao e intensidade dos tufoes

e

”

Os tufoes que atingem o Japao, geralmente avancam do
sudoeste para nordeste do pais. (No mapa do Japao, eles se
dirigem da esquerda inferior a direita inferior )
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Direcao e intensidade dos tufoes

As chuvas e 0s ventos que acompanham os tufoes,
considerando o sentido da sua direcao, sao intensos a direita e
moderam sua intensidade a esquerda. Quando o0s ventos
meridionais sao fortes, requer-se uma precaucao extra.
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3. Desmoronamento de terra

Em 1999, nos meses de junho e julho, houve muitos
desmoronamentos de terra em vastas regides decorrente de
fortes chuvas.

Imagens do desmoronamento de terra em junho de 1999 nos distritos de Asa Minami-ku e Saeki-ku no
municipio de Hiroshima
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O que é um desmoronamento de
terra?

E um fendmeno que inclui a Faléncia de encostas
faléncia de encostas,
deslizamento de terra e fluxo
de detritos.

Quando chove muito, o solo se
enfraguece, facilitando a
ocorréncia do
desmoronamento de terra.

Ocorre subitamente quando
0 solo se enfraquece
devido a fortes chuvas ou

., por terremotos.



=

bh&

ﬁ@ﬂ&ﬁtﬂi@&a

GBLUNSLICHENL
CHA o 1o

HCHmNEM<S &,

g

B

EBELUnS

Taik

Catati 1)

§§v<mv“m®kmz

25

CHhA 25 L

§§VmQMEinEm

AN Iohi

kE—fIi > ICES
B (X Te{ A

22



Deslizamento de terra

E 0 movimento do solo
decorrente de infiltracao de
chuvas em solos argilosos e
outros solos de peguenas
encostas vulneraveis ao
deslizamento.
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Fluxo de detritos

E o fenbmeno que ocorre
guando o solo e rochas de
vales e montanhas sao
arrastados impetuosamente
pela corrente de agua, devido
a chuvas prolongadas e
chuvas fortes decorrentes de
tufoes.
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A provincia de Hiroshima € um local onde existem cerca de
32.000 regides de perigo de desmoronamento de terra.
Sempre tenha em mente que as regides proximas as

montanhas e encostas sao vulneraveis a desmoronamento de
terra.
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4. Maré alta e tsunami

Nas regides proximas aos mares e rios, pode haver desastres
decorrentes de maré alta e tsunami.

Maré alta Tsunami
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O que € mare alta?

A maré alta € o fenbmeno que ocorre quando o nivel do mar se
eleva muito.

2004.09. 07 2004.03. 07

Imagens dos prejuizos de alagamento no municipio
29 de Hiroshima
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Com o trasbordamento de mares e rios, as aguas podem,
Inclusive, alagar as ruas e as casas.

As precaucdes sao requeridas tanto em regioes proximas,
guanto as afastadas dos mares e rios.
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Causas da maré alta

Podem ser indicadas as seguintes causas para a mare alta:

Maré alta provocada pela queda da presséo
atmosférica

Como o centro dos tufoes e de
baixa pressao absorvem o ar
circular a volta, elevam
também o nivel do mar.
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Maré alta provocada pelos ventos. i Maré alta provocada por tsunami

Quando sopram ventos fortes | Quando um tsunami arrasta o
do mar para o litoral, as aguas mar incessantemente, provoca
do mar sao arrastadas, ~um actmulo de agua marinha,

elevando o nivel do mar. elevando o nivel do mar.
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Lugares perigosos na maré alta

Em volta das embocaduras dos rios

A topografia das regioes litoraneas, principalmente nas
redondezas das embocaduras dos rios sao vulneraveis as
mares altas.
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Leitos de mares abruptamente profundos. Areas ao fundo de golfos

Além dos lugares citados acima, deve-se tomar precaucdes extras
nos terrenos mais baixos que o nivel do mar, lugares cercados em
forma de “V” por montanhas e vales e outros lugares vulneraveis ao
alagamento.

39



2 1o ¥

iFilR

IHE 50\ CLA 2 5 H
A OB TR, BEOHERENRES SRR
UDVICIFARIVWOCAZL) 2 15 & O hil)

&H%ﬁ RAFPKEXKCTIE,. FIRICFIBREQNGFS
LU« DZINNL »

HAE<, b8 - TAMREEE<STATELE.

UNULICEBAEIWVAZII D Hi) FHT 40

RAFTKEKOBREOD



Tsunami

Nas areas litoraneas, depois de um terremoto, € possivel serem
iInvadidas por tsunami. No grande terremoto que houve no leste
do Japao, os prejuizos provocados pelo tsunami foram
enormes, causando muitas mortes e pessoas desaparecidas.

Imagens dos prejuizos causados pelo 41
grande terremoto do leste do Japéo
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Precaucdes contra tsunami

(1) Em alto mar, a velocidade (2) Podem ocorrer mesmo com

€ equivalente a de uma pequenos abalos sismicos
moto aquatica! ou terremotos que ocorrem
A velocidade maxima atinge 800 a fora do Japao!
1000 km/hora, podendo se aproximar Mesmo os pequenos abalos sismicos
do continente com uma velocidade e oS terremotos que ocorrem em
equivalente a de um carro. lugares afastados podem provocar o
tsunami.
(3) Os tsunamis sao altos (4) Os tsunamis ocorrem

varias vezes !

A altura dos tsunamis sobrepassa
nossa imaginacao. No grande
terremoto do leste do Japéao, foi
observado uma altura superior a 40
metros.

O tsunami pode ocorrer duas ou trés
vezes. Nao se descuide depois do
primeiro tsunami.
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Apesar de nao haver previsdoes de grandes tsunamis na
provincia de Hiroshima, semelhantes aos que ocorreram no
grande terremoto do leste do Japé&o, ninguém sabe quando e

onde e em que situacdes uma pessoa pode se defrontar com
um tsunami.

Conheca as caracteristicas e os horrores do tsunami.
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5. Terremotos

No dia 11 de marco de 2011, houve um terremoto sem
precedentes na historia do Japéao.
O “grande terremoto do leste do Japao” causou cerca de 19 mil

mortos e desaparecidos.
E para agravar, depois do terremoto, varios incéndios foram

gerados em varios lugares.
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Magnitude e intensidade sismica

A magnitude mede a quantidade da energia liberada durante o
terremoto, e a intensidade sismica, a proporcao do abalo
sismico em cada regiao.

A intensidade sismica diminui a medida que se afasta do
epicentro do terremoto.

Quando a magnitude sobe a 1 grau, a quantidade de energia é
32 vezes maior.
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Imagens dos prejuizos causados no grande terremoto do leste
do Japao

Instituto de Seguranca contra Incéndios e de Prevencao de Desastres Imagens extraidas do arquivo de fotos de desastres

O terremoto € imprevisivel.

Para se preparar para uma emergéncia, € importante deixar
preparado um kit de emergéncia e conversar em familia sobre o
abrigo temporario e as formas de comunicacao da familia.

51



FHX0) ’Sz.

fh? «Ql

SEF AU, EAGEMICTERY & HO]5EH

md g,

‘é’%r HBEALEERhTIC. BEICOLTRAL.
Un AU

Ehﬁh‘h.ﬁfﬁ’é‘b >PUULTHEZFU ¢ 5.

Z OEEHIMEIEN B IBREB L= O
BIRIC LR S LT E T

52



Conhecimentos sobre a prevencao

Os desastres podem acontecer a qualquer hora e em qualquer
lugar.

Nao pense que esta livre de desastres, procure estar
consciente dos desastres e fique sempre preparado para uma
eventualidade.

Este material foi confeccionado com a
subvencédo do Conselho de Orgdos Autbnomos
Locais para a Internacionaliza¢éo

53




