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◆ 活動分野（第３次広島市食育推進計画に基づく施策の方向） （当てはまる項目に〇）
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◆ 他の団体等が行う食育推進活動に対して、こんな協力ができます

項 目 内 容

見 学 ・ 体 験 の 受 入

講師・ボランティア等の派遣 食育に関する歯や口についての講演

食文化の伝承など「食」を契機とし
た地域振興・地域交流の促進

広島の食材を普及する取組
の推進

＜和食＞
栄養バランスのとれた食生活の推進

＜輪食＞
食卓を囲む家族等との団らん

＜環食＞
環境に配慮した食生活の推進

栄養バランスに配慮した食生
活の推進

家族等で食卓を囲む機会を増や
す取組の推進

食品や食材の廃棄を減らす
取組の推進

健康的な食べ方（規則正しく
食べる、ゆっくりよく噛んで
食べる等）の実践に向けた取
組の推進
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安芸区 佐伯区
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中区 東区 南区 西区 安佐南区 安佐北区

農林水産業や地産地消等の重要
性を理解し実感する活動の促進

ひろしま食育ネットワーク 参加団体名称

一般社団法人広島市歯科医師会
◆ 私たちはこんな団体です 【構成員数： 423

本会は、歯科医学・歯科医療に携わる歯科医師を代表とする公益団体として、医道の高揚、歯科医学医術の進歩
発達及び公衆衛生の普及向上とを図り、並びに歯科医療技術の提供に努め、もって市民の健康と福祉を増進する
ことを目的とする団体であり、食育について噛ミング３０運動を推進するために参加する。

◆ 私たちはこんな食育推進活動を行っています
広島市内の公立・私立の幼稚園、保育園、公立の小学校・中学校・高等学校・
特別支援学校に広島市歯科医師会作成「あなたの歯、あなたの健康、そしてあ
なたの豊かなる人生」の冊子を寄贈した。また、広島市内の公立・私立の幼稚
園、保育園及び特別支援学校に歯科保健啓発紙芝居「わははのはなし」を寄贈
した。毎年6月に市民参加型のイベント「おくちの健康展」を開催し、歯・口
の健康について啓発している。FMラジオにおいて、お口の健康ひろばデンタ
ルパークを毎週月曜日に放送しその中で食育について啓発している。

◆ 活動範囲（可能な区に○）


