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◆ 活動分野（第３次広島市食育推進計画に基づく施策の方向） （当てはまる項目に〇）
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◆ 連絡先

E メ ー ル ： aiainet@hi.enjoy.ne.jp

０８２－５７３－４９５５

理事長

資 料 の 提 供 ・ 貸 出

食 材 の 提 供 フードバンクに寄贈された食品（麺、野菜、ジャムなど）

施 設 の 提 供

◆ 他の団体等が行う食育推進活動に対して、こんな協力ができます

項 目 内 容

見 学 ・ 体 験 の 受 入 当事業所の活動内容の紹介

講師・ボランティア等の派遣
フードバンクに寄贈された食品を使った料理教室、食品ロスやフードバンクの
紹介等の講師

食文化の伝承など「食」を契機とし
た地域振興・地域交流の促進

広島の食材を普及する取組
の推進

＜和食＞
栄養バランスのとれた食生活の推進

＜輪食＞
食卓を囲む家族等との団らん

＜環食＞
環境に配慮した食生活の推進

栄養バランスに配慮した食生
活の推進

家族等で食卓を囲む機会を増や
す取組の推進

食品や食材の廃棄を減らす
取組の推進

健康的な食べ方（規則正しく
食べる、ゆっくりよく噛んで
食べる等）の実践に向けた取
組の推進

安芸区 佐伯区

○ ○ ○ ○ ○ ○

中区 東区 南区 西区 安佐南区 安佐北区

農林水産業や地産地消等の重要
性を理解し実感する活動の促進

ひろしま食育ネットワーク 参加団体名称

特定非営利活動法人　あいあいねっと
◆ 私たちはこんな団体です 【構成員数： 20

パッケージがへこんだり印字を間違えた、季節商品のため棚卸しになったなどの理由で、まだ食べられるのに
捨てられてしまう食品を食品関連企業から無償で譲り受け、それを必要とする所へ無償で分配する活動（フー
ドバンク活動）を行いながら、『食』を仲立ちに人と人との縁を結び、地域で考える・地域で支え合うコミュ
ニティづくりを行っています。

◆ 私たちはこんな食育推進活動を行っています

フードバンクに寄せられる食品を使った料理教室、フードバンク人形劇、家
庭にあるもったいない食品（お歳暮などでもらった食べきれない食品など）
を集めるフードドライブ、食品ロスに関するアンケート調査など、食品ロス
削減のための啓蒙活動も行っています。

◆ 活動範囲（可能な区に○）


