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Incéndio da Cidade de Hiroshima D e G

Departamento de Bomberos de la Naka-ku, Hiroshima
ciudad de Hiroshima 730-0051 Japan

Hiroshima City Fire Services Bureau
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+ If a fire occurs, cry out fo tell the people around you.
- Dial 119 to notify the fire station of the fire.
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+ Se ocorrer um incéndio, grite para alertar as pessoas ao seu redor.

+ Disque 119 para comunicar o incéndio ao Corpo de Bombeiros.

* En caso de incendio, grita para alertar a la gente a tu alrededor.
* Llama al 119 y notifica el incendio al departamento de bomberos.

» Kung magkaroon ng sunog, sumigaw upang ipagbigay-alam sa mga tao sa paligid mo.
+ |-dial ang 119 upang ipaalam ang sunog sa mga bombero.
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+ Extinguish the burning area.
+ Evacuate immediately if you fail to put out the fire or if it has reached the ceiling.
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+ Apague o fogo da drea em chamas.
+ Se ndo conseguir apagar o fogo ou se as chamas atingirem o teto, abandone o local imediatamente.

+ Sofoca el fuego del lugar en llamas.
* Evacda el lugar de inmediato si no puedes sofocar el fuego o éste ha alcanzado ya el techo.

+ Patayin ang apoy sa nasusunog na bahagi.
* Lumikas agad kapag nabigo kang patayin ang apoy o kung umabot na ito sa kisame.
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What to do when a fire occurs.
BHENRE BN ILZM L T =10
SEAHEEAHA SHAI0] SHOF B 2

n Escape HFIIH CHI|SHCE
15 7 5 Fuga  Escapar  Tumakas
RNIEIAINPNAFED - RICHTTRET B,
- —EBHEUIESZEERSEL,

+ Evacuate by applying a wet towel or handkerchief to your nose and mouth.

Qué hacer en caso de incendio

+ Do not refurn once you have evacuated.
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+ Posicione uma toalha molhada ou lengo junto ao nariz e & boca, e fuja do local.

- Ndo volte atrés depois de comegar a abandonar o local.

+ Evacua el lugar cubriéndote la zona de la nariz y la boca con una toalla o paiivelo mojado.
* No vuelvas al lugar del incendio tras haberlo evacuado.

+ Lumikas sa pamamagitan ng paglagay ng basang tuwalya o panyo sa iyong ilong at bibig.
+ Huwag nang bumalik pa kapag ikaw ay nakalikas na.
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Daily preparations B#&EMIFHAZER 20 £H|
Bﬁwﬁi Providéncias no cotidiano Preparaciones diarias
Mga pang-araw-araw na paghahanda
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+ Prepare a memo with your address and a nearby landmark for the emergency call to 119. ST

+ Prepare a fire extinguisher.
+ Install residential fire alarms in bedrooms and other areas in the house.
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+ Deixe bem & mdo o seu enderego e o nome de um ponto de referéncia préximo para comunicar com
urgéncia ao chamar o 119. Xod

* Mantenha sempre & méo um extintor de incéndio.

+ Instale alarmes de incéndio residenciais em quartos e demais aposentos da moradia.

+ Ten siempre a mano una nota con tu direccién y un punto de referencia desde el que poder llamar al
numero de emergencia 119.

- Ten preparado un extintor.

+ Instala alarmas de incendio en las habitaciones y otras zonas de la casa.

* Maghanda ng memo kung saan nakasulat ang iyong address at malapit na landmark para sa emergency
na tawag sa 119.

* Maghanda ng fire extinguisher.

* Mag-install ng mga residential fire alarm sa mga silid-tulugan at iba pang mga bahagi ng bahay.

O que fazer em caso de incéndio

Ano ang gagawin kapag may sunog.
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Fire prevention
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Prevencion de incendios
Prevengéo de incéndio ' PPag-iwas sa sunog
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Fires have frequently arisen due to
arson, careless disposal of cigarette
butts as well as the mishandling of gas

burners and stoves. Please carry out the

following.
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As causas mais frequentes de incéndio
sdo intencdo criminosa, descarte
descuidado de pontas de cigarro e uso
inadequado de fogdo a gés ou aquecedor.
Convém tomar as seguintes providéncias:

La mayoria de los incendios son provocados,
o debidos a colillas de cigarrillos que
no han sido debidamente desechadas
asf como al uso incorrecto de cocinas
y estufas. Por favor, lleva a cabo los
siguientes pasos.

Ang mga sunog ay kalimitang
nangyayari dahil sa arson, ang hindi
maingat na pagtatapon ng mga upos
ng sigarilyo gayundin ang maling
paggamit ng mga gas burner at stove.
Mangyaring isagawa ang sumusunod.

Regarding arson  AUK IS}
Incéndio premeditado

Sobre los incendios provocados

May kinalaman sa arson
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Do not place flammable items around the house.
- Take out trash at the predetermined date and time.
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* Remover objetos inflamaveis que tenham sido deixados ao redor da casa.
+ Levar o lixo para o local de coleta no dia e no horério determinados.

+ Evita tener objetos inflamables en la casa.

+ Tira la basura en la fecha y hora establecidas.

* Huwag maglagay ng mga madaling masunog na bagay sa paligid ng bahay.
+ llabas ang basura sa nakatalagang araw at oras.

- Regarding cigarettes TRJH  EHHf
Cigarros Sobre los cigarrillos
May kinalaman sa mga sigarilyo
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+ Never smoke while you are lying down.
+ Throw away cigarette butts after dipping them into water.
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+ Nao fumar deitado.
* Molhar as pontas de cigarro antes de jogé-las fora.
+ No fumes mientras estés tumbado.
* Deshazte de las colillas tras haberlas mojado con agua.
* Huwang manigarilyo kapag ikaw ay nakahiga.
+ ltapon ang mga upos ng sigarilyo matapos ilubog ang mga ito sa tubig.
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Fogdo Sobre la cocina May kinalaman sa mga gas burner

Regarding gas burners
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» Do not place flammable items around the burner.

* Make sure to put out the fire when you leave the area.
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+ Nunca mantenha objetos inflaméaveis perto do fogéo.
- Desligue o fogo sempre que se afastar do fogéo.

* No coloques obijetos inflamables cerca de la cocina.
+ Asegurate bien de apagar el fuego antes de abandonar el lugar.

- Huwag maglagay ng mga madaling masunog na bagay sa paligid ng burner.
- Siguraduhing patayin ang apoy bago lisanin ang lugar.
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+ Place stove far from flammable items.

Regarding stoves AKJf# AEE
Aquecedor Sobre las estufas  May kinalaman sa mga stove

* Make sure to put out the fire when it is filled with kerosene.
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* Mantenha o aquecedor afastado de objetos inflaméveis.
+ Desligue o aquecedor, sem falta, antes de abastecé-lo com querosene.

+ Coloca la estufa lejos de los objetos inflamables.
- Asegurate bien de apagar el fuego cuando esté llena de queroseno.

+ llagay ang stove malayo sa mga madaling masunog na bagay.
- Siguraduhing patayin ang apoy kung ito ay puno ng gas.
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How to use a fire extinguisher
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Modo de usar o extintor

Coémo utilizar los extintores

Paano gamitin ang fire extinguisher
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@ Pull out the pin.

@ Direct the nozzle toward the fire source.

® Squeeze the lever.
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(D Remover o pino.
2 Apontar o bico para a chama.

@ Pressionar a alavanca.

(@ Retira la horquilla de seguridad.
2) Apunta la boquilla hacia el fuego.

(3 Aprieta la palanca.

(@ Hugutin ang pin.

b

2 ltapat ang nozzle sa pinagmumulan ng apoy.

() Pihitin ang lever




Emergency Emergéncia
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T= Emergency

O KRFERREIZETIRICHALTIEE L,
- KEBEDBYTREBTAZUILEE
CRR TRV TFHEZMNEETHEERE

® I VIL119BTHHEICHSE S,

@ Use an ambulance in case of emergency.

* When an accident or disaster has resulted in an injury.

+ When immediate care is necessary due to sudden illness, efc.
@ Dial 119 to notify the fire department.
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@ Chame a ambuléncia em casos de emergéncia.
+ Em acidente ou desastre com ferimentos graves.
- Sempre que for necessario socorro médico urgente por mal
subito ou outro motivo.
@ Disque 119 para fazer a solicitagdo ao Corpo de Bombeiros.

@ En caso de emergencia utiliza una ambulancia.

+ Cuando un accidente o desastre tengan como resultado una persona herida.

+ Cuando sea necesaria atencién médica inmediata debido a-una indisposicién subita, etc.
@ Lama al 119 para notificar al departamento de bomberos.

@ Gumanmit ng ambulansya kung sakaling may emergency.

- Kapag ang aksidente o sakuna ay nagdulot ng pinsala.

+ Kapag ang agarang pag-aaruga ay kinakailangan dahil sa biglaang karamdaman, atbp.
@ I-dial ang 119 upang ipagbigay-alam sa bombero.




Emergency relief  Primeiros socorros
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Provide any first aid you can until the ambulance arrives.
@ No consciousness — Cry out for help.
@ No breathing ~ —  Press the breast bone.
Use automated external defibrillator.

@ Bleeding — Stop the bleeding
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Preste o socorro que for possivel até a chegada da ambulancia.
@ Inconsciente —  Grite por socorro.
@ Falta de respiracdo —  Faga massagem cardiaca.
Use o desfibrilador externo automdtico.
@ Hemorragia — Faga cessar o sangramento.

Ofrece todos los primeros auxilios posibles hasta que llegue la ambulancia.
@ Si no estd consciente —  Pide ayuda.

@ Si no respira —  Ejerce presién sobre el esternén. _,
Utiliza un desfibrilador externo automdtico.
@ Si sangra —  Contén la hemorragia.

Magbigay ng first aid na iyong kaya hanggang sa dumating ang ambulansya.
@® Walang malay  —  Humingi ng saklolo.
@ Hindi humihinga —  Pindutin ang buto sa dibdib.
Gumamit ng automated external defibrillator.
@ Pagdurugo —  lhinto ang pagdurugo.




