
令和８年１１月１９日（木）

（（木） 

 

共催：中区精神保健福祉家族会「鯉城会」、中保健センター 

問合せ・申込み先：中保健センター TEL（082）５０４－2109/FAX(082)504－2175 

 

令和８年度 

中区精神保健福祉家族会「鯉城会」 公開講座 

 精神障害のある方との 

コミュニケーション 

 

日 時 

場 所 

講 師 

１４：００～１６：００ 

中区地域福祉センター 5 階 大会議室 

(広島市中区大手町四丁目１番１号) 

瀬野川病院 

公認心理師 津枝 悦子 氏 

 

・先着６０名（要予約） 

・参加費無料 

・高齢者いきいき 

活動ポイント対象 

＜鯉城会とは＞ 

こころの病気を抱える方の家族が集まり、病気のこと、治療のこと、生活のことなどの悩みごとを話し合い、

分かちあう会です。家族同士の交流と病気や保健福祉などの理解を深める学習会を開催しています。 

ご興味がありましたら、ぜひ下記までご連絡ください。 


