
安佐南区総合福祉センター（安佐南区中須1-38-13）
①５階ボランティア研修室 ②６階大会議室

日程 内容 日程 内容

① 総会

＊会員限定

②

公開講座
「病気の理解と家族の関わり方」

～ 児 童 思 春 期 に あ る 当 事 者 、
発達障害の当事者への関わりを中心に～

講師：医療法人翠星会 松田病院
院長 松田文雄 先生

① 困りごとの相談・情報交換 ①
勉強会

「地域資源を知ろう！繋がろう！」
～広島発達障害親の会「明日葉」について～

①
勉強会

「地域資源を知ろう！繋がろう！」
～地域活動支援センターⅢ型について～

① 年忘れ座談会

＊会員限定

②
公開講座

「『その時』に備え、今家族ができること」
講師：広島司法書士会 石樵 美子 氏

②

公開講座

講師：医療法人正雄会呉みどりヶ丘病院
啓発活動Aチーム

①
勉強会

① 困りごとの相談・情報交換

① ①

申込み・問合せ 安佐南保健センター ☎ 082-831-4944

心の病気を持つ人の家族（４月・12月・３月は会員限定）
＊公開講座はどなたでも参加可能 ＊会員限定月以外は会員以外の家族・当事者も参加可能

安佐南保健センター 電話 082-831-4944 FAX 082-870-2255
＊会員は申込不要

会場

日時

2025年度

のぞみ家族会（精神保健福祉家族会）

家族が困ったことを話しあい、支えあう場です。

勉強会では、心の病気を理解し、治療や、家族の

関わり方について、一緒に考え学びます。

のぞみ家族会とは

申込

対象

４/23

(水)

５/28

(水)

６/25

(水)

７/23

(水)

８/27

(水)

９/24

(水)

３/25

(水)

２/25

(水)

１/28

(水)

12/10

(水)

11/26

(水)

10/22

(水)

原則第４水曜日 13：30～15：30

のぞみ会会員が家族の相談に応じます。

一人で抱えず、ぜひ話をお聞かせください。

■日程 原則偶数月の第２水曜日

4/9、6/11、8/20、10/8、12/10、2/18

■時間 午前10:30～12:00

■場所 安佐南区総合福祉センター

５階ボランティア研修室または６階大会議室

家族相談会も開催

予定が変更となる場合がありますのでご了承ください。

会場 会場

「回復力を高める家族のコミュニケーション」

１年を振り返る集い
＊会員限定

困りごとの相談・情報交換
予定

予定

予定

予定

予定

予定

「アルコール健康障害の理解と家族の関わり方」


