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危険な区域を含む経路を通らざるを得ない方は、早めに避難してください。
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避難する際には、隣近所に声をかけ、
集団での避難を心掛けましょう。

緊急に避難しなければならない場合に備えて、避難
時に持ち出す最低限のものはリックに入れて、すぐ
に持ち出せる場所に用意しておきましょう。

適切な避難行動や避難のタイミングは、各人がおか
れた状態により異なります。緊急時においては、避
難情報や周囲の状況等を確認し、自らの判断で適切
に避難しましょう。

異変や身の危険を感じた場合は、避難指示などの避
難情報を待たず、自主的に避難を開始してください。
特に、避難経路上に警戒区域などがある場合は、早
めに避難しましょう。

崩壊の危険性あり

土砂災害の危険性あり

土砂災害の危険性あり

H20.2 国交省雨量計設置
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土砂災害被害

平成２１年上流に
治山ダム３つ完成
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H１１．６．２９
土砂災害被害
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情報の入手方法は？
広島市では、防災情報メールや防災行政無線、テレビのデータ放送、市防災ポータルや避難誘導
アプリなどで避難に関する情報を発信しています。防災情報メールと誘導アプリの登録方法は下
記をご覧ください。またテレビやラジオなども有効です。

【市防災情報メール登録方法】

登録を希望される方は、配信を希望する携帯電
話、またはパソコンから登録用メールアドレス
に空メール（件名や本文のない電子メール）を
送ってください。しばらくして、返信メールが
届きますので、本文に記載されている登録用
ホームページに接続して、案内に従って登録し
てください

※迷惑メール防止機能を設定している場合
広島市防災情報メールは、【info@k-
bousai.city.hiroshima.jp】から
登録用返信メールが配信されます。登録の際
には、空メールを送る前に
【info@k-bousai.city.hiroshima.jp】からの返信メー
ルを受信できるよう、あらかじめ設定してお
いてください。

携帯電話、スマート
フォンは左のコード
をご利用ください。

人間は、自分が危機的状況にあっても避難行動をとれない場合があります。

その要因の一つは、危険や脅威を軽視したり、事態を楽観視したり、自分だけ
は大丈夫と錯覚するような心理状態になるからです。

この心理状態は誰もがなりうる可能性があります。自分の命や、大切な家族の
命を守るために、この心理的特性を理解し、適切な避難行動を取りましょう。

分散避難にご協力を！

立退き避難が
危険な場合は
少しでも

安全な行動を！

避難所での新型コロナウイルス感染拡大防止にご協力ください

危険な区域、
避難場所、
避難経路の
確認！

避難に時間が
かかる人は
避難！

非常持ち出し
品を持って
すぐに避難！
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立退き避難が危険な場合は、
少しでも安全な行動を！

（崖から離れた上階へ移動する等）

レベル４までに必ず避難！

4
災害発生・切迫

○非常持ち出し品にマスク・消毒液などを追加し、避難所では咳エチケットの徹底、手洗いを頻繁にしましょう。

○避難所の過密状態を防ぐため、可能な人は安全な場所にある親戚・知人宅への避難を事前に検討しましょう。

広島市避難誘導アプリ「避難所へGO！」は、

災害が発生する前に適切な避難行動を行っていただくための防災アプリです。

避難指示などの緊急情報はもちろん、現在地の危険度や、

最寄りの避難所へのルートを確認できます。


