
広島市ふるさと納税寄附金を活用したＮＰＯ法人支援対象団体登録 
 令和６年７月掲載（この情報は、ＮＰＯ法人から提出のあった情報をそのまま掲載しています。） 

１ 団体名 特定非営利活動法人コーチズ 

２ 代表者職・氏名 代表理事 兒玉 尚 

３ 所在地 
〒731-0124 

 広島市安佐南区大町東一丁目 8-30-9 

４ 電話番号  082-521-4446 

５ 設立年月日      2000年  10月  20日設立 

６ 団体の HP等（URL）    https://www.npocoaches.net  

７ 団体ＰＲ 

 ※市ホームページ等

での団体の紹介文

になります。 

私達は 2000 年より高齢者の健康増進を目的とした運動教室を地域の集会所を

中心に出張型で行う活動を続けています。発足時から愛されているオリジナル

運動プログラムをもって専門講師が回り、定期的な運動の継続を促すと共に、

人と人とのつながりやコミュニティの強化も担っています。しかし、昨今のエ

ネルギー価格の上昇により、活動上不可欠な車両に掛かる費用等が団体の運営

を圧迫しており、遠方に伺うのが難しいこともあります。 

情報の取得が苦手な高齢者に直接アプローチし、自立生活を継続する大切さを

伝えていく唯一無二の団体として、広く活動していきたいと考えています。皆

様の暖かいご支援を頂きたく、よろしくお願い申し上げます。 

 

   

                                      


