
内容 活動頻度 参加人数

井原 井原パークゴルフ部 上野 Ａ、イ パークゴルフ （１） （４） 広島市安佐北区白木町井原大河原

井原 ソフトバレーボール愛好会 田村 Ｈ 広島市安佐北区白木町井原

井原 井原学区体育協会白木町体育協会連合会 中野 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、イ、ウ、キ、ク スポーツ全般・健康づくり・ボランティア活 （１） （７） 広島市安佐北区内広島市安佐北区白木町井原

井原 日詰自治会 中野 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ、ク 自治会活動。地区内組織への参加・支援活動 （５） （４） 安佐北区、白木町、井原、日詰集落

井原 日詰　いきいきサロンひまわり 中野 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ、ク 体操　後　ゲーム等を行ない　会話 （５） （３） 安佐北区、白木町、井原、日詰集落

井原 山根自治会 渡辺 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク 清掃活動 （４） （３） 白木町井原

井原 戸石自治会 佐々木 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、イ、ウ、キ、ク 見守り活動．清掃活動 戸石集落内

井原 甲田自治会 佐々木 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク 甲田集落

井原 見張自治会 廣畑 Ａ、Ｂ、ウ 地域清掃 （６） （２） 見張集落

井原 井原女性会 政田 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、イ、ウ、エ、カ、キ、ク 井原地区

井原 みはり会 土井 Ａ、Ｄ、イ、キ （２） 安佐北区白木町大字井原見張地域

井原 小田自治会 金羽木 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ、ク 見守り活動 （２） （１） 安佐北区白木町井原小田地区

井原 明神自治会 矢野 Ａ、Ｄ、ウ 地域清掃活動 （６） （２） 明神自治会内

井原 井原第二長寿会 沼﨑 Ｅ、イ、エ 百歳体操 （５） （３） 上井原集会所

井原 ひねもすようこそ 池岡 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、キ、ク 地域サロン（カフェ・自力整体教室） （４） （３） ひねもすようこそ

井原 新宮グラウンド・ゴルフ愛好会 島津 Ｄ、イ グラウンド・ゴルフ （４） （３） 新宮　ふれあい広場

井原 井原歩いてみよう会 竹田 Ｈ、ア、ウ、ク いきいき百歳体操 （４） （３） （要問合せ）

井原 下井原営農組合 正木 Ａ、Ｈ 農業田の通路．ほ場整備地区草刈．その他 （６） （４） 広島市安佐北区白木町井原

井原 江池町内会 伊藤 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク 町内清掃 （６） （３） 江地集落等（要問合せ）

井原 中束自治会 橋本 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｈ、ウ、キ 中束集落

井原 いきいきサロン　あじさい会 植村 ウ 中束自治会館

井原 広島市白木町井原上市２区 石川 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、イ、ウ、カ、キ 自治会の諸行事他見守り散歩等 （２） （３） 井原地区全域

井原 井原学区体協グラウンド・ゴルフ部 島津 イ グラウンド・ゴルフ （５） （２） 広島市立井原小学校グラウンド等（要問合せ）

井原 井原学区公衆衛生推進協議会 池岡 Ａ、Ｄ、Ｈ、ア 清掃活動 （５） 井原地区（井原小学校区）

井原 上市一区自治会 池岡 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、ウ、カ、キ、ク サロン （３） （２） 井原小学区内等（要問合せ）

井原 中市自治会 有田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク 地域清掃活動 （５） （３） （要問合せ）

井原 高南学区防犯組合 永井 Ｃ、Ｄ 管内防犯パトロール　及び会議 （４） （３） 白木町内高南地域内

井原 沼自治会 栗田 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｇ、ウ 見守り活動 （２） （１） 沼集落

井原 井原地区町内会自治会連絡協議会 佐々木 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク 地域清掃活動 （５） （３） 井原地区

井原 いきいきサロン「ぼたんの会」 宮道 Ａ、Ｈ、ウ、キ 地域包括センター利用の健康教室など （６） （２） 上井原集会所等（要問合せ）

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）
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井原 新宮自治会 大久保 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｈ、ウ、キ 小学校までの児童の見守り活動 （２） （１） 新宮集落

井原 広島東年金受給者協会　井原地区会 平岡 Ａ、イ 井原地区内

井原 下市自治会愛里会 竹田 Ａ、Ｄ、Ｈ、ア、ウ、エ、カ、キ 下市集落内等（要問合せ）

井原 いきいきサロン　菜の花の会 有田 ア、ウ 下市集会所

井原 井原学区防犯組合 平岡 Ｂ、Ｃ 安佐北区内

井原 社会福祉法人三篠会　老人ホーム三篠園 野間 ア、イ、ウ、カ、ク 体操 （４） （４） 老人ホーム三篠園　建物内等（要問合せ）

井原 白木町ゲートボール協会 佐々木 Ｈ、イ、ク 志屋ドーム

井原 大寺自治会 佐々木 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、イ、ウ、キ、ク 大寺地区

井原 井原学区自主防災会連合会 池岡 Ｃ、Ｇ、Ｈ 防災防犯活動 （８） （３） 要問合わせ

井原 ＮＰＯ法人マル愛 沼﨑 Ｇ、Ｈ、ウ、カ 料理教室：参加した同志で料理し、会食 （６） （３） マル愛事務所

井原 井原火曜会 正木 Ａ、Ｈ、ウ、ク コウリュウサロン （６） （３） 井原老人集会所

井原 中束１００歳体操 山縣 ク イキイキ体操 （４） （１） 中束自治会館

井原 生き生きサロン仲良し会 烏田 ウ 体操　ゲーム　おしゃべり （６） （１） 下市集会所

井原 井原地区社会福祉協議会 末田 Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、エ、キ、ク 高齢者の支援活動 （６） （４） 井原公民館等（要問合せ）

井原 県民踊　虹の会 中村 Ｆ、Ｈ、ク 県民踊練習 （５） （１） 白木公民館

井原 スマイルサロン 有田 Ｆ、Ｈ、ア、ウ、キ、ク 井原老人集会所

井原 パソコン　クリック 角田 エ パソコン （５） （１） 白木公民館

井原 なかよしサークル 山根 エ、カ ラジオ体操１．２．輪投げ．縫い物が出来な （６） （３） 江地集会所

井原 愛好会 赤崎 イ 大河原公園等（要問合せ）

井原 釉遊 廣畑 Ｈ、カ 井原

井原 ふくろう塾 中野 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｈ、イ、ウ、エ、キ 見守り活動・子育支援・ボランティア活動 （１） （１） 広島市安佐北区白木町井原８３７－３等（要問合せ）

井原 特定非営利活動法人夢の広場ようこそ 池岡 Ｂ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、カ、キ、ク 健康づくり・介護予防活動 （４） （３） 広島市安佐北区白木町井原

井原 井原地区　迫田自治会 髙橋 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク 町内清掃 （８） （３） 要問合せ

井原 下井原ウォーク 佐髙 Ａ、Ｈ、イ、ウ、カ、キ、ク ウオーキング・体操等（軽い活動） （１） （１） 三篠川周辺

井原 歩こう会 井上 ウ、キ、ク （１） （４） ウォーキング（要問合せ）

井原 井原フレンズ 島津 イ 大河原河川敷パークゴルフ場

井原 江地会 生駒 Ａ、ウ、キ （２） （１） 江地自治区内

井原 井原郷土史研究会 森川 Ａ、Ｈ、エ、カ、キ 井原を中心とした歴史研究及びガイド活動等 （８） （３） 井原会館

井原 クローバーの会 酒井 イ、ウ、カ、ク 脳トレ．体操 （５） （２） 代表者の自宅

井原 ウクレレフレンズ 髙橋 カ ウクレレの練習 （５） （２） 日浦公民館



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

井原 ＷＡＰ友の集い 上田 Ｄ、Ｇ、Ｈ、エ、キ、ク 健康教室 （６） （５） 広島市立北部医療センター等（要問合せ）

井原 すみれ会（邦楽） 三宅 カ 琴・尺八 （３） （２） 代表者自宅

井原 ウォーク会 鳴戸 ウ ウォーキング （３） （１） 白木町大寺見張

井原 新宮自治会．ウォーキング部 坂川 Ａ、Ｄ、ウ、キ ウォーキング （１） （１） 新宮神社付近

井原 笑タイム 中野 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｅ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、キ、ク 運動を中心とした介護予防 （４） （３） 白木町井原６３７番地２　日詰自治会

井原 仲良し会 岸永 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ウ、キ ボランティア活動 （２） （１） 町内ボランティア

井原 いばらＬＭＯまちづくり委員会 植野 Ｄ、Ｈ、キ 町内会等の運営活動・行事の世話 （２） （４） いばらＬＭＯまちづくり委員会事務所内

井原 井原地区社会福祉協議高齢者交流サロン 末田 ウ、カ、キ、ク 健康体操・ゲーム （５） （４） 井原会館

井原 山髙地会ラプリバー 庭木 Ａ、Ｄ、キ 草刈り清掃 （７） （３） 三篠川護岸

井原 クリーンアップ・コスモス 中村 Ａ、ウ トイレ清掃 （４） （１） 白木町井原ふれあい広場トイレ

志屋 志屋地区社会福祉協議会　イキイキサロン 三木 Ｂ、Ｇ、ア 高齢者見守りイキイキサロン （６） （４） 志屋集会所

志屋 グラウドゴルフを楽しむ会 佐伯 イ ふれあい広場

志屋 志屋がんばらない事をがんばる会 中矢 Ｂ、Ｄ、Ｅ、ウ、キ 健康体操 （６） （２） 志屋多目的ホール

志屋 カラオケ歌おう会 江畑 Ａ、Ｃ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、カ、キ 会長宅．旧店舗

志屋 志屋グラウンドゴルフ部 井上 ウ グラウンドゴルフ （３） （２） 志屋．ふれあい広場

志屋 志屋ゲートボールクラブ 森川 イ、ウ ゲートボール （３） （２） 志屋ドーム

志屋 上倉下手自治会 河野 Ａ、ウ 上倉集会所

志屋 安佐北区志屋学区公衆衛生推進協議会 三木 Ａ、Ｈ 志屋学区全域

志屋 奥梶名自治会 西川 Ａ、ウ 奥梶名集会所等（要問合せ）

志屋 志屋福寿会 橋本 ア、イ グランドゴルフ （３） （３） 志屋集会所

志屋 荒川地区ふれあい・いきいきサロン 堀田 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、ウ、カ、キ 健康ウォーキング （２） （２） 荒川集会所

志屋 落合ウォーキングクラブ 梶本 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｆ、ア、ウ、カ、キ ウオーキング （１） （１） 馬場．横谷．集会所周辺

志屋 白木パッチワークの会 三木 Ｇ、カ パッチワークをする。 （５） （１） ＪＡ内クローバー

志屋 志屋趣味の会 三木 Ｇ、オ、カ 志屋農協

志屋 さくらカメラ会 三木 カ カメラを持って集まって写真を撮る （５） （２） 情報文化センター（クレド）

志屋 志屋ぼちぼち歩こう会 三木 ウ 集まって散歩する （２） （３） 志屋梶名地域

志屋 白木健康クラブ 寄立 Ａ、ウ、カ 白木町内

志屋 桐山集落 川本 Ｈ、ウ、カ ウォーキング　チョウナイセイソウ （１） （１） 桐山～赤羽根

志屋 カラオケ喫茶　ふれあい 餅川 Ｈ、カ カラオケ喫茶　ふれあい

志屋 いちぢく 山田 ウ ウォーキング （１） （１） 丸畠部落



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

志屋 荒川自治会 中矢 Ａ、Ｃ、Ｄ、イ、ウ、カ、キ、ク 健康体操 （６） （３） 荒川集会所

志屋 早起き会 中矢 Ａ、ウ、カ、キ、ク ラジオ体操 （１） （２） 正林寺

志屋 橋谷・中の村自治会 佐伯 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ウ、キ 地区内清掃 （６） （３） 安佐北区白木町志路橋谷・中の村地区

志屋 正地歩こう会 松岡 ウ ウォーキング （２） （１） 安佐北区　白木町　古屋

高南 白木カラオケ会 飯田 カ カラオケ （６） （３） 白木公民館

高南 須沢ゲートボール同好会 築城 Ａ、イ ゲートボール （４） （３） 須沢ふれあい広場

高南 ぷちカフェ紙風船 田中 Ｈ、ア 安佐北区白木町市川１５４１－１

高南 サロン須沢 河野 Ｈ、ア 百歳体操 （４） （４） 須沢集会所

高南 須沢地区安全パトロール隊 外輪 Ｂ 安全パトロール （３） （３） 白木町秋山須沢地区

高南 老人クラブ秋山明和会 河野 Ａ、イ、ウ、カ 清掃活動 （７） （４） 白木町秋山

高南 高南地区公衆衛生推進協議会 赤松 Ａ、Ｄ、Ｈ、イ、ウ 花だんの管理 （５） （１） 高南地区

高南 高南地区社会福祉協議会 坂本 Ｄ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、イ、ウ、キ、ク 福祉活動 （５） 高南地区全般

高南 白木の郷 相本 ア、カ 施設内外の清掃 （８） （１） 白木の郷

高南 高南体協「木の芽会」 松島 Ａ、Ｂ、イ グラウンドゴルフ （４） （４） 高南小学校周辺の通学路

高南 小越団地自治会 陽岡 Ａ、Ｄ （要問合せ）

高南 高南キッズ見守り隊・１２７ 森岡 Ｂ 登校日は、全日。 （１） （２） 高南小学校区内の主な通学路

高南 ＨＩＰ１００ 森岡 Ａ、Ｂ、ウ、キ、ク ウォーキング （１） （１） 本郷公会堂等（要問合せ）

高南 いきいきサロン　ゆう・ゆうネット 戸嶋 Ｄ、Ｇ 季節行事を通じての交流 （８） （３） 小越沖集会所

高南 高南ＰＧ同好会 山根 イ パークゴルフ （３） （４） （要問合せ）

高南 住吉神社氏子会 岡部 Ａ、Ｄ 神社の清掃 （７） （６） 住吉神社境内

高南 梅の木会 堀内 イ グランドゴルフ　グランド整備等 （３） 広島市安佐北区白木町秋山２２８６－１

高南 西日本鉄道ＯＢ会　白木分会 中原 Ａ、ア、イ、カ グランドゴルフや自治会内及び駅清掃 （２） （３） 志和口駅・青い屋根等（要問合せ）

高南 市川寿会 小川 Ａ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ グラウンドゴルフ （３） （３） 白木広域運動広場

高南 なごみの会 原田 Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、カ 市川集会所等（要問合せ）

高南 志和口ハイツ自治会 原田 Ａ 町内清掃 （７） （２） 志和口ハイツ自治会内

高南 須沢グランドゴルフ同好会 築城 Ａ、イ グラントゴルフ （４） （４） 須沢集会所広場

高南 東須沢自治会 吉岡 Ａ、Ｃ、Ｄ、キ 東須沢集落

高南 西須沢上仕舞組 外輪 Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区白木町秋山字西須沢

高南 （高南小学校区）今田自治会 住田 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ウ、キ ラジオ体操（６） （６） （２） 広島市安佐北区白木町秋山今田地区

高南 「横路自治会」 末盛 ア、ウ いきいき百歳体操 （４） （２） ・いきいき百歳体操等（要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

高南 小越下自治会 永井 Ａ、Ｄ、Ｈ、キ 町内清掃 （７） （４） 小越地区

高南 白木ニュースポーツクラブ 盛川 イ フロアーカーリング （５） （２） 白木公民館

高南 こぶしの会 世羅 Ａ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、キ、ク 健康（介護予防）体操と四季折々の行事 （６） （３） 正木集会所

高南 大正グランドゴルフ愛好会 世羅 Ａ、ア、イ、キ グランドゴルフ （３） （２） 高南第５老人運動広場

高南 優遊サロン原会 茅嶋 Ｈ、ア １００才体操 （４） （２） 原集会所

高南 西須沢自治会 河野 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ 町内清掃 （６） （２） 西須沢集落

高南 高南朗寿会 世羅 Ｄ 集会所等（要問合せ）

高南 高南地区自治会連合会　小越沖自治会 奥田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、キ 新年会、対話会 （７） （４） 小越沖集会所等（要問合せ）

高南 関川福寿会（老人会） 永井 Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ 百歳体操 （３） （５） 関川ふれあい老人運動広場等（要問合せ）

高南 弓投グランドゴルフ同好会 外輪 イ グランドゴルフ （３） （１） （要問合せ）

高南 畑杭Ａ自治会 砂川 Ａ、Ｃ、Ｄ、ア、キ、ク 三篠川堤防の草刈り （７） （４） 畑杭集落

高南 ＪＡ広島市高南レディース 世羅 ウ、エ、オ、カ、キ リズム体操 （６） （２） ＪＡ広島市白木支店サンクローバー室

高南 坊地自治会 堀川 Ａ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、キ 自治会集会所等（要問合せ）

高南 石堂南光台自治会 夏森 Ｄ、キ 町内清掃 （６） （３） （要問合せ）

高南 高南女性会 三吉 Ｄ、Ｈ、イ、ウ、ク ボランティア活動 （６） （２） 高南地区

高南 紫陽花グループ 盛川 Ｆ 老健の施設

高南 高南地区自治会連合会　小越市自治会 今川 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、イ、キ 見守り活動 （５） （１） 小越上市集会所等（要問合せ）

高南 堀越自治会 上田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、ア、イ、ウ、エ、キ、ク 町内清掃 （７） （６） 白木町堀越町内

高南 県民踊　福寿草 末盛 Ｈ、ウ 踊り （５） （２） 白木公民館

高南 暮らしに役立つパソコングループ 石本 カ パソコン （５） （２） 白木公民館

高南 川角自治会 森川 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、イ 町内清掃 （７） （３） 白木町内等（要問合せ）

高南 高南ソフトバレーボール部 丸山 イ 広島市立高南小学校体育館

高南 バレーボール同好会（土曜日） 石本 イ バレーボール （４） （２） 広島市立高南小学校体育館

高南 バレー同好会（木曜日） 石本 イ バレーボール （４） （２） 広島市立高南小学校体育館

高南 やさしいヨガアユーラ 石本 ウ ヨガ （５） （４） 白木公民館

高南 暮らしのサロン 河野 エ、カ 生涯学習講座等 （６） （３） 広島市文化財団白木公民館

高南 白木台女性会 橋本 ア、カ 食事作り．町内清掃 （６） （３） 白木台自治会集会所

高南 小越道下自治会 中脇 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、キ 河川提防草刈り清掃 （６） （４） 小越地区

高南 ふれあいサロン 西田 ク 白木の郷

高南 大槌自治会 三吉 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク （８） （３） 大槌集落全域



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

高南 おもちゃ箱 山崎 カ 手芸（パッチワーク） （５） （２） 白木公民館

高南 牛岩自治会 生田 Ａ、Ｃ、Ｄ、ウ、キ 町内清掃 （８） （３） 牛岩集会所等（要問合せ）

高南 桧山ゲートボル 枡本 イ、ウ 元桧小学校

高南 高南地区自主防災会連合会 佐々木 Ｃ、Ｈ 白木町高南地区

高南 弥生会 丹下 カ 日本画の技両習得及び向上 （５） （２） 広島市立白木公民館

高南 パソコンＬｉｆｅ 河野 カ パソコン学習 （５） （１） 代表者の自宅

高南 ひょっとこ踊り同好会 坂本 Ｈ、ク 健康づくり （５） （２） 高南地区社会福祉協議会事務所

高南 白木おとこの手料理 畠山 エ グループによる調理実習 （６） （２） 白木公民館　実習室

高南 ささゆりの会 田丸 Ｇ、ウ、エ、カ 文化活動 （８） （２） 畑杭集会所

高南 石堂自治会 畠 Ａ、キ 町内清掃 （８） （３） 石堂自治会内

高南 令和１００研究会 山城 Ａ、Ｃ、Ｄ、ア、イ、ウ、キ、ク ウォーキング （２） （１） 安佐北区白木町市川

高南 原ナデシコ琴の会 谷森 Ａ、ア、カ 原集会所

高南 市川シニアクラブ 見﨑 Ａ、イ、ウ、カ、キ ウォーキング （１） （２） 安佐北区白木町市川

高南 編物クラブ 石川 カ 編物クラブ （２） （２） 白木公民館

高南 グループホーム　山ぼうし 柳 Ｆ 体操 （８） グループホーム　山ぼうし

高南 ハーブ＆アロマ（ローズマリー） 安部 ク ハーブで料理、アロマでオイルを作る。 （６） （３） 白木公民館

高南 手話サークル「しらき」 浮田 Ｈ、エ、キ 手話の学習 （５） （２） 白木公民館

高南 カラオケま～こがんぼ元気会 宮川 ク カラオケハウスま～こがんぼ

高南 白木レザークラフトグループ 河野 カ 皮でカバン・サイフ等の作品づくり。 （６） （２） 広島市農協組合　サンクローバー

高南 ＪＡ広島市白木地区ふれあい委員会 己斐 ア、イ、ウ、キ、ク 体操 （４） （６） ＪＡ広島市白木支店０８２－８２８－１２３４

高南 生き生き卓球クラブ 飯田 イ 白木公民館

高南 白木健康麻雀同好会 田上 カ、ク 白木公民館

高南 わかば自治会 堀尾 Ａ、Ｄ、イ、キ 町内清掃 （７） （３） 自治会等の行事の世話

高南 高南小学校市川地区見守り隊 矢原 Ｂ 児童の登下校の見守り （２） （１） 高南小学校区内

高南 爽やか卓球クラブ 山城 イ 白木公民館

高南 とんぼ　夢の会 川原 Ｈ、カ カラオケ等 （３） （１） とんぼ

高南 安佐北区ろう者の会 歳川 ア 高齢者のつどい （６） （３） 安佐北区総合福祉センター

高南 白木台団地自治会 田中 Ａ、ウ ウオーキング （１） （１） 団地内ウオーキング

高南 広島マスターズ陸上同好会 高野 イ エディオン．サブ．グランド等（要問合せ）

高南 秋山ウォーキング会 宮野 ウ 三篠川河道（土手）等（要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

高南 ホワイトリバーサイド 陽岡 イ、ウ、カ、ク ウォーキング （２） （１） 川土手（三篠川等）

高南 Ｓｔｙｌｉｎｇ　ｉｎｎｏｖａｔｉｏｎ　ＳＨＩＲＡＫＩ　Ｎｏｍａｄ 山下 ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク 低酸素トレーニングジム （１） （５） ＳＨＩＲＡＫＩ　Ｎｏｍａｄ

高南 笑いヨガクラブしらッキー 井口 ウ、ク 笑いヨガ （６） （２） 白木公民館

高南 弓投・藪山自治会／竹の子会 三吉 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ、ク サロン活動（いきいき百歳体操・茶話会等） （４） （２） 弓投・藪山集会所

高南 秋山ちょっとやろう会 松島 Ａ、イ、ウ、キ グラウンド・ゴルフ （２） （３） 秋山　川角集落一帯等（要問合せ）

高南 高南学区体育協会　卓球部 岡田 イ 卓球 （４） （３） 広島市立白木中学校　体育館

高南 川角なかよしサロン会 河野 Ａ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、キ、ク 町内清掃 （７） （２） 集会所・花壇

高南 ワクワク楽しむ会 小原 Ａ、Ｄ、ア、ウ、カ、キ 体操 （２） （２） 本郷集会所

高南 須沢ウォーキングクラブ 安東 ウ ウオーキング （１） （１） 安佐北区白木町須沢

高南 ボア・ブラン 立川 Ｄ、Ｈ、ア、カ 公民館まつり出演 （５） （３） 安佐北区白木公民館

高南 河原自治会 佐々木 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、エ、オ、キ、ク サロン活動 （７） （３） 河原集会所

高南 社会福祉法人　三篠会　白木ツジマチ・白木いづみこども園 相本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、カ、キ、ク 介護施設等での支援活動 （３） （１） 白木ツジマチ・白木いづみこども園　施設内

高南 ピンポン 世羅 イ、ウ 卓球 （２） （２） 白木町　志和ハイツ

高南 大槌むつみ会 三吉 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ、ク 百歳体操 （５） （３） 大槌集会所

高南 ナイスシニア 三吉 ウ 健康ダンス （５） （２） 真亀公民館

高南 ゆかいな仲間たち 河野 カ カラオケ （６） （１） 堀越（山の家）

高南 社会福祉法人　三篠会　白木ツジマチ　小規模多機能型居宅介護事業所　ＳＨＩＲＡＫＩ　梯 相本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、カ、キ、ク 介護施設等での支援活動 （３） （２） 小規模多機能型居宅介護事業所　ＳＨＩＲＡＫＩ　梯　内

高南 井原自力整体 橋本 ク 自力整体 （５） （２） 安佐北区井原老人集会所

高南 高南読み聞かせ 浮田 Ｈ 本の読み聞かせ （６） （１） 高南小学校

高南 宮迫自治会 矢原 Ｄ、キ 自治会役員会及び同回世話等 （６） （３） 高南小学校区・白木町市川

高南 高南地区自治会連合会 中重 Ｄ、Ｈ、イ、ウ、エ、キ、ク 自治会連合会の諸活動 （５） （３） 高南地区

高南 スマイル 野平 Ａ、Ｄ、Ｇ、ウ、カ、ク ラジオ体操他 （１） （２） 広島市安佐北区白木町秋山６７９－４空地

高南 ｓｅｂｌｏｔｔｉｒ寄 三吉 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク スマホ教室 （３） （２） 安佐北区白木町小越内

高南 原いきいきクラブ 末盛 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、キ 清掃活動 （６） （３） 原集会所

高南 高齢者総合福祉施設　白木ツジマチココトレ 中本 ク 筋肉トレーニング （４） （２） 白木町小越２１８番２

高南 高南ＬＭＯつながり隊 矢原 Ａ、Ｈ 志和口駅周辺清掃美化活動 （６） （３） 高南地区

高南 モーモーアート 小田 カ 手芸 （５） （２） 代表者自宅

三田 三味線　すみれ 瀬川 カ 東区福田　公民館

三田 ふれあい俳・墨会 角野 カ 習字 （５） （２） （要問合せ）

三田 上三田　せみしぐれの会 西岡 Ａ、イ、ウ グラウンドゴルフ （５） （３） 三田第三老人運動広場



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

三田 広島県年金協会　広島東支部　三田地区会 広本 Ａ、Ｂ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、キ、ク グランウドゴルフ （３） （２） 市道の一部等（要問合せ）

三田 三田小ガードボランティア 溝口 Ｂ 三田小学校の登下校の見守り活動 （１） （３） 広島市安佐北区白木町三田通学路

三田 第四三田会老人クラブ 山下 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ、ク グラウンドゴルフ （３） （３） 下三田集会所

三田 第三三田会 溝口 Ａ、Ｂ、イ、ウ 健康講座等の研修会 （６） （５） 三田集会所

三田 柳原いきいき会 山﨑 Ａ、Ｃ、Ｄ、ア、ウ、キ 町内会の行事等への参加 （６） （４） 柳原集会所

三田 安佐北交通安全協会三田支部 山下 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、エ、キ 広島市安佐北区白木町三田集会所

三田 三田地区防犯組合 有田 Ｃ 青色パトロールにて地区内を巡回している （３） （２） 白木町三田地区一円

三田 下野原町内会 佐々木 Ａ、イ 下野原町内会

三田 三田よろずやワーク 溝口 Ｇ 高令者・障害者への支援活動 （８） （１） 三田学区内

三田 三田おたっしゃサロン 永末 イ グラウンド・ゴルフ等のスポーツ活動 （４） （３） 下栗原グラウンド

三田 椿サロン 渡 Ａ、Ｈ、ア、ク 百歳体操 （４） （２） 下大椿集会所

三田 三田郷土史研究会 横山 Ａ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、エ、ク 定例会 （６） （３） 三田集会所

三田 三田フィットネスクラブ 竹内 オ 佐々木電機倉庫内

三田 むつみ会 沖村 Ａ、Ｈ、ア、ウ、キ 交流サロン等への参加 （６） （２） 吉永集会所

三田 海戸ふれあい健康増進サークル 谷崎 ア、イ、ウ、ク、Ｈ グランドゴルフ （３） （３） 権現グランドゴルフ場

三田 いきいきサロンなでしこ 樋口 Ａ、ア、ウ、キ ラジオ体操 （２） （２） 東邦ハイツ集会所

三田 高鉢山の里いきいきサロン（白木町三田） 角野 イ グラウンドゴルフ （３） （３） 中三田老人広場

三田 柳原さくら会 若林 Ａ、Ｃ、Ｄ、ア、ウ、カ、キ、ク いきいき百歳体操 （４） （３） 柳原集会所

三田 畑町内会 新田 Ａ 町内会等の行事 （７） （４） 白木町大字三田畑　大元社の広場

三田 ふれあいサロン小椿 横村 Ａ、Ｈ、ウ、ク 小椿集会所

三田 吉永グランドゴルフ 佐々木 イ グランドゴルフ （３） （３） 吉永ちびっ子広場

三田 いきいきサロン「しいのみの会」 山下 Ａ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ウ ショクジカイ （６） （３） 林集会所

三田 林町内会 山田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ウ、キ ヒャクサイ・タイソウ （４） （３） 町内会全域

三田 わいわいサロン 川本 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、エ、カ、キ、ク 親睦会 （６） （２） 東邦ハイツ集会所

三田 にこにこ広場 己斐 Ｅ 子育て支援 （５） （２） 三田保育園等（要問合せ）

三田 三田学区公衆衛生推進協議会 山田 Ａ、ク 清掃活動 （７） （４） 中三田集会所

三田 三田女性会 山田 Ｈ、イ、ウ 新涯学習 （７） （４） ＪＡ広島市三田支店２Ｆ

三田 第四三田会老人クラブグランドゴルフ同好会 武田 イ グランドゴルフ （３） （３） （要問合せ）

三田 外原町内会 溝口 Ａ 町内会清掃 （６） （５） 集会所等（要問合せ）

三田 イキイキサロン　宮原会 田中 Ａ、Ｈ、ウ、エ １００才体操 （４） （２） 宮原会館



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人
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　（６）　５１～１００人
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参
加
人
数

（
１
回
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た
り

）

三田 岡町内会いきいき健康増進サークル 大下 Ａ、イ、ウ グラウンドゴルフ （３） （３） 岡町内

三田 下大椿町内会 吉見 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｅ、Ｈ、ア、ウ、カ、キ、ク 清掃活動 （８） （３） 集会所等（要問合せ）

三田 たんぽぽの会 大後戸 Ａ、Ｂ、ア、イ、カ （要問合せ）

三田 福永町内会高齢者いきいきクラブ 杉籔 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｈ、ウ、キ、ク 見守り活動 （４） （１） 福永町内等（要問合せ）

三田 アロハ白蓮 楢崎 ウ フラダンス （６） （３） 順覚寺多目的ホール

三田 吉永明神グループ 末盛 Ａ、Ｄ、キ 町内清掃 （８） （６） 吉永集落

三田 さんいち会 岡田 Ｈ 小椿集落等（要問合せ）

三田 小椿町内会 河角 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、ア、イ、キ、ク 小椿町内

三田 白木町囲碁・將棋グループ 井上 カ 囲碁・将棋の対局活動 （４） （２） 安佐北区白木町公民館

三田 三田地区高齢者交通安全モデル地区活動推進協議会 武田 Ｃ、Ｇ 三田集会所等（要問合せ）

三田 高南編物教室 上田 カ 手編み （５） （２） 白木公民館

三田 東邦ハイツ自治会 松本 Ａ、Ｄ、ア、キ 町内清掃 （７） （４） 白木町内

三田 元気はつらつアオギリ会（三田） 窪田 イ、カ カラオケ （５） （１） 権現グラウンドゴルフ場等（要問合せ）

三田 パール会 山﨑 カ レザークラフト （６） （２） 可部南福祉センター

三田 三田地区社会福祉協議会 武田 Ｄ、Ｈ 三田集会所

三田 白木の道を歩う会 籾藏 Ｃ、イ、ウ、キ 散歩約１時間 （１） （１） 上三田地区市道等（要問合せ）

三田 なごみの会 三浦 エ お茶（上田流） （５） （１） （要問合せ）

三田 入野町内会 上野 Ａ、Ｄ、Ｈ、ウ、キ チョウナイセイソウ （７） （３） 入野町内会

三田 三田地区町内会自治会連合会 武田 Ｄ、Ｈ 三田小学校等（要問合せ）

三田 オカリナ白木サプリ 井上 Ｄ、Ｆ、カ 白木公民館

三田 虹の会 田川 ア、ウ、カ 安佐北区白木町三田吉永

三田 ＪＡレディース白木支部三田地区 山田 イ、エ 生涯学習 （６） （４） ＪＡ広島市三田支店　２Ｆ

三田 ふれあいサロン中司 大前 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、ウ、カ、キ、ク いきいき百歳体操 （２） （３） 河原集会所

三田 コーラス白椿 楢崎 カ コーラス （６） （３） 順覚寺多目的ホール

三田 トランプ同好会 三上 カ トランプ （５） （１） 広島市内（センチュリーホテル）

三田 大正琴．パッチワーク 久保井 カ パッチワーク （５） （２） 吉永集会所

三田 白木篠笛の会 竹内 カ 篠笛の練習 （６） （２） 白木町農協

三田 安佐北区地域女性団体連合会 山田 Ｂ、Ｄ 生涯学習講座 （８） （３） 安佐北区内

三田 外原わいわいサロン 溝口 Ａ １００才体操 （６） （４） 外原集会所

三田 白木フラワーズ 甲斐 Ｈ こけ玉山野草研究他グループへの技術指導。 （８） （２） ＪＡ白木本所



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

三田 迫田カラオケ同好会 迫田 Ｆ、Ｈ、カ カラオケ （３） （２） 安佐北区白木町三田４７９－１

三田 パッチワーク　三日市グループ 生森 カ パッチワーク・一閑張など手芸 （５） （２） 集会所等（要問合せ）

三田 せせらぎサロン 福田 ア、ウ 百歳体操、かみかみ体操、茶話会 （４） （２） 上大椿集会所

三田 下野原．上栗原　愛・愛サロン 甲斐 ウ、エ いきいき百才体操と健康関係の講座とゲーム （５） （３） 三田集会所

三田 いきいきサロン　安駄山クラブ 米田 ウ ラジオ体操後ウォーキング （４） （２） 鳥井原集会所

三田 吉永体操笑会 吉光 Ａ、Ｄ、イ、ウ、カ、ク いきいき百歳体操 （４） （４） 町内（農道）他

三田 ニコニコカラオケグループ 樋口 カ カラオケ （５） （２） 白木町三田３８７９－１　木村宅

三田 チロルの丘体操クラブ 佐伯 ウ ラジオ体操 （３） （２） 白木町三田地域内

三田 下海戸町内会 野﨑 Ａ、Ｄ 下海戸町内会

三田 下海戸ボランティア清掃活動の会 高田 Ａ 町内清掃（草刈他の全般） （８） （３） 下海戸町内会の域内

三田 いきいきサロン弥谷 渡邉 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ 健康体操、GG、研修会 （１） （５） 白木町内

三田 上大椿町内会 辻井 Ａ、Ｂ、Ｄ、キ 児童の登下校における見守り （２） （１） 白木町三田上大椿

三田 海戸古川町内会 福島 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、キ 町内清掃 （５） （３） 要問合せ

三田 グラウンド・ゴルフクラブ 三上 Ａ、Ｄ、イ、ウ、カ、キ 広島市安佐北区等（要問合せ）

三田 いきいき　西穏 福永 ク 西福寺

三田 みたカフェ 池田 カ カラオケ （２） （１） 広島市安佐北区白木町三田８７５７－１

三田 こまクラブ 生駒 ウ ウォーキング （２） （１） 安佐北区白木町三田

三田 さわやか 髙木 ウ ウォーキング （１） （１） 三田小学校裏

三田 つながる愛三田・地域食堂 今枝 Ａ、Ｂ、Ｅ、Ｇ、Ｈ、ア、エ、オ、カ、キ、ク 多世代交流サロン （５） （６） 広島市安佐北区白木町三田７２３７－４

三田 広島上三田卓球場 薮野 Ｈ、イ 卓球 （２） （１） 上三田卓球場

三田 林　百歳体操 樋口 ア、ウ 百歳体操 （４） （３） 林集会所

三田 ワイワイウオーク会 山本 ウ ウオーキング （２） （１） 三田集会所周辺

三田 ウオーキング会 川西 ウ ウオーキング （２） （１） 上三田方面

三田 下の原歩こう会 若狹 Ｄ、ウ ワオーキング （３） （１） 白木町内

三田 ＰＯＴＴＥＲ　華苗　陶工房＆ＧＡＬＬＥＲＹ 大川 Ｆ、Ｇ、オ、カ 陶芸 （２） （１） 広島市安芸区矢野西４－２８－２３

三田 三日市百歳体操 大後戸 ウ 百歳体操 （５） （３） 三日市集会所

三田 柳原グラウンドゴルフ同好会 木村 イ グランドゴルフ （３） （３） 柳原ちびっこ広場

三田 柳瀬町内会 新宅 Ａ 町内清掃 （７） （２） 安佐北区白木町三田４６４７

三田 元気で歩こう会 大下 ウ 現在ウォーキング実施中 （２） （１） 三田集会所周辺

三田 うぐいすサロン 宍戸 Ａ、Ｄ、Ｈ、ア、ウ、カ、キ、ク カラオケ （５） （２） 東邦ハイツ集会所



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

三田 三日市町内会 大後戸 Ａ、Ｄ、キ 町内会行事等の参加と運営 （８） （５） 三田周辺

三田 チロルの丘ヨガ教室 大野 イ ヨガ （４） （２） インストラクターの自宅（代表者自宅から徒歩２～３分）

三田 そらる（宙琉）心療・気功力・療法院 滝口 Ｅ、Ｇ、Ｈ、ウ、ク 健康管理士による　フレイル予防・健康相談 （６） （１） そらる（宙琉）

三田 グリーンヒルズウオーキング会 臼井 ウ、ク ウオーキング （１） （１） 白木町三田のグリーンヒルズからグリーンヒルズから三田小学校付近

三田 ほのぼのアンチエイジング同好会 滝口 ウ、カ、ク 地域で楽しくウォーキングなど健康づくり （１） （１） 広島市安佐北区白木町三田下三田地区周辺

狩小川 かるがゆっくり歩こう会 藤原 ウ 体操・ウォーキング （６） （２） 狩小川学内

狩小川 元気クラブ狩小川連合会 山村 Ｂ、Ｄ、イ、カ、ク 狩留家等（要問合せ）

狩小川 狩留家寿楽会 山村 Ａ、Ｂ、Ｄ、イ、エ、カ、キ 狩留家地区

狩小川 健康体操ダリア教室 眞野 ウ 上深川コミュニティーダリア館

狩小川 郷自治会 土肥 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、キ、ク 清掃活動 （５） （３） 小河原上深川集会所

狩小川 町・西よがんす会 宮崎 Ｈ、ア 交流サロン等への参加 （６） （３） 狩留家集会所

狩小川 夢かるが語ろう会 中原 ア、ウ、カ 高齢者ふれあい交流サロン （６） （４） 夢かるが

狩小川 かこがわっこ 若本 Ｅ 子育て支援活動（オープンスペース） （５） （３） 狩小川児童館

狩小川 男女会（おとめ会） 折羽 ア、ウ、カ ウ （３） （１） うぐいすケ丘集会所

狩小川 小河原・上深川地区社会福祉協議会 柴坂 Ｃ、Ｄ、ア、ウ ラジオ体操 （４） （５） 小河原・上深川集会所

狩小川 うぐいすヶ丘絵手紙教室 麻生 ウ 絵手紙教室 （６） （２） うぐいすヶ丘集会所

狩小川 狩留家ふれあい和太鼓クラブ「飛龍」 吉岡 Ｄ、Ｈ、キ、ク 和太鼓 （５） （２） 狩留家集会所

狩小川 民謡馬木会 吉岡 Ｆ、ウ、カ 民謡 （３） （２） 馬木公民館等（要問合せ）

狩小川 リズム体操　同好会　なでしこグループ 山下 ウ 運動 （３） （１） ダリア館

狩小川 広島傾聴ボランティア“にこにこ” 塩見 Ｆ、ク 広島傾聴ボランティア“にこにこ” （５） （１） おおたがわ等（要問合せ）

狩小川 湯坂ふれあいサロン 金川 Ａ、Ｂ、Ｈ、ア、ウ 雑談 湯坂ふれあいサロン等（要問合せ）

狩小川 ハーモニカン　あおぎり 仲重 ア、キ ハーモニカン　アオギリ （４） （２） 夢かるが

狩小川 氏ノ原見守隊 澤西 Ｂ 小学児童・信号桟見守及び片道１ｋｍ同行 （１） （１） 氏ノ原等（要問合せ）

狩小川 氏ノ原ゴルフ同行会 沢西 イ 例会ゴルフ （６） （３） 広島県内

狩小川 パッチワークサークル　ダリア館 金川 Ｂ、カ 手芸 （５） （１） ダリア館内

狩小川 男の料理サロン　わっはっは 石丸 ア、エ、ク 料理実習 （６） （３） 狩留家集会所

狩小川 パソコン遊々サロン 水川 Ｂ、エ 狩留家地区社会福祉協議会事務所

狩小川 狩留家地区社会福祉協議会 藤永 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、エ、オ、キ、ク 花檀の整備・維持活動 （６） （３） 狩留家集会所

狩小川 カラオケ教室あじさいグループ 増田 Ａ、Ｃ、エ、カ、キ 狩留家集会所

狩小川 狩留家編み物教室 櫻井 ア、カ 町内集会の展示参加 （５） （２） 狩留家集会所



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

狩小川 カラオケ・ひまわり 二野下 Ｂ、ア、キ、ク 狩留家集会所

狩小川 県民踊（狩留家） 吉野 カ、キ 民踊 （５） （２） 狩留家集会所

狩小川 高陽絵手紙教室 河野 エ 絵手紙教室 （５） （３） 高陽公民館

狩小川 畑越原自治会 植木 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、キ 町内会

狩小川 華愛会 石丸 エ、カ、ク 生け花 （５） （３） 横田邦子先生宅

狩小川 水真流山陽吟詠会 川﨑 Ｈ、エ、カ ＪＡ広島市２Ｆ（詩吟教室）等（要問合せ）

狩小川 遊友サロン 吉本 ウ、オ、カ 自宅等（要問合せ）

狩小川 安芸剣道 吉本 イ、カ 温品小学校

狩小川 狩留家クラフト教室 天保 カ 手芸（クラフトで置物．かご等を作る。 （６） （２） 狩留家集会所等（要問合せ）

狩小川 狩小川学区公衆衛生推進協議会 竹重 Ａ、Ｈ 町内清掃 （５） （２） （要問合せ）

狩小川 混声ハーモニーズ 粟田 ア、カ コーラス練習 （６） （３） 己斐公民館等（要問合せ）

狩小川 広島市安佐北区小河原町　麻下自治会 金谷 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ、ク 集会所等（要問合せ）

狩小川 かぼちゃクラブ 中川 カ パッチワーク　手芸 （１） （１） 安佐北区狩留家町３９６　中川純子宅

狩小川 狩小川体協ＧＧ部 平岡 Ｂ、Ｄ、イ 水辺の楽校が災害復旧出きずＨ５８８と合流 （３） （３） 狩小川小学校等（要問合せ）

狩小川 ＭｉｃｋｙのＧｏＧｏ　Ｅｎｇｌｉｓｈ 村上 オ 英会話 （２） （１） サンリブ可部店等（要問合せ）

狩小川 川本弦楽研究所 島田 カ 広島市南区猿猴橋町５－１４　３Ｆ

狩小川 Ｆｕ．Ｙｏｕ倶楽部 佐野 Ｈ、ア、ク 安佐北区小河原町

狩小川 庄原自治会 大田 Ｂ、Ｃ、Ｄ、ア、ウ 百才体操 （４） （３） 上深川町

狩小川 グレイス高陽自治会 二川 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク 庄原地区

狩小川 友光自治会 石原 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、キ、ク 児童の見守り活動 （２） （２） 友光集会所

狩小川 上深川町敬寿会 松井 Ａ、Ｂ、イ グラウンドゴルフ （３） （３） 友光神社　境内

狩小川 一般社団法人　オレンジなかよし倶楽部 原 Ｆ、Ｇ、ア、ウ、ク 介護．認知症予防と福祉 （５） （２） 地域公民館等（要問合せ）

狩小川 手話コーラスＡｎｄａｎｔｅ 日南田 Ａ、Ｈ、キ、ク 老人施設訪問．公民館祭り．ボランティアフ （２） （３） 安佐北区総合福祉センター等（要問合せ）

狩小川 ウォーキング乙女会 中村 ウ 居住地域内でのウォーキング （１） （１） 安佐北区小河原町

狩小川 かるが短歌会 柚川 エ、カ 短歌を味わい投句する。 （６） （１） 夢かるが

狩小川 狩小川学区体育協会　卓球部 新本 Ｄ、Ｈ、イ、キ 狩小川小学校体育館

狩小川 狩小川学区体育協会　剣道部 新本 Ｈ、イ 狩小川小学校体育館

狩小川 狩小川学区体育協会　グランドゴルフ部 新本 Ｄ、Ｈ、イ、キ 狩小川小学校グラウンド等（要問合せ）

狩小川 狩小川学区体育協会　ゲートボール部 松田 Ｄ、Ｈ、イ、キ 狩小川小学校グラウンド等（要問合せ）

狩小川 狩小川学区体育協会　ペタンク部 新本 Ｄ、Ｈ、イ、キ 狩小川小学校グラウンド等（要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

狩小川 狩留家郷土史研究会 天保 Ｄ、Ｈ、ア、エ、キ 郷土史の勉強．ツーリング （５） （２） （要問合せ）

狩小川 フィットネスクラブ 眞川 オ フィットネス （３） （１） アクロスプラザ高陽

狩小川 ふれあい 山西 ウ リズム体操 （４） （１） ＪＡ小河原支店３階町民センター

狩小川 小河原農談会 竹野 ク ＪＡ広島市小河原支店

狩小川 三味線同好会．チントンシャン 村上 ア、キ 三味線同好会（チントンシャン） （４） （２） 福田公民館

狩小川 好謡会 山城 ア、エ、カ ＪＡ広島市小河原支店２Ｆ

狩小川 「山百合」友の会 竹田 イ グラウンドゴルフ （４） （３） 松尾神社グラウンド

狩小川 小河原団地自治会 三宅 Ａ、Ｄ、Ｈ 町内清掃 （７） （５） 安佐北区小河原町

狩小川 ふれあいいきいきサロン麻下 大村 Ａ、Ｈ、ア、ウ 百歳体操 （４） （３） 麻下集会所

狩小川 月曜会 酒松 Ｄ、Ｈ、ア、イ、エ、カ （要問合せ）

狩小川 上深川農事相談会 沖村 エ 地域農業の生産技術の研究 （６） （３） ダリア館

狩小川 氏之原生々サロングループ 塩見 Ａ、ア 生々サロン．ホットサロン （４） （４） 小河原町．氏之原集会所

狩小川 友光神社　護持会 山下 Ａ、Ｄ、Ｈ、キ 境内清掃及び神事の運営 （４） （１） 友光神社　境内

狩小川 介護老人保健施設　ふかわ・くにくさ 真下 Ｆ 介護老人保健施設　ふかわ・くにくさ

狩小川 和紙であそぼう会 菊井 カ 和紙で色々なものを作り楽しむ （６） （２） 高陽公民館

狩小川 氏ノ原自治会 澤西 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、ウ、キ 町民センター掃除 （６） （３） 小河原内

狩小川 サロン白滝 杉本 Ｈ、ア、エ、カ イベント月１回　フラダンス・かぐら　他 （３） （２） （要問合せ）

狩小川 狩留家ヨガの会 西村 ウ ヨガ （４） （３） 新村様宅（狩留家町３１４６）

狩小川 あるこう会 佐伯 ウ 小河原町内

狩小川 西　町内会 岡本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク 清掃 （７） （４） 安佐北区　狩留家町

狩小川 上深川シニアクラブ 安武 Ａ、Ｈ、イ グランドゴルフ （３） （３） 友光神社等（要問合せ）

狩小川 仲良 渡部 Ａ、ウ、カ、キ ウォーキング等 （１） （２） 小河原町内

狩小川 湯坂町内会 冨原 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、キ 見守り （１） （１） 湯坂集会所等（要問合せ）

狩小川 狩留家健康体操の会 櫻井 ウ 順正寺

狩小川 看護小規模多機能　ゆたかな家 山田 Ｆ、ウ 清掃 （８） （１） 看護小規模多機能　ゆたかな家

狩小川 フィジカルヨガＢ 岡野 ク フィジカルヨガ （４） （３） 深川集会所

狩小川 オカリナ　はなみずきの会 若本 Ｆ、カ 文化活動（オカリナ） （５） （２） 小河原町民センター

狩小川 ポジフィット（Ｐｏｓｉｆｉｔ） 坂根 オ 安佐北区スポーツセンター等（要問合せ）

狩小川 おがわら歩こう会 嶋 ウ 小河原町

狩小川 三篠を徒会 佐伯 Ａ、Ｄ、ウ ウオーキング （２） （３） 三篠川沿線
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活動場所

活動団体一覧（安佐北区）
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地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動
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参
加
人
数

（
１
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た
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）

狩小川 歩こう会（小河原） 田中 ウ ウォーキング （１） （１） 広島市安佐北区内

狩小川 小河原ガンバ会 岡崎 イ、ウ、カ ウォーキング （２） （１） 安佐北区小河原町

狩小川 エアロＫ 香川 オ エアロビクスと筋力トレーニング （４） （１） 諸木会館

狩小川 北部町内会 藤永 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ウ 百才体操 （３） （３） 北部公民館

狩小川 アートクラブ口田 鳩﨑 カ、ク 絵画を学ぶ　描く （５） （２） 安佐北区口田公民館

狩小川 友光地区社会福祉協議会 飯田 Ａ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ 体操 （４） （３） 友光集会所

狩小川 郷みんなのカフェ 若本 Ｇ、Ｈ、ア、ウ、エ、カ、ク 百歳体操 （４） （３） 小河原・上深川集会所

狩小川 みんなで体操 宮﨑 Ｇ、Ｈ、ウ、エ、ク いきいき百歳体操 （４） （２） 狩留家集会所

狩小川 ＪＡ広島市レディースクラブ狩小川支部 藤本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｈ、ウ、エ、カ、キ、ク 生涯学習講座等 （６） （３） ＪＡ広島市小河原支店

狩小川 畑琴グループ 椋目 Ｈ、カ 琴の手ほどき （４） （１） 代表者の御自宅

狩小川 和のよつ葉ちゃん 柚川 Ｇ、オ 三味線 （４） （１） 代表者の自宅

狩小川 歩こう会（上深川） 長原 ウ、キ ウォーキング （２） （１） 上深川町内

狩小川 小河原　氏之原菜園会 大谷 Ａ、Ｆ、Ｈ、ク 空畑での花菜作りと周辺道の除草伐採等 （３） （３） 安佐北区小河原町曲田周辺の園芸畑

狩小川 社交ダンス　ラビット 尾崎 ウ 社交ダンスの練習と会員の交流と健康増進 （４） （１） 倉掛公民館

狩小川 朝ウォーク 山本 Ａ、Ｆ、ウ、カ、キ ウォーキング （２） （１） 一之瀬橋・三篠川河川敷広場

深川 大正琴かすみ草 原本 ア、キ （５） （２） 二葉公民館

深川 ダンスサークル　ブルーベリー 加藤 イ 高陽公民館

深川 高陽ピンポンサークル 金岡 Ｈ、イ、ク 卓球練習 （４） （３） 広島市高陽公民館

深川 ふれあいサロンオアシス 中川 カ 高齢者交流サロンとしてトークと歌声活動 （６） （６） 高陽公民館

深川 スマイフ（脳トレと笑顔に） 小野 Ｈ、エ 百歳体操や脳トレにゲームや手芸しています （４） （３） 深川陰地自治会館

深川 ふれあいサロン　みささの会 山沖 ア、イ、ウ 健康づくり・認知予防づくりのサロンに参加 （６） （５） 深川学区集会所

深川 深川女性会 東 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、キ、ク 子育て支援活動 （３） （２） 深川地区

深川 陰地自治会 山口 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、キ、ク 春季および秋季の地域清掃活動 （７） （７） 深川第５公園　陰地会館　陰地区域等（要問合せ）

深川 深川学区西塚自治会 岩田 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｆ、Ｈ、カ、キ、ク ＪＲ芸備線西塚踏切付近十字路等（要問合せ）

深川 上庄自治会 山下 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ 清掃活動 （６） （７） 安佐北区深川三丁目

深川 奥迫自治会 向井 Ｄ、Ｈ、ウ 百才体操 （２） （２） 奥迫集会所等（要問合せ）

深川 いきいきサロンあんびんの会 向井 ウ、カ 体操やリクレーション他 （６） （５） 奥迫集会所

深川 深川地区　中郷自治会 福岡 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、ウ、キ 自治会主催行事各種についての世話 （５） （５） 深川４丁目から８丁目の自治会活動場

深川 「いきいきサロン」みつば会 荒川 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ、ク 高齢者交流サロン　みつば会 （６） （５） 高陽公民館

深川 中深川福寿会 荒川 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク グランドゴルフ （５） （５） 安佐北区深川地区中深川地内
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活動場所
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深川 尾和自治会 西山 Ａ、Ｂ、Ｄ 尾和集会所

深川 深川台福寿会 川端 Ａ、Ｂ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、カ、キ グラウンドゴルフ （２） （３） 深川台集会所等（要問合せ）

深川 深川台自治会 小野 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、キ、ク 町内清掃 （４） 安佐北区深川６丁目　町内

深川 院内自治会 山口 Ａ、Ｄ、ウ 町内会の行事　清掃活動　見守り活動 （４） （４） 深川第２公園

深川 健康体操　高陽教室 池田 ウ ケンコウタイソウ （４） （３） 高陽公民館

深川 健康体操　二井谷教室 池田 ウ タイソウ （４） （２） 二井谷ビル３Ｆ

深川 健康体操　三田教室 池田 ウ ケンコウタイソウ （４） （３） 三田集会所

深川 健康体操　ひまわり教室 池田 ウ ケンコウタイソウ （４） （１） 可部福祉センター

深川 深川集会所健康体操教室 川西 Ｈ、ウ 健康体操 （５） （４） 深川集会所

深川 サークル　メダカ 下田 イ 卓球 （４） （１） 広島市安佐北区スポーツセンター

深川 ウイング 中本 ア、ク 社交ダンス （４） （３） 髙陽商工会ギ所

深川 深川学区体協　ソフトバレーボール部 小川 イ ソフトバレーボール （３） （２） 高陽中学校体育館

深川 安佐北区交通安全協会　深川支部 池田 Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ 交通安全に関する指導及び啓蒙活動 （５） （２） 安佐北区深川

深川 特別養護老人ホーム第二高陽荘 長谷川 Ｆ 介護施設等での慰問 （７） （１） 特別養護老人ホーム第二高陽荘

深川 下深川福寿会 佐藤 Ａ、Ｂ、Ｄ、ア、イ イウカキＡＢＤ （３） （５） 安佐北区深川地区内

深川 下深川グランドゴルフ同好会 川西 Ｄ、イ、キ 足腰のたんれん．仲間との親睦をはかるため （３） （５） 安佐北区下深川地区内

深川 下庄農業相談会 松田 Ａ、Ｈ、ア、エ、ク 広島市安佐北区深川１丁目

深川 マロン会＆香車会（ボーリング） 栗原 イ ボーリング （６） （４） 可部ボウル

深川 クロッキー　同好会 西田 オ 人物クロツキーを通じて絵画技術の向上 （４） （４） 中央公民館

深川 下深川福寿会 中島 カ カラオケ （５） （２） 町内マツヤ食堂等（要問合せ）

深川 安佐北区ゲートボール連合 竹村 イ 安佐北区各所

深川 ピーズリンクス 安本 イ ゴルフ （１） （１） ゴルフ練習場

深川 リズム体操　日本の踊同好会 堀部 ウ 安佐北区深川５－１３－１２

深川 がちょうのこ 井手下 Ｆ、Ｈ 介護施設等（要問合せ）

深川 深川学区体育協会・バトミントン部 田上 Ｄ、イ バドミントン （４） （３） 深川小学校体育館

深川 深川学区体育協会・卓球部 田上 Ｄ、イ 卓球 （４） （３） 深川小学校体育館

深川 深川学区体育協会・剣道部 田上 Ｄ、イ 剣道 （４） （２） 深川小学校体育館

深川 深川学区体育協会・ゴルフ部 田上 Ｄ、イ ゴルフ （７） （５） 広島東カントリークラブ

深川 深川学区体育協会・グランドゴルフ部 田上 Ｄ、イ グランドゴルフ （４） （５） 高陽中学校グランド

深川 下深川カラオケ同好会 角崎 カ 歌をたのしんで．皆のしんほぐくはかるため （３） （３） 安佐北区深川一丁目５０－４



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

深川 上庄カラオケ同好会 松本 カ カラオケ同好会 （５） （３） 上庄会館第２会館

深川 ＪＡレディースクラブ深川支店大正琴　琴友会 久都内 エ、ク 大正琴 （５） （１） ＪＡ広島深川支店会議室

深川 ＪＡ広島レディスクラブ深川支部 川合 イ、ウ、エ、カ、ク 料理．グランドゴルフ．体操など （６） ＪＡ広島市深川支店会議室

深川 ひまわり 松﨑 カ 手芸　袋物など作る （６） （２） ＪＡ広島市深川支店　会議室

深川 ＪＡ広島市レディースクラブ深川支部パンジーパン教室 中川 エ、カ 手作りパン教室 （４） （３） ＪＡ広島市深川支店　料理室

深川 高陽やまびこ会 川端 Ａ、ウ、キ 登山 （６） （４） 広島県内の山

深川 パソコンサークル愛ＣＯＮ 武田 Ｈ、エ （安佐北区）高陽公民館

深川 花やか高陽 岡部 Ａ、Ｈ、ク 高陽公民館の花だんの手入れ花木の植つけ等 （３） 高陽公民館

深川 日本画同好会 小林 Ｈ 上庄会館

深川 髙下編物教室 髙下 カ 下深川上庄集会所等（要問合せ）

深川 いきいきカラオケクラブ秀 森川 ア、イ、カ 歌唱練習と発表会開催 （３） （６） スタジオ秀等（要問合せ）

深川 学区公衛協 森川 Ａ、ク 公衆衛生（健康．環境）に対する啓発活動 （６） （３） 高陽公館等（要問合せ）

深川 湧泉会 増井 Ｈ 浄土真宗本願寺派　西法寺

深川 広島市安佐北区　下庄自治会 松田 Ａ、Ｃ、Ｄ、キ 広島市安佐北区深川１丁目

深川 お笑い手仕事の会 池辺 カ 手仕事 （５） （１） 大瀬戸宅

深川 いこいサロン幸 山本 カ 山本幸子自宅

深川 ひとみ音楽教室 藤村 ア、カ、ク 音楽療法レクリエーション （４） （１） ひとみ音楽教室

深川 そば打ち道倉掛そば打ち同好会 油目 エ、カ そば打ち教室 （６） （３） 倉掛公民館

深川 尺八と琴の会 道元 カ 尺八と琴の合奏（真亀公民館サークル活動） （５） （２） 真亀公民館

深川 リズム体操　同好会 清水池 Ｈ、ウ リズム体操 （３） （１） 高陽公民館等（要問合せ）

深川 広島医療生協　高陽東支部 熊谷 Ｈ、ウ、ク 竹の子集会所等（要問合せ）

深川 広島医療生協　あすなろ地区 川本 ア、ウ、エ、ク ＣＯＯＰ高陽・あすなろ生協診療所組合員ルーム

深川 有限会社真愛 増田 Ｆ、ク 広島市安佐北区深川一丁目４７番１４号

深川 はおとの杜の会 池辺 Ｈ、ア イベント開催 （８） （５） 広島市安佐北区安佐町飯室４６３４

深川 安田学園唐花会（同窓会） 山野 Ｈ、カ 生涯学習・水引手芸 （６） （３） 安田学園白島キャンパス等（要問合せ）

深川 ユアーズアクロスプラザ高陽店 荒谷 ウ アクロスプラザ高陽内

深川 中深川農事研究会 増井 Ａ、エ、ク 研修会．視察会 （６） （３） ＪＡ広島市深川支店等（要問合せ）

深川 善徳寺菜の花 山村 カ コーラス （５） （４） 善徳寺

深川 深川ウォーキングクラブ 久都内 Ｂ、Ｃ、Ｇ、ウ ウォーキング （５） （２） 深川地区周辺

深川 なないろの会 寺西 Ｅ （要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

深川 広島・中深川教室 寺西 オ （要問合せ）

深川 深川地区社会福祉協議会 山口 Ｇ、ア 地区社協事業 （７） （５） 広島市安佐北区深川地区

深川 嵯峨御流いけ花教室 石井 Ｈ、カ （要問合せ）

深川 社会福祉法人　三篠会　特別養護老人ホーム高陽荘 松村 Ｆ 歌や演奏披露 特別養護老人ホーム高陽荘

深川 ア・ムール 橋本 Ｇ、カ カラオケ （２） （２） 広島市安佐北区深川３丁目１１－１６

深川 Ｌｉｇｈｔ　ｏｆ　ｈｏｐｅ 渡邊 ウ 広島市安佐北区深川６－４６－２

深川 緑化センターで歩こう会 横畠 Ａ、Ｂ、ウ バードウォッチング （３） （２） 広島市東区

深川 深川の森を育む会 岡田 Ｃ、Ｈ 山に入り森を整備体験活動 （８） （１） 深川一丁目から八丁目の森

深川 健康体操「らんらん」 山中 Ｈ、ウ、ク 百歳体操 （４） （３） 上庄会館

深川 リズム体操同好会　楽グループ 大下 ウ リズム体操 （３） （１） （要問い合せ）

深川 いきいき百歳体操 谷本 Ｈ、ウ 百歳体操 （３） （３） 院内自治会館

深川 津軽三味線「悠久の会」 藤村 Ｆ、Ｈ、ア、キ 津軽三味線の教室及び地域での演奏活動 （３） （１） 広島市内等（要問合せ）

深川 ＪＴＳ株式会社　グループホーム樹 桂 Ｆ 介護施設での清掃や会話などのボランティア （８） （１） グループホーム樹

深川 高陽あるこう会 髙原 ウ 高陽公民館等（要問合せ）

深川 オレンジスマイルこうよう 小野 Ｇ 認知症サポータとしての勉強会や計画を立て （６） （３） 高陽公民館

深川 ひまわりウォーキング会 福長 ウ ウオーキング （１） （１） 安佐北区深川６丁目付近等（要問合せ）

深川 エンジョイパソコンクラブ 松野 エ エクセルを使用したパソコン教室 （６） （１） 高陽公民館

深川 マツヤ 松村 Ｇ 交流サロン等への参加 （１） （４） 要問合せ

深川 西塚グループ 小池 ウ 大正琴 （５） （１） 要問合せ

深川 深川学区子供会育成会ソフトボール部　深川フレッシュボーイズ 植田 Ｈ ソフトボール （５） （５） 広島市立深川小学校

深川 しらゆりグループ 青山 Ｈ、オ 生け花 （５） （２） 広島市高陽公民館

深川 Ｚヘルス会 増井 ウ、オ、ク 水泳や体操など （１） （２） スポーツジム（要問合せ）

深川 秋桜俳句会 安部 エ 高陽公民館

深川 Ｎａｏ　ｙｏｇａ 泉 ウ 安佐北区落合ブティック

深川 下深川見守りウォーカーズ 近永 Ｂ、Ｃ、ウ、オ、カ、キ、ク ウォーキング （２） （２） 安佐北区深川一丁目等（要問合せ）

深川 じゅんさい 川原 ア、ウ、カ 着付け　ウオーキング （８） （１） 自宅

深川 ５，０００歩の会 渡邉 ウ （２） （４） 深川４丁目第２公園集合して亀崎橋～薬師橋まで歩く

深川 さくら 伊藤 ウ、カ カラオケ、ウォーキング （２） （２） カラオケ店

深川 ＪＡＣＫ＆ＢＥＴＴＹ 浜田 カ 英会話の習得 （５） （２） 高陽公民館

深川 ゴーゴー中郷 横山 Ｈ、イ、ウ いきいき百歳体操 （４） （３） 中郷会館



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

深川 ひまわり体操 下家 Ａ、ウ ラジオ体操・運動 （３） （１） 永田様の庭

深川 八洲制御いきいき活動会 原田 ウ ラジオ体操 （２） （１） 八洲制御システム株式会社　屋内

深川 カラオケかくれんぼ 伊藤 カ カラオケ （２） （１） 安佐北区深川１丁目４７－２２

深川 ワンコと歩こう会 香林 ウ ウォーキング （１） （１） 安佐北区深川等（要問合せ）

深川 オカリナ教室　安佐北会 大下 オ オカリナ教室 （５） （２） 上原東集会所

深川 希望の道 増田 Ａ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ウ、エ、オ、カ ウオーキング （１） （４） 安佐北区、東区の一部

深川 ミッキークラブ 土手 Ａ、イ ソフトバレーボール （４） （３） 安佐北区ゴミ処理場内体育室

深川 グループホーム　深川山ぼうし 大野 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、エ、キ、ク 介護施設でのボランティア （８） （１） グループホーム深川山ぼうし

深川 ピンポンムック 橋本 イ 卓球 （３） （１） 広島市可部福祉センター

深川 龍神花の会 立川 Ｈ、キ 花苗を作って配布します （５） （１） 広島市安佐北区深川７丁目４２－１１

深川 広島・キミ子方式を楽しむ会 西村 カ 水彩画と粘土 （６） （３） 東区民文化センター等（要問合せ）

深川 高陽こよよんエスキーテニス 加藤 イ エスキーテニス （５） （２） 高陽公民館等（要問合せ）

深川 特定非営利活動法人ホープスマイル 渡邊 Ｅ 子ども食堂や子育てオープンスペース （４） （５） 安佐北区深川６－１９－２５

深川 カラオケ　Ｒ 沖田 カ カラオケ （１） （３） 広島市中区吉島東１～１８～１９

深川 歌おう．捨おう　会 牛尾 Ａ、カ コーラス （５） （２） 深川４丁目院内自治会館等（要問合せ）

深川 深川学区まちづくり協議会 福岡 Ｂ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、エ、カ、キ、ク ボランティア活動 （３） （４） 安佐北区深川

深川 フィジカルヨガＰ 廣畑 Ｈ、ウ ヨガ （４） （２） 高陽公民館

深川 百歳体操　西塚 林 ウ、ク 百歳体操を通じた高齢者の体力維持する会 （４） （４） アクオスプラザ高陽内等（要問合せ）

深川 飄々として篠笛 杉泊 Ｆ、Ｈ、カ 篠笛 （５） （２） 広島市高陽公民館

深川 日曜ダンス 加藤 ウ 社交ダンス （４） （２） 高陽公民館

深川 フィジカルヨガ 酒井 ウ、オ ヨガ （２） （２） 下庄会館

深川 躍進　ＫＯＹＯ　太鼓 大倉 Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、カ 和太鼓 （５） （２） 高陽公民館

亀崎 コーラスグループ千の風 吉田 Ｆ、カ、キ コーラス （５） （４） 倉掛公民館

亀崎 香車会 松原 カ ボーリング （７） （４） 安佐北区深川１丁目５１－９

亀崎 亀崎地区社会福祉協議会 辻本 Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、エ、カ、キ、ク ミカサふれあい運動教室 （５） （６） 亀崎地区

亀崎 西山自治会 青戸 Ａ、Ｄ、イ、ウ ラジオ体操 （２） （５） 安佐北区亀崎地区

亀崎 亀崎自治連合会　ひまわり自治会 山内 Ａ 第３日曜日８時より自治会内清掃日 （２） （６） 自治会内等（要問合せ）

亀崎 亀崎自治連合会 西川 Ｄ、イ 連合会主催行事（運動会・夏まつり等） （７） （７） 亀崎学区

亀崎 ニコニコグランドゴルフ同好会 吉村 イ グランドゴルフ （４） （４） 西山公園

亀崎 （株）フジ　フジグラン高陽 山崎 イ、ウ、エ １：ラジオタイソウ（ラジオ体操） （１） （７） フジグラン高陽前等（要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

亀崎 亀崎フラ同好会 吉村 Ｆ、Ｈ、ア、オ フラダンス （５） （２） 亀崎集会所等（要問合せ）

亀崎 白寿会（老人会）グランドゴルフ部 福田 イ グランドゴルフ （４） （４） 西山公園

亀崎 日本基準寝具株式会社　エコール高陽 竹内 Ｆ、ウ 体操 （７） （４） エコール・デイ高陽等（要問合せ）

亀崎 九州ハワイアン協会フラダンスレイフラワーモアナ 木村 Ｆ、Ｇ、Ｈ、キ フラダンス．レイフラワーモアナ （３） （３） 公民館高陽等（要問合せ）

亀崎 （亀崎学区）若葉自治会 髙山 Ａ、Ｃ、Ｄ、キ 町内清掃 （６） （６） 亀崎学区内

亀崎 高陽ニュータウンまちづくり市民会議 吉村 Ｂ、Ｈ 子ども見守り （３） （１） 広島市安佐北区亀崎１丁目２－４

亀崎 亀崎白寿会（シニアクラブ） 福田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、エ、キ 公園清掃 （６） （５） 広島市安佐北区亀崎一丁目～三丁目

亀崎 亀崎白寿会・健康体操部 福田 ウ 太極拳 （４） （３） 亀崎学区集会所

亀崎 亀崎白寿会ペタンククラブ 福田 イ ペタンク （４） （２） 西山公園

亀崎 亀崎白寿会歩こう会 福田 ウ ウォーキング （５） （３） 広島市安佐北区亀崎一丁目～三丁目

亀崎 高陽電友会 栗原 Ｆ 老健施設の車椅子の掃掃と簡易な整備 （６） （４） さんさん高陽・高陽ニュータウン病院

亀崎 白寿会・尾花の会（フラワーアレンジ．メント） 福田 カ 生花のおけいこ （６） （３） 亀崎学区集会所

亀崎 日本舞踊（白寿会の日舞） 福田 Ｄ、キ 日本舞踊 （５） （２） 亀崎学区集会所

亀崎 くらしの相談支援サロンみのり 髙村 Ｈ、ア、ウ、エ、カ 広島市安佐北区亀崎１丁目２－３３－１

亀崎 広島文教大学　常設オープンスペース　すずらんひろば高陽 武田 Ｅ 広島文教女子大学常設オープンスペースすずらんひろば高陽

亀崎 さつき自治会 行岡 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、ア、イ、キ 町内清掃 （６） （４） 自治会内道路等（要問合せ）

亀崎 さくら自治会 増田 Ａ、Ｄ、イ 町内清掃 （６） （６） 安佐北区亀崎４丁目

亀崎 亀崎自治連合会体育協会グランドゴルフ部 松原 イ グランドゴルフ （３） （４） 西山公園

亀崎 亀崎新和自治会 冨木 Ａ、Ｂ、Ｄ ＡＢ （２） （４） 安佐北区亀崎三丁目

亀崎 タンポポのわたげ・芦原サロン 徳永 ア 芦原サロン

亀崎 タンポポのわたげ　わたげサロン 徳永 ア わたげサロン

亀崎 特定非営利活動法人よもぎのアトリエ 室本 Ｇ、Ｈ 広島市安佐北区亀崎４丁目１２の１

亀崎 タンポポのわたげ．もったいないおばさんのたまり場 徳永 ア もったいないおばさんのたまり場

亀崎 倉掛会 木村 ウ 倉掛公園

亀崎 如月会（ミニテニス） 山崎 イ ミニテニス （４） （３） 安佐北区スポーツセンター

亀崎 げんき会 八島 イ ソフトボール （４） （４） 寺迫公園野球場

亀崎 フライディー 八島 イ ミニテニス （４） （３） 広島市安佐北区スポーツセンター

亀崎 スプリングス 佐々木 イ 卓球 （４） （３） 広島市安佐北区スポーツセンター

亀崎 牛田オカリナーズ・ポポ 田阪 Ｄ、Ｆ、カ オカリナの練習、発表会、地域団体での演奏 （３） （３） 牛田公民館等（要問合せ）

亀崎 倉掛ミニテニスサークル 田阪 イ ミニテニスの練習 （４） （３） 倉掛公民館ホール



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

亀崎 真亀卓球同好会 平升 イ 卓球 （４） （５） 真亀公民館

亀崎 安佐北区亀崎学区公衆衛生推進協議会 石井 Ａ、Ｈ 町内清掃 （７） （２） 亀崎学区全域

亀崎 広島市シニア大学院　ＯＢ会ハーモニカサークル 栗原 Ｈ ハーモニカ演奏と福祉施設での演奏 （５） （３） 広島市総合福祉センター

亀崎 さつき花の会 栗原 Ｈ 地域の公園の花壇へ花を育て植裁し管理 （５） （３） 安佐北区　亀崎第三公園

亀崎 公益社団法人　日本産業退職者協会　広島支部　卓球クラブ 岩本 Ｇ、イ 卓球 （５） （４） マエダハウジングスポーツセンター

亀崎 あけぼのグランドゴルフクラブ 八島 イ グランドゴルフ （４） （３） 亀崎第３公園等（要問合せ）

亀崎 広島東年金受給者協会　高陽地区会 松尾 Ｈ、エ イエク （４） （７） 広島市安佐北区

亀崎 ニコニコ・クラブ 田阪 Ｆ、Ｈ オカリナなどでの施設慰問と楽器の練習 （３） （２） 介護施設さんさん高陽等（要問合せ）

亀崎 亀崎自治会　スミレ会 岡 Ａ、イ、カ 亀崎集会所

亀崎 ソフトバレーミセス 西上 イ ソフトバレーボール （４） （３） 倉掛公民館

亀崎 あけぼの自治会　サポーター会 伊藤 Ｂ 見守り活動 （２） （２） 亀崎１丁目～４丁目

亀崎 高陽写真同好会 吉本 カ 撮影会及び作品研究 （５） （２） 広島信用金庫高陽支店２Ｆ会議室

亀崎 広島県民踊協会　柴田教室　真亀もみじ会 岡田 Ｈ、カ、キ、ク 恵下山集会所

亀崎 あけぼのボランティア愛ゆう会 石原 Ｈ、ク 春秋に花の種子の育生をする花だんへ植付る （２） （２） 広島市安佐北区亀崎一丁目地内

亀崎 ひまわり老人会いきいきサロン 石井 Ａ、ア 花ダン （４） （１） ひまわり集会所

亀崎 亀崎学区青少年健全育成連絡協議会 西川 Ｃ、Ｄ、キ 防犯パトロール （４） （３） 亀崎学区

亀崎 安佐北区亀崎　さくら　グランドゴルフクラブ 今井 イ 安佐北区亀崎西山公園

亀崎 亀﨑学区（児童・生徒）サポーター活動 式部 Ｂ 亀崎学区の児童生徒の登下校の見守り活動 （２） （２） 亀崎学区内

亀崎 コールウイング 須山 Ｈ、カ コーラス （２） （３） 真亀公民館

亀崎 そば打ち道・真亀そば打ち同好会 日野 Ｈ、カ そば打ち教室 （５） （３） 真亀公民館

亀崎 亀崎体育協会 尾﨑 イ バドミントン （２） （４） 亀崎小学校等（要問合せ）

亀崎 広島ＳＧＧクラブ 田井 Ｈ、オ 善意通訳（英会話勉強会） （４） （３） 広島市留学生会館

亀崎 あけぼの自治会 西崎 Ａ、Ｄ、Ｇ 亀崎１丁目

亀崎 セブンエーステニスクラブ 栗原 イ 寺迫公園テニスコートで初級者がプレー （３） （２） 寺迫公園テニスコート

亀崎 交亀自治会 瀧口 Ａ、Ｄ、キ 亀崎学区

亀崎 パソコンクラブキャレット 武田 Ｈ、ウ、エ 生涯学習講座 （６） （３） 真亀公民館

亀崎 倉掛ギターサークル（Ｋ・Ｇ・Ｃ） 森合 Ｈ、ア ギター演奏 （５） （２） 倉掛公民館

亀崎 シルバーサロン（笑和会）うすい会 藤田 Ｇ、ア、ウ、エ 亀崎中央集会所

亀崎 エバーグリーン・ハーモニカ 八島 Ｆ ハーモニカ演奏（ソロ～アンサンブル） （５） （１） 真亀公民館

亀崎 高陽住宅、亀崎自治会 宍戸 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、イ、ウ、カ、キ 清掃 （８） （３） 自治会内



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

亀崎 広島髙陽女性の健康づくりの会 藤田 オ、ク 女性の為のマシーンを使っての筋トレ （１） （２） カーブスフジラン高陽

亀崎 中国郵政退職者連盟・芸北支部 三原 イ、ウ （要問合せ）

亀崎 カラオケ同好会フレンド 中野 Ｈ、カ 新和集会所等（要問合せ）

亀崎 おはり箱 古田 Ｈ、カ 手芸一般 （３） （要問合せ）

亀崎 アマランス（ヨガ教室） 山崎 オ ヨガ （４） （２） 亀崎中央集会所

亀崎 交安協亀崎支部 山崎 Ｃ 町内交通安全活動 （８） （２） 亀崎学区他

亀崎 パソコン教室わかるとできる　フジグラン高陽校 池田 エ パソコン・スマホの指導 （２） （２） グルメアヴェニュー３Ｆ

亀崎 カラオケ．スポット．おりーぶ 秋貞 カ カラオケ （１） （２） 広島市安佐北区亀崎３－５－１４

亀崎 口田わいわいテニスクラブ 渡邉 イ テニス （２） （２） 広島市安佐北区等（要問合せ）

亀崎 いきいきサロン　さくら 下岡 Ｄ、Ｈ、ク 百歳体操 （４） （２） 亀崎中央集会所

亀崎 チームマダム 島筒 イ 硬式テニス （３） （２） 寺迫公園

亀崎 団地斜面を見守る会 熊谷 Ａ、Ｃ 斜面の美化・整備 （２） （１） 亀崎４丁目

亀崎 西山八八会 福田 Ａ、Ｄ，ウ 町内清掃活動他 （５） （３） 安佐北区亀崎二丁目・第７公園

亀崎 カルメン（フラメンコグループ） 佐々木 オ フラメンコ （４） （２） 真亀公民館

亀崎 サニーコート広島 財満 イ、ウ、エ、オ、カ、ク ウォーターエクササイズ （２） （２） サニーコート広島

亀崎 竹の子自治会 田中 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、キ 町内清掃 （６） （５） 竹の子自治会内

亀崎 カーブス　グループ 中西 イ、ウ、オ、カ、キ フィットネス （５） （１） フジグラン高陽

亀崎 花倶楽部真亀 栗原 Ａ、Ｈ 真亀公民館の花壇へ鉢を育て植裁し管理 （５） （３） 真亀公民館

亀崎 セイハネットワーク株式会社　カルチャータウン　フジグラン高陽校 山本 オ 習い事教室 （２） （１） フジグラン高陽　カルチャータウン

亀崎 正藤手編教室 正藤 カ 手編教室 （３） （１） 安佐北区亀崎１－３６－１３

亀崎 よこちゃんズ 和泉 イ テニス （３） （２） 寺迫公園

亀崎 カラオケわんわん 幡司 カ カラオケ （１） （１） 広島市安佐北区口田四丁目６－２９－２０７

亀崎 フォークローバース 森合 カ ギター演奏 （４） （２） 真亀公民館

亀崎 高陽散歩会 中尾 ウ ウォーキング （５） （１） 安佐北区高陽町可部町

亀崎 ＫＥＩ　絵画教室 豆田 カ 油絵、水彩画、色鉛筆などの絵画教室 倉掛公民館

亀崎 ＥＣＯの会 豆田 エ 中国新聞社主催の歴史・政治．経済講座等。 （６） （１） 広島文化学園ＨＢＧホール等（要問合せ）

亀崎 カーブスフジグラン高陽 川村 オ 女性専用３０分間健康フィットネス （１） （７） カーブスフジグラン高陽

亀崎 ばーず 松田 ウ 安佐北区亀崎・真亀地区

亀崎 囲碁・将棋会 井上 イ、カ 要問合せ

亀崎 広島市交通安全運動推進隊 島津 Ｂ 登校の見守り （２） （１） 高陽各学校



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

亀崎 ドリーム 河口 カ 手芸 （６） （２） 広島信用金庫高陽支店会議室

亀崎 グループ・遊歩 田阪 イ、ウ、ク ウオーキング、スポーツ活動への参加 （２） （２） 高陽ニュータウン等（要問合せ）

亀崎 亀崎ウォーキングの会 永井 Ｄ、ア、ウ ウォーキング （１） （１） 高陽ニュータウン

亀崎 てくてく会 安平 ウ ウォーキング （２） （２） 寺迫公園

亀崎 ノロ　亀 熊谷 ウ ウォーキング （２） （１） 安佐北区亀崎３丁目界隈

亀崎 どんぐり絵本の会 岡 Ｈ 児童への読み聞かせボランティア活動 （６） （２） 広島市立亀崎小学校

亀崎 きょうちくとう 森合 Ｅ 絵本の読み聞かせ （６） （３） 亀崎児童館

亀崎 ポコアポコ 金末 イ テニス （３） （２） 寺迫コート（テニス）

亀崎 ふじ友の会 尾崎 Ａ、ウ ウォーキング （２） （１） 安佐北区亀崎第３公園

亀崎 足膝の専門整体院 西岡 ウ、ク 足もみ指導 （３） （２） 足膝の専門整体院

亀崎 高陽ヤングケアラー広場 山本 Ｄ、Ｅ、Ｈ、ア、エ、キ ヤングケアラーの勉強会と啓発活動 （６） （３） 真亀公民館

亀崎 岡部教室 岡部 カ フランス刺しゅう （３） （１） 広島市安佐北区亀崎四丁目１４－２

亀崎 オカリナ・悠（Ｙｏｕ） 田阪 Ｄ、Ｆ、Ｈ、カ オカリナの演奏 （５） （３） 口田公民館

亀崎 可部テニス仲間の会 奥山 イ テニス （２） （３） 可部運動公園テニスコート等（要問合せ）

亀崎 亀崎地域サポーター会 松尾 Ｂ、Ｄ、ウ、キ 登下校見守り （１） （２） 安佐北区亀崎

亀崎 広島県年金協会県東区内安佐北亀崎他９学区 松尾 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ グラウンド大会他スポーツ大会高陽地区 （３） （７） 高陽９学区

亀崎 三歩会 河口 ウ ウオーキング （４） （２） 広島市安佐北区亀崎１丁目付近

亀崎 スマイル同好会 小倉 ウ、ク いきいき百歳体操 （４） （３） 亀崎中央集会所

亀崎 ピンピンコロリ 屋葺 Ａ、Ｃ、Ｅ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、ク 百歳体操 （４） （３） 亀崎学区中央集会所

倉掛 広島市シニア大・大学院　元気ヨガサークル 永谷 ク ヨガ （５） （３） 広島市シニア大学（広島市総合福祉センター内）

倉掛 エンジェル社交ダンス 太田 Ｈ、オ 高陽公民館

倉掛 陶芸教室 出雲 カ 陶芸 （５） （３） 安公民館

倉掛 フォーク　ダンス　ハイジ 内田 Ｆ、カ フォークダンス （４） （３） 倉掛公民館

倉掛 倉掛俳句会 瀨崎 カ 俳句会 （６） （３） 倉掛公民館

倉掛 倉掛サタデー卓球同好会 佐々木 イ 卓球 （４） （５） 倉掛公民館

倉掛 ひまわり会カラオケ教室 上本 Ｈ、カ、ク カラオケ （２） （２） 倉掛集会所

倉掛 倉掛地区社会福祉協議会 山竹 ア 高齢者交流サロン （６） （４） 倉掛公民館等（要問合せ）

倉掛 健康デザイン研究所 山崎 イ、ウ、ク 体操・ウォーキング　軽スポーツ活動 （２） （４） 近所の公道等（要問合せ）

倉掛 倉掛学区公衆衛生推進協議会 山谷 Ａ、Ｂ、ク 学内区の不法投キゴミの見廻他 （７） （３） 倉掛小学校校区内

倉掛 倉和会いきいきクラブ 池田 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｇ、イ、ウ、エ、カ 倉掛公園等（要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

倉掛 諸光グランドゴルフ同好会 井手下 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、ア、イ、キ 光掛第一公園

倉掛 光掛自治会 芝床 Ａ、Ｄ、キ、ク 落合南８丁目

倉掛 倉掛ソフトテニス同好会 甲斐 イ ソフトテニス （４） （２） 倉掛公園

倉掛 広島合唱同好会 大上 カ 混声合唱 （４） （６） 広島県民文化センター内

倉掛 水泳サークル　スィング 宮本 イ、ク 水泳を通して親睦活動 （４） （３） 安佐北スポーツセンター等（要問合せ）

倉掛 ＮＴＴ労組退職者の会広島地区グランドゴルフ部 沖本 イ グラウンドゴルフ （５） （３） 中区基町中央公園

倉掛 中国体操友游会 原 ウ 体操 （５） （２） 真亀１丁目集会所

倉掛 倉和会いきいきクラブ．ドレミファサロン部 池田 ア 倉掛学区集会所

倉掛 倉和会いきいきクラブ　パソコン部 池田 エ 倉掛公民館

倉掛 倉和会いきいきクラブ．健康麻雀部 池田 カ 倉掛学区集会所

倉掛 倉和会いきいきクラブ．カラオケ部 池田 カ 倉掛学区集会所

倉掛 倉和会いきいきクラブ．ウォーキング部 池田 ウ 倉掛公民館スタート　ＪＰバス車庫まで３ｋｍ往復

倉掛 倉和会いきいきクラブ、フロアーカーリング部 池田 イ 倉掛公民館

倉掛 倉和会いきいきクラブ　ペタンク部 池田 イ 倉掛公園

倉掛 倉和会いきいきクラブ　クロリティー（輪投げ）部 池田 イ 倉掛学区集会所

倉掛 倉和会いきいきクラブ　グラウンドゴルフ部 池田 イ （２） （３） 倉掛公園

倉掛 ふれあい倉掛２丁目（カラオケサロン） 加藤 Ｄ カラオケ （５） （２） 倉掛集会所２Ｆホール

倉掛 諸光宝寿会（老人クラブ） 井手下 Ａ、Ｂ、Ｄ、イ、ウ 諸木会館

倉掛 編物サロン 明神 Ｈ、エ、カ 手作業（編物）等しながら仲間作り。（生涯 （５） （３） 広島市安佐北区落合４－１－７　マルコシ内等（要問合せ）

倉掛 木曜会 明神 Ｆ、Ｈ、カ 介護施設でのコーヒ喫茶を開きご一緒に歌う （４） （５） 広島原爆養護ホーム

倉掛 社交ダンス　アヒル 市後 ウ ダンスのレッスンの段取り準備参加者のお世 （５） （２） 安佐北区倉掛３－２８－３

倉掛 倉掛公民館パソコンデジカメクラブ 林 エ 倉掛公民館

倉掛 倉掛卓球同好会 三吉 イ 卓球 （４） （５） 倉掛公民館

倉掛 広島県民踊協会　葉月会・美和会・如月会・こぎく会銭太鼓 別府 カ、キ 倉掛公民館

倉掛 太極拳（パッション） 松本 イ 太極拳 （４） （３） （要問合せ）

倉掛 倉掛学区グラウンドゴルフ部 山田 イ グラウンド・ゴルフ （４） （３） 倉掛小学校

倉掛 倉掛テニスクラブ 片渕 イ 倉掛公園テニスコート中心にテニス （２） （２） 倉掛公園

倉掛 広島市民カレッジ 木村 エ、カ 講演会 （６） （６） 広島市内ホテル

倉掛 アムウ 中村 カ 倉掛公民館

倉掛 倉掛　木曜卓球同好会 岡田 ク 卓球 （２） （２） 倉掛公民館　ホール



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

倉掛 ルビー会 吉野 カ カラオケ教室 （３） （２） 集会所等（要問合せ）

倉掛 倉掛三丁目自治会 兼本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、キ 町内清掃 （６） （７） 倉掛三丁目　町内

倉掛 寺迫．倉掛テニスコートグループ 徳岡 Ａ、イ、オ、キ テニス （１） （２） 寺迫テニスコート等（要問合せ）

倉掛 倉掛２丁目自治会（１ブロック） 加藤 Ａ、ウ 第６公園

倉掛 倉掛２丁目自治会（２ブロック） 加藤 Ａ、ウ 倉掛第６公園等（要問合せ）

倉掛 倉掛２丁目自治会（３ブロック） 加藤 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、キ 倉掛第５公園等（要問合せ）

倉掛 倉掛二丁目自治会 加藤 Ａ、Ｂ、Ｄ、イ 一斉清掃と百才体操 倉掛第４公園

倉掛 真亀ＩＴクラブ 山田 エ パソコン教室　スマートホン教空 （３） （３） 真亀公民館．研修室２＆会議室

倉掛 子育て広場もんちっち 大塚 Ｅ オープンスペースでの子育支援活動 （５） （２） 倉掛児童館等（要問合せ）

倉掛 高陽囲碁同好会 白石 カ 高陽公民館

倉掛 ライリッシュ・オカリナ諸木教室 中川 カ オカリナ （５） （３） 諸木会館

倉掛 公益社団法人関西吟詩文化協会広島鷺曙会聲幸教場 藏岡 Ｆ、カ、キ 詩吟 （２） （１） 自宅等（要問合せ）

倉掛 にがうりの会 森川 Ａ、ク 畑の集まり清掃（市道路）　川の清掃他 （１） （１） 安佐北区落合南七丁目（末光地区の貸し畑地）

倉掛 真亀吹矢同好会 中山 イ 吹矢 （５） （２） 真亀公民館

倉掛 広島鷺曙会高陽教室 山竹 カ 末光阿弥陀堂

倉掛 青春クラブ 佐藤 イ ミニテニス （３） （３） 安佐北区スポーツセンター

倉掛 コールアカシア（広島） 松田 Ｇ、カ 合唱活動 （５） （４） 広島県民文化センター等（要問合せ）

倉掛 いきいきホットサロン 白砂 ク ミーティングと体操 （３） （２） 諸木会館

倉掛 ひと花の会 土屋 カ 生け花を通じて、地域に貢献する。 （６） （２） 真亀公民館

倉掛 カーブス 中段 オ 民間施設での運動 （２） （３） アクロスプラザ高陽

倉掛 （絵手紙）絵夢 松林 カ 絵手紙 （５） （３） 倉掛公民館

倉掛 アトリエ　アイリス 佐々木 ウ、オ シャドウボックス教室 （４） （２） 倉掛２丁目内

倉掛 倉掛一丁目自治会　第３ブロック 濱田 Ａ、Ｄ 町内清掃 （６） （５） 倉掛第三公園

倉掛 倉掛一丁目自治会　第２ブロック 濱田 Ａ、Ｄ 町内清掃 （６） （５） 倉掛第三公園

倉掛 倉掛一丁目自治会　第１ブロック 濱田 Ａ、Ｄ 町内清掃 （６） （５） 倉掛第二公園

倉掛 雉三篠句会 石井 エ 俳句（句会） （６） （３） 三篠公民館

倉掛 すみれヨーガ 山中 Ｈ、ウ ヨーガ （４） （２） 真亀公民館

倉掛 百さい会 山竹 ウ いきいき百歳体操 （６） （３） 公民館

倉掛 倉和会いきいきクラブ生涯学習講座 池田 エ 倉掛公民館

倉掛 倉和会いきいきクラブ女性部健康麻雀部 池田 カ 倉掛学区集会所



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

倉掛 たんぽぽの会 中本 Ａ 公園の清掃 （５） （１） （要問合せ）

倉掛 手話サークル倉掛 田村 エ、キ 手話の練習とろうあの方との交流 （５） （２） 倉掛公民館

倉掛 筋トレがんばる会 沖本 オ 筋トレ （３） （２） フジグラン高陽２Ｆ

倉掛 Ｒｅ．ＫＩＭＯＮＯ倶楽部 古原 カ 着物リメイク．再利用でエコ生活を心かける （６） （２） 倉掛公民館等（要問合せ）

倉掛 倉掛シャトル 西川 イ バドミントンの練習と試合 （４） （３） 倉掛公民館

倉掛 口田南クールテニスサークル 川井 イ テニス （３） （１） 口田南公園テニスコート

倉掛 ミックスクラブ 大畑 イ バドミントン （２） （３） 可部焼却場

倉掛 ぱすてるとおん 古賀 カ コーラス （４） （３） 要問合せ

倉掛 Ｙ．シャトル 滝口 イ バドミントン （４） （２） 倉掛公民館

倉掛 倉掛百歳体操 明神 Ｈ、ウ いきいき白歳体操のＤＶＤで体操をしてしる （４） （３） 倉掛集会所

倉掛 広島インターナショナルスクール　英会話（ＥＬＰ） レントゥール エ 英会話 （４） （２） 広島市安佐北区倉掛３－４９－１

倉掛 エーデルワイスの会 牧村 ウ 軽いハイキングや登山 （５） （２） 自宅等（要問合せ）

倉掛 広島職場美術協会 藤井 ア、カ、キ 美術展の開催や運営・絵画会 （５） （２） ブラツク画材等（要問合せ）

倉掛 倉和会いきいきクラブ　ボッチャ部 池田 ウ、ク 倉掛公民館

倉掛 広島健楽会 今田 イ、ウ、ク ウォーキング （１） （１） 廿日市船着場等（要問合せ）

倉掛 小学校周回歩く会 竹内 Ｂ、ウ ウォーキング （１） （２） 小学校・公民館の回り

倉掛 倉掛二丁目　歩こう会 松林 ウ 健康作りを目的に町内を歩く （１） （１） 安佐北区倉掛１丁目等（要問合せ）

倉掛 コーラス部 参河 ア コーラス （６） （３） 喫茶ショスタコ内

倉掛 マーメイド 山口 イ 要問合せ

倉掛 倉掛卓球部 白川 ウ 卓球 （３） （２） 倉掛小学校

倉掛 日本語を楽しむ会 小山 エ 真亀公民館

倉掛 いきいき歩く会 石坂 Ａ、ウ ウォーキング （２） （２） 倉掛２丁目等（要問合せ）

倉掛 元気で倉操会 村上 ウ ラジオ体操。ウォーキング （８） （１） 倉掛第４．５公園等（要問合せ）

倉掛 元気でいよう会 﨑本 ウ、オ ウォーキング （１） （１） 安佐北区倉掛一丁目

倉掛 ガッツの会 佐藤 イ 硬式テニス （３） （２） 口田南公園

倉掛 くらかけ第４公園見守り隊 竹内 ウ ウォーキングと公園見守り （３） （１） 安佐北区倉掛第４公園　周辺

倉掛 歩こう！アヒルの会 安部川 ア、ウ、ク ウォーキング　軽体操 （３） （３） 倉掛３丁目第９公園．界隈

倉掛 ナイト．ウオーキング 奥 ウ ウオーキング （２） （１） 安佐北区倉掛周辺の道路

倉掛 倉掛ウォーキングを楽しむ会 角井 Ａ、ウ 体操・ウォーキング （１） （３） 倉掛公園等（要問合せ）

倉掛 倉掛歩み会 岩﨑 ウ ウォーキング （８） （１） 倉掛公園



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

倉掛 Ｅｎｊｏｙ　Ｅｎｇｌｉｓｈ　Ｃｌｕｂ（エンジョイイングリシュクラブ） 秋本 カ 英会語 （５） （２） 真亀公民館

倉掛 仲良し健康ウォーク 河本 Ｈ、キ 仲良し健康ウォーク （３） （１） 倉掛二丁目週辺

倉掛 なかよし会 斎藤 ウ ウォーキング （８） （１） 倉掛第４．５公園等（要問合せ）

倉掛 倉掛公民館かな書道同好会 山本 カ かな書道 （５） （１） 倉掛公民館

倉掛 竜王公園リハビリ・テニス同好会 山本 イ テニス （４） （２） 竜王公園

倉掛 而今サロン 明神 Ｇ 高齢者が気軽に立寄り交流を広げ孤立を防ぐ （３） （４） 倉掛公民館

倉掛 マイ　ウエイ 村上 ウ ウォーキング （８） （１） 倉掛２丁目近辺の歩道

倉掛 気楽に歩こう会 福本 ウ ウォーキング （３） （１） 倉掛２丁目周辺

倉掛 ストレッチクラブ 川中 ウ ストレッチ （３） （１） 集会所（倉掛）

倉掛 わがまち倉掛の歴史勉強会 長谷川 エ 勉強会 （６） （２） 倉掛公民館

倉掛 アジサイ会 池原 ウ ウォーキング （１） （１） 倉掛公園

倉掛 倉掛学区体育協会 山崎 Ｄ、イ、ウ、キ スポーツイベント （７） （６） 倉掛小学校等（要問合せ）

倉掛 高陽いきいきサロン 井手下 Ｇ、ア、ク 交流サロン （６） （４） 諸木会館

倉掛 Ｋ散歩会 川井 ウ ウォーキング （３） （１） 安佐北区倉掛町内

倉掛 倉掛学区自主防災会 森原 Ｃ、Ｇ、キ 防災訓練 （６） （５） 倉掛小学校等（要問合せ）

倉掛 パンジー 安藤 ウ ウォーキング （１） （１） 倉掛小学校周辺

倉掛 なごみの郷　訪問看護ステーション 二宮 Ｃ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、エ、キ、ク 健康増進や介護予防に関する講座等 （６） （３） なごみの郷　訪問看護ステーション等（要問合せ）

倉掛 スペースシャトル 田中 イ バドミントン （４） （２） 倉掛公民館

倉掛 戯曲を読む会　つぐみ 松谷 カ 戯曲の読み合せ （５） （１） 倉掛公民館

倉掛 落合農事研究会 加藤 エ 野菜、米の生産の為の勉強会 （６） （５） ＪＡ落合支店

倉掛 ささえあい愛！ＫＯＹＯ 後藤 Ｈ、ア、ウ、カ、ク 健康づくり・介護予防活動 （５） （２） 広島市真亀公民館等（要問合せ）

倉掛 リンパビクスくらかけ 高松 ウ、ク 健康維持のための体操 （５） （２） 倉掛ミニ集会所

倉掛 楽笑パッチ 菅原 ウ、カ 手芸　ウォーキング （４） （１） 代表者自宅

倉掛 愛の家グループホーム広島高陽 折本 Ｆ 介護施設での支援活動 （４） （１） 愛の家グループホーム広島高陽

倉掛 倉掛水曜テニスサークル 和田 イ テニス （４） （２） 倉掛公園テニスコート

倉掛 フラワー７人組 田村 ウ ウォーキングと体操 （３） （２） 倉掛第３公園

倉掛 有限会社サカコーポレーション 坂 Ａ、Ｂ、Ｇ、Ｈ、ウ、ク 施設ボランティア活動 （５） （１） グループホーム　ガーデンの家落合南

倉掛 楽々ウォーキング 河田 Ａ、ウ ウォーキング （１） （１） 倉掛小学校周辺

倉掛 倉掛シルバーテニスクラブ 奥山 イ テニス （３） （２） 倉掛公園テニスコート

倉掛 手芸サークル 山下 ウ、カ 手芸 （４） （１） 代表者自宅



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

倉掛 うさぎの会 岩原 ウ ウォーキング （３） （１） 広島市安佐北区倉掛等（要問合せ）

真亀 ツーツクラブ 児玉 イ、ウ テニス （２） （３） 新牛田運動公園

真亀 リアライヴ高陽 赤嶺 Ｆ、ウ、オ、カ 体操 （２） （２） （０８２）８４３－３２２３

真亀 トータス・ハーモニカ 川名 カ ハーモニカ練習・発表会、老人施設慰問など （５） （３） 広島市安佐北区真亀公民館

真亀 パソコンクラブ　ワン 光成 エ パソコンを通じて会員相互の親睦を図る （５） （３） 真亀公民館

真亀 真亀東グランドゴルフ同好会 尾﨑 Ａ、イ グランドゴルフ （３） （４） 安佐北区真亀５丁目第６公園

真亀 シルバーサロンさんさん 徳永 ア、イ、カ （要問合せ）

真亀 さくら体操クラブ 佐々木 ウ ラジオ体操 （１） （５） 寺迫公園ロータリー

真亀 安佐北ノルディック・ウォーク同好会 上田 イ ノルディック・ウォーク （４） 安佐北区スポーツセンターを中心に三篠川等（要問合せ）

真亀 真亀一丁目花の会 廣田 Ｈ 道路沿いの花壇を仲間の皆さんと管理してい （２） （２） 安佐北区真亀一丁目２４番地先の市有地借上の花壇

真亀 真亀中央グランドゴルフ部 吉岡 Ａ、イ 恵下山公園

真亀 真亀ウォーキングの会 吉岡 ウ ウオーキング （１） （１） 寺迫公園等（要問合せ）

真亀 真亀一丁目自治会 高橋 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、イ、キ 町内清掃 （６） （５） 真亀一丁目エリア内

真亀 真亀地区社会福祉協議会 末田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、キ、ク 敬老会 （８） （７） 安佐北区真亀町内（１丁目～５丁目）

真亀 （株）フジ・スポーツ＆フィットネス　フィッタ高陽店 渡部 オ フィットネスクラブ （１） （７） フィッタ高陽店

真亀 真亀一丁目いきいきサロン（長寿会） 池田 ア、イ、ウ、エ、ク グランドゴルフも含める （３） 真亀一丁目等（要問合せ）

真亀 花でかざろう真亀の会 廣澤 Ａ、Ｂ、Ｈ 真亀３丁目５丁目の境界バス道路の中央の電気鉄塔下の場所

真亀 広島市安佐北区交通安全協会真亀支部 中 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、キ、ク 子どもの見守り活動と交通安全の指導など （３） （３） 真亀１丁目～５丁目学区内の各学校等（要問合せ）

真亀 真亀あすなろ自治会 長津 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、オ、カ、キ、ク 町内清掃 （６） （３） 安佐北区真亀１丁目等（要問合せ）

真亀 真亀亀友会（老人クラブ） 勝武 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、オ、カ、キ、ク 保育園児や真亀小児童とのふれあい見守り （５） （３） 安佐北区真亀１丁目等（要問合せ）

真亀 パブリコーホ真亀グラウンドゴルフ同好会 黒田 Ａ、イ グラウンドゴルフ （３） （２） 寺迫公園

真亀 シニアいきいきテニス同好会 湯谷 イ テニス （４） （２） 安佐北区口田南公園等（要問合せ）

真亀 真亀中央自治会 畠山 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ウ、キ、ク 町内清掃 （８） （３） 恵下山集会所、真亀集会所

真亀 ティンカーベル 風呂 Ｆ、カ コーラス （５） （３） 倉掛公民館

真亀 真亀自治会グランドゴルフ同好会 田原 Ｂ、イ グランドゴルフ （４） （３） 恵下山公園広場

真亀 ふるさと恵下山まもり隊 佐々木 Ａ、Ｈ エゲヤマセイビ （６） （３） 恵下山公園

真亀 真亀自治会 土居 Ａ、Ｃ、Ｄ、イ、ウ、キ 町内清掃 （７） （５） 真亀地区

真亀 真亀学区体育協会 横田 Ｄ、イ グラウンドゴルフ （２） （５） 真亀小学校（体育館、運動場）等（要問合せ）

真亀 ポジポジＨｏｕｓｅ 荒尾 Ｇ、Ｈ テニス （５） （２） 真亀公民館等（要問合せ）

真亀 広島医療生協　落合支部 佐々木 Ｈ、ア 機関紙配布 （６） （３） （要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

真亀 電友会ＢＢＡクラブ 下手 ウ、カ 文化活動．手芸．体験学習 （５） （２） 広島市中区袋町ＮＴＴビル５Ｆ　ＯＢサロン

真亀 真亀学区公衆衛生推進協議会 前本 Ｈ、ウ、エ、ク 町内清掃 （７） （７） 真亀学区内等（要問合せ）

真亀 亀崎絵手紙教室 俵 カ 絵手紙 （６） （３） 真亀公民館　第２研修室

真亀 あすなろ　グラウンド・ゴルフ　同好会 俵 Ａ、イ あすなろ　グラウンド・ゴルフ　同好会 （３） （３） 恵下山公園

真亀 真亀体協グランド・ゴルフ部 雪井 Ｂ、イ、ウ グランド・ゴルフ （３） （４） 真亀小学校土．日．水．

真亀 男の料理 平尾 カ 倉掛公民館男の料理教室 （６） （３） 倉掛公民館

真亀 白木愛山会 宇根 ウ 軽いハイキング＆登山 （５） （３） 広島近効の里山

真亀 﨔句会 藤本 カ 俳句会 （６） （２） 真亀公民館

真亀 文化書道「あゆの会」 寺尾 エ 書道教室 （４） （１） ひふみ集会所

真亀 真亀南自治会 堤中 Ａ、Ｃ、Ｄ 清掃活動 （７） （６） 真亀５丁目

真亀 おとぎの森 森國 Ｅ 小学校で本の読み聞かせ（６月から延期） （５） （２） 真亀小学校

真亀 落合郷土史研究会 米田 エ 生涯学習講座等 （６） （２） 真亀公民館

真亀 革クラブ 近藤 カ 革クラブ （５） （３） （要問合せ）

真亀 パン工房パートⅡ 佐伯 オ 真亀公民館　実習室

真亀 口田将棋同好会 吉野 カ 口田公民館

真亀 わかば書道会 寺迫 エ、カ 口田公民館

真亀 安佐北区身体障害者福祉協会連合会 岩谷 イ グラウンドゴルフ等のスポーツ活動 （６） （５） 広島市北部障害者デイサービスセンター

真亀 まがめハッピークラブ 浅岡 イ 卓球練習 （４） （４） 真亀公民館　ホール

真亀 真亀自治連合会 勝武 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、キ 町内行事 （７） （７） 安佐北区真亀内

真亀 県営高陽住宅Ａ２自治会 末田 Ａ、Ｄ、Ｈ、キ 県営高陽住宅Ａ２自治会内

真亀 みらい子育て真亀クラブ 池田 Ｈ 児童館のボランティア （８） （３） 真亀学区内

真亀 真亀いきいきサロン 森藤 ア その他健康づくり、介護予防活動 （６） （３） 集会所

真亀 真亀亀友会あみものクラブ 上塩 カ あみもの及び交流（お茶をしておしゃべり） （８） （１） 真亀集会所

真亀 真亀Ａ３健康サロン 門田 Ａ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ウ、キ、ク いきいき百歳体操 （３） （３） 真亀Ａ３地区自治会集会所

真亀 押し花アート 中原 カ 押し花アート （２） サンリブ可部店　４階

真亀 まがめシニアテニスクラブ 荒井 イ、カ、ク テニス他 （３） （２） 安佐北区真亀　寺迫公園テニスコート他

真亀 ショコラ・ベリー 時光 カ コーラス （４） （２） 要問合せ

真亀 げんきクラブ 佐々木 イ、ク 卓球 （３） （２） スポーツセンター等（要問合せ）

真亀 かえでの会 佐藤 ウ あるき （８） （１） 高陽Ａ団地

真亀 真亀小　見守り隊 佐々木 Ｂ 真亀小学校通学路



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

真亀 手ごねパン教室 吉村 エ 手ごねでパン作り （５） （３） 要問合せ

真亀 楽しく中国語 岩本 エ 中国語学 （５） （２） 真亀公民館

真亀 真亀東自治会 新井 Ａ、キ 町内清掃 （６） （４） 安佐北区真亀５丁目（真亀東自治会　地域内）第六公園周辺

真亀 真亀ウォーキング会 藤原 Ａ、Ｈ、ウ ウオーキング （２） （４） 要問合せ

真亀 毎日５，０００歩真亀ウオーキング 吉村 ウ ウオーキング （１） （３） 寺迫公園周辺

真亀 一歩からの会 牧原 ウ ウオーキング （２） （１） 高陽ニュータウン

真亀 きんもくせいの会 藤島 ウ ウォーキング （３） （１） 真亀町内

真亀 真亀友の会 上田 ウ ウオーキング （１） （２） 真亀一円等（要問合せ）

真亀 真亀歩こう会 松谷 ウ ウォーキング （１） （２） 真亀５丁目

真亀 レッツ・ゴウ・アウト 前田 Ｆ、イ、ウ ウォーキング・卓球 （３） （１） 真亀、亀崎地区．緑化センター

真亀 ぼたんグループ 出路 カ 和服の着つけと着物の活用方法を研究する （５） （２） 真亀公民館

真亀 咲の会（日本画） 相村 カ 日本画教室 （５） （２） コジマホールディングス西区民文化センター

真亀 亀友会　歌声サロン 日高 カ 日本抒情歌のコーラス・カラオケ （５） （２） 真亀集会所

真亀 二人三脚 岩倉 ウ ウォーキング （１） （１） 真亀小学校等（要問合せ）

真亀 ぬいぬいクラブ　プチトマト 中森 カ 手芸 （５） （２） 広島市安佐北区真亀１－４－８

真亀 凜カフェ 森國 Ｅ、Ｈ、ア、ウ、エ、オ、カ 認知症カフェ （６） （４） 安佐北区真亀１－１－８リアライヴ高陽１Ｆ

真亀 真亀地域猫有志会 児島 Ｈ 地或猫活動 （１） （２） 真亀地域

真亀 真亀シルバーサロン 末田 ウ 百歳体操 （４） （４） 真亀集会所

真亀 真亀体協ソフトバレーボール部 丸林 Ｄ、イ ソフトバレーボール （４） （３） 落合中学校体育館

真亀 第５公園みまもり隊 升田 Ａ 公園清掃 （１） （１） 高陽ニュータウン第５公園

真亀 可部／学習会 水野 Ｈ 「主に親族の被爆体験継承活動」 （６） （３） 「にのみや地域医療介護サポートセンター」

真亀 真亀さくらクラブ 畠山 Ａ、Ｈ、エ、キ 町内清除 （３） （１） 安佐北区真亀第２丁目等（要問合せ）

真亀 ＡＳＥＹＡＮテニス 隠岐 イ テニス （３） （２） 安佐北区寺迫公園

真亀 サンリットローズ 日浦 ア、カ、ク 文化活動 （５） （２） 真亀１丁目集会所

落合東 楊名時八段錦・太極拳　広島県支部 熊野 Ｈ、ウ 太極拳 （５） （３） 真亀公民館

落合東 人物を描く会 片村 エ、カ モデルを使って人物デッサン （６） （３） 広島市社会福祉協議会

落合東 （コーラス）コール・アミ 瀧尾 カ 合唱 （５） （４） 真亀公民館

落合東 真亀絵手紙教室 高杉 エ 葉書に絵を描く （５） （３） 真亀公民館

落合東 くむら宝寿会 藤井 Ａ、Ｂ、イ グラウンド・ゴルフ （３） （４） 玖村第２公園

落合東 くむら町内会 田丸 Ａ、Ｂ、Ｄ、エ、キ 町内清掃 （４） （３） くむら町内会（落合１・２・３・５丁目）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

落合東 落合東地区社会福祉協議会 谷本 Ａ、Ｂ、Ｈ、ア、イ、ウ 落合東学区内一円

落合東 金平千寿会 松島 Ａ、Ｂ、イ、ウ、エ、カ グラウンドゴルフ （８） （４） 中山公園

落合東 落合東町内会自治会連合会 土井 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、イ、ウ 落合一丁目等（要問合せ）

落合東 くむら神楽保存会 向井 Ｄ、キ 地区伝統芸能の保存と継承活動 （６） （２） 玖村会館

落合東 むつみグラウンドゴルフ同好会 松本 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、イ、ウ ウォーキング （３） （２） 中山公園

落合東 １６号棟自治会 板倉 Ｄ、ウ、エ 町内会清掃 （６） （４） （要問合せ）

落合東 いきいきサロングランドゴルフ 佐々木 Ａ、イ、ウ 中山公園

落合東 中国民放クラブ広島支部「パソコンの会」 熊野 Ｈ、エ 講師を呼んでの説明会等 （８） （３） 袋町交流プラザ会議室

落合東 中国民放クラブ広島支部「麻雀同好会」 熊野 Ｈ、カ 例会は毎月。大会は年２回 （６） （２） 八丁堀くらぶ

落合東 中国民放クラブ広島支部「社会活動の会」 熊野 Ｆ 書道を教えている。ひろしま音読の会の活動 （７） （６） 広島パーク等（要問合せ）

落合東 広島県民踊協会 西村 Ｆ、Ｈ、ア、カ、キ 県民踊 （４） （２） 玖村会館等（要問合せ）

落合東 落合東交通安全 藤井 Ｂ 児童の登校時の見守り活動 （２） （１） 落合東小学校学区内

落合東 金平東自治会 石下 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、キ 自治会活動

落合東 つくし会 久保田 Ｄ、ウ タイソウ．テヅクゲーム　ウォーキング （２） （２） むつみ自治会集会所

落合東 中山公園ラジオ体操の会 立川 ウ ラジオ体操　ウォーキング （１） （５） 中山公園

落合東 いきいきサロン健康運動クラブ 熊谷 Ｂ、Ｇ、ウ いきいき　百歳体操 （３） （４） ハイライフ集会所

落合東 ハイライフグランドゴルフ同好会 吉田 Ａ、イ グランドゴルフ （３） （１） ハイライフ第四公園

落合東 ハイライフゲートボールクラブ 藤沢 Ａ、イ ハイライフ第５公園

落合東 スポーツ吹キ矢 山田 イ スポーツ吹キ矢練習 （５） （２） 集会所

落合東 ａｔｅｌｉｅｒはに 加藤 カ ５：陶芸教室 （５） （１） ａｔｅｌｉｅｒはに陶芸教室

落合東 原田山いきいき１００歳体操クラブ 藤本 Ｈ、イ、ウ １００歳体操 （４） （３） 原田山集会所

落合東 リアル 久保 Ｈ、イ、ウ ウオーキング、公民館卓球同好会コーチ （３） （４） 倉掛公園等（要問合せ）

落合東 ラビット会 渡海 カ カラオケ （５） （２） 真亀公民館

落合東 落合地区社会福祉協議会 室谷 Ｂ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、キ （要問合せ）

落合東 株式会社　高陽ドルフィン 奥田 オ 水泳 （３） （４） 広島市安佐北区落合二丁目１５番５号

落合東 いきたろう会 土井 Ｈ、ク 広島市内一円

落合東 パン工房（水） 川本 カ 真亀公民館

落合東 落合東学区子ども会育成協議会 髙畑 Ａ、Ｂ、キ こどもに関する行事 （８） （４） 小学校

落合東 コスモス会 西川 Ｈ、ア、ウ、オ、カ ぬりえ。小物．ウオーキング等 （３） （４） 落合東学区内

落合東 われもこうの会 高田 ウ 体操 （４） （４） 安佐北区落合４丁目　１６号棟集会所



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

落合東 気まぐれキッチン 丸小 Ｇ、カ 真亀公民館

落合東 くらかけ花の輪 梅津 Ｈ 公民館の花作りと水やり （３） （２） 倉掛公民館

落合東 木彫り遊 梅津 カ 真亀公民館

落合東 岩上八幡神社神楽保存会 飯田 Ｈ、カ 伝統芸能の継承 （８） （６） 落合南地域内他

落合東 落合学区　体育協会 橋本 Ｄ、Ｈ、イ、ウ、キ、ク 学区内各種スポーツ大会の企画・運営 （８） （５） 市立落合小学校グランド等（要問合せ）

落合東 ふで遊びフローラ 小澤 Ａ、Ｈ、ウ、カ、ク ふで遊び （１） 代表者の自宅

落合東 落合東体協卓球部 藤堂 Ａ、Ｄ、イ、ウ 散歩。町内会行事（掃除、盆踊、運動会等） （２） （２） （要問合せ）

落合東 ＪＡ落合支店朝市会 三好 エ、ク ＪＡ落合支店

落合東 安佐北バウンドテニスクラブ 湊 イ、ウ バウンドテニス （３） （３） 安佐北区スポーツセンター

落合東 中国郵政退職者連盟芸北支部安佐北分会 多嶋 Ａ、Ｆ、イ、ウ、オ、カ グラウンドゴルフ （３） （４） 安佐北区内

落合東 落合東防犯組合 田村 Ｃ、Ｄ、キ 防犯のチラシ配り、見廻り （７） （２） 広島市安佐北区落合東学区

落合東 夢さがし倶楽部 古川 ク 社会見学 （７） （５） 倉掛公民館

落合東 落合東学区公衆衛生推進協議会 石川 Ａ、Ｄ、Ｈ 町内清掃・町内会等の行事への参加 中山公園等（要問合せ）

落合東 落合東地区青少年健全育成連絡協議会 一木 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ 落合東小学校周辺

落合東 ハイライフ自治会囲碁同好会 安井 Ａ、カ 囲碁 （５） （１） ハイライフ自治会集会所

落合東 恵下山元気クラブ 津川 Ｆ、Ｈ、ウ、カ、ク 百歳体操 （４） （３） デイサービスちかいの里

落合東 くむら体操元気の会 沖 Ｈ、ク 介護予防体操活動 （４） （４） はっぴーろーど

落合東 高陽ニュータウン第一分譲住宅自治会 外薗 Ｄ 安佐北区落合３丁目

落合東 中電工広島ＯＢ会　カラオケ同好会 打江 カ カラオケ （６） （３） 広島市中区堀川町１－３　第一シンコービル　４Ｆ

落合東 一般社団法人　実践体育学体操三井島システム 浪岡 ウ 体操 （２） （２） ハイライフ集会所等（要問合せ）

落合東 落合東学区体育協会　剣道部 林 Ｈ、イ 剣道の指導（落合東学区体育協会剣道部） （３） （３） 落合東小学校体育館

落合東 戸坂美人の会 檜垣 Ａ、ウ、オ、キ フィットネス （１） （２） 戸坂山崎町８－１０

落合東 ＪＡＡＦ高陽 森川 Ｈ 陸上競技の大会役員等 （８） （１） エデオンスタジアム等（要問合せ）

落合東 ＢＡ自治会　１５号棟 安岡 Ａ、Ｄ、イ、ウ、キ 中山公園・ＢＡ集会所等（要問合せ）

落合東 ＢＡ自治会　１４号棟 蔵本 Ａ、キ 中山公園Ｂ－Ａ集会所等（要問合せ）

落合東 Ｂ・Ａ自治会　１３号棟 宮崎 Ａ、Ｃ、Ｄ、イ、ウ、キ 町内清掃 （５） （３） ＢＡ自治会　１３号棟　周辺

落合東 Ｂ－Ａ自治会　（１２号棟） 瀬尾 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、イ、ウ、キ （要問合せ）

落合東 ＢＡ－自治会　１０号棟 髙田 イ、ウ、キ 中山公園　ＢＡ集会所等（要問合せ）

落合東 Ｂ－Ａ．８号棟 山下 Ａ、Ｄ、イ、キ （要問合せ）

落合東 Ｂ－Ａ自治会　６号棟 山下 Ａ、Ｄ、イ、ウ、キ 中山公園．Ｂ－Ａ集会所等（要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

落合東 Ｂ－Ａ自治会　３号棟 半田 Ａ、Ｄ、イ、ウ、キ （６） （２） Ｂ－Ａ自治会　３号棟周辺

落合東 Ｂ－Ａ自治会１号棟 池田 Ａ （要問合せ）

落合東 Ｂ・Ａ自治会（１１号棟） 田中 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｈ、イ、ウ、キ Ｂ．Ａ自治会１１号棟

落合東 Ｂ－Ａ自治会４号棟 田村 Ａ、イ 町内清掃 （６） （３） 中山公園等（要問合せ）

落合東 Ｂ－Ａ自治会　７号棟 雲雀 Ａ、Ｄ、ウ、エ、キ （要問合せ）

落合東 Ｂ－Ａ自治会　９号棟 田村 Ａ、Ｄ、ウ、キ 町内清掃 （６） （３） （要問合せ）

落合東 Ｂ－Ａ自治会　５号棟 田村 Ａ、イ 町内清掃 （６） （３） ５号棟周辺等（要問合せ）

落合東 Ｂ－Ａ自治会 田村 Ａ、Ｃ、Ｄ、イ、ウ、キ 町内清掃 （６） （３） （要問合せ）

落合東 だるまクラブ 藤田 ウ、カ ウォーキング （１） （２） 落合南地区

落合東 オリーブの会 竹本 Ｈ、カ 洋裁　古着や着物をリホームして洋服作り等 （２） （１） （要問合せ）

落合東 ＪＡ広島市落合支部ＬＣヨガ教室 角西 オ ヨガ教室 （５） （２） ＪＡ落合支店

落合東 花クラブ令和 立石 Ａ、Ｂ、Ｇ、Ｈ 花壇・落合金平東集会所．菜園

落合東 ハイライフサロン元気で百寿 鍛治屋 Ｄ、Ｇ、Ｈ、ウ、カ、ク ひろしま百歳体操 （４） （３） (要問合せ)

落合東 むつみ自治会 須藤 Ａ 町内清掃 （５） （３） 広島市安佐北区落合三丁目１６－２４－３０４

落合東 リンリン 間瀬 Ａ、Ｇ、ウ、エ、ク ペーパークイリング （５） （２） 自宅等（要問合せ）

落合東 ＲＡＭＯダンスサークル 小川 Ａ、Ｂ、オ ダンス （３） （２） 落合Ｃ会集会所

落合東 マインドフルネス風と緑の会 児玉 エ マインドフルネスの学習と実践 （６） （２） 真亀公民館

落合東 金平ウォーキングクラブ 宇丹 ウ グループによるウオーキング （１） （２） 金平東集会所

落合東 落合東学区体育協会 香川 Ａ、Ｄ、イ、ウ、キ 落合東小学校等（要問合せ）

落合東 街と健康を考える会 石田 Ａ、Ｄ、ウ、キ 体操・町内会等の行事の世話と参加清掃活動 （２） （３） 玖村会館

落合東 Ｐ．Ｐ．Ｋ 木村 Ａ、Ｄ、Ｈ、ア、ウ、カ 清掃活動 （３） （１） 代表者自宅

落合東 オリーブ 吉田 イ、ウ ミニテニス （４） （２） 安佐北区スポーツセンター

落合東 ハイライフ高陽健康クラブ 打江 イ、ウ、カ、キ ウォーキング （１） （２） 安佐北区ハイライフ高陽団地周辺

落合東 Ｃ自治会 島田 Ａ、Ｂ、Ｄ、イ、ウ、キ 県営高陽住宅Ｃアパート自治会内

落合東 落合東第一分譲ウォーキング 三木 ウ ウォーキング （１） （１） 中山公園付近

落合東 カラオケ蕗（ふき） 永尾 カ カラオケ （１） （３） カラオケ蕗（ふき）

落合東 女性会 石﨑 ウ ウーキング （１） （２） 公園

落合東 楽久運会ウォーキング部 木下 ウ ウォーキング （１） （１） 安佐北区落合南４丁目

落合東 白木家庭菜園の会 長尾 ク 野菜作り （２） （１） 安佐北区白木町三田

落合東 知恵の和会 松田 Ｅ、カ 手芸 （５） （１） 亀崎中央集会所



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

落合東 くむら町内会　中山班 木村 Ａ、Ｄ、キ 町内清掃・町内会等の行事への参加 （６） （４） くむら町内会中山班（落合三丁目１７～１９番街区）

落合東 ハイライフ自治会 岡村 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、キ 清掃活動・町内会等の行事 （６） （７） 広島市安佐北区落合南四丁目　ハイライフ自治会内

落合東 広島市退職婦人教職員の会（英語サークル） 三谷 エ 英語学習 （５） （３） 広島市男女共同参画推進センター

落合東 中央出版株式会社　市民パソコン塾高陽校 岡野 エ パソコン教室 （１） （３） 広島市安佐北区落合１－４４－１７つむらビル２０１

落合東 落合すずらん会 大石 Ａ、ウ、カ 手芸 （５） （２） 代表者の自宅

落合東 安佐北スウォーキング 森川 Ｈ、ウ ウオーキング　体操 （４） （２） 安佐北区スポーツセンター近辺

落合東 スマイルカフェおちあい 網本 Ｇ、ク 認知症カフェ （６） （３） 落合集会所

落合東 落合東地区社会福祉協議会 河原 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、キ、ク 小中児童登下校時みまもり　サロン （１） （３） 落合東地区近郊

落合東 ＪＡ高陽南支部　絵手紙教室 池松 カ 絵手紙を描く （６） （２） ＪＡ高陽南支部

落合東 着物を楽しむ会 福森 ア 着付けのお勉強 （４） （１） 自宅

落合東 若草同好会 難波 イ、ウ ゴルフ （４） （４） 高陽ゴルフセンター

落合東 ゼンタングル教室　ｔａｎｇｌｅ－ｔｏｎｅ 明石 オ、カ ペン画を描く （５） （１） サンリブカルチャー府中店

落合東 落合四丁目ラジオ体操クラブ 松島 Ａ、Ｂ、ウ ウォーキング （１） （６） 落合四丁目中山公園

落合東 明るい社会づくり運動　高陽協議会 宇賀 Ａ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ 神社清掃 （３） （２） 弘住神社

落合東 保護猫耳カットした猫のえさ水やり活動 本岡 Ｈ 地域猫活動 （１） （１） フジ高陽の近くの寺迫公園

落合東 落合東学区体協　バドミントン部 竹之内 Ａ、Ｄ、イ、キ バドミントン （３） （３） 落合東小学校体育館

落合東 骨盤体操教室 三浦 ウ 骨盤体操 （５） （２） ＪＡ落合支店

落合東 ＭＭ麻雀会 野澤 Ａ、カ マージャン （５） （２） くすのき台自治会館

落合東 好釣会 佐藤 ク 海釣り、川釣り、釣場清掃 （５） （２） 広島湾等（要問合せ）

落合 特定非営利活動法人もりメイト倶楽部Ｈｉｒｏｓｈｉｍａ　クラフト部会 佐藤 Ｈ 森林の材を利活用した木工クラフト （４） （２） 広島市内等（要問合せ）

落合 シニア大学学友会書道サークル 閑田 エ 書道 （５） （３） 広島市総合福祉センター

落合 ブルースカイハーモニカ 加賀谷 Ｆ、カ ハーモニカ教室 （５） （２） 口田公民館

落合 プラスアルファ 今西 エ ザツガク （５） （２） 倉掛公民館

落合 高陽山同好会 東 イ、ウ ハイキング又は登山 （６） （３） 広島市近郊の里山等（要問合せ）

落合 なごみの郷若返り教室 谷口 Ｈ、ウ 特別養護老人ホームなごみの郷

落合 広島市防災士ネットワーク 柳迫 Ｃ、Ｈ 防災ボランティア活動 （５） （５） 市内全域

落合 高陽台町内会 日浦 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、イ、ウ、カ、キ 清掃活動 （５） （１） 高陽台町内会等（要問合せ）

落合 ボランティアグループ「つどい」 下村 Ｅ、Ｈ、ア、ウ、エ 百歳体操 （３） （５） 安佐北区落合南１－２－１９渡辺ビル１Ｆ

落合 落合学区自主防災会連合会 柳迫 Ｃ、Ｈ 防災に関する会合や訓練 （６） （４） 安佐北区落合南１丁目等（要問合せ）

落合 岩の上１区自治会 柳迫 Ｄ、Ｈ、キ 町内清掃 （７） （６） 広島市安佐北区落合南三丁目一帯



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

落合 岩上第一公園管理Ｇｒ 横山 Ａ 公園清掃 （４） （１） 岩上第一公園

落合 落合学区防犯組合 中村 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク 児童下校時安全サポート （２） （５） 安佐北区落合南三丁目他町内一円

落合 安佐北交通安全協会落合支部 竹内 Ｂ 落合南地域内

落合 中岩上町内会 奥野 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、イ、ウ、オ、キ 安佐北区落合南２丁目町内会

落合 いきいきサロン・ハイライフ 渡辺 ア、イ 交流サロン （６） （３） ハイライフ集会所

落合 ハイライフ第２自治会 鍛治屋 Ａ、Ｃ、Ｄ、キ 自治会活動（町内清掃含む） （６） 落合南第１．２公園等（要問合せ）

落合 ハイライフ第２自治会若葉会老人クラブ 下出 Ａ、Ｂ、Ｄ、イ、キ、ク 安佐北区落合南４丁目

落合 落合体育協会ゴルフ部 横山 イ ゴルフ （７） （６） ゴルフ場

落合 落合学区町内会・自治会連合町内会 兵頭 Ｄ、キ 町内会等の行事への参加及び世話 （７） （６） 落合小学校運動場等（要問合せ）

落合 ハイライフ第三自治会 兵頭 Ａ、Ｄ、Ｈ、キ 自治会内の公園及び公共道路清掃活動 （５） （３） 自治会内第六公園（落合南）

落合 下岩上町内会 池田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ 児童下校時安全サポート隊 （５） （２） 町内会の行事

落合 真亀ウォーキングクラブ 山本 ウ、オ ウォーキング （６） （１） 真亀公民館等（要問合せ）

落合 岩上宝寿会．老人クラブ 竹内 Ａ、Ｂ、Ｄ、イ、キ グラウンドゴルフ （３） （４） 落合南第１１公園他

落合 上岩上町内会 岡田 Ａ、Ｄ、Ｈ、キ 安佐北区落合南２丁目～５丁目

落合 下岩上いきいきサロン 谷口 Ｈ、ア、ウ 交流サロン、体操 （４） （３） 落合集会所

落合 城ヶ丘有志の会 中尾 Ａ、Ｄ、Ｇ、イ、キ 城ヶ丘第一公園

落合 落合学区体育協会グラウンド・ゴルフ部 中尾 イ 落合小学校

落合 落合学区公衆衛生推進協議会 竹野 Ｄ、キ クリーン太田川、散乱ごみキャンペーン （８） （７） 学区内等（要問合せ）

落合 上岩上ふれあいいきいきサロン 飯田 Ｈ、ウ いきいきサロン （６） （４） 要問合せ

落合 落合学区下校時安全サポート隊 加藤 Ｂ 落合小学校校区

落合 特定非営利活動法人　家族介護者サポートネットワーク・はぴねす 北川 Ｇ、Ｈ、ア、エ、カ、ク ケアする人を支援するボランティア活動 （３） （１） 広島市安佐北区落合南４丁目

落合 中坪山自治会 末永 Ａ、Ｄ、キ 祭りや運動会、盆踊り大会等への参加・世話 （８） （５） 城ケ丘第２公園

落合 城ケ丘連合町内会 谷口 Ａ、Ｄ 町内清掃　防犯パートロール （６） （４） 太田川河川敷等

落合 落合学区連合老人会（３グループ合同） 梅田 Ｄ グラウンドゴルフの練習 （２） （４） 落合小学校校庭等

落合 城ケ丘宝寿会（老人会） 梅田 Ｄ グラウンドゴルフの練習 （２） （４） 城ヶ丘第１公園等

落合 広島バーディ会 枝広 Ｇ 視覚障害者ゴルフ練習会でのボランティア （４） （２） （株）高陽ゴルフセンター

落合 いきいきサロン城ヶ丘 国司 Ｈ、ウ （４） 城ヶ丘会館

落合 落合小ＰＴＡ 川辺 Ａ、Ｄ 安佐北区落合小学校地域周辺（全域）

落合 落合学区体協ソフトバレーボール部 濱田 イ ソフトバレーボール （４） （２） 落合小学校体育館等（要問合せ）

落合 山歩笙会 塩沢 Ａ、ア、ウ、エ 清掃活動（月１回）　体操等ウオーキング （１） （６） 安佐北区落合南５－１３１４－７　久保山



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

落合 特別養護老人ホーム　なごみの郷 松林 Ｆ、ウ 各種慰問 （６） （４） 特別養護老人ホーム　なごみの郷

落合 ありんこの会 中村 Ｆ 老健施設さんさん高陽

落合 子育て支援オープンスペース「わんわん」 本名 Ｂ、Ｅ オープンスペースでの子育て支援活動 （７） （２） 落合児童館

落合 高陽・真亀囲碁同好会 赤迫 Ａ、Ｄ、Ｈ、カ 囲碁 （３） （４） 真亀公民館　研修室（第一ｏｒ第二）

落合 特定非営利活動法人みんなでスクラム生活支援センター 畑 Ｇ、Ｈ、カ いきいき体操 （４） （３） 広島市安佐北区落合一丁目３－２０

落合 音訳ボランティア「あか音の会」 窪田 Ｈ 視覚障害者への音訳ボランティア （５） （２） 広島市安佐北区社会福祉協議会

落合 落合南いきいき体操クラブ 吉田 ウ ガーデンの家落合南　地域交流室

落合 高陽シニアサークル 中山 イ ゴルフ練習場 （１） （３） （要問合せ）

落合 広島県民踊落合支部 大原 Ｈ、ア、エ、オ、キ、ク 県民踊 （４） （２） 落合南地域内等（要問合せ）

落合 日退協　男性料理教室 外前田 エ シニアのための男性料理教室 （６） （４） 広島市総合福祉センター５Ｆ料理教室

落合 ＪＡレディース　リフォーム教室 濱田 カ 洋服や小物を縫ったりする教室 （５） （２） ＪＡ落合２Ｆ

落合 ピエロ 大西 ウ、カ 手芸 （３） （１） 自宅等（要問合せ）

落合 医療法人社団緑雨会　デイサービスあおぞら 安倍 Ｆ デイサービスあおぞら

落合 ふれあいの和 岡光 カ 落合

落合 ロマンドール　広島市農協落合支店 香川 Ｅ、Ｆ 香川光恵自宅

落合 ＪＡ．Ｌ．Ｃ家の光読勉強会（パール会） 中尾 エ、カ 家の光誌を活用し手芸料理等を行う （６） （３） ＪＡ落合支店チャーミング教室

落合 みなづき会 片山 Ｄ、Ｈ、エ、キ ＪＡ落合支店チャーミング教室

落合 フォトサークル　けやき 坂田 カ 真亀公民館

落合 竜．牛．寺．エスキーテニス同好会 大迫 イ エスキーテニス （３） （２） 寺迫公園

落合 七十路会卓球部 山口 Ｈ 卓球 （３） （３） 城ケ丘会館

落合 ＪＡレディースクラブ　レザークラフトＡＢ 久保 カ レザークラフト （５） （４） ＪＡ落合支店　カルチャー教室

落合 城ヶ丘囲碁クラブ 平野 カ 囲碁 （４） （２） 安佐北区落合南１－３６－１２－２

落合 ＪＡレディースクラブ高陽南支部 中尾 Ｅ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、ク 講演会．商品研修読書会等 （６） （４） ＪＡ広島市落合支店

落合 カーブス広島高陽会 木原 オ、キ トレーニング （１） （１） カーブスアクロスプラザ

落合 狩小川レザークラフト 大原 カ 上深川ラビア館

落合 ＪＡカラオケ同好会 岡田 カ 広島市安佐北区落合２－２－２

落合 落合学区女性会 国司 Ｄ、Ｈ、キ （要問合せ）

落合 ハナミズキ．ねこの手 宮原 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ ウォーキング　　　　いきいきサロン （１） （３） むつみ集会所等（要問合せ）

落合 老人卓球部 谷﨑 イ 卓球 （４） （２） 城ケ丘集会所

落合 ミニパブ　和 多岐 カ 安佐北区口田４丁目



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

落合 ＪＡ広島市落合地区　しあわせ友の会 中尾 イ、ウ、エ、オ、ク 広島市安佐北区落合二丁目２番２号

落合 イキイキ元気クラブ 中尾 Ａ、Ｄ、イ、ウ 落合集会所等（要問合せ）

落合 口田水曜スポーツクラブ 泉 イ 卓球 （４） （４） 口田公民館ホール

落合 ほほえみコーラス 灘岡 Ｆ、カ 妙国寺

落合 ホリスティックボディケア 稲原 ク 訪問鍼灸施術 （２） （１） 安佐北区口田南

落合 つくし産業 金岡 カ カラオケ （４） （１） 安佐北区落合南城ケ丘会館等（要問合せ）

落合 倉掛バレーボール同好会 日浦 イ バレーボール （４） （２） 倉掛公民館

落合 （有）マリモ写真工芸社 加藤 ウ いきいき１００歳体操 （５） （３） 安佐北区落合南３丁目１３－４－３

落合 ミックスジュース 星野 Ｆ、カ 口田公民館

落合 光彩 倉見 Ｇ、オ ステンドグラスの制作 （５） （２） 牛田公民館

落合 楽笑テニス 山田 イ テニス （３） （２） サンプラザ等（要問合せ）

落合 ぴゅあ花の教室 新本 カ 花の教室 （６） （２） 安佐北区落合南１丁目１２－８－２

落合 落合学区体協卓球部 髙木 Ｄ、Ｈ、イ、キ 卓球 （３） （２） 落合小学校

落合 さわやか 海田 ウ ウオーキング （１） （１） ハイライフ内（周辺）

落合 落合小学校私設応援団 平本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、イ、ウ、キ 落合小学校美化活動及び挨拶運動 （２） （１） 落合小学校等（要問合せ）

落合 絵手紙 山田 Ｈ、カ 絵手紙 （３） （３） 公民館（口田．三入）

落合 ひまわり会 渡邉 Ｈ、ア、ウ、エ ウォーキングの会 （４） （４） 広島市安佐北区落合１丁目１４番９号

落合 ウォーキンググループ 井上 ウ ウォーキング （２） （１） 安佐北区落合南地区

落合 歩く会 外輪 ウ ウォーキング （１） （１） 安佐北区内可部高陽

落合 認知予防サロン 原田 ア 広島市安佐北区落合南１丁目６－２　２階

落合 詩吟むつみ会 大原 カ 詩吟 （５） （２） 口田公民館

落合 岩上第二公園ラジオ体操同好会 西村 Ｇ、Ｈ、ウ 体操 （２） （４） 岩上第二公園

落合 ハロー元気かい 中田 Ｈ、ウ、カ ウオーキング等 （１） （３） 落合南　周辺

落合 私の絵画教室 八田 カ 油彩画等絵画の研修 （３） （２） 広島市高陽公民館

落合 すみれ会 尾澤 カ 手芸等文化活動 （５） （２） 安佐北区落合１－１３－８　１０１

落合 渡辺茶道会 渡辺 エ 茶道教室 （６） （１） 安佐北区落合南３－２３－１

落合 ハイライフ３シニアウォーキング会 兵頭 ウ ウォーキング （３） （２） 落合南第６公園付近

落合 ジム助 槙本 オ 筋力トレーニング及びストレッチ （１） （２） ジム助

落合 散歩の会 田中 ウ 散歩 （１） （１） 矢口ヶ丘団地内

落合 岩ノ上　ウォーキング会 桑田 ウ ウオーキング （１） （１） 安佐北区落合南３丁目（岩ノ上）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

落合 岩の上ウォーキング会 吉本 ウ ウォーキング （２） （１） 広島市安佐北区落合町等（要問合せ）

落合 織物教室「アトリエ　えふ」 岡﨑 カ 織物教室　アトリエえふ （３） （２） 広島市安佐北区落合南１－１１－１３　藤田ビル３Ｆ３０２号

落合 地域食堂　さくらんぼ 牟田 Ｅ、Ｇ、ア 地域・子ども食堂開催 （５） （３） 真亀公民館

落合 落合歩こう会 山本 Ａ、ウ ウォーキング （１） （１） 安佐北区落合１丁目等（要問合せ）

落合 若草物語 伊折 カ 手芸等 （５） （１） 代表者自宅

落合 落合学区エルモ運営委員会 兵頭 Ｃ、Ｄ、Ｈ、キ、ク 町民ふれあい運動会 （８） （７） 要問合せ

落合 落合音楽教室 土井 カ ピアノ （４） （３） 広島市安佐北区落合

落合 佐々木着付教室さくら造り帯教室 佐々木 カ 着付教室　さくら造り帯教室 （８） （１） 安佐北区落合３丁目

落合 寿丸 中川 イ、キ、ク フィシング （５） （１） 広島湾

落合 町内清掃しよう会 赤迫 Ａ 町内清掃 （３） （１） 落合南３丁目２３番～２７番地内

落合 シニアディスコダンスエクササイズ 北村 オ シニアダンス （３） （２） 安佐南区スポーツセンター

落合 ラジオ体操の会 奥田 ウ ラジオタイソウ （３） （２） 安佐北区落合南五丁目５番１６号

落合 早朝歩き会 妹尾 ウ 団地内のウオーキング （２） （２） 安佐北区落合南

口田東 馬木さくら教室 片山 ウ、ク 馬木公民館等（要問合せ）

口田東 広島市シニア大学院ＯＢ会　歌謡サークル 新宮原 Ｈ、カ 講師指導による歌謡教室 （５） （４） 中央老人福祉センター

口田東 広島木曜会 村上 エ、カ 夏目漱石の作品を読み、学習する （６） （３） まちづくり市民交流プラザ（袋町）

口田東 髙陽がんばらん会 中本 イ ソフトボール （４） 寺迫公園野球場

口田東 花と緑の会 中村 Ａ、Ｈ、ア 道路沿い花壇の植栽ボランティア （５） （２） 広島市口田公民館

口田東 健康ウォーキング口田クラブ 住岡 ウ ウォーキング （５） （３） 口田公民館等（要問合せ）

口田東 口田東地区青少年健全育成連絡協議会 深田 Ｂ、Ｃ 見守り活動 （１） （１） 口田東小学校区内

口田東 高陽囲碁クラブ 大元 カ 囲碁 （１） （４） 高陽囲碁クラブ高陽地区

口田東 広島市口田東社会福祉協議会 都志見 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｇ、ア、エ、カ、キ、ク 社会福祉活動にかかわる事 （７） 口田東集会所等（要問合せ）

口田東 緑が丘福寿会 長久 Ａ、Ｂ、Ｃ、イ、ウ、エ、カ、キ、ク カラオケ （３） （２） 緑ケ丘町内会集会所

口田東 矢口が丘いきいき体操クラブ 伊達 ウ ラジオ体操 （１） （６） 矢口が丘中央公園

口田東 サロンＭ＆Ｋ 安田 ア、ウ、カ ケンコウマージャン （２） （２） 広島市安佐北区口田南９－７－２３

口田東 高陽電友会グランドゴルフ同好会 岩本 Ｈ、イ グランドゴルフのスポーツ活動 （４） （３） 倉掛運動公園等（要問合せ）

口田東 緑ヶ丘女性会 岩崎 Ｄ、ウ、カ、キ いきいき百歳体操 （４） （２） 緑ヶ丘集会所

口田東 緑ヶ丘町内会お助隊 井東 Ｂ、Ｈ 見守り活動 （１） （１） 口田南交差点

口田東 翠会　いきいき健康クラブ 竹内 ウ、エ、ク 心と体の健康についてのお話と実行 （６） （３） 安佐北区口田東集会所

口田東 翠会グラウンドゴルフ部 末永 Ａ、イ グラウンドゴルフ （３） （５） 口田第２公園



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

口田東 翠会　役員会 久保 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、イ、ウ、エ、カ、キ、ク （火）（金）２カ所で当番表で児童下校時の （６） （４） 主に安佐北区内

口田東 緑ヶ丘町内会 深田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ、ク 見守り活動 （１） （１） 口田東小学校区

口田東 翠光台お助け隊 佐々木 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｇ 児童登校見守り．高齢者宅内．町内草取り （２） （３） 翠光台町内全域

口田東 サロンすいこう 佐々木 Ｈ、ア、ウ サロンすいこう （６） （５） 翠光台口田東集会所

口田東 翠光台防犯パトロール隊 佐々木 Ｂ、Ｃ、Ｄ 防犯パトロール、昼間夜間パトロール （６） （４） 翠光台町内全域

口田東 はすが丘睦会パソコン教室 時安 Ａ、Ｈ、ア、ウ、エ （５） （３） 口田公民館　口田2・3丁目

口田東 『白中会』 住岡 ウ 山登り（主に白木山） （３） （２） 白木山

口田東 こぶしの会（認知症予防の為のグループ） 玉井 ウ、ク 認知症予防の為の活動 （６） （２） 高陽地域の各公民館等（要問合せ）

口田東 のぼり 佐々木 Ｈ、イ バドミントン （３） （４） 幟町中学校体育館

口田東 健康体操口田教室 眞野 ウ はすがおか自治会館

口田東 メンズサロン「虹」 熊高 ア 広島市安佐北区落合南１－２－１９渡辺ビル１階

口田東 くちた園芸サロン 伊達 ア 野菜作りを中心とする園芸活動 （７） （３） 口田公民館

口田東 矢口が丘グラウンド・ゴルフサークル 矢田 Ａ、イ セイソウカツドウ （２） （４） 矢口が丘中央公園

口田東 矢口が丘歩くの大好き会 二井矢 Ｂ、Ｄ、Ｈ、ウ、エ、キ ウォーキング （６） （４） 広島市内の神社、仏閣、歴史を訪ねる

口田東 矢口が丘民謡　さくら会 實光 カ 民謡の練習 （６） （２） 矢口が丘集会所

口田東 矢口が丘カラオケ愛好会 世良 カ グラウンド・ゴルフ （２） （４） 矢口が丘自治会集会所

口田東 はすが丘自治会 小野 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、キ、ク 町内清掃（年２回）公園清掃 （７） はすが丘町内

口田東 はすが丘自治会ボランティアバンク（お助け隊） 小野 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｇ 自治会活の一環として申し出てもらっている （７） （３） 安佐北区口田２．３丁目

口田東 はすが丘自治会ミニネットワーク 小野 Ａ、Ｂ、Ｃ、ウ 自治会活の一環でミニネットとして数回行っ （７） （４） 見守り（支援）対象者自宅界隈

口田東 はすが丘睦会カラオケ同好会 時安 Ａ、Ｈ、ウ、カ （５） （３） 口田２・３丁目

口田東 はすが丘睦会ラジオ体操同好会 時安 Ａ、ウ （２） （６） 口田２・３丁目等（要問合せ）

口田東 はすが丘睦会北第一公園グランドゴルフ部 時安 Ａ、イ、ウ （３） （３） はすが丘第１公園

口田東 はすが丘女性会 梶栗 Ｄ、Ｈ、ウ 口田２・３丁目

口田東 土曜クラブ（ソフトテニス） 佐々木 イ ソフトテニス （１） （３） 安佐北区落合テニスコート

口田東 矢口が丘緑化事業部 二井矢 Ａ 矢口が丘公園の清掃 （４） （３） 矢口が丘公園

口田東 矢口が丘子ども見守りパトロール隊 居升 Ｂ 矢口ガ丘登下校見守り （２） （３） 安佐北区矢口が丘

口田東 矢口が丘行事クラブ 穴田 Ｄ 矢口が丘自治会

口田東 矢口が丘映画クラブ 穴田 ア 矢口が丘集会所

口田東 矢口が丘パソコン教室 穴田 エ 矢口が丘集会所

口田東 矢口が丘明楽会 穴田 エ、カ 矢口が丘自治会等（要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

口田東 矢口が丘　囲碁将棋サロン 山本 カ 囲碁 （４） （１） 安佐北区口田南９丁目自治会集会所

口田東 矢口が丘ゴルフ愛好会 梶木 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、ウ、カ、キ ゴルフ （６） （４） 県内のゴルフ場

口田東 デイサービスセンターくるみ 髙治 ア、カ 介護施設等での支援活動 （１） （１） 広島市安佐北区口田南８丁目１７番１８号　メロウリストビル１０２号

口田東 口田東地区公衛協 吉満 Ａ、Ｈ 町内清掃（年２回） （７） （７） 自治会内公園等（要問合せ）

口田東 ふきのとう（紙芝居） 井本 Ｆ、Ｈ 老健施設ウェルフェア山崎（温品）等（要問合せ）

口田東 里山手打ちそばの会 井上 Ｅ、Ｈ、エ 手打ちそば教室 （４） （２） 広島市内　公民館

口田東 髙陽電友会カラオケグループ 金田 ウ、カ カラオケ．ウオーキング （４） （２） 「えくぼ」

口田東 マタノの会 金田 ウ、カ カラオケ （５） （２） 要問合せ

口田東 口田ミニテニス・クラブ 天野 イ ミニテニス （２） （３） 口田公民館

口田東 けんこうくらぶ古市 合原 ウ 古市公民館

口田東 チェアの友　牛田 合原 ウ 牛田新町集会所

口田東 いきいき百歳体操　脳トレ　ひだまり笑いヨガ 空田 Ａ、Ｈ、ウ、ク いきいき百歳体操 （５） （３） （要問合せ）

口田東 上矢口町内会 越智 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、キ 上矢口町内会、口田学区内

口田東 広島オールデイズ 梅田 イ ソフトボール （４） （３） 口田南公園

口田東 口田東ＳＶＢ 藤野 イ、キ ソフトバレーボール （４） （３） 口田東小学校体育館

口田東 口田コールアイリス 田中 カ コーラスの練習 （５） （３） 公民館

口田東 フラワークラブ 西本 イ ソフトバレーボール．バレーボール （３） （３） 口田公民館

口田東 口田公民館卓球同好会 宮内 イ 口田公民館

口田東 口田東学区卓球部 宮内 イ 口田東小学校　体育館

口田東 女性会・体操 三谷 ウ 体操 （４） （２） 岩ノ上集会所

口田東 福寿草俳句会 中村 エ 俳句の勉強会 （６） （３） 口田公民館

口田東 茶道裏千家広島第二支部 中杉 Ａ、Ｈ、カ 安佐北区口田南８－５２－３４　自宅

口田東 口田囲碁同好会 丸山 カ 囲碁 （３） （３） 口田公民館

口田東 視覚障がい者の集い　歩みの会（口田公民館） 河野 Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ、ク 定例会の手伝や行事がある時のサポート （３） 口田公民館内

口田東 はなみずき 三吉 ア、ウ 梅園集会所

口田東 ひなぎく句会 山崎 エ 俳句会 （６） （３） （要問合せ）

口田東 一筆会 舛田 カ 書道 （５） （３） 口田公民館

口田東 ひまわり 林 カ 真亀公民館

口田東 そねかわ鍼灸治療院 曽根川 ク ストレッチ （８） （１） そねかわ鍼灸治療院内

口田東 コスモス 中嶋 ウ ラジオ体操 （４） （２） 広島市安佐北区口田三丁目４１－１７



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

口田東 けやきクラブ（ウォーキング） 平山 Ｅ、ウ バレーボール （４） （３） 真亀公民館

口田東 中国新聞写真クラブ・可部支部 鍵本 Ｈ、カ 写真全般 （６） （２） 可笑屋

口田東 よりみち歌謡協会 東口 Ｈ、カ 広島市農業協同組合本店

口田東 翠会　ボールボードゲーム 青木 イ、ク ボールボードゲーム （５） （３） 安佐北区口田東集会所

口田東 翠会なでしこ会 中村 Ａ、ア 皆んなで座って楽しく体操ゲーム．小物作り （６） （２） 口田東集会場

口田東 翠会　カラオケ倶楽部 植村 カ カラオケ倶楽部 （４） （４） 安佐北区口田東集会所

口田東 藤水会 大都 カ 戸坂公民館

口田東 デイサービスサンバリー高陽 山本 Ｆ、Ｈ デイサービスサンバリー高陽

口田東 （口田東体育協会）口田東グラウンド・ゴルフ 梶栗 Ａ、Ｄ、ア、イ、ウ、キ 広島市立口田東小学校

口田東 Ｆｒｉｅｎｄｌｙ（クッキングサークル） 岡野 Ｇ 料理教室 （４） （２） 自宅

口田東 安来節同好会 井上 Ｈ、カ （８） （２） 口田公民館

口田東 翠光台　ヨガ教室 武信 Ａ、Ｈ、ウ 口田東集会所

口田東 トライアングル　アンサンブル 宮原 Ｆ、ウ 介護施設での支援活動 （５） （１） 口田南１丁目他

口田東 リンパビクス 助信 ク リンパビクス （３） （３） 口田公民館

口田東 西原ウインズ 若杉 イ テニス （４） （３） 八木梅林公園等（要問合せ）

口田東 広島市シニア大学学友会詩吟サークル 阿部 エ 日本の伝統芸能に親しみ健康維持に資する。 （３） （３） 広島シニア大学院校舎内（ビックフロント広島）

口田東 グレイス会 国弘 イ ゴルフ （６） （２） 広島安佐ゴルフクラブ

口田東 リズム体操　同好会 高橋 ウ リズム体操 （３） （２） （要問合せ）

口田東 楽遊会 山脇 カ、ク 福永（自家）等（要問合せ）

口田東 口田太極拳グループ 熊高 ウ 口田公民館

口田東 アロハ・ウクレレーズ 村本 Ｆ、エ、カ ウクレレの演奏と歌のサークル （５） （３） 口田公民館

口田東 喜楽会 新宮原 Ｈ、イ、カ カラオケ （４） （３） 広島市中央老人福祉センター

口田東 紅葉会（女性囲碁） 浜本 カ 女性囲碁 （６） （３） 囲碁サロン手談

口田東 疾病予防運動施設ウイング高陽 今田 ウ、エ、カ、ク 体操教室 （１） （２） 高陽整形外科１Ｆ

口田東 民謡もみじ会 鍛治谷 Ｇ、カ 祇園公民館

口田東 日本画同好会「長月会」 橋本 Ｈ、カ 日本画制作 （６） （２） 矢口が丘集会所

口田東 高陽電友会．ゴルフサークル 髙専寺 イ ゴルフ （６） （３） 太田川ゴルフ場

口田東 活き活きサッカー 髙住 イ、ウ サッカー　フットサル　体操 （３） （４） 府中町揚倉山運動公園等（要問合せ）

口田東 高陽スポーツ 倉田 Ａ、イ 口田公民館等（要問合せ）

口田東 口田体協　卓球部 川成 Ｄ、イ 卓球練習及び試合 （３） （４） 口田小学校体育館



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

口田東 広島さんりょう会 廣田 Ａ、Ｄ、ウ、キ 広島市全域

口田東 （有）げんき会 岡田 Ｈ、エ、カ （有）げんき会

口田東 すいこう認定こども園 上原 Ｆ、Ｈ 園児の登降園時における見守りを想定 （２） （１） すいこう認定こども園

口田東 はすが丘睦会 時安 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ （５） （３） 広島市安佐北区口田

口田東 口田東体育協会 倉本 ア、イ、ウ、エ、キ 健康ウォーク （８） （７） 口田東小学校他

口田東 子育て支援オープンスペース「空－そら－」 保木 Ｅ、ク 子育て支援活動 （４） （２） 口田公民館

口田東 てくてく会 千同 ウ （３） （１） 口田南町内

口田東 すずめの学校 佐々木 Ｆ、Ｇ、カ カラオケ （２） （３） （要問合せ）

口田東 Ｋ′ＷＥＳＴ　おしゃべり会 小西 ア、カ おしゃべり会（情報交換） （２） （１） Ｋ′ＷＥＳＴ（ケイ・ウエスト）

口田東 ハッピータイム　（パン教室） 佐藤 カ （パン教室） （５） （１） 広島市安佐北区口田３－６－２

口田東 いきいき百歳体操　コープ高陽 上野 Ｈ、ウ コープ高陽

口田東 湯来農村環境改善センター陶芸教室 安藤 カ 陶芸 （４） （１） 佐伯区湯来町大字麦谷２５０１

口田東 広島鷺夕会 福田 カ 詩吟 （５） （１） 口田公民館

口田東 夢うさぎ 佐々木 カ 夢うさぎ

口田東 ともみゅーじっくピアノ教室 宮田 カ ピアノ教室 （２） （１） ともみゅーじっくピアノ教室

口田東 火・水・金テニス 秋本 イ 硬式テニス （３） （２） 竜王公園テニスコート等（要問合せ）

口田東 広絹会（日本舞踊） 高椋 Ｆ、Ｈ、カ 日本舞踊 （４） （１） 安佐北区口田南地区内

口田東 飛翔会 藤本 Ｈ、カ カラオケ指導．ボランティア活動 （３） （１） 広島市安佐北区口田４丁目

口田東 口田裏茶道会 森本 カ 茶道 （５） （２） 口田公民館

口田東 いきいきウォーキンググループ 柳原 ウ ウオーキング （３） （１） 矢口が丘団地内

口田東 アシスト２４　広島安佐北店 石川 Ｇ、オ フィットネスジム （１） （１） ２４時間フィットネスクラブアシスト

口田東 高陽バドミントンクラブ 宇谷 Ｈ、イ バドミントン （４） （４） 口田公民館

口田東 高陽地区　ＯＢ会 大江 Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、キ 高陽地区の行事の世話＆ボランティア活動 （５） （４） 高陽地区

口田東 矢口が丘　パトロール隊 渡辺 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ 矢口ヶ丘防犯パトロール隊 （６） （２） 矢口が丘町内会　全域

口田東 ジルバ 桑本 カ カラオケ （２） （２） ジルバ

口田東 はっぴー会 新宅 イ、ウ、ク ウォーキング （２） （２） 安佐北区区内

口田東 本店えくぼ 後藤 カ （８） えくぼ

口田東 フィットネスジムＶａｃｅｌ高陽店 森 オ フィットネス （１） （１） マックスバリュ高陽店２階

口田東 フラワーサークル 堀江 Ａ 花壇の清掃と水やり （１） （１） 芸備線と太田川の中間の空地

口田東 ＵＳＣクラブ 福田 イ ジョギング及びランニング５キロ～２０キロ （４） 太田川土手等（要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

口田東 クッキング口田 舛本 Ｈ、ク 料理準備と実習 （５） （３） 口田公民館

口田東 幾つになっても 益原 イ テニス （４） （２） 竜王公園

口田東 ユキ　ハワイアン　フラ　スタジオ 吉山 Ｈ、オ ハワイアンフラの練習 （３） （２） フジグラン高陽等（要問合せ）

口田東 健康料理教室 松川 ク 健康料理 （６） （２） 口田公民館

口田東 あき囲碁クラブ 服部 カ （カ）　囲碁 （２） （１） 安佐北区深川３丁目３０－１４　あき囲碁クラブ

口田東 フラダンス．プルメリア 福田 キ、ク フラダンス （５） （２） 口田東集会所

口田東 アロアロモアニ 本実 ク フラダンスレッスン （６） （２） 二葉公民館

口田東 絵と更紗同好会 薬師寺 Ｈ、カ 芋版更紗と絵の作品を作った。 （４） （１） 要問合せ

口田東 手芸会、カーブス 林 オ、カ 編物・ビーズ手芸・スポーツジム （２） （５） 広島市安佐北区口田３－１５－１７

口田東 ラリーズ（卓球） 岩本 イ 卓球 （５） （２） 口田東集会所

口田東 手芸グループ　こが 古賀 カ 手芸　文化活動 （３） （１） 安佐北区口田５丁目２４－１７

口田東 げんき 中川 Ｇ 高齢者の外出時の付き添いや介助 （３） （１） 要問合せ

口田東 ジャザサイズ　岡田真奈美クラス 岡田 オ フィットネス （２） （４） 高陽商工会

口田東 いきいき百歳体操　コープ高陽（１部） 有本 Ｈ、ウ いきいき百歳体操 （４） （３） コープ高陽店

口田東 ＧＯＧＯクラブ 向井 ウ ウォーキング （３） （１） 安佐北区落合等（要問合せ）

口田東 ホップス　ヨガサークル 武内 オ、ク 三篠公民館

口田東 翠光台卓球同好会 原 イ 卓球 （３） （２） 口田東集会所

口田東 美装会 佐久間 Ｈ、カ 和装（着物）の着つけ （５） （２） 口田公民館

口田東 健康テニスクラブ 木村 イ テニス （３） （１） 口田南公園内テニスコート

口田東 （株）白寿生科学研究所（ハクジュプラザ高陽店） 桧垣 ア 交流サロン （２） （２） 〒７３９－１７３４広島市安佐北区口田４－３－１２加川ビル１Ｆ

口田東 カーブス広島口田 小畠 オ カーブス広島口田

口田東 いきいきクラブ 髙住 Ａ、ウ グリーンガーデン

口田東 七歌会 堀内 カ 口田公民館

口田東 舞花 堀内 カ 広島市安佐北区口田五丁目３２－２４

口田東 工房楽 中山 カ 要問合せ

口田東 安佐北交通安全推進隊 梶木 Ｂ 口田南学区

口田東 ヨーガ療法 武信 オ 安佐南区民文化センター

口田東 （一社）広島市ろうあ協会安佐北区支部 森岡 Ｇ、ア、イ、エ、オ、カ 広島市安佐北区総合福祉センター

口田東 アイリス　フラワーデザイン 松島 Ｆ、カ フラワーアレンジ教室 （３） （１） 代表者自宅

口田東 口田東体協バドミントン部 岡部 Ｄ、Ｈ、イ バドミントンの練習及び練習試合 （４） （３） 口田東小学校　体育館



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

口田東 就労継続支援Ｂ型事業所　ＦＵＮ 粟村 Ａ、Ｆ、ア 施設の清掃．駐車場の整理． （３） （１） 事業所内等（要問合せ）

口田東 まぜまぜお料理 大瀬戸 カ 料理教室 （５） （２） 自宅

口田東 シャトルママ 西中 イ バドミントンの練習及び練習試合 （４） （３） 口田公民館

口田東 そろばん脳トレ教室 佐藤 エ そろばん （４） （２） 口田東集会所

口田東 フラワーグループ（編物） 都志見 カ 手芸（あみ物） （５） （３） 真亀集会所

口田東 家庭連合　モランチーム 佐々木 Ａ 清掃 （３） （２） 中小田公園

口田東 あちこち会 久保 ウ ウォーキング （２） （１） 安佐北区口田地区内

口田東 六苦快 堀江 ウ ラジオ体操 （２） （２） 民家広場

口田東 ふるさとロマン探訪会 中村 エ 史跡の講座や現地案内 （６） （２） 口田公民館

口田東 テクテク会 岡野 ウ ウォーキング （１） （１） 矢口ケ丘団地内

口田東 めだかたちの学校 谷本 オ 音楽教室 （５） （３） 矢口が丘集会所

口田東 ドコモショップ高陽店 三輪 オ ドコモスマホ教室 （１） （１） ドコモショップ高陽店

口田東 アルサコ会 迫田 カ 油絵・水彩・デッサンの制作および研究会 （５） （２） アトリヱ；ブラック（鉄砲町）

口田東 カラオケスナック　シャトー 升本 カ カラオケ （１） （２） カラオケスナック　シャトー

口田東 翠会　モルック同好会 森下 Ａ、Ｄ、Ｈ、ウ、キ、ク モルック （４） （３） 安佐北区口田４丁目

口田東 横川三線教室 谷広 カ 音楽活動 （３） （２） 三篠公民館

口田東 美安 岸本 カ カラオケ （２） （２） 広島市安佐北区口田４丁目６－２９第一センタービル美安

口田東 アンダンテ 増田 カ うたごえ （６） （２） あすなろ診寮所

口田東 サポートセンターとらいあんぐる 小池 Ｇ、Ｈ、ア、オ、ク 介護予防活動 （６） （２） 安佐北区倉掛２丁目１５－２０

口田東 『Ｄｒｅａｍｅｒｓ』 平本 エ 生涯学習講座（広く世界の人達と交流する） （２） （２） 亀崎中央集会所

口田東 西本ファーム 梅本 Ｈ、ク 趣味の野葉作り （２） （２） 西本ファーム

口田東 カラオケ喫茶えがお 枋木 カ カラオケ （１） （３） 「カラオケ喫茶えがお」

口田東 ゆっくり会 宇坪 ウ ウオーキング （６） （１） 二ケ城山

口田東 みはらし会 安本 Ｄ、ウ ラジオ体操 （２） （２） 口田南９丁目

口田東 美楽サロン 都志見 ア、エ、ク あみ物、折り紙など （５） （３） 口田一丁目

口田東 さくら咲く 中本 Ａ、Ｂ、ウ ウォーキング （２） （２） 岩上神社周囲

口田東 矢口ケ丘散歩の会 杉野 ウ ウォーキング （１） （１） 安佐北区矢口ケ丘団地内

口田東 にこにこ会 大久保 カ 麻雀 （５） （１） 広島市安佐北区口田３丁目３５－４

口田東 大人のための服づくり 加納 カ 服づくり （５） （２） サンリブ可部

口田東 Ｊ－ｂｏｙ 湊 Ａ、ウ ウオーキング （１） （１） 矢口ケ丘団地



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

口田東 生き活きＷａｌｋｉｎｇ 古本 ウ 散歩 （１） （１） 南公園周辺等（要問合せ）

口田東 たにもと音楽教室 谷本 オ ピアノ教室 （３） （１） たにもと音楽教室（自宅内）

口田東 みほピアノ声楽教室 大瀬戸 カ ピアノ・声楽教室 （５） （１） 安佐北区口田四丁目

口田東 絵のサークルＭＫ 溝上 ア、ウ、カ 軽い運動と油絵を描く （５） （１） 安佐北区落合南（自宅）

口田東 ｎｉｋｏｔ 加藤 ア、カ お茶会．カラオケ．カルチャースクール楽器 （２） （１） 広島市安佐北区口田二丁目

口田 シニア健康ボウリング交流同好会 高田 イ 健康ボウリング交流同好会 （８） （５） ラウンドワン広島店

口田 ふたば健康麻雀教室 正田 カ 健康麻雀 （４） （４） 東区二葉公民館

口田 口田体協グラウンドゴルフ部 神田 イ 競技をする事により親睦と健康維持を目指す （４） （４） 口田小学校

口田 囲碁月曜会 芥川 Ｄ、カ 囲碁対局 （５） （３） 口田公民館

口田 中小田さくら会 広田 Ａ、Ｃ、Ｄ、イ、キ 清掃活動 （５） 中小田公園

口田 ミニテニス若葉 坂本 イ、ウ ミニテニス・グランドゴルフ・ウォキング （２） （４） 安佐北スポーツセンター

口田 口田地区社会福祉協議会 山本 Ｇ、ウ 口田学区内

口田 口田学区地域サポータ 下野 Ｂ 口田学区地域サポーター （１） （１） 矢口旧道（ＪＡ交差点）

口田 清流支部晃陽教室 重谷 ク 詩吟を通して漢詩を学び併て吟詠力を高める （３） （２） 口田公民館

口田 口田女性会 鎌田 Ｂ、Ｅ、ウ 体操・見守り （１） （２） 口田集会所等（要問合せ）

口田 悠々クラブ　寿会 岡 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、カ、キ、ク 公園清掃の後でグランドゴルフ （４） （２） 口田地区中矢口・下矢口

口田 ふじランド町内会 稲葉 Ａ、Ｂ、Ｃ、ア、イ 町内清掃活動 （６） （４） 安佐北区口田南４丁目

口田 口田南Ｇ．Ｇ同好会 森重 イ グラウンドゴルフ （２） （５） 口田南運動公園

口田 ふじランドクラブ 大本 Ａ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ、ク １００歳体操 （４） （４） ふじランド集会所

口田 口田学区体育協会 村井 Ｄ、キ ゲートボール （２） （２） 口田小学校体育館・校庭等（要問合せ）

口田 小田長寿会 湯面 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ ゲートボール （１） （４） 安佐北区口田南１丁目等（要問合せ）

口田 大人のかくれ家倶楽部 木戸 Ｈ、エ、ク 里山整備 （５） （３） 口田南町山林

口田 野の花館 丸山 Ｈ、ア、ウ、カ、ク 野の花館

口田 ぷちカフェ（認知症カフェ） 平野 Ｈ 認知症カフェでの交流 （６） （３） 小規模多機能ホームとまとあきやぐち

口田 梅園自治会 佐藤 Ｂ、Ｄ 自治会一斉清掃 （６） （３） 口田南地区内

口田 カラオケ教室 新宅 カ カラオケ指導 （２） 上記の未奈子のカフェテラス「浪漫」

口田 もみじ会 高場 Ａ、イ （３） （３） 太田川河川敷グランド

口田 和の会 平田 Ｈ ひたすら傾聴・習字の日にお手伝い及び指導 （４） （１） 特別養護老人ホームくちた園

口田 特養くちた園ワイワイ倶楽部 柏 Ｆ、ア 介護施設等での支援活動 （３） （１） 特別養護老人ホームくちた園

口田 ハッピーロード口田 中平 ウ ウォーキング （３） （３） 口田南一丁目バイパス



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

口田 岩田接骨院 岩田 ウ 体操運動 （１） （１） 岩田接骨院内

口田 中矢口町内会 小松 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、キ 町内活動 （６） （３） 新宮神社境内等（要問合せ）

口田 一書会 栗本 エ 書道（ペン字・毛筆） （５） （３） 安佐北区口田公民館

口田 口田学区公衆衛生推進協議会 栗本 Ａ 町内清掃 （８） （５） 口田学区全域

口田 安佐北ラージボール卓球クラブ 末村 イ 安佐北区真亀１丁目３番２７号

口田 上矢口さわやかクラブ 山田 Ａ、Ｅ、ア、イ、ウ、カ、キ 市立公園の巡回、清掃 （４） 口田南公園等（要問合せ）

口田 広島県民踊協会　城ヶ丘支部・奥原会 土手 Ｆ、ウ 広島県民踊恊会城ヶ丘支部　３教室週４回 （２） （２） 城ヶ丘会館等（要問合せ）

口田 下小田町内会 石井 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、ア、イ、キ 安佐北区口田南１丁目

口田 弘住神社 前表 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、キ、ク 清掃 （５） （２） お宮

口田 口田学区小田町内会 山根 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、イ、キ 口田学区

口田 松笠会 石井 イ ゲートボール （２） （２） 広島市安佐北区口田南一丁目河川敷

口田 白百合Ｇ．Ｂ．チーム 谷島 Ａ、イ、カ、キ ゲートボール （２） （３） （要問合せ）

口田 小田同好会 高倉 Ａ、Ｄ、イ、オ、キ フィットネス・カルチャースクール （２） （１） 口田学区等（要問合せ）

口田 もみじ会スポーツクラブ 菅原 Ａ、Ｂ、イ グランドゴルフ （３） （２） 口田第二公園

口田 安佐北交通安全協会口田支部 日野田 Ｈ 交通安全 （１） （２） 広島市安佐北区内

口田 はやおきラジオ体操会 長野 ウ ラジオ体操 （２） （３） 桐本宅駐車場

口田 ウォーキングとラジオ体操の会 新家 Ｂ、イ 矢口丘第一公園

口田 なかよしグループ 落合 Ｈ、キ フラダンス （５） （２） 梅園集会所

口田 太極拳「欅」 吉田 ウ 真亀公民館「ホール」

口田 メダカクラブ・弘住神社 前表 Ｄ、Ｇ、イ、キ 口田小学校グランド等（要問合せ）

口田 教蓮寺ひじり会 奥村 Ｈ、オ、カ、キ 合唱 （４） （２） 安佐北区口田南７丁目１２－９

口田 ちぎり絵　すずらんの会 佐々木 カ 口田公民館

口田 みんなで老後を孝える会（かがやく会）高陽支部 門前 ア 医療生涯学習健康づくり （６） （３） 口田公民館

口田 たのしい陶芸はすが丘 木保 Ｆ、カ 安佐北区口田二丁目２－９

口田 炎の会 溝本 カ 陶芸 （５） （２） 口田公民館

口田 手仕事の会 石橋 ウ、エ 広島市安佐北区口田２丁目３０－２２

口田 グループデザイン 升本 カ 洋裁 （５） （２） 口田公民館

口田 生涯現役テニス会 小島 イ テニス （４） （２） 寺迫公園内テニスコート

口田 昴ミュージック 原 カ カラオケ指導 （３） （３） 高取町内等（要問合せ）

口田 上小田南町内会 加藤 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、ウ、キ 上小田南町内



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

口田 弘住町内会 東 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、キ 町内清掃 （８） （６） 口田学区内

口田 上小田西町内会 石橋 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、ウ、キ 見守り活動 （１） （１） 口田小学校生徒の送迎

口田 土曜の会 中山 ウ ヨガ （５） （３） 口田公民館

口田 リズム体操（日本の踊り） 田浦 Ｈ、ウ リズム体操（日本の踊り） 口田公民館

口田 沖矢口みまもり会 菅原 Ｂ みまもり活動 （１） （１） （要問合せ）

口田 まつかさ鍼灸院 原 ク 介護予防活動 （２） （２） エステートＮＡ

口田 ＪＡ広島市．レデイースクラブ県民踊（華踊会・桔梗の会）高陽南支部 小谷 Ａ、Ｄ、Ｆ、Ｈ、ア、ウ、エ、カ、キ、ク レデイースクラブ民踊指導 （２） （２） ＪＡ落合支店

口田 ＪＡ広島市レディースクラブ高陽南支部　詩吟部 古本 Ａ、エ、カ 詩吟 （５） （２） ＪＡ広島市　口田支店

口田 ＪＡ．落合支店 竹内 カ レディースクラブ習字教室 （５） （３） ＪＡ広島市口田支店

口田 「ミッション会」 大江 Ａ、Ｄ、Ｈ、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク グランドゴルフ＆ゴルフのスポーツ活動 （５） （３） 広島県＆周辺の県等（要問合せ）

口田 下矢口町内会 川辺 Ａ、Ｃ、Ｄ、キ 町内行事への参加 （６） （２） 口田地区　下矢口

口田 ６４会トレッキングクラブ 山田 イ 山あるきなど （３） （２） 広島の里山

口田 いきいき１００歳体操 曽根川 Ｈ、ク いきいき１００歳体操 （４） （５） コープ高陽

口田 いきいき活動すみれ歌唱会 梅山 イ、カ カラオケ （２） （２） カラオケ喫茶すみれ

口田 株式会社セフィロト　デイサービスセンター結 松古 Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、カ、ク （要問合せ）

口田 口田南集会所いきいき百才体操 高場 ウ いきいき百歳体操 （４） （６） 口田南集会所

口田 一般社団法人実践体育学　体操三井島システム 河野 ウ 体操 （４） （２） 口田南集会所

口田 新藤鍼灸院 新藤 ウ、ク 介護予防のための体操 （１） （１） 新藤鍼灸院

口田 シルビア 米田 カ まねきねこ

口田 たんぽぽの会 尾寺 ウ、カ コーラス （５） （３） 教円寺

口田 下小田サンポ会 石谷 Ａ、Ｈ、ア、イ、キ、ク サンポ　クサカリ （２） （２） 大田川河川敷

口田 洋裁ココの会 丸本 カ 洋裁 （４） （２）

口田 デイドリーマーズ 松本 カ 英語学習 （５） （２） 口田公民館

口田 リトル・モアー 水口 カ カラオケ・バンド活動 （４） （２） ステージ・ユウ

口田 口田学区体育協会　サッカー部 久保谷 Ａ、Ｄ、イ、キ サッカー （４） （３） 口田小学校校庭等（要問合せ）

口田 広島友の会北方面 小野 Ｈ、エ 主婦の生活向上に向けた学習会や講習会等 （５） （３） 安佐北区内の公民館等（要問合せ）

口田 すずらんクラブ 佐々木 エ 習字 （５） （１） 生協ひろしま

口田 口田吟詠会 井川 Ｄ、エ （要問合せ）

口田 アンサンブルまこみ 西田 Ｈ、ク 演奏会 （６） （１） 広島市内

口田 カトレアの会 中川 カ パンフラワー　粘土等を使用 （５） （３） 口田東集会所



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

口田 フエルト・フエルト 大上免 カ （要問合せ）

口田 古月教室 古月 ウ、ク ラジオ体操第一第二ウォーキング等 （３） （２） 口田一丁目自宅前広場（古月宅）

口田 ヨーガサークル 縫部 ウ ヨーガ （４） （２） はすが丘集会所

口田 茶の湯　山楽庵 山﨑 カ 茶の湯を通して地域交流、ボランティア活動 （６） （２） 山楽庵

口田 健康スケッチ 荒谷 カ 広島市内

口田 マンｄａｙ　料理の会 畠山 Ｈ、カ 男性料理教室 （８） （３） 二葉公民館

口田 安佐北小町の会 畠山 Ｈ、カ 高令者料理教室 （４） （２） 自宅

口田 クロワッサン 畠山 Ｈ、カ 手作りパン教室 （５） （３） 倉掛公民館

口田 さんぽ会 木村 ウ 口田南等（要問合せ）

口田 スプラウト 原 イ 卓球 （３） （２） 竜王公園

口田 寺迫元気テニスクラブ 大本 イ テニス （３） （２） 安佐北区寺迫公園テニスコート

口田 ハツスルウオーキング 斎藤 ウ ウオーキング （２） （３） 口田学区

口田 口田地区農事相談会 吉川 エ、ク 農事研究所及び視察研修 （６） （３） ＪＡ広島市　落合支店

口田 体操クラブ 梶野 Ａ、ウ ウオーキング （２） （１） 要問合せ

口田 口田学区．上小田東町内会 中尾 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ウ、キ 町内会等の行事への参加 （５） （２） 上小田東町内、口田学区

口田 上矢口さわやかクラブ　いきいきサークル 大瀬戸 Ｈ、ウ、カ、ク いきいき百歳体操 （４） （３） 上矢口集会所

口田 上矢口さわやかクラブ　グラウンドゴルフ同好会 土井垣内 Ｈ、イ、ク グラウンドゴルフ （５） （４） 口田南公園

口田 はつらつグループ 瀧本 ウ、キ ウォーキング （２） （２） 町内

口田 米ぬか酵素風呂　ふくふく元気丸 西元 ア 健康に関する情報交換会 （３） （３） 広島市安佐北区口田南２丁目２－１２

口田 簡単料理の会 畠山 オ 料理教室 （６） （３） 倉掛公民館

口田 口田体協ソフトボール部 田口 Ｄ、イ、キ 学区内同好者との練習及び対外試合 （３） （３） 口田小学校

口田 口田体協ペタンク部 黒沢 Ｄ、イ ペタンク競技の練習 （３） （２） 口田小学校

口田 口田体協ゲートボール部 谷山 Ａ、Ｄ、イ 競技の普及と練習及び試合 （２） （３） 口田小学校

口田 口田剣友会 黒川 イ 剣道 （３） （２） 口田小学校　体育館

口田 ベビー　みりか 前田 カ カラオケ （１） （１） ベビーみりか

口田 梅園団地の清掃会 北井 Ａ 清掃活動 （６） （１） 梅園団地の公園

口田 ふじランド歩こう会 石原 ウ ウオーキング （３） （２） ふじランド団地内

口田 いきいき百歳体操コープ高陽月曜第１部 古本 ク いきいき百歳体操 （４） （３） コープ高陽

口田 いきいき百歳体操　コープ高陽月曜第二部 林 ク いきいき百歳体操 （４） （２） コープ高陽

口田 口田集会所百歳体操 梶谷 Ｈ、ウ、ク 百歳体操の実施 （４） （２） 口田集会所



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

口田 ＦＳＴＣ 柴田 イ、ウ テニス　ウォーキング （３） （２） 玖村テニスコート

口田 おきらく子ども食堂 川崎 Ｅ、Ｈ、ア 地域交流の場 （６） （４） 口田公民館

口田 くちた園いきいき百才体操 山本 ウ いきいき百才体操 （４） （３） 特養くちた園

口田 歩こう！私元気！ 舛田 ウ ウオーキング （３） （１） 太田川河川敷周辺

口田 新宮神社守る会 岡 Ａ、Ｄ、Ｈ、イ、ウ、キ、ク 清掃活動 （６） （３） 新宮神社境内

口田 ＮＹ中組 望月 Ａ、Ｂ、イ、ウ、カ、ク 健康体操・手芸 （３） （３） 口田学区

口田 沖矢口いきいき体操 山﨑 Ａ、Ｄ、ウ 体操 （２） （４） 口田第２公園

口田 公文書写　高陽矢口／亀山南教室 沓内 エ 書写 （５） （２） 安佐北区口田南７－１２－２７－１０２　マスダビル

口田 沖矢口町内会ベルウィング班 細谷 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｇ、Ｈ、ウ いきいき百歳体操 （４） （２） ベルウィング集会室等（要問合せ）

口田 可部硬式テニスクラブ 吉田 イ 硬式テニス （４） （２） 八木梅林公園テニスコート

口田 のんベル（ミュージックベル） 山本 ア、カ ミュージックベル演奏活動 （５） （２） 広島市高陽公民館

口田 沖矢口町内会　いきいき活動クラブ 長野 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｇ、Ｈ、ウ、キ、ク いきいき百歳体操 （４） （２） 月野瀬神社　社務所

口田 口田南公園歩こう 松田 ウ ウォーキング （３） （１） 口田南公園

口田 ステンドグラス工房えん 矢吹 カ ステンドグラスづくりを通じた交流 （３） （１） 安佐北区口田１－７－３森島ビル１０１

口田 きんさい家 大石 Ａ、Ｂ、Ｈ、ア、ウ、カ、ク 高齢者の人達が集まって茶話会や体操 （６） （３） ふじランド集会所

口田 口田ばんちゃんクラブ 伊藤 イ テニス （５） （２） 口田南公園

大林 弓投・藪山自治会支援の会 世羅 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ、ク 自治会等の諸活動 （６） （３） 弓投・藪山集落

大林 高谷グランド会 坂下 イ、カ グラウンドゴルフ （４） （２） 大林町３２３０

大林 大林むつみ会 花岡 Ｈ、ウ、カ 楽しいゲームと会話 （６） （２） 大林寺

大林 なかよし手芸グループ 中川 Ｈ、カ 手芸 （６） （２） 大林集会所

大林 すまいるカフェ「ほほえみ」 中川 ウ、カ 健康づくり体操、お話（介護）、手芸、地域 （６） （４） （要問合せ）

大林 大林悦寿会 川后 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク 大林地域内

大林 広島市安佐北区大林上洞庭地区自治会 水落 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ 大林３丁目上洞庭地区

大林 いきいきサロンさくら会 森岡 Ｂ、Ｈ、ア お菓子や料理教室と体操 （６） （３） 上大林集会所

大林 代田地区自治会 尺司 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、ア、ウ、キ 清掃活動 （７） （４） 大林町代田地区内

大林 下大杉自治会 中谷 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、キ 国道１８３号線　道掃除 （６） （１） （要問合せ）

大林 下洞庭自治会 山本 Ａ、Ｄ 町内清掃 （６） （４） 大林地区

大林 大林体協・ペタンク部グランドゴルフ部 黒瀬 イ 広島市立大林小学校

大林 大林学区体育協会 荒谷 Ｂ、Ｄ、Ｈ、イ、ウ、キ スポーツ活動全般 （８） （５） 大林小学校運動場等（要問合せ）

大林 社会福祉法人可部大文字会 梶原 Ｆ 介護施設等での支援活動 （２） （３） 老人福祉施設山まゆ等（要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

大林 高谷自治会 桐本 Ａ、Ｂ、Ｄ、イ ア交流サロン地域の老人の交流と親睦図る。 （６） （２） 高屋集会所

大林 大林学区体育協会　卓球部 名越 Ｄ、Ｈ、イ、キ 卓球 （４） （２） 広島市立大林小学校体育館

大林 上大林自治会 森岡 Ａ、Ｈ 環境保全の見廻り （５） （１） 大林町

大林 浜ヶ谷自治会 桐本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、イ、ウ、キ、ク 町内清掃 （７） （３） 大林地区内

大林 大林地区文化事業実行委員会 坊 Ｈ 安佐北区　大林地区内

大林 大林地区史跡保存会 川后 Ｈ 大林愛林会内事務局等（要問合せ）

大林 大林学区公衆衛生推進協議会 黒瀬 Ａ、Ｂ、Ｈ 大林地区

大林 大林上本郷自治会 坊 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、イ、ウ、カ、キ 安佐北区大林地区

大林 可部郷土史研究会 坊 Ｈ、エ、カ 可部公民館

大林 上大杉自治会 杉田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、ウ、キ、ク 見守り活動 （１） （２） 大杉集会所

大林 大林悦寿会　第二支部 川后 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ、ク 広島市安佐北区大林・大林町の地区内

大林 大林悦寿会　第二グラウンドゴルフ部 川后 Ｄ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ、ク 広島市安佐北区大林・大林町の地区内

大林 川東自治会 橋本 Ａ、Ｂ、Ｄ、イ、ウ 広島市安佐北区大林・大林町の地区内

大林 社会福祉法人　可部大文字会 梶原 Ｆ 介護施設等での支援活動 （２） （３） 老人福祉施設山まゆ等（要問合せ）

大林 がんばろう会 松永 ウ ウォーキング （３） （１） 大林地区

大林 大林下本郷自治会 西廣 Ａ、Ｄ、Ｈ 地域清掃 （６） （２） 大林地域内

大林 なかよし３月会 市河 ク 体力作りを大切にし毎会初が終に運動をする （６） （３） 大林本郷集会所

大林 いきいきサロン　絆の会 荒重 ウ、エ サロン活動 （６） （３） 川東集会所

大林 登尾自治会 大下 Ａ、Ｃ、Ｄ 大林学区内

大林 石林自治会 本田 Ａ、Ｂ、Ｄ、ウ 学童登下校見守り活動 （２） （２） 石林自治会広電団地内

大林 広島大林長迫自治会 谷口 Ａ、Ｄ、キ 町内道路清掃 （５） （４） 川の掃除８０名　大林地区（根ノ谷川）

大林 大林学区防犯組合連合会 森末 Ｂ、Ｃ、Ｄ 防犯パトロール （５） （２） 大林学区内等（要問合せ）

大林 大林地区社会福祉協議会 倉本 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、キ、ク 大林愛林会内　事務局等（要問合せ）

大林 広島医療生協　髙陽西支部　あすなろ生協診療所 土井 Ｆ、ウ あすなろ生協診療所２Ｆ

大林 広島医療生協　高陽西支部 土井 Ｆ、イ、エ、オ、カ あすなろ生協診療所２Ｆ

大林 中小田町内会 行友 Ｃ、ア、イ 安佐北区口田南２丁目３丁目中小田町内

大林 サンリブカルチャー講師会 合原 ウ、カ サンリブ可部店

大林 なかよし歌謡会 大石 Ｂ、Ｃ 公民館で地域のひととカラオケを楽しでいま （４） （２） 三入公民館

大林 大林地区社会福祉協議会 上岡 Ｂ、Ｇ、Ｈ、ア、イ 大林町の地区内

大林 専隆寺グランドゴルフ同好会 荒谷 Ａ、イ グランドゴルフ＆グランド整備 （６） （１） 専隆寺グランド



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

大林 大林女性会グランドゴルフ部 荒川 イ 健康維持活動 （５） （３） 大林小学校　校庭

大林 石林自治会 名越 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ウ、キ 町内清掃 石林自治会内等（要問合せ）

大林 モラ手芸 荒川 カ モラ手芸 （６） （１） 公民館

大林 大林ちぎり絵教室 岡本 カ 大林町内

大林 地域ボランティア 玉川 Ａ、ア、イ、ウ 地域の広場清掃又草取り （６） （３） 専隆寺の周辺

大林 パッチワークの会 荒谷 ク パッチワーク （５） （２） 本郷集会所

大林 大林川東　ガーデンカフェ 上岡 Ａ、Ｂ、イ 広島市安佐北区大林・大林町の地区内

大林 スマイルカフェ　桧山生活改善センター 迫田 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｈ、ア、ウ、キ スマイルカフェ （４） （２） 桧山生活改善センター

大林 貯蓄体操大林グループ 保本 ウ 大林集会所

大林 男性包丁クラブ 土井 Ｈ、カ 調理実習を通して食と健康を学ぶ （６） （３） 三入公民館

大林 ヨーガサークル 森岡 ウ ヨーガ （４） （２） 三入公民館

大林 大林女性会　生け花グループ 大庭 カ 生花活動 （５） （１） 大林集会所

大林 野平谷 保久 Ｈ 鳥獣対策 （１） （１） 大林町６１５８

大林 健康友の会 大坂 ウ、エ、オ、カ 安佐南区緑井１－２１－３

大林 安佐北交通安全協会大林支部 新井 Ｂ、Ｈ 大林学区内等（要問合せ）

大林 大林ガンバルーン体操 名越 ウ ボール体操 （５） （３） 大林集会所

大林 四季歩 久保 ア、ウ、エ、ク ウオーキング （３） （１） 大林学区内

大林 浜桧根体操クラブ 森岡 ウ 百歳体操 （４） （３） 上大林集会所

大林 高谷　のぎくの会 池田 Ａ、Ｄ、ア、ウ、キ 時間帯の合うグループでウォーキングしてる （１） （１） 高谷集会所

大林 大林悦寿会　歌唱部 川后 Ｄ、Ｆ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ、ク 遠方へ行ない老人助け合いながらカラオケを （４） （２） 大林地区内

大林 大林悦寿会　カラオケ部 川后 Ｄ、Ｆ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ、ク カラオケ （５） （２） 大林地区内

大林 大林悦寿会　第一グラウンドゴルフ部 川后 Ｄ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ、ク グラウンドゴルフ （３） （３） 大林地区内

大林 大林上本郷自治会見守隊第一班 坊 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、ア、キ 大林学区内

大林 大林上本郷自治会見守隊第二班 坊 Ｂ 大林学区内

大林 いきいき百歳体操グループ 川后 Ｈ、ウ 百歳体操 （５） （５） 大林集会所

大林 大林地区青少年健全育成連絡協議会 石橋 Ｂ、Ｄ、キ 大林地区

大林 いきいき四つ葉の会 沼本 Ｈ、ウ いきいき１００歳体操 （４） （３） 大杉集会所

大林 フラワーアレンジ倶楽部 竹野 カ フラワーアレンジメント （６） （４） 要問合せ

大林 カラオケボイス 古賀 カ カラオケ （１） （１） カラオケボイス

大林 押花ひまわり教室 河本 Ｈ、カ 押花にした草花で絵画アートの制作（手芸） （４） （２） 安佐北区大林町



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

大林 広島アローズ 大杉 Ｇ、イ 広島市心身障害者福祉センター等（要問合せ）

大林 なかよし 渡辺 Ａ、ウ ウォーキング （１） （１） 大林２丁目

大林 総．皆．集． 中木 ウ、カ ウオーキング、手芸 （１） （１） 代表者自宅等（要問合せ）

大林 クロリティークラブ 荒川 イ クロリティー （６） （３） 上大林集会所

大林 登尾見守隊 坂下 Ａ、Ｂ、Ｄ 小学生登下校見守 （１） （１） 大林町登尾地区

大林 代田ウォーキング 尺司 ウ ウォーキング （３） （２） 大林

大林 大林学区地域運営委員会（ＬＭＯ大林） 坊 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク ＬＭＯ大林関連行事 （４） （３） 大林学区（トーホー株式会社広島工場など）

大林 ぼちぼち　カラオケ会 田家 カ カラオケ （１） （２） ぼちぼち

大林 桜ウォーキング 杉田 ウ ウォーキング （１） （１） 大杉集会所周辺

大林 フレンド会 井隈 Ｆ、ウ、キ ウォーキング （２） （１） 市川集会所

三入 ＪＡ広島市レディースクラブ三入支部 下谷 Ｅ、ウ、エ、カ、ク 料理教室　いろいろと計画して活動する （２） （３） ＪＡ三入支店

三入 活き活きサロン・桃の里 竹田 Ｂ、Ｈ、ア、ウ、カ 個人会かん　竹田愛子宅

三入 いきいきサロン町屋　三入第二公園ゴルフ同好会 富永 Ａ、Ｂ、イ グラウンドゴルフ等のスポーツ活動 （３） （３） 上町屋会館等（要問合せ）

三入 「水彩画グループパレット」 玉本 カ 水彩画の学習と作品の展示 （５） （３） 広島市可部公民館

三入 下町屋グラウンドゴルフ同好会 山田 Ａ、イ グラウンドゴルフ （３） （３） 三入第二老人運動広場

三入 三入ゲートボールチーム 山本 イ ゲートボール （３） （２） 三入第二老人運動広場

三入 活き活きサロン山倉 椿 Ｈ、ア、イ、ウ グラウンド　ゴルフ （３） （４） 三入七丁目山倉集会所等（要問合せ）

三入 上町屋四区町内会 大下 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、イ、キ、ク 安佐北区三入７丁目

三入 上町屋新山倉町内会 泉 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、キ 新山倉団地　町内会一帯

三入 山倉子供を見守る会 大塚 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、キ 三入小山倉地区児童の通学路での見守り活動 （２） （２） 三入小山倉地区通学路等（要問合せ）

三入 三入体協　ペタンク部 伊藤 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ、ク 三入小学校グランドで練舞１時間から２時間 （４） （２） 三入小学校等（要問合せ）

三入 いきいきサロン横川　グランドゴルフ同好会 国野 イ、ウ、キ グランドゴルフ （３） （２） 下町屋横川歴史清流公園

三入 華墨会 大塚 カ 水墨画教室 （５） （１） 三入公民館

三入 上町屋連合町内会 末永 Ａ、Ｄ 敬老祝賀会行事 （８） （４） 上町屋会館

三入 安佐可台町内会 寺山 Ａ、Ｄ、ウ、キ 町内清掃 （７） （５） 安佐可台町内会

三入 安佐北ミミの会 和田 Ｆ、ア、エ、カ 傾聴活動 （３） （１） 介護施設等（要問合せ）

三入 しあわせ活き活きサロン 尾川 Ａ、イ、キ 三入公園及び付近の清掃 （３） （２） 安佐北区三入第一公園

三入 三入学区上町屋連合自主防災会 村上 Ｃ 救急教室 （８） （７） 上町屋地区

三入 安佐北交通安全協会三入支部 岡崎 エ 交通安全意識啓発 （８） （３） 三入地区内

三入 山倉卓球同好会 吉沢 イ、ク 卓球練習．情報交換（おしゃべり） （４） （２） 山倉集会所



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

三入 三入篠笛の会 吉沢 エ 篠笛の練習．情報交換（おしゃべり） （５） （２） 三入公民館

三入 株式会社希翼 豊増 Ｅ、Ｆ、Ｈ、ア、ウ、エ、カ 認知症カフェ （５） （３） 地域密着型通所介護希の実

三入 桐原21区自治会・町内会 藤井 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ウ、エ、キ 自治会管内の道路及び河川の美化活動 （７） （６） 三入地区

三入 手話サークル北 坂本 Ｆ、Ｈ、カ 手話の学習 （４） （３） 安佐北区総合福祉センター

三入 ストレッチエアロ 助信 ウ 下町屋横川集会所

三入 雄輝会 本山 イ パークゴルフ （３） （４） 安佐北区新建可部パークゴルフ場

三入 寺原団地ラジオ体操の会 吉沢 ウ、ク ラジオ体操と散歩，情報交換（おしゃべり） （３） （４） 寺原団地

三入 南原自治会 沖野 Ａ、Ｃ、Ｈ 安佐北区可部町南原地区

三入 三入社協ボラ部会（三入地区社会福祉協議会ボランティア部会） 山口 Ｅ、Ｇ 三入公民館等（要問合せ）

三入 南原グラウンドゴルフ同好会 折出 Ｂ、イ グランドゴルフ （３） （３） 南原運動広場

三入 南原いきいきサロン 稲田 Ａ、Ｂ、Ｈ、ウ、カ、キ いきいき百才体操　　工作　習字 （４） （５） 南原公会堂

三入 ファミリー卓球 原田 Ａ、イ、ウ 卓球 （２） （３） 三入公民館

三入 いきいきサロン上町屋 松浦 Ａ、Ｈ、ア、ウ、エ、カ 児童へのボランティア活動 （７） （２） 上町屋会館

三入 いきいきサロン金毘羅会 岡田 Ａ、Ｈ、ア、イ オタノシミピンポンタイカイ （４） 広島市農協三入支店２Ｆホール

三入 押し絵同好会 藤本 Ｈ、ウ、カ 押し絵、ウォーキング （１） （３） 三入公民館

三入 健康体操　山もも 佐伯 ウ 音楽に合せてのステップ・ストレッチをする （４） （３） 桐陽台集会場（桐陽台コミュニティセンター）

三入 県民踊　桐原支部 佐伯 Ｆ、Ｈ、ウ 着物を着て、踊りを習得 （４） 桐原公会堂

三入 南原中組町内会 稲田 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｈ、ウ、カ、キ いきいき百才体操　用水路の清掃　草取り （４） （５） 南原公会堂

三入 三入地区社会福祉協議会（上町屋） 佐々木 Ｇ 地域内の独居高令者の見守り活動 （６） （１） 三入小学校区内

三入 三入地区社会福祉協議会（南原） 佐々木 Ｇ 地域内の独居高令者の見守り活動 （６） （１） 三入小学校区内

三入 三入地区社会福祉協議会（下町屋） 佐々木 Ｇ 地域内の高令者の見守り活動。 （６） （２） 三入小学校区内

三入 三入地区社会福祉協議会（桐原） 佐々木 Ｅ、Ｇ、Ｈ 地域内の独居高令者の見守り活動 （６） （１） 三入小学校区内

三入 上町屋一区町内会 児玉 Ａ、Ｄ、Ｈ 上町屋会館

三入 桐原自主防災会連合会 新木 Ａ、ウ 桐原地区全体

三入 安佐北区三入地区公衆衛生推進協議会 黒田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ 三入地区公衛協が美化モデル地区に指定され （８） （２） 三入地区全域

三入 広島電友会　書道クラブ 栗栖 カ 中区袋町６－１１等（要問合せ）

三入 広島市シニア大学院ＯＢ会　民謡サークル 山根 カ 民謡 （５） （４） 広島市総合福祉センター

三入 下町屋七区自治会 池田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、ア、ウ、キ 町内清掃 （６） （６） 下町屋地区

三入 郷土を愛する会 大下 Ａ、Ｄ 三入公民館等（要問合せ）

三入 ドルチェ　コーラス 龍花 カ コーラス （４） （３） 公民館（三入）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

三入 ガンバロウクラブ 宍戸 ウ、エ 体操・特定非営利活動法人、コーチーズ （４） （４） （要問合せ）

三入 上町屋二区町内会 蓮花 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ウ、キ 町内清掃 （８） （５） 上町屋二区町内

三入 上町屋防犯組合 佐々木 Ｂ、Ｃ、Ｄ 町内パトロール （８） （１） 三入５丁目等（要問合せ）

三入 南原自主防災会連合会 桒田 Ｃ 防災活動 （８） （２） 安佐北区可部町南原地域

三入 上町屋五区町内会 谷口 Ａ、Ｂ、Ｄ 年に２回（春と秋）の町内清掃 （８） （４） 上町屋五区町内会

三入 安佐可台自主防災会 上畠 Ｃ、キ 三入地区周辺

三入 下町屋六区自治会 切戸 Ａ、Ｂ、Ｄ、キ 安佐北区三入２丁目等（要問合せ）

三入 上町屋５区自主防災会 木村 Ｃ 自主防災 （８） （５） 上町屋

三入 地域を美しくする会 木原 Ａ、Ｅ、エ 町内清掃及び高齢者と若物世代交流 （１） （２） 西山公園等（要問合せ）

三入 株式会社　マルコシ 木原 エ、カ 講座　俳句 （５） （２） 安佐北区落合４－１－７

三入 ひろしま城う会 光山 Ｈ、エ 広島城に関する勉強会とガイド （５） （３） 広島市中央公民館等（要問合せ）

三入 男性包丁クラブ 杉本 ク 三入公民館

三入 ヨガ・スパッツ 加藤 ク ヨガによる健康づくり （４） （２） 三入公民館

三入 下町屋八区自治会 仁川 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、イ、ウ、キ、ク 子供見守り活動 （２） （１） 親水公園

三入 いきいきＧＧ会 大塚 イ グランドゴルフ （５） （３） 近隣のＧＧ場

三入 三入下町屋町内会 沼田 Ａ、Ｄ １１区町内

三入 桐原１８区町内会 宮本 Ａ、Ｃ、キ （７） （４） 安佐北区内

三入 上町屋三区町内会 玉川 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ こども見守り活動 （４） （１） 上町屋

三入 健康体操 神田 Ｈ、ウ 八千代町人材福祉センター等（要問合せ）

三入 峰和裁教室 峰 カ サンリブカルチャー　和裁教室 （４） （２） サンリブカルチャー

三入 下町屋七区自治会西下組町内会 長山 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、キ 町内清掃（缶・ゴミ等） （７） （３） 下町屋七区自治会西下組

三入 下町屋七区自治会東下組 寺本 イ グランドゴルフ等 （１） （３） 下町屋七区自治会東下組（三入地区）

三入 三入地区指導員 沖野 Ｂ、Ｅ 三入小学校区内

三入 光洋区町内会 木戸 Ａ、Ｄ、ウ ラジオ体操後ウオーキング （３） 安佐北区三入学区内

三入 下町屋七区自治会東上組 山田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、キ 下町屋七区自治会東上組（三入地区）

三入 下町屋七区自治会西上組町内会 玉川 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、キ 地域内清掃 （７） （３） 下町屋七区自治会西上組（三入地区）

三入 老人クラブ南原新生会 野上 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、イ、ウ、オ、カ、キ 健康貯蓄体操 （４） （３） 南原公会堂等（要問合せ）

三入 わたぼうし（絵手紙） 龍花 エ 絵手紙 （６） （３） 三入公民館

三入 桐原１５区自治会 正畑 Ａ、Ｄ、ア、ウ、キ 町内清掃 （７） （４） 安佐北区可部町桐原

三入 桐原長寿会カラオケ愛唱会 金丸 カ （要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

三入 三入安来節同好会 下谷 Ｆ、Ｈ、ウ 民謡安来節の練習（絃、唄、踊、鼓、銭太鼓 （５） （２） 三入公民館

三入 桐原カラオケ愛唱会 下谷 ク カラオケ （５） （２） 桐原公会堂

三入 桐原長寿会グラウンドゴルフ同好会 下谷 イ グラウンドゴルフ （２） （３） 三入第五運動広場

三入 いきいき健康クラブ 下谷 ウ いきいき百歳体操、ウオーキング （４） （３） 桐原公会堂

三入 下町屋１２区町内会 中山 Ａ、ウ 町内清掃 （７） （２） 横川集会所

三入 あすなろ生命の貯蓄体操 三上 ウ 体操を通して健康と社会との親睦を測る （４） （３） 三入公民館内

三入 可部ふれあいギターサークル 山本 Ｈ、カ ギター演奏 （４） （３） 可部公民館

三入 九品寺交友会 西田 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、キ、ク グランドゴルフ　大会を年２回 （３） （４） 安佐北区可部町内等（要問合せ）

三入 安佐北デジカメ倶楽部 平田 Ｄ、カ、キ デジカメ講習会及撮影会 （６） （３） 可部公民館

三入 南原自治会　下組 野上 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、ア、イ、ウ、キ 南原下組町内会周辺

三入 南原地域の伝統文化を守る会 眞倉 Ａ 神社維持活動 （７） （１） 南原幡崎八幡神社周辺

三入 ボランティアつちくれ 平岩 Ｇ 可部つちくれの家

三入 三入地区防犯組合連合会 保田 Ｂ、Ｃ、Ｄ 見守り活動　防犯活動 （１） （５） 安佐北区三入南２丁目等（要問合せ）

三入 スマイル卓球 筏津 イ 卓球で健康の管理 （４） （２） 安佐北区スポーツセンター

三入 ポプラ 中塩 イ 卓球 （３） （２） 可部運動公園

三入 山田川水系水利組合 寺島 Ａ 清掃活動 （７） （２） 可部町桐原の山田川周辺

三入 睦自治会 三上 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、キ 見守り活動 （２） （１） 学校橋東詰横断歩道

三入 桐原２０区自治会 木下 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ウ、キ 町内清掃 （７） （６） 安佐北区可部町桐原区内

三入 三入ウオーキング部 齋木 ア、イ、ウ ウオーキング （１） （２） 三入地区内

三入 南原口花街道 沼田 Ａ 国道沿いミニ公園清掃 （６） （１） 三入１丁目２６－２　国道１８３号線沿い

三入 なまけもの体操・着つけ 山本 Ｈ、ウ、オ なまけもの体操・着つけ （８） 西光寺

三入 ラ・メールコーラス 沼田 カ コーラス （５） （２） 西光寺

三入 青空いきいきサロン 西村 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、カ いきいき百歳体操 （４） （３） １０区自治会館

三入 ひふみ会館　ストレッチサークル 縄手 ウ ストレッチ （４） （２） ひふみ会館

三入 実践倫理宏正会　可部支部 井上 ウ ラジオ体操 （２） （３） ホリオカビル３階

三入 中応寺ファミリー自治会 森川 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、イ、キ 中応寺ファミリー内

三入 カラオケ　しょうゆうあん 村上 カ しょうちゅうあん

三入 下町屋１０区自治会 瀧本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ウ、カ、ク 町内清掃 （８） （５） 安佐北区三入一丁目等（要問合せ）

三入 楽碁迷人会 上瀧 カ 囲碁 （３） （１） 安佐北区民会館

三入 高松町内会 小田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ 安佐北区可部町桐原内



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

三入 コスモスの会 酒井 カ 手芸 （３） （１） 広島市安佐北区可部町桐原

三入 下町屋９区自治会 久保田 Ａ、Ｂ、Ｄ、ウ、キ 町内会活動 （１） （４） 安佐北区内

三入 三入下町屋福寿会 木野下 Ａ、Ｃ 町内清掃 （５） （３） 安佐北区三入下町屋地区

三入 歩く会「友遊」 坂本 Ｇ、ウ 障害者への支援活動 （６） （３） 広島県内

三入 下町屋　１３区町内会 内藤 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、キ、ク 集会所．内外の清掃 （６） （２） 下町屋１３区町内会の行事等（要問合せ）

三入 三入いきいき歩こう会 岡本 ウ 全体で１４人－１５人でやって居ます・体調 （１） （１） 安佐北区三入地区一円

三入 三入学区体育協会 黒田 ウ ふれあいフェスタ三入 （７） （５） 三入学区内

三入 安佐北区下町屋町内会連合会 岡田 Ｄ、キ ケイロウシュクガカイ （６） 三入公民館

三入 喫茶山ちゃん～家（ち） 山本 ア 喫茶　カラオケ （１） （２） 喫茶山ちゃん～家（ち）

三入 いきがい活動 重清 Ｅ、Ｈ 絵本読み （５） （２） 可部町内

三入 いけばな小原流　豊悦会 田部 カ 安佐北区三入南２丁目３３－２９－３（自宅）

三入 広島鷺峽会 坂川 カ 詩吟 （５） （３） 三篠公民館

三入 グランドハイツ自治会 森崎 Ａ、ウ、ク 町内清掃活動 （７） （３） 安佐北区三入南２丁目

三入 下町屋馬場自治会 菅原 Ａ、Ｄ、ウ、キ ラジオ体操 （２） （２） 下町屋馬場地区

三入 上町屋２区歩こう会 角広 ウ ウォーキング （１） （１） 上町屋２区町内

三入 下町屋防犯組合 上長者 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ 下町屋地区

三入 歩み会 久保 ウ 歩み会 （２） （２） 三入南１丁目付近

三入 山倉祭保存会 大下 Ｄ、キ、ク 広島市安佐北区三入七丁目諏訪神社～三入南二丁目

三入 秋桜（生け花）グループ 山本 カ 生け花 （５） （２） （要問い合せ）

三入 筋力ｕｐ体操すこやか 寺川 ウ 朝夕のウォーキングとカーブス等の筋力体操 （２） （１） サンリブ　３Ｆ

三入 手づくりパンサークル 坂本 カ パン作り （６） （３） 三入公民館

三入 すずめ 下河内 ウ、カ ウォーキング （１） （１） 川崎ビル．カラオケ新ちゃん

三入 ＣＫジム 近野 ウ、オ 筋力トレーニング （２） （１） 広島市安佐北区可部３丁目２－１８沖田ビル３Ｆ

三入 桐原中応寺ウオーキング 栗栖 ウ 自宅より桐原町内を自分にあっただけ歩く。 桐原町内

三入 早朝歩き会 佐伯 ウ ウォーキング （１） （２） 要問合せ

三入 きゃべつ会 山﨑 Ｈ、ア ウォーキングや交流サロン （１） （１） お好み焼きゃべつ

三入 三入ソフトバレーボールクラブ 西 イ ソフトバレーボール （４） （２） 三入小学校　体育館

三入 三入和太鼓クラブ　てんころ 岡田 Ｈ、イ、カ 和太鼓 （４） （２） 三入公民館

三入 ピヨピヨ　オサンポ　クラブ 水谷 ウ 体操・ウォーキング等 （２） （３） 三入地区

三入 ウォーク会 山崎 ウ ウォーキング （２） （１） 三入町内



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

三入 こだま会 三上 Ａ、ウ ラジオ体操 （３） （３） 安佐北区三入７丁目

三入 ゆうゆうクラブ 土居 ウ、ク 山登り （５） （３） 広島県内の山城等（要問合せ）

三入 山根ニュータウン　自治会 川﨑 Ａ、Ｂ、Ｃ、ウ、キ 町内清掃 （８） （３） 町内

三入 すみれ会 宇葉 ウ、キ 区内ジョギイグ　地区内年２回清掃作業 （１） （２） 三入第一公園等（要問合せ）

三入 すこやかクラブ 川上 ウ ラジオ体操 （３） （４） 山倉集会所の駐車場

三入 げんきはつらつ会 三田 ウ、カ ウオーキング （１） （１） 三入三丁目

三入 ひまわり睦歩こう会 小城 ウ ウォーキング （３） （１） 三入南第二公園を起点としたウオーキング

三入 社会福祉法人清流グループホームリボン 甲斐 Ｆ、Ｇ、ウ 利用者支援 （１） （１） グループホームリボン

三入 山田地区いきいきサロン 寺島 ア、ウ 山田自治会集会所

三入 小規模多機能施設菜の花 横山 Ｆ、Ｈ、ウ、ク 小規模多機能施設菜の花

三入 広島リハビリテーション福祉会株式会社 川口 Ｈ、ア 認知症カフェ （６） （２） デイサービスセンターかわぐち

三入 山桜の会 中田 Ｈ、カ 公民館での発表会 （６） （３） 佐東公民館

三入 南原カラオケ同好会 野上 カ カラオケ （２） （１） 可部町大字上町屋１６６５－６高橋宅

三入 学校法人龍花学園　三入幼稚園 龍花 Ｆ 幼稚園・保育園の駐車の誘導 （２） （１） 広島市安佐北区三入三丁目１４番３０号

三入 ひま人会 佐川 カ ステンドグラス （３） （１） （高陽町）深川のベストワン

三入 ひまわり会 筏津 ウ、カ ウォーキング （１） （１） 安佐北区三入二丁目

三入 三入ジュニアバレー 戸木 Ｈ 青少年の健全育成を図る （３） （３） 小学校の体育館

三入 三入市営住宅ゆり 髙木 Ａ 清掃活動 （４） （１） 市営住宅敷地週辺の清掃

三入 押絵教室 大田 カ 押絵の作品制作 （３） （２） 自宅

三入 大林剣道クラブ 西廣 Ｈ 地域のこどもたちに剣道をおしえる （４） （３） 要問合せ

三入 三入１区５組 加藤 ウ ウオウキング （２） （１） 三入６丁目等（要問合せ）

三入 ＯＭＫゴルフクラブ 加藤 イ ゴルフ （６） （３） 八千代ｃｃ

三入 桐原早朝ウォーキングの会 桑原 ウ ウォーキング （１） （１） 可部町桐原周辺

三入 ハナの会 立野 ウ ウォーキング （１） （１） 三入４丁目町内

三入 エムテック会 佐々木 オ ラジオ体操 （１） （３） 安佐北区三入南２－２－５　工場内

三入 あすなろ 中下 ウ、ク ウォーキング．タイソウ （３） （１） 南原．桐原（自宅）

三入 サクラグループ 小林 Ｈ、ウ ウオーキング （１） （１） 安佐北区可部町桐原

三入 虹 小椋 ウ ウオーキング （１） （２） 三入町内

三入 プラスウオーキング 神田 Ａ、ウ、キ ウオーキング （３） （１） 三入６丁目

三入 健康は、財産　歩きましょう。 出田 ウ ウォーキング （１） （２） 大字桐原まわり



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

三入 さくら倶楽部 安平 Ｂ、Ｈ、ク 見守り活動 （２） （１） 安佐北区可部町南原　ちびっこ広場

三入 ハウオリオリ可部 眞倉 オ フラダンス （５） （２） 可部公民館

三入 茶道裏千家三交会 奥本 ア 一服のお茶と菓子で楽しく会話し交流を計る （６） （７） 頼山陽資料館

三入 ＳＯＳＵ　ＡＴＨＬＥＴＥ 宮原 ウ 体操教室 （３） （２） ＳＯＳＵ　ＡＴＨＬＥＴＥ施設内

三入 いきいきウオーキング「和（なごみ）」 大塚 Ａ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、キ、ク ウオーキング （６） （３） 三入公民館の周辺

三入 可部あるこう会 山本 ウ ウオーキング （２） （１） 可部９丁目集辺

三入 ギターグループ 松尾 エ ギター演奏技能講習と練習 （５） （１） 三入公民館

三入 ゆる～く　エアロビクス 隅田 ウ エアロビ （６） （３） 三入公民館

三入 和自治会 沖川 Ａ、ウ ラジオ体操 （３） （２） 代表者自宅

三入 ＭＢＣ 松岡 イ バドミントン （４） （３） 三入公民館

三入 三入地区社会福祉協議会 中山 Ｄ、キ 社恊活動全般（役員会） （５） （３） 三入公民館

三入 真亀フィットネスクラブ 横田 オ フィットネス （３） （１） ｃｈｏｃｏＺＡＰ高陽ニュータウン

三入 山倉地区町内会乗り合いタクシー推進協議会 大下 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、キ、ク イベント活動 （３） （３） 安佐北区（山倉地区）等（要問合せ）

三入 三入地区伝統文化生花教室 中川 カ 生け花のおけいこ （６） （３） 三入公民館

三入 心のオアシス 坂本 Ｇ、カ 手芸 （４） （１） 南原上組集会所

三入 安佐北区母子寡婦福祉会 山本 Ｄ、Ｅ 子育て支援活動にかかわる会議 （６） （２） 安佐北区総合福祉センター

三入 お散歩クラブ 河野 Ａ、Ｂ、ウ ウォーキング （３） （１） 要問合せ

三入 山田町内会 山岡 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、ウ、キ、ク 町内活動 （６） （４） 安佐北区可部町桐原周辺

三入 グリーンタウン自治会 松本 Ａ、ウ、キ 町内清掃 （７） （４） 自治会の敷地内

三入 クラフトりぼん 仲野 カ 手芸 （６） （２） 三入公民館

三入 元気な体操 髙山 Ａ、Ｈ、ウ、カ、キ 体操教室 （４） （２） 広島市安佐北区三入六丁目１８－６

三入 桐原２１区下組 吉原 Ａ、Ｃ、Ｄ、キ 清掃活動等 （５） （２） 町内全域

三入東 三入山歩会 上村 Ａ、Ｄ、イ、ウ、キ 山歩き （６） 日帰り出来る山への登山（山歩き）

三入東 安佐北分会 秋野 Ａ、Ｆ 清掃活動（介護施設の支援活動） （６） （３） 原爆養護老人ホーム倉掛のぞみ園

三入東 三入東地区社会福祉協議会 高原 Ｈ、ア 桐陽台コミュニティセンター

三入東 安佐北交通安全協会三入東支部 若林 Ｂ 三入東学区内交差点（横断歩道）

三入東 三入フォトクラブ 吉田 カ 三入公民館

三入東 三入パソコンサークル 吉田 エ 三入公民館

三入東 三入東学区青少年健全育成連絡協議会 若林 Ｃ 三入東学区内

三入東 桐陽台ハッスル 小田 Ｄ、Ｈ、ク 卓球 （２） （２） 桐陽台コミュニィーセンター



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

三入東 三入東地区社協いきいきサロン「フレッシュ会」 縣詰 カ 手芸　麻雀 （３） （２） 桐陽台コミニティセンター

三入東 カラオケ同好会 石田 ク 桐陽台コミュニテセンター

三入東 三入東学区防犯組合連合会 日髙 Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｆ、キ 学区内見廻り及び可部地区見廻り （６） 学区内

三入東 囲碁．将棋同好会 賀佐見 カ 囲碁・将棋同好会 桐陽台コミュティーセンター

三入東 亀友会グラウンドゴルフ同好会 戸津川 イ グラウンドゴルフ （３） （４） 桐陽台等（要問合せ）

三入東 健康麻将クラブ 西川 カ 健康麻将クラブでの頭の体操 （３） （２） 三入東集会所

三入東 いきいきサロンクローバー 磯部 Ｅ、ア、カ、キ 折り紙 （５） （３） 桐陽台コミュニティーセンター

三入東 桐陽台亀友会 樋川 Ａ、Ｂ 桐陽台公園及び集会所掃除 （３） （４） 桐陽台コミニティーセンター

三入東 三入郷土史研究会 吉田 ウ、エ 三入公民館

三入東 同好会　卓球 松井 イ 卓球 （３） （３） 桐陽台コミニティセンター

三入東 三入植物観察同好会「みずき」 吉田 ウ 県内、県外の山野・山林

三入東 桐陽台一丁目自治会　４組６班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　４組４班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　４組３班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　４組２班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　４組１班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　３組６班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　３組３班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　３組４班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　４組１２班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　４組１１班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　４組１０班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　４組９班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　４組８班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　４組７班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　４組５班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　３組２班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　３組１班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　２組８班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　２組７班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

三入東 桐陽台一丁目自治会　２組６班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　２組５班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　２組４班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　２組３班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　２組２班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　２組１班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　１組１０班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　１組９班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　１組８班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　１組７班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　１組６班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　１組５班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　１組４班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　１組３班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　１組２班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台一丁目自治会　１組１班 榎 Ａ、Ｄ、Ｈ 広島市安佐北区三入東一丁目町内

三入東 桐陽台二丁目自治会　１組３班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目４番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　１組２班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目３番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　１組１班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目１番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　３組７班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目３０番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　３組６班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目２９番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　３組５班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目２８番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　５組５班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目４９番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　５組４班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目４８番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　５組３班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目４５番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　５組２班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目４４番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　５組１班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目４３番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　４組８班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目５２番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　４組７班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目６１番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　４組６班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目６０番街区周辺等（要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

三入東 桐陽台二丁目自治会　４組５班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目５９番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　４組４班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目５８番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　４組３班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目５６番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　４組２班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目５３番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　４組１班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目５４番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　３組１０班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目３３番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　３組９班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目３２番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　３組８班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目３１番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　１組８班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目３８番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　１組７班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目３７番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　１組６班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目１番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　１組５班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目３５番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　１組４班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目３４番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　６組８班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目７９番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　６組７班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目６４番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　６組６班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目７０番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　６組５班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目７１番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　６組４班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目６８番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　６組３班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目６６番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　６組２班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目６５番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　６組１班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目６２番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　５組１１班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目７５番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　５組１０班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目７４番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　５組９班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目７３番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　５組８班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目７２番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　５組７班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目５１番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　５組６班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目５０番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　３組４班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目２６番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　３組３班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目２５番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　３組２班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目２４番街区周辺等（要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

三入東 桐陽台二丁目自治会　３組１班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目２３番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　２組１２班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目２２番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　２組１１班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目２１番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　２組１０班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目１９番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　２組９班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目１８番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　２組８班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目１４番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台三丁目自治会２組７班 佐々木 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目１３番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　２組６班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目１２番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　２組５班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目１１番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　２組　４班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目１１番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　２組３班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目１０番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　２組２班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目９番街区周辺等（要問合せ）

三入東 桐陽台二丁目自治会　２組１班 米山 Ａ、Ｄ 安佐北区三入東二丁目５番街区周辺等（要問合せ）

三入東 可部小まちの会 石橋 Ｆ、ア 施設等へのボランティア （５） （１） 可部地区周辺

三入東 山田自治会 山本 Ａ 市道及び市道沿線の清掃 （７） （３） 桐原山田地区

三入東 桐陽台ガンバルーン 古本 ウ 三入東学区集会所

三入東 朝のラジオ体操「ユキ」 今中 Ａ 桐陽台近隣公園

三入東 可部山岳会 森 イ 登山と定例会等 （５） （３） 広島県内等（要問合せ）

三入東 桜と絆 廣川 Ｂ、ウ いきいき白才体操 （４） （２） 三入東集会所

三入東 亀友会卓球クラブ 賀佐見 イ 卓球 （４） （２） 桐陽台コミニュテイセンター

三入東 歌を楽しむ会 小國 カ 三入東学区集会所

三入東 仲良しグループ 金塚 ウ サンリブ可部　３Ｆ

三入東 手話サークル　ハンドインハンド 藤本 Ｇ、ク 手話の学習及びろう者との交流 （５） （２） 三入公民館

三入東 スノーバードスクエアーズ広島 中森 ク ダンス（スクエアダンス） （４） （３） 安佐北区民文化センター

三入東 絵手紙ふうせんかずら 大庭 カ 絵手紙 （６） （２） 津田診療所介護施設

三入東 かんたんエアロビクス 山田 Ｈ、ウ エアロビクス （３） （４） 可部公民館

三入東 高畑編物教室 高畑 カ 編物教室 （５） （２） 三入東２丁目３７－７

三入東 三入東サポーターズクラブ　はなみずき 大地 Ｈ、キ 三入東児童館の事業のサポート （７） （４） 三入東児童館

三入東 パッチワーク・ログ 上杉 カ パツチワーク （５） （２） 三入公民館

三入東 高原手芸教室 高原 Ｈ 手芸主に粘土他色々 （３） （２） 自宅



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

三入東 スリーＢＣ．バドミントンクラブ 中田 イ、ウ バドミントンの練習と試合 （２） （２） 三入公民館等（要問合せ）

三入東 亀山篠笛会 小松 Ｈ、ア、キ 音楽発表会出演、各種施設慰門活動 （５） （２） 亀山公民舘

三入東 コーロ・ペルレ 中山 カ 合唱活動で地域住民との連携を強める。 （４） （２） 広島市可部福祉センター

三入東 いきいきサロン　すきっぷ 吉田 ア、ウ、エ、ク １００歳体操 （４） （４） コミニティセンター

三入東 パッチワークフラワーバスケット 森 イ パッチワーク作り （５） （３） 三入公民館

三入東 Ｇ・Ｇ可部同好会 近藤 Ｄ、イ 桐陽台第一公園等（要問合せ）

三入東 お琴同好会　初音（はつね） 佐々木 Ｅ、カ 日本琴のおけいこで地域の活性化します。 （４） （２） （要問合せ）

三入東 三入ストレッチサークル 堂 Ｈ、ウ、ク ストレッチ＆エアロビクス （４） （２） 桐陽台コミュニティセンター

三入東 ストレッチ　エアロ 福島 ウ、ク 三入公民館

三入東 おにわ歩きの会 若林 ウ ウォーキング （３） （１） 桐陽台団地内の道路（三入東・１・２丁目）

三入東 いきいき野菜作り同好会 寺西 Ａ、ク 野菜作りによる健康づくり及び介護予防活動 （２） （２） 安佐北区三入三丁目

三入東 三入東体協　硬式テニス部 三好 イ テニス （４） （３） 桐陽台公園

三入東 三入東学区体育協会　ソフトテニス部 吉原 イ ソフトテニス （４） （２） 三入中学校

三入東 里山の会 藤原 ウ ウォーキング （１） （２） 県内の里山

三入東 ＧＯ　ＧＯ　桐桜会 高原 Ａ、Ｄ、Ｈ 通学路の清掃・草刈り （６） （３） 安佐北区三入東１丁目．２丁目等（要問合せ）

三入東 桐陽台　亀友会 樋川 Ａ、Ｂ、Ｇ、Ｈ 除草整備．雨水汚水桝の点検．樹木剪定等多 （８） （１） 三入東

三入東 修合会 中田 イ 合気道の稽古 （５） （２） 広島県立体育館　武道場

三入東 歩こう会 隅田 ウ ウオーキング （１） （１） 桐陽台内

三入東 バナナ 児玉 ウ ウォーキング （１） （１） 三入東２丁目団地内－周辺

三入東 ラジオ体操同好会 佐々木 Ａ、ウ 公園のゴミ拾い （３） （１） 桐陽台第五公園

三入東 紫陽花の会 橋本 ウ 体そう （１） （１） 安佐北区三入

三入東 三入東学区体育協会 市岡 Ｄ、イ スポーツ活動 （６） （５） 三入東一丁目桐陽台近隣公園等（要問合せ）

三入東 太極挙同好会 野村 ウ 太極挙 （４） （２） 桐陽台コミュニティーセンター

三入東 小田習字教室 小田 カ 書道 （４） （１） 代表者自宅

三入東 三入東ＳＶＣ 星川 Ａ、Ｄ、イ ソフトバレーボール （４） （３） ソフトバレーボール（三入東小学校体育館）

三入東 テレビ体操の会 玉田 ウ テレビ体操 （１） （１） 三入学区

三入東 健康増進の会 大庭 ウ ウォーキング （２） （１） 桐陽台団地内

三入東 アジサイ 松尾 ウ ウオーキング　ラジオ体そう （２） （１） 安佐北区三入東２丁目第四期公園等（要問合せ）

三入東 ステップアップ 村元 Ａ、ウ ウオーキング （２） （１） 三入東１丁目

三入東 三入合気道クラブ 中田 ク 合気道の稽古 （４） （１） 桐陽台コミュニティーセンター



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

三入東 琴華会 大西 Ｈ、カ 大正琴 （５） （２） 安佐北区落合岩ノ上集会所等（要問合せ）

三入東 すず 藤井 ウ ウオーキング （１） （１） 三入桐陽台団地

三入東 ローズマリー 大地 ア、エ アロマテラピー （６） （１） 三入公民館

三入東 絆の会 上田 Ａ、Ｂ、イ、ウ、キ ウオーキング （１） （２） 三入東１丁目団地内

三入東 絵手紙野の花 上野 カ 絵手紙 （６） （２） Ｊ・Ａ可部・三入支店

三入東 ホップ．ステップ．元気 石井 ウ ウオーキング （３） （１） 三入東１丁目等（要問合せ）

三入東 とまと 田中 ウ ウォーキング （３） （１） 桐陽台団地内

三入東 ピンポンクラブ 木村 ア、イ 卓球 （２） （３） 三入公民館

三入東 オープンスペースＬｉｌｙ 高本 Ｅ 子育て交流広場 （７） （２） ドコモショップ可部中央店２階

三入東 元気に歩こう会 中山 ウ ウオーキング （２） （１） 桐陽台団地内

三入東 コスモス 滑 ウ ウオーキング （１） （１） 三入東１丁目

三入東 トトロの会 島田 ウ ウォーキング （２） （１） 安佐北区三入東２丁目

三入東 桐原いきいき野菜作り会 松本 ク 野菜作り （１） （２） 安佐北区可部町大字桐原（要問合せ）

三入東 桐陽台歩こう会 永見 Ａ、ウ ウオーキング （２） （１） 桐陽台周辺

三入東 桐陽台ゆっくり歩こう会 昌子 ウ ウォーキング （３） 桐陽台

三入東 広島ウォーキング会 中井 Ａ、イ、ウ、ク ウォーキング （３） （１） 桐陽台団地等（要問合せ）

三入東 Ｅｍｉバレエスタジオ 田中 ウ、ク ストレッチ （４） （２） 安佐北区可部３丁目２０－２３　戸田ビル３Ｆ

三入東 三入囲碁クラブ 宮﨑 Ａ、カ 囲碁 （５） （２） 三入公民館

三入東 三入東散歩会 日高 Ａ、ウ ウォーキング中のゴミ拾い （１） （１） 三入東近隣周辺

可部 広島楽山会 河野 ウ 広島県の山を中心に月に２～４回歩いていま （５） （２） 広島県を中心に登山をしています。

可部 ＰＣグループ　ほほえみ 小田 Ｈ 安佐病院

可部 亀山手打ちそば同好会 児玉 Ｈ、エ 生涯学習活動講座 （６） （３） 亀山公民館

可部 水仙グループ 楠原 カ 食生活 （６） （３） 可部公民館

可部 可部緑ヶ丘グランドゴルフ同好会 佐々木 Ａ、イ 可部第５公園

可部 緑ヶ丘二区町内会 川本 Ａ、Ｂ、Ｇ 防犯パトロール隊 （１） （１） 緑ヶ丘二区町内会地内

可部 ひまわり 佐々木 Ａ、イ、ク 緑ヶ丘集会所

可部 安佐北交通安全協会可部支部 宮本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ 交通安全キャンペーンと可部駅西口清掃活動 （５） （３） 安佐北区可部町内

可部 西光善坊グラウンドゴルフ同好会 河野 Ａ、イ、カ グラウンドゴルフ （３） （３） 亀山南第二老人運動広場

可部 りんどう会（山歩きの会） 長谷部 ウ 里山登山 （５） （３） 広島県を中心とした山

可部 可部東がんす友の会 小濱 イ、ウ パークゴルフ （３） （３） 可部東６丁目２９番空地



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

可部 新建熟年会 今田 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ、ク 学童見守活動 （１） （１） 広島市安佐北区可部東

可部 サロンるんるん 山名 Ｈ、ウ、エ、カ いきいき１００歳体操 （４） （３） 緑ヶ丘集会所

可部 いきいき健康運動亀山 坪根 ア、ク 健康運動 （６） （３） 亀山公民館

可部 緑ケ丘一区町内会 長谷部 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、ウ、キ 緑ケ丘集会所他

可部 ＮＰＯ法人ウイングかべ 勝岡 Ａ、Ｇ、ア、カ、キ 可笑屋

可部 可部地区社会福祉協議会ボランティアバンクりんりん可部 増井 Ａ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ ボランティア活動 （１） （５） 可部小学校区

可部 上中いきいきサロンフレンドの会 石田 Ａ、Ｇ、ク 高齢者障害者への支援活動 （２） （３） 上中ひふみ会館２Ｆ

可部 上中ひふみ会 松本 Ｂ、Ｄ、ウ 見守り活動 （２） （２） ひふみ公園等（要問合せ）

可部 福歩 石井 ウ ウオーキング （１） （３） 福王寺　沿道

可部 上中ひふみＧＧクラブ 二井 ウ グランドゴルフ （１） （２） 安佐北区可部第３公園（ひふみ公園）

可部 いきいきサロン行森くつろぎ会 川本 Ｈ、ア 交流サロン等への参加　その他のボランテア （６） （５） 行森説教場

可部 大正琴綾西グループ 佐々木 Ｈ、カ 大正琴 （３） （２） 綾西集会所

可部 上中五区町内会 亀井 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ、ク 町内清掃 （７） （７） 上中集会所等（要問合せ）

可部 可部上中カラオケ同好会 西 Ｄ、カ カラオケ （５） （３） 可部上中ひふみ会館

可部 音声訳ボランティアグループみずきの会 光山 Ｇ、Ｈ 視覚障碍者へ録音図書を作成し貸与する （５） （２） 安佐北区社会福祉協議会総合福祉センター等（要問合せ）

可部 上中なかよしクラブ 和田 ウ 健康体操 （５） （３） 上中住宅集会所

可部 健康クラブ・ぽんゆう会 尾山 Ｈ、ウ、カ マージャン （４） （４） 九品寺会館

可部 可部駅前町内会 土井 Ａ、Ｄ、キ 町内清掃 （４） （１） 公園

可部 上市町内会 深川 Ｂ、Ｈ 見守り活動 （２） （１） 上市町内

可部 可部町２丁目町内会 増井 Ａ、Ｂ、Ｄ、ウ、キ 根の谷川の土手のウォーキング （１） （１） 吹屋公園等（要問合せ）

可部 松寿会 山口 Ａ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ、ク グランドゴルフ （３） （３） 明神公園

可部 グランドゴルフ朋 高崎 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、キ、ク グランドゴルフ （３） （３） 新建自治区内

可部 新建自治会 藤田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ、ク 町内清掃活動 （６） （３） 安佐北区可部東６丁目

可部 しんだてＹｏｕ＆友 梅野 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ、ク 歌声の輪 （６） （２） 広島市安佐北区可部東６丁目新建女子会

可部 可部まち物語つたえたい 新澤 ア、エ 町の歴史や文化を学び豊かな生活を期する。 （８） （４） 安佐北区可部地域

可部 谷和町内会 北村 Ａ、Ｄ、キ 綾ケ谷地区

可部 特定非営利活動法人　げんき 山本 Ａ、イ 安佐北区可部町大字綾ケ谷２７９３－１

可部 亀北親和会 木村 Ａ、Ｃ、Ｄ、イ、ウ、キ １００歳健康体操 （４） （３） 東綾ヶ谷公会堂

可部 九品寺ゆうあいサロン 加勢熊 ア、ク ウオーキング （６） （４） 九品寺会館

可部 株式会社　フォーリーフ 岡 オ 地域住民向け勉強会 （６） （３） のぞみ薬局本店等（要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

可部 寺山公園グラウンドゴルフ同好会 飯田 Ａ、イ、ウ （２） （４） 可部東寺山公園

可部 城裏町内会 秋元 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、ア、キ 可部町内等（要問合せ）

可部 行森集会所運動教室 向井 Ａ、ウ 体操 （５） （５） 行森地域

可部 行森演芸クラブ 中村 Ｄ、Ｆ、ア、キ 町内会等の行事の参加、デイサビスへの訪問 （４） （２） ディサービス訪門（安佐地区内）

可部 光善坊自治会 野上 Ａ、Ｄ、イ、ウ、キ 町内清掃 （７） （６） 自治区内

可部 健康体操りぼん 安井 ウ 健康体操 （４） （２） 可部公民館

可部 梢台町内会 三島 Ａ、Ｃ、Ｈ、ア、ウ、キ ラジオ体操 （２） （２） 広島市安佐北区可部町桐原２１５８等（要問合せ）

可部 健康体操すえひろ教室 眞野 ウ 五丁目会館

可部 健康体操可部駅前教室 眞野 ウ 五丁目会館

可部 上原台鶴寿会 浪江 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、ア、イ、ウ、キ、ク 体操．　カラオケ．　輪投． （３） （３） 可部東五丁目町内

可部 上原台自治会 佐伯 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ、ク 集会所清掃 （６） （３） 集会所

可部 九品寺町内会 平野 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、イ、ウ、キ、ク コウエンセイソウ （４） （７） 九品寺地区一円

可部 福王寺ハイキングクラブ 生田 Ａ、ウ 地域の皆様が健康な毎日が送れる様運動する （２） （２） 安佐北区・福王寺まで

可部 日本画悠美会 髙畑 カ 日本画教室 （５） （２） 可部公民館

可部 温泉ヶ丘町内会 小黒 Ａ、Ｄ、ア、キ 資源ゴミ整理 （５） （２） 温泉ヶ丘町内会地内

可部 可部線会 木原 イ 東区スポーツセンター等（要問合せ）

可部 社会福祉法人広島市社会福祉協議会　安佐北区事務所 大畠 Ｈ、エ、キ 各種講座及び研修会の開催 （８） （５） 安佐北区内

可部 上中４区シニア健康美化部会 池原 Ｈ、ア、イ、エ、キ グランドゴルフ （３） 安佐北区可部第１公園

可部 勝木グリーンクラブ 井ノ上 Ａ、Ｂ、Ｄ、ア、キ 清掃奉仕活動　その他 （６） （６） 勝木グリーンライフ等（要問合せ）

可部 視覚障害者のつどい　こすもす 辻村 Ｇ、Ｈ、エ 視覚障害者のつどい、こすもす集会 （２） （３） 安佐北区総合福祉センター

可部 ストレッチ体操 大畠 ク ストレッチ体操 （３） （２） 総合福祉センター７階

可部 桐原長寿会 下谷 Ａ、ウ、カ 友愛・奉士・健康の３本柱の精神で活動 （８） （４） 桐原地区

可部 可部吟詠会 藤原 Ｈ、エ 詩吟のけいこ （５） （３） 可部公民館

可部 三入女性会 下谷 カ 料理　定例会 （５） （３） 三入公民館

可部 いきいきサロン桐の里 下谷 ウ、カ （４） （４） 桐原公会堂

可部 県民踊みつば支部 山木 Ｃ、Ｄ、Ｆ、カ、キ 県民踊 （４） （１） 行森集会所

可部 亀山学区公衆衛生推進協議会 花本 Ａ 公民館等（要問合せ）

可部 可部ふれあい絵手紙会 橋本 Ｈ、カ 可部ふれあい絵手紙会 （６） （３） 可部公民館等（要問合せ）

可部 笑いヨガＫＡＢＥおかげさま 西廣 Ｆ 笑いヨガ （５） （２） 可部公民館

可部 かべ歩こう会 朝枝 Ｃ ウォーキング （４） （２） 安佐北区総合福祉センター



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

可部 森の下町内会 長谷川 Ｄ、ウ ラジオ体操 （１） （２） 森の下神社境内他

可部 第１寿光会 天野 Ａ、Ｇ、ア、ウ 可部学区集会所

可部 可部学区自主防災会連合会 岡田 Ｃ 避難所開設時等のボランテア （８） （３） 可部小学校

可部 温泉ヶ丘（町）パトロール隊 新居田 Ｂ 見守り活動（パトロール隊） （２） （２） 温泉ヶ丘（町）等（要問合せ）

可部 温泉ヶ丘好遊会グラウンドゴルフ同好会 森田 イ 緑ヶ丘第五公園

可部 健康体操 栗栖 ア、イ、ウ、エ、カ、キ、ク 健康体操 （３） （２） 安佐北区可部町内

可部 ブルースカイ（卓球） 小西 イ 卓球 （５） （３） 可部公民館８Ｆ大ホール

可部 可部スポーツ吹矢同好会 吉田 イ スポーツ吹矢 （５） （２） 安佐北区総合福祉センター内等（要問合せ）

可部 上原台鶴寿会グランドゴルフ同好会 浪江 Ａ、イ グランドゴルフ．　公園清掃 （３） （３） 上原弟２公園

可部 根の谷を歩く会 岩本 Ｄ、ウ、キ ウォーキング （３） （３） 安佐北区可部２丁目付近根の谷川、山地（寺山）

可部 いきいき茶話会 高野 ア、ウ、カ 家で老老介護をしている人の集まり （６） （２） 可部町勝木１３６２－７４「ケサラ」

可部 ケサラ 田山 Ｈ、ア、ウ、エ 高齢者サロン （５） （３） 中区白島老人福祉センター　安佐北区可部町勝木１３６２－７４

可部 花の小路ボランティア 加藤 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｈ、キ 花の水やり町内の草ぬき川のそうじ （１） （２） 可部駅東口～北へ３００ｍ

可部 福道歩こう会 山田 ウ 毎朝ウオーキング （１） （２） 福王寺自動車

可部 仲良しクラブ 田坂 イ、ウ 太田川河川敷等（要問合せ）

可部 四丁目町内会 太田 Ａ、Ｄ、イ、ウ 健康ウォーキング （３） （５） 可部２丁目付近等（要問合せ）

可部 デイサービスセンターなごみの郷可部 松林 Ｆ デイサービスセンターなごみの郷　可部

可部 広島可部パークゴルフクラブ 藤田 イ パークゴルフ （２） （４） 広島可部パークゴルフクラブ

可部 白寿の会 川本 Ｈ、ウ サロン （４） （４） 緑ヶ丘集会所

可部 三人会 山田 ウ 可部町内

可部 広島医療生協　津田診療所 木山 Ｆ、ア、ウ、エ、ク 津田診療所

可部 碁楽会 豊田 カ 安佐北区民文化センター

可部 安佐北防犯組合連合会 宮本 Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ 地域安全活動 （３） （３） 安佐北区内（可部地区等）

可部 温泉ヶ丘好遊会 橋本 Ｈ、カ 温泉ヶ丘集会所

可部 祇園山野草会 岡本 ウ、エ 祇園西公民館

可部 いきいきサロン　あじさい会 角井 ク 親睦．健康づくり （６） （２） 上原東集会所

可部 広島市安佐北区精神保健福祉家族会「あゆみ会」 青木 ア、エ、ク あゆみ会による相談活動と学習支援活動。 （４） （３） 総合福祉センター会議室

可部 いきいきグループ 三島 Ｄ、Ｆ、Ｇ、ウ 配食 （５） （３） 安佐北区可部町内

可部 寺山歩こう会 上田 Ｈ、ウ ウォーキング （１） （２） 寺山公園付近

可部 可部パソコンサークル 市場 エ 可部公民館



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

可部 藤間裕千津社中 山本 Ｈ、カ 日本舞踊を学習しながら健康づくり （４） （１） 台集会所等（要問合せ）

可部 第二寿光会 山田 Ａ、イ （吹屋公園）内清掃、草取り等（要問合せ）

可部 しんだてＹｏｕ＆友 大野 Ｄ、Ｈ、ウ、キ、ク 新建集会所

可部 しんだてＹｏｕ＆友 今井 カ （５） （１） 新建集会所

可部 しんだてｙｏｕ＆友 西根 Ａ、Ｄ、Ｈ、ア、ウ、エ、カ、キ、ク 絵てがみ＆ヨガ体操 （６） （１） 新建集会所

可部 ひいな遊び 土井 カ 人形作り （５） （２） 亀山公民館

可部 可部学区公衆衛生推進協議会 小黒 Ａ、ク トイレ清掃 （６） （１） 安佐北区総合福祉センター

可部 水曜会 大林 エ パソコンの技術向上 （４） （１） 公民館

可部 城表町内会 宮本 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、キ 城表町内

可部 毎日歩こう会 平田 ウ 可部南原方面

可部 気功体操クラブ・舞気功の会 岡原 ウ 健康維持、増進を目的とした気功体操 （４） （２） 広島市西区民文化センター等（要問合せ）

可部 大正琴九品寺教室 若木 カ 大正琴 （５） （２） 九品寺会館

可部 クリーン・エコー 今田 カ コーラス （５） （３） 福祉センター７Ｆ可部公民舘内２研

可部 広島インターネットクラブ 宮地 Ｈ、エ 九品寺会館

可部 ＪＡレディース可部支部 原口 Ａ、Ｂ、Ｅ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、ク ＪＡ可部支店

可部 城表グラウンド・ゴルフ 寺田 Ａ、イ グラウンドゴルフと清掃 （３） （３） 第二公園等（要問合せ）

可部 綾西グランドゴルフ 上土井 イ 綾西集会所

可部 南原ゆめくらぶ 大下 イ、ウ 体操 （２） （３） 可部ボウリング場

可部 西平治療院 西平 ウ、ク 健康づくり・介護予防活動 （１） （１） （要問合せ）

可部 可部バーディクラブ 三谷 イ、カ、キ グラウンドゴルフ （３） （３） 可部寺山公園

可部 城表町内会いきいきサロンせせらぎ会 田川 Ｈ、カ、ク 交流サロン活動 （６） （３） 可部中学校

可部 可部ボウル 加川 イ スポーツ活動：ボウリング （１） （３） 可部ボウル

可部 ポテト 松村 イ ビーチボールバレー （３） （２） 可部公民館

可部 カラオケ同好会「マドンナ」 小濱 カ カラオケ （５） （１） （スタンド）アムール

可部 オカリナサークル楽音 吉岡 カ オカリナ （３） （１） 安佐北区民文化センター

可部 可部五丁目会館なかよし同好会 桐原本 ウ 健康体操　（ボール体操） （５） （２） 可部駅前町内会会館

可部 イキイキサロン　なかよし会 平野 ア、ウ、カ 上中集会所等（要問合せ）

可部 皆んなであるこう会 藤井 ウ ウォーキング （２） （１） 南原地区周辺

可部 可部学区体育協会 二井谷 Ａ、Ｄ、Ｈ、イ、ウ、エ、キ グラウンドゴルフ等のスポーツ活動 （６） （６） 可部小学校等（要問合せ）

可部 東原町内会 森田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、キ 町内会内



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

可部 通志会 辻村 エ 古文書の解読による郷土史の研究 （５） （２） 可部公民館

可部 特定非営利活動法人つくし工房可部 三ヶ本 Ｂ、Ｇ、Ｈ 作業を訪門してくださり、一緒に作業を行な （３） （１） （要問合せ）

可部 リラクゼーションヨガ 池田 ク リラクゼーションヨガ （２） （１） 安佐北区可部６丁目３２ノ１７

可部 コーロ・クレッシェンド 野村 カ 混声コーラス （３） （３） 可部公民館

可部 三入体協　グラウンドゴルフ部 上坊 イ グラウンドゴルフ （４） （３） 三入小学校グランド

可部 百人一首に親しむ会 村木 イ、カ 可部公民館

可部 中河内自治会 上中 Ａ、カ 町内清掃 （７） （３） 中河内集会所

可部 上中長寿会 細田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ、ク 町内清掃 （６） （３） 安佐北区可部地区

可部 ドリームサタデー 後河内 Ａ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ウ 高陽公民館

可部 カメラ、バートウオキング、ラシオ体操 飯田 ウ （５） （２） 県内等（要問合せ）

可部 トレーニングセンター菜の花畑 奥田 ウ 体操・ウォーキング等 （２） （１） トレーニングセンター菜の花畑

可部 可部グリーンライフ自治会４区部会 福島 Ａ 安佐北区可部町勝木グリーンライフ団地内等（要問合せ）

可部 可部グリーンライフ自治会２区部会 三原 Ａ 自治会内清掃等 （６） （４） 安佐北区可部町勝木グリーンライフ団地内等（要問合せ）

可部 可部グリーンライフ自治会５区部会 栗本 Ａ 安佐北区可部町勝木グリーンライフ団地内等（要問合せ）

可部 井戸端会議 山口 Ｄ、エ、カ、キ 町内会行事、交流サロン （６） （２） 広島市安佐北区可部３－４５－１７

可部 なかよし会 福村 カ 広島市農協可部支店２Ｆ

可部 広島市学区体育団体安佐北区連合会 迫田 Ａ、Ｄ、Ｈ、イ、ウ、ク スポーツ活動 （７） （７） 安佐北区スポーツセンター等（要問合せ）

可部 可部小にホタルを飛ばす会 山本 Ｈ 小学校ビオトープにホタルを飛ばす活動、飼 （８） （２） 可部小学校ビオトープ

可部 九品寺囲碁同好会 大田 Ａ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ 囲碁 （４） （２） 九品寺会館

可部 ミセスの集い（カラオケ） 縄手 Ｈ、カ ミセスの集い（カラオケ） （６） （２） 可部教会（ＰＬ）

可部 パンフラワー教室 縄手 Ｈ、カ パンフラワー教室 （３） （１） 代表者の自宅

可部 おりづる会 和木坂 カ あみもの他、おいしい物を作って食べます。 （５） （２） 広島市安佐北区可部三丁目２７－７

可部 水主町自治会 冨樫 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｇ、ア、イ、キ 主善会館

可部 ダンスサークルＹ′ｓ 竹田 ウ 社交ダンス （４） （２） 三入公民館

可部 キルトサークル・ログキャビン 永谷 カ パッチワークキルト （６） （２） 医療生協　津田診療所

可部 ケアハウスかんべ村 沼田 Ａ、Ｃ、Ｆ、ア ケアハウスかんべ村内

可部 手芸フレンド 井木 Ａ、イ、キ 可部公民館

可部 グリーンアース可部 斉藤 ウ、エ 介護予防教室 （５） （３） グリーンアース可部店内イベントホール

可部 布あそび　ちくちく 宮本 Ｈ、カ パッチワークなどの手芸 （３） （１） 高陽町等（要問合せ）

可部 上ヶ市町内会 今井 Ａ、Ｃ、Ｄ、ウ、キ 園芸 （１） （１） 上ヶ市町内



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

可部 上中四区町内会 瀧本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、ア、ウ、キ 体操 （３） （５） 上中第１公園

可部 土曜日がんばろう会 大下 イ 卓球 （４） （３） 可部中学校体育館

可部 ノルディック・ウォーク歩こう会 松島 ウ ノルディックウォーク （５） （１） 根の谷川周辺

可部 可部地区社会福祉協議会 増井 Ａ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、ク その他ボランティア活動（可部駅広場清掃） （６） （２） 可部小学校区内

可部 可部フォトクラブ 樋野村 カ 可部公民館

可部 ヴォーグ手あみ教室 大道 オ サンリブカルチャー教室

可部 ばらの会 冨田 オ フィトネスカルチャーで体を動かす。 （２） （４） サンリブ可部３Ｆ

可部 可部民協 池田 Ｂ、ア 可部中学校でのあいさつ運動 （４） （２） 可部中学校々門付近

可部 花あそび 大石 カ フラワーアレンジメント （５） （２） 可部公民館

可部 スタンド美恵 大崎 カ スタンド美恵

可部 可部寺山公園ＧＧ同好会 上森 Ａ、イ 清掃、ラジオ体操、グラウンドゴルフ （４） （４） 可部寺山公園広場（西側半分）

可部 フォトクラブ魅 山西 カ 可部公民館

可部 可部さわやか花づくりの会 仲野 Ｈ 花苗の植え替え。水やり。草取り。 （１） （２） 安佐北区総合福祉センター

可部 寺山公園をつくろう会 西田 Ｈ 公園内の清掃．遊歩道の整備等．安全対策 （４） （３） 安佐北区可部町寺山公園

可部 可部夢街道まちづくりの会 貴船 Ａ、Ｄ、Ｅ、Ｈ、エ ボランティア活動 （５） （２） 可部駅西口広場～可笑屋

可部 町の音楽隊 國部 カ、キ 吹奏楽 （５） （３） 亀山公民館等（要問合せ）

可部 広島市ソフトボール協会安佐北審判部 今田 Ｄ、Ｇ、Ｈ、イ、キ ソフトボール審判等 （５） （３） 広島市内．各球場　小．中学校校庭等（要問合せ）

可部 池坊・お花教室 山元 Ｈ、カ 池坊・お花教室 （２） （２） サンリブカルチャー可部店教室

可部 可部夢街道まちづくり花の散歩道 叶谷 Ｈ 花の散水花の植替え及び関連作業年間２０回 （３） （４） 可部駅～可笑屋

可部 緑ヶ丘３区町内会 山崎 Ａ、Ｄ、キ 町内清掃 （８） （５） 町内

可部 寿栄社中 吉野 Ａ、Ｈ、キ ラジオ体操　舞踊 （１） 可部学区集会所

可部 ９０才までゴルフ会 野上 イ、ウ ゴルフ （５） （１） （ゴルフ練習場）スポーツ愛ランド　イリエ

可部 四季楽園 津島 Ａ、ウ、カ、キ、ク 野菜づくり及び清掃活動 （１） （２） 長居楽園

可部 広島卓球ベテラン会（昭和３３年発足） 前田 イ 卓球大会＆卓球練習会 （３） （４） 各区スポーツセンター等（要問合せ）

可部 花ごころ（カラオケグループ） 安永 カ 花ごころ

可部 くちなし会 廣中 ア、カ、キ 大正琴 （８） （１） 茶臼台集会所

可部 メリィハウス可部一丁目 高繁 ウ 体操 （１） （３） メリィハウス可部一丁目

可部 吹屋町内会 壹貫田 Ａ、Ｃ 公園清掃 （６） （３） 吹屋公園

可部 ラージボールひまわり 熊本 イ 卓球 （５） （５） 可部公民館８Ｆ

可部 土曜会 豊島 ア 洋裁　着付け （２） 可部公民館



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

可部 ひろしまベジクッキング 小宅 カ 料理教室 （６） （３） （要問合せ）

可部 カーブス石桒組 桒田 ウ 筋肉増強免疫力向上を目ざし体操教室に参加 サンリブ内（カーブス可部）

可部 上中三区町内会 石丸 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、ア、イ、ウ、エ （１） （１） 町内全域の児童通学路

可部 大文字保存会 山本 Ａ、Ｄ、Ｈ 大文字祭り実施の為の活動 （８） （３） 高松山等（要問合せ）

可部 緑結会 上田 ア、オ、カ、キ 可部６丁目

可部 新和会 香川 Ｂ 交通整理 （２） 安佐北区可部２丁目２－６－１６交差点

可部 台上市住自治会 桐原本 ウ、キ ラジオ体操 （２） （２） 自治会　敷地内広場

可部 オッペン化粧品（株）可部営業所 鹿田 ウ、ク サロンに出向き健康維持の為の話、情報交換 （３） （１） 安佐南区・安佐北区区域内

可部 可部剣士会 佐藤 Ｅ 少年剣士段位受信若い指導者等々の指導育成 （３） （４） 大林等（要問合せ）

可部 高齢者　複合施設　菜の花畑 三通田 Ａ、Ｆ、Ｈ、ア、ウ、エ、カ、ク 清掃活動 （２） （１） 高齢者複合施設　菜の花畑内

可部 ベネシードカルチャークラブ　可部教室 渡川 オ 広島市安佐北区可部２－１－３　武田方

可部 藤の森町内会 松尾 Ａ、Ｄ、キ 藤の森町内会内

可部 らくらく体操クラブ 橋本 Ａ、ウ らくらく体操クラブ （３） （３） 安佐北区可部７丁目

可部 楓の会 前川 Ｇ、ウ、オ、カ、キ フィットネス （２） （１） カーブス可部店

可部 徳永書道教室 徳永 エ、カ 亀山五丁目５－１２－１０１

可部 一歩一歩クラブ 土井 ウ ウォーキング （１） （１） 安佐北区可部町周辺

可部 喫茶　あき 山崎 カ 会話 （４） （２） 安佐北可部７丁目２２－４１－７（自宅）

可部 亀山俳句クラブ 升田 カ 俳句会 （５） （２） 亀山公民館

可部 亀山公民館　中国語同好会 舛本 エ 中国語と中国の人文を学習 （５） （２） 亀山公民館

可部 姫瀬会 上元 Ｄ、ウ、カ、ク おちゃかい　ゲーム　ほかいろいろ （６） （２） 姫瀬集会所

可部 明笑喜楽の会 佐々木 ウ、エ、カ 可部中央薬局．天寿堂薬舗

可部 中央出版株式会社　市民パソコン塾　可部校 早瀬 エ 広島県広島市佐伯区五日市中央１－２－１　第一フドービル２階

可部 グループホームなごみの郷　可部 松林 Ｆ、Ｈ、ア、ウ、カ、ク 公益事業　フードバンクの運営 （２） （３） グループホームなごみの郷　可部

可部 カラオケＣＬＵＢ　ＤＡＭ　可部店 和田 カ カラオケＣＬＵＢ　ＤＡＭ　可部店内

可部 池坊いけばな道場 井田 カ いけばな教室 （３） （２） 代表者自宅

可部 フィットネス　リライズ 佐々木 オ フィットネス （１） （３） 広島市安佐北区可部３－１９－１８

可部 墨彩画 武田 カ 水墨画教室 （５） （１） 可部公民館

可部 ミスター・クッキング・サークル 木谷 Ｄ、キ、ク 料理講習会 （６） （３） 可部公民館　実習室

可部 コスモス体操クラブ 井上 ウ ３Ｂ体操（音楽に合わせて動く健康体操） （４） （２） 倉掛集会所

可部 地域ボランティア 木戸 Ａ、Ｈ 町内清掃 （８） （４） （要問い合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

可部 健康クラブ 松岡 イ、ウ、オ、カ カーヴスにて健康維持の為のフィットネス （１） （３） サンリブ内（カーブス可部）

可部 すみれ会 竹本 カ パッチワーク （６） （１） 広島市安佐北区可部３丁目１９－１２－４

可部 しんだて健康麻雀 田部 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、オ、カ、キ、ク 麻雀 （３） （２） 集会所（新建）

可部 クラフトやなぎ 栁 Ｈ、カ 手芸 （３） （１） （要問合せ）

可部 散歩会 東 ウ 散歩 （２） （２） 可部地区

可部 健康になろう会 大富 ア、ウ、カ 自宅（広島市安佐北区可部３丁目４４－１１）

可部 元気会 山本 Ｈ、ア、イ、ウ、カ グラウンドゴルフ （３） （３） 亀山南第二老人運動広場

可部 編み物同好会 渡辺 カ 編み物教室 （５） （２） 安佐北区綾ヶ谷

可部 新建　えがお　クラブ 梅野 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ、ク いきいき百歳体操 （４） （４） 新建自治会

可部 ふれあい体操クラブ 福村 Ａ、ウ ラジオ体操 （３） （４） 広島市安佐北区可部七丁目１５

可部 カリアーナ 角谷 オ 健康ヨガ （４） （３） 可部福祉センター

可部 上中一区町内会 増田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、ウ、キ 見守り活動 （１） （１） ひふみ公園等（要問合せ）

可部 木曜テニス 栗栖 イ テニス （４） （２） 佐伯運動公園

可部 楽しむ囲碁 益成 イ、カ、キ 囲碁 （４） （３） サンリブカルチャー内（可部．府中サンリブ内）

可部 ネコちゃん 加勢熊 ウ、オ ウオーキング （２） （１） カーブス等（要問合せ）

可部 オリーブの会 三島 Ａ、Ｂ、ウ 第３ラジオ体操・スクワット・ウオーキング （３） （３） 可部町内

可部 可部学区卓球 上原 イ 卓球 （４） （２） 可部小学校

可部 チェリー 田坂 オ カーブス

可部 カサブランカ 佐藤 Ａ、ウ、エ、カ、キ、ク ウォーキングと体操で健康維持。 （３） （１） 自宅等（要問合せ）

可部 広島フィトネス会 定本 Ａ、Ｄ、Ｆ、Ｈ、ウ、オ、カ フイットネス （１） （２） サンリブ３階

可部 いきいき健保会 新居 Ａ、Ｄ、イ、ウ、キ ラジオ体操（第１体操・第２体操） （３） （４） 可部第２公園等（要問合せ）

可部 ナイトウォーキング 木村 ウ ウォーキング （１） （１） 可部駅附近等（要問合せ）

可部 下之町　町内会 永井 Ａ、Ｄ、Ｇ、ア、ウ、キ 町内清掃 （８） （３） 下之町町内会

可部 健康づくり「元気でやろう会」東支部 永井 イ、ウ、カ、キ、ク ゴルフ （８） （２） 自宅町内周辺

可部 柳風会 村上 カ 茶華道 （２） （３） 安佐北区可部２丁目２４－４

可部 ａｎｄａｎｔｅ 壹貫田 カ ｓｈｏｐ＆ｇａｌｌｅｒｙ　ａｎｄａｎｔｅ

可部 琴同好会 和田 カ 琴の練習 （４） （１） 安佐北区可部２－３７－２０

可部 九品寺クリーンパトロール 沖本 Ａ 町内清掃 （６） （３） 可部九丁目１７～３３の一帯

可部 サニーズ 藏岡 カ 音楽 （４） （１） （株）ホリオカ

可部 下の町会 竹本 Ｄ、ウ、ク 畑け仕事と散歩 （１） （１） 広島市安佐北区可部３丁目２１－５



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

可部 日本習字　川井習字教室 川井 カ 習字教室 （３） （１） 可部教室（自宅）等（要問合せ）

可部 城裏学童見守り防犯パトロール隊 橋本 Ｂ、Ｄ 城裏学童見守り防犯パトロール隊 （２） （１） 通学路（可部７丁目附近）

可部 北裏会 香川 Ａ、ウ ウオーキング （２） （１） 上仮屋町内

可部 仲良会 小川 ウ、カ ウォーキング （２） （１） 可部７丁目～

可部 Ｔ・Ｓ散歩 豊田 ウ 散歩 （２） （１） 可部九丁目　周辺

可部 歩こう会 栗栖 ウ ウォーキング （８） （１） 安佐北区　可部町内

可部 可部せぶん 佐々木 オ フィットネス（カーブス内） （３） （１） 安佐北区可部５－１１－１７サンリブ３Ｆ

可部 一般社団法人ふるさと楽舎 秦野 エ、オ、カ カルチャースクール （３） （１） コムズ安佐パーク１階別棟　楽たす

可部 安佐北区老人クラブ連合会 髙畑 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク 囲碁・将棋・等（文化活動） （３） （５） 安佐北区

可部 寺山周辺散歩の会 山本 ウ ウォーキング （２） （１） 寺山周辺

可部 健歩会 和田 ウ ウオーキング （３） （１） 可部町内

可部 （株）白寿生科学研究所（ハクジュプラザ可部店） 西林 ア 交流サロン （２） （２） 〒７３０－０２２１広島市安佐北区可部４－１０－８第１石田ビル１０１号

可部 長山農園 森下 ク 長山農園

可部 陶芸「まいせん」 末次 カ 亀山公民館

可部 可部一丁目令和会 浅元 Ａ、Ｄ、Ｈ、ウ 町内清掃 （７） （３） 広島市安佐北区可部１丁目

可部 わたんこ会 渡邉 ウ ウォーキング （２） （１） 根の谷川周辺

可部 パソコン学習 小田 エ パソコン （２） （１） 可部四丁目１－１０

可部 新建歩こう会 進藤 ウ ウオーキング （１） （１） 可部東等（要問合せ）

可部 可部町卓球スポーツ少年団 木下 Ｈ 小中学生の卓球指導 （２） （３） 可部スポ道場

可部 ＪＡ広島市助け合いの会「ふれあい倶楽部」 中村 ア、ウ、エ、ク 骨盤体操 （５） （２） ＪＡ広島市可部支店

可部 上原台　鶴寿会（ワナゲグループ） 浪江 ウ ワナゲ （４） （２） 上原中央集会所

可部 下行森レディース 河野 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、キ 自治会活動への参加 （３） （３） 下行森集会所

可部 アトリエム教室 持田 カ フラワーアレンジメント、絵画等 （５） （１） アトリエム教室

可部 お茶の勉強会 瀧本 Ｈ、カ 茶道の勉強会 （３） （２） 広島市安佐北区可部六丁目

可部 花あそび 古井 カ フラワーアレンジメント （３） （２） 自宅等（要問合せ）

可部 歩こう会 本谷 ウ ウオーキング （２） （１） 亀山２丁目

可部 寺山公園周遊ウォーク 児玉 イ、ウ ウォーキング及びグランドゴルフ （１） （１） 安佐北区　寺山公園等（要問合せ）

可部 九品寺ビオラ会 福田 ウ ウォーキング （１） （１） 安佐北区可部９丁目九品寺地区

可部 九品寺交友会１ 野崎 ウ 体操・ウォーキング （３） （３） 可部九丁目．第四公園近辺

可部 九品寺交友会２ 野崎 ウ 体操・ウォーキング （３） （２） 安佐北区可部広島市頓台公園一帯



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

可部 九品寺交友会３ 野崎 ウ 体操・ウォーキング （３） （３） 安佐北区可部九品寺若宮神社境内一帯

可部 九品寺交友会４ 野崎 ウ 体操・ウォーキング （３） （２） 安佐北区可部広島市第二公園近辺

可部 台新町内会 水中 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、キ 清掃 （５） （３） 可部東５丁目内

可部 編物同好会 福島 オ 編物 （３） （１） 集会所（老人集会所）

可部 歩こう会 日野 ウ ウォーキング （１） （１） 根谷川付近

可部 季節の森　園芸クラブ（花カフェ） 原口 Ａ、Ｄ、Ｈ、ア、エ、カ、キ、ク 園芸サークル （８） （３） 花カフェ　季節の森

可部 ピラティススタジオsaina 友重 オ ピラティス （１） （３） ピラティススタジオsaina　安佐南区民文化センター

可部 いきいき活動 吉井 ウ ウオーキング （１） （１） 可部週辺等（要問合せ）

可部 クラフトの集い 檜山 エ 手芸 （５） （１） 城裏会館

可部 ひふみ歌声の会 竹本 Ｈ、カ 歌声を通して、交流を図る。 （６） （３） ひふみ会館

可部 マイカイスターズ 細川 カ ウクレレ （５） （２） 安佐北区可部公民館

可部 藤の森第２町内会 西井 Ａ 清掃活動 （６） （１） 可部１丁目の周辺

可部 ぼるけーのの会 辻村 Ｇ パソコンやアイフォンのサポート （４） （２） 要問合せ

可部 勝圓寺門信徒会 勝岡 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、エ、オ、カ、キ、ク ヨガ、コーラス、フラダンス等 （５） （２） 勝圓寺

可部 マザーズショップ 迫田 ア 交流サロン （３） （２） 安佐北区可部東６丁目１－３６

可部 ウオーキングクラブ 河野 Ａ、Ｄ、Ｈ、イ、ウ、オ、キ ウォーキング （２） （１） 安佐北区可部

可部 南原ひまわり 浮田 ウ ウオーキング （１） （１） 南原周辺

可部 囲碁同好会 野間 カ 囲碁 （３） （２） 安佐北区福祉センター６Ｆ　老人集会所

可部 たんぽぽ会 竹本 カ 粘土で花とか人形を作っています （４） （２） 口田５丁目

可部 かべ　あじさい 田中 ウ ウオーキング （２） （１） 可部地区

可部 ウォーク・すずめ 三谷 ウ ウオーキング （３） （１） 自宅付近川添い

可部 サンサン 田中 ウ ウォーキング （３） （１） 可部町内

可部 可部ノルディック 西村 ウ ノルディック （３） （１） 可部町内

可部 中島文化協会 向井 ア、キ 文化祭への参加 （８） （６） 可部福祉センター

可部 可部東原歩く会 竹本 ウ、キ ウォーキング （１） （１） 可部東町内５丁目

可部 詩音会 福島 ウ、カ 詩吟　短歌 （４） （１） 福祉センター六階（老人集会所）

可部 おはなしマドレーヌ 谷川 Ｅ、エ 絵本の勉強会、子どもたちへの読み聞かせ （４） （２） 可部公民館

可部 主善サロン 山口 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、ウ、キ、ク 百才体操 （４） （４） 主善会館

可部 川原町内会 田渕 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、イ、キ グラウンドゴルフ （８） （５） 安佐北区可部吹屋公園等（要問合せ）

可部 上中五区椿会 田中 ウ、カ 百歳体操 （４） （２） 上中住宅集会所



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

可部 かなみ 吉田 カ カラオケ （１） （１） 安佐北区可部２丁目３４－１８　１Ｆ中

可部 可部学区三世代交流会 牧 Ａ、Ｂ、Ｅ、ア、カ、キ 児童館の子供達とのふれあい （６） （３） 可部小児童館

可部 小麦サークル 須安 カ パン作り （６） （２） 三入公民館

可部 てくてくクラブ 貞丸 Ａ、ウ、カ ウォーキング （４） （１） 安佐北区可部太田川土手

可部 安佐北シルバー清掃会 脇坂 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ウ、キ ４駅前広場や公道の清掃 （３） （２） 駅前広場等（要問合せ）

可部 ストレッチ教室 山田 ウ ストレッチポール運動 （４） （１） 広島市可部公民館

可部 社会福祉法人かつぎ会　特別養護老人ホーム谷和の里 大宇根 Ｆ、Ｈ、ク 地域交流 （６） （５） 特別養護老人ホーム　谷和の里

可部 パレット 澄川 イ ソフトバレーボール （５） （３） 可部公民館

可部 ひまわり会 中村 ア、ク 指の運動・会話（１人暮らし高齢者交流） （５） （２） 自宅

可部 菜の花歩こう会 遠藤 ウ ウォーキング （１） （１） 可部周辺

可部 合同会社　ＬＵＸ 原口 Ａ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ウ、エ、オ、キ、ク 介護予防教室 （６） （２） 安佐北区可部５丁目９－６

可部 読み聞かせグループ「はらぺこあおむし」 池田 Ｅ、エ 図書館での絵本の読み聞かせ及び勉強会 （６） （１） 広島市立安佐北図書館

可部 いきいきウォーキング 川后 ウ ウォーキング （２） （１） 安佐北区可部

可部南 点字グループ　てんとうむし 中村 Ｄ、Ｇ、Ｈ 可部福祉センター

可部南 あさきた将棋サロン 高橋 カ 将棋 （３） （２） 可部福祉センター

可部南 大正琴　ひまわり 山西 キ 大正琴教室　年２回発表会参加手伝 （５） （１） 可部南集会所

可部南 県民踊　西岡教室　千扇会 久保 ク 可部公民館等（要問合せ）

可部南 フロンティア会 坂本 ア 海見山カントリークラブ

可部南 下の浜　真生会 迎川 Ｂ、ア、イ、キ 公園清掃　グランドゴルフ 安佐北区可部南第４公園

可部南 サロン・らべんだー 串井 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｆ、Ｇ、ア、ウ、キ、ク いきいき１００歳体操 （５） （３） 下の浜集会所

可部南 ソーイング・グループ正尺 正尺 ア 手芸（リフォーム、小物作り） （４） 公民館（三入）

可部南 可部南グラウンド・ゴルフ同好会 溝広 Ａ、イ、ウ グラウンドゴルフ等のスポーツ活動 （３） （４） 可部南第二公園

可部南 生命の貯蓄体操 溝広 ウ、キ、ク 中島会館

可部南 第二東亜ハイツ．アヤメ会．アヤメ会．グランド．ゴルフ．クラブ 國重 Ａ、Ｇ、イ、キ グランド、ゴルフ （３） （３） 第１公園

可部南 第二東亜女性会 小泉 Ａ、Ｄ、Ｆ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ、ク いきいき１００歳体操 （４） （５） 第二東亜集会所

可部南 ヒッポファミリークラブ安佐北 井村 Ｈ、ウ、カ 安佐北区スポーツセンター

可部南 上原電電自治会 土井 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、キ ちびっこ広場等（要問合せ）

可部南 いきいきサロン三菱もみじ（グラウンドゴルフ部） 門口 Ａ、イ グラウンドゴルフ （３） （３） 可部東第一公園

可部南 いきいきサロン三菱もみじ（女性部手芸） 河野 Ｈ、カ 上原北集会所

可部南 第一東亜グラウンドゴルフクラブ 山田 Ａ、イ １：グラウンドゴルフ　２：グラウンド清掃 （３） （３） 安佐北区可部東近隣運動広場



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

可部南 カラオケ「虹の会」 深居 カ カラオケ （３） （２） 上原北集会所

可部南 野菊 大野 Ｈ、ウ 上原北集会所

可部南 第一東亜ハイツ　ロマンス会 田中 Ａ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ 定例集会 （６） （４） 上原北集会所等（要問合せ）

可部南 第一東亜ハイツ町内会 高木 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、ア、イ、ウ、カ、キ、ク 町内会等の行事の世話 （６） （３） 可部東４丁目町内等（要問合せ）

可部南 いきいきサロンどんぐり 遠原 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、ウ、キ、ク 体操・ウオーキング清掃活動 （１） （３） 上原北集会所

可部南 可部南地区社会福祉協議会 髙田 Ｂ、Ｄ、Ｅ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、キ 広島市可部福祉センター等（要問合せ）

可部南 可部南楽しく歩こう会 木村 ウ ウォーキング （６） （３） 可部南小学区内

可部南 広島医療生協木曜クラブ 吉田 Ｈ、ウ 百才体操・ストレッチ （４） （３） 津田診療所

可部南 ふれあい卓球サークル 横田 イ （２） （３） 公民館

可部南 上原上自治会 岡本 Ａ、Ｃ、Ｄ、ア、ウ、キ 町内清掃 （７） （７） 広島市安佐北区可部南学区内

可部南 ハウオリーズ 下田 Ｆ、ウ フラダンス （４） （２） 可部公民館

可部南 可部南クラブ 横田 Ｂ、イ、ウ 卓球 （２） （３） 広島市環境局・安佐北工場

可部南 中屋悠友会（老人クラブ） 櫻田 Ａ、Ｂ、Ｄ、イ、キ 見守り活動 （２） （２） 広島市安佐北区可部南四丁目

可部南 中島自治会 松島 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ 清掃活動 （７） （７） 安佐北区可部南１丁目～３丁目

可部南 中屋町内会 櫻田 Ａ、Ｂ 町内清掃 （７） （６） 中屋地区

可部南 下の浜町内会 串井 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ 根の谷の河川敷

可部南 上原第二慈光会 垣本 Ａ、Ｄ、ア、イ、ウ、カ、キ、ク 清掃活動 （４） （３） 上原第一公園

可部南 可部南学区体協卓球部 坪井 Ｈ、イ 広島市環境局安佐北工場

可部南 上原慈光会グラウンドゴルフ部 坪井 Ａ、イ、キ グラウンド．ゴルフ （３） （３） 可部東近隣運動広場等（要問合せ）

可部南 健康体操可部東教室 眞野 ウ 上原東集会所

可部南 可部南学区体育協会 岡田 Ａ、Ｄ、イ、キ スポーツ活動 （４） （５） 可部南小学校等（要問合せ）

可部南 健康体操教室めだか 小林 ウ 音に合わせ全員で３６動作の体操をする （４） （２） 中島会館

可部南 Ｃ・アイランダース 藤川 カ ウクレレ （４） （３） 可部福祉センター

可部南 中島見守り会 藤川 Ｂ 見守り （１） （１） 可部中島

可部南 健康体操向井教室 向井 ウ 健康体操 （３） （２） 中島会館等（要問合せ）

可部南 健康体操　中屋、なかよし、きんぎょ 宇佐見 ク 健康体操 （４） （３） 健康体操

可部南 （可部東２丁目）上原女性会 矢野 Ａ、Ｂ、Ｄ、ア、イ、ウ、キ （３） （２） 可部南集会所

可部南 第二東亜ハイツ　あやめ会 小田 Ａ、Ｄ、Ｇ、ア、イ、カ、キ グランドゴルフ （３） （３） 第二東亜ハイツ集会所

可部南 健康体操コア。　健康体操つくし 有末 ク 健康体操 （５） （２） 中島南集会所

可部南 中島いきいきサロン夢の会 藤川 Ｈ 可部福祉センター



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

可部南 可部南女性会 小泉 Ｄ、Ｅ、Ｈ、ア、イ、カ、キ いきいき１００歳体操 可部南福祉センター

可部南 健康体操　梅林 有末 ク 健康体操 （４） （２） 佐東老人いこいの家

可部南 子どもたち安全見守隊 小西 Ｂ、Ｃ、Ｄ 可部南小学校等（要問合せ）

可部南 中島老人クラブ中島第二耆楽会 鍛治 Ａ、Ｂ、Ｇ、イ、ウ ラジオ体操 （４） （４） 中島南集会所等（要問合せ）

可部南 いきいきサロン虹の会 田中 Ｈ、ア、イ、ウ いきいきサロン （６） （４） 中島南集会所等（要問合せ）

可部南 中島第一耆楽会 正尺 Ａ、Ｄ、Ｇ、イ、ウ、キ、ク 老人クラブの運営活動 （６） （２） 可部南学区内

可部南 いきいきサロンスズメの会 坪井 Ａ、Ｄ、ア 上原前集会所

可部南 いきいきサロン花咲会 桑原 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ 当日集まった者で屋外を歩き活動に入る （６） （２） 可部東集会所

可部南 可部東　クラフト部 平井 カ 上原東集会所

可部南 ボーリング同好会 田村 ク 可部ボウル

可部南 いきいきサロン「椎のみの会」 土井 Ｈ、ア 高令者の交流会 （６） （４） 可部南集会所

可部南 健康体操　なでしこ 竹本 ウ 健康体操 （４） （２） 可部南集会所

可部南 可部南あみあみ会 寺本 カ 安佐北区可部南４－２４－５

可部南 可部南地区青少年健全育成連絡協議会 岩本 Ｂ、Ｃ パトロール （５） （２） 可部南小学校区

可部南 上原自治会連合会 松浦 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、キ 自治会業事（町内清掃他） （６） （４） 安佐北区可部東1丁目～4丁目

可部南 上原下自治会 西井 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、キ、ク 自治会業事（清掃：神社、町内会等） （６） （３） 安佐北区可部東２丁目

可部南 可部スイミングスクール 朝倉 Ｈ、イ、ウ 可部スイミングスクール

可部南 上原二区自治会 中浦 Ａ、Ｃ、Ｄ、キ ゴミボックスの清掃 （７） （１） （要問合せ）

可部南 第二東亜ハイツ自主防災会 松井 Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ 防災事業全般 可部東３丁目団地内路地等（要問合せ）

可部南 第二東亜ハイツ自治会 松井 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ、ク 土砂災害特別警戒区域・第二東亜ハイツ団地内等（要問合せ）

可部南 可部南学区町内会自治会連絡協議会 松井 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、キ、ク 地域社会振興町内組織活動全搬 （８） （３） 可部南１丁目～可部南５丁目等（要問合せ）

可部南 可部南学区公衆衛生推進協議会 松井 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、イ、ウ、エ、ク 公衆衛生健康づくりエコリサイクル活動全搬 （８） （６） 可部福祉センター等（要問合せ）

可部南 二東亜「児童見守り隊」 松井 Ｂ、Ｃ、Ｅ 登下校の見守りと防犯活動等 （１） （３） 可部東３丁目～可部南２丁目等（要問合せ）

可部南 東亜環境衛生委員会 松井 Ａ、Ｄ、Ｈ、エ、キ、ク 環境衛生健康に係わる事業全搬 （８） 第二東亜ハイツ団地内道路等（要問合せ）

可部南 第二東亜「サロンｄｅさくら」 松井 Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、エ、カ、キ、ク 高齢者と若者．認知症らとの交流サロン （６） （５） 第二東亜ハイツ集会所等（要問合せ）

可部南 ウオーキング自主グループ　可部東ゆかいな仲間たち 呑田 ウ ウォーキング （６） （５） 可部東１丁目～可部東４丁目地内の路地等（要問合せ）

可部南 可部ハーモニカサークル 小森 Ｈ、カ ハーモニカ練習 （６） （４） 安佐北総合福祉センター

可部南 あやめ会カラオケ部 漆谷 カ カラオケ （６） （２） 安佐北区可部二丁目

可部南 竹田工房 竹田 エ、カ 特別養護老人ホーム　虹の里

可部南 竹田社中 竹田 エ、カ （３） （１） 可部南１丁目



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

可部南 上原中自治会 矢野 Ａ、Ｃ、Ｄ チョウナイセイソウ （７） （４） 安佐北区可部東２丁目～４丁目

可部南 県民踊可部南支部 有末 キ 地域住民との親睦　踊り （４） （２） 可部福祉センター

可部南 ドリーム 中間 イ 安佐北区スポーツセンター

可部南 うたごえサロン広島 山本 Ｆ、Ｇ、カ 音楽療法を基に健康長寿をめざす活動 （３） （５） 広島市等（要問合せ）

可部南 絵手紙教室 山口 カ 代表者の自宅

可部南 いきいき活動花 中村 Ｄ、Ｆ、エ 自宅

可部南 上原前自治会 松浦 Ａ、Ｄ、ア、キ 町内清掃 （５） （５） 安佐北区可部東２丁目

可部南 安佐ファミリーコーラス 灘本 Ｆ、ア、カ、キ、ク コーラス練習 （４） （３） 安佐北区口田公民館等（要問合せ）

可部南 ＤＡＬＫＳ 灘本 Ｆ、ア、カ、キ、ク コーラス （８） （６） 広島市口田公民館

可部南 安佐北合唱連盟 灘本 Ｆ、ア、カ、キ、ク コーラス （８） （７） 安佐北区口田公民館等（要問合せ）

可部南 可部南静養園 松田 Ｆ ボランティア（折り紙・楽器演奏） （８） （１） 可部南静養園

可部南 オカリナ・トトロ 中村 Ｄ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、エ、オ 真亀公民館

可部南 歌謡サークル　ひまわり 山本 Ｈ、カ 可部南集会所

可部南 可部南学区防犯組合連合会 山本 Ａ、Ｂ 可部南学区等（要問合せ）

可部南 可部東囲碁同好会 阿部 カ 囲碁 （４） （２） 可部福祉センター

可部南 いきいきサロン三菱もみじ（おじさんクラブ） 門口 Ａ、ウ ウオーキング （３） （３） 安佐北区可部東周辺

可部南 可部南女性会　中屋支部 宇佐見 ア、キ 花のボランティア （５） （３） 中屋集会所

可部南 中屋町内会　上組 櫻田 Ａ、Ｂ、Ｄ 町内清掃 （７） （６） 中屋上組地区

可部南 中屋町内会　中組 櫻田 Ａ、Ｂ、Ｄ 町内清掃 （７） （６） 中屋中組地区

可部南 中屋町内会　下組 櫻田 Ａ、Ｂ、Ｄ 町内清掃 （７） （６） 中屋下組地区

可部南 中屋町内会防災・防犯部 櫻田 Ｃ 町内清掃 （７） （６） 中屋地区

可部南 下の浜ゲートボール 火村 イ ゲートボール （１） （１） 安佐北区可部南

可部南 コール・グミョウ 西本 カ、キ 超円寺

可部南 中島市住管理組合 松平 Ａ、Ｃ 中島市営アパート

可部南 親和会 中俣 Ｈ 茶道 （５） （２） 可部南福祉センター

可部南 無何有の郷 平岡 Ｄ、Ｈ、カ 亀山源氏庵の無何有の郷

可部南 広島ぶなの木会 新谷 ウ 山行き （５） （２） 広島県内の山（一部島根県・山口県）

可部南 可部寺山青少年国際親善協議会 古本 Ｈ つるかめ屋ビル２Ｆ

可部南 コール・ステルラ 藤川 カ 可部福祉センター

可部南 安佐北区公衆衛生推進協議会 松井 Ａ、Ｇ、Ｈ、ウ、エ、ク 公衆衛生事業全搬 広島市中区等（要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

可部南 健福てくてく会 平井 ウ ウオーキング （６） （３） 広島市内

可部南 日本サーバス中国四国支部 大瀧 Ｈ 広島市等（要問合せ）

可部南 上原かやのき会 竹本 ア、ク いきいき１００才体操 （４） （５） 可部南集会所

可部南 ひまわり会 高杉 ウ （１） （３） 中島第二公園

可部南 フラワー　Ｂｅｅ 岩崎 カ フラワーアレンジメント （３） （２） 安佐勤労青少年ホーム

可部南 手話サークルみどりい 上端 ア 手話サークル （５） （３） 緑井学区集会所

可部南 可部謠曲の会 田阪 カ 可部公民館

可部南 卓球同好会　フレッシュ 髙山 イ 卓球 （４） （２） 第２東亜集会所

可部南 手作り教室 升田 カ 代表者自宅

可部南 いきいきサロンもみじ百才体操の会 上中 ア、ウ いきいき百才体操 （４） （４） 上原北集会

可部南 セルモグループ　さかもと代理店 坂本 ウ、エ サンセルモ玉泉院可部会館

可部南 フラ　オハナ中島同好会 小林 Ｈ、オ 地域でのステージでフラダンスを踊り参加 （４） （２） 可部南福祉センター

可部南 詩吟朗詠　錦城会 山本 Ｈ、カ 詩吟 （２） （２） 自宅等（要問合せ）

可部南 かめっこクラブ 倉本 ウ ウォーキング （３） （１） 可部南学区等（要問合せ）

可部南 健康体操中島ローズ 鍛治 ウ 健康体操 （４） （３） 中島会館

可部南 ひろしま万葉会 渡邊 エ 講師を招いて万葉集を読み解く （６） （３） 可部公民館

可部南 きらり 川﨑 ア、ク 定例お茶会 （５） （２） デイサービスセンター可部きらり

可部南 可部山まゆ同好会 西村 Ｈ、ア、エ、カ 山まゆ織りの伝承 （４） （２） 可部山まゆ工房

可部南 白バラ会 中岡 Ｇ、ウ、オ、カ 高齢者・障害者への支援活動 （５） （２） 安佐北区可部１丁目２－２７

可部南 令和の会 隅谷 ウ、オ サンリブ

可部南 広島医療生協　可部支部 佐々木 Ｈ、ア、ウ、カ、ク 可部町内

可部南 エクササイズサロン２東亜 松井 Ｄ、Ｈ、ア、ウ、オ、キ、ク エクササイズ健康長寿講座 （４） （３） 第二東亜ハイツ集会所

可部南 アート水墨画 足利 カ 安佐南区民文化センター

可部南 遊心会 松井 カ 俳句披講と俳句便りを毎月発行 （６） （３） 第二東亜ハイツ集会所

可部南 すずめの会 阿部 カ 麻雀 （５） （２） 第二東亜ハイツ自治会集会所

可部南 上原下河内自治会 松島 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、キ、ク 安佐北区可部東２丁目

可部南 安佐北区可部南１丁目　下組 粟元 Ｃ、Ｄ、ウ、キ ラジオ体操 （３） （４） 安佐北区可部南１丁目

可部南 里親さがし（猫） 今橋 Ｈ 地域猫活動及び里親さがし （２） （１） 安佐北区可部東

可部南 ＧＯＫＵＲＡＫＵ　ＴＯＮＢＯ（テニス） 柳田 Ａ、Ｇ、Ｈ、ウ テニス （３） （３） 寺迫公園

可部南 仲よし会 那須 イ 太田川パークゴルフ場



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

可部南 可部東万歩会 松井 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、ア、イ、ウ、カ、キ、ク 可部東１丁目～４丁目地内等（要問合せ）

可部南 上原五輪田自治会 松田 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、キ 町内清掃 （７） （４） 安佐北区可部東２丁目

可部南 可部南中島図書 正尺 Ｄ、Ｈ 地或の図書当番（本の管理） （４） 可部福祉センター

可部南 健康体操さとう・スキップ 銅木 ウ 健康体操 （４） （２） 佐東公民館等（要問合せ）

可部南 花の会 梶岡 カ 自宅

可部南 歩こう会 丸川 ウ ウォーキング （１） （１） 太田川の土手

可部南 可部南地区民生委員児童委員協議会 篠原 Ｂ 可部南小学校・可部中学校の拶拶見守り活動 （５） （３） 可部南小学校正門等（要問合せ）

可部南 ウォーキングレディー 吉岡 ウ ウォーキング （２） （１） 安佐市民病院等（要問合せ）

可部南 ヴォイストレーニング健 串井 カ 代表者　自宅

可部南 トータルズ可部南 渡部 ウ ウォーキング（主に河川側） （２） （１） 根の谷川・三篠川土手（安佐北スポーツセンター）等（要問合せ）

可部南 寺山探鳥会 竹本 イ、オ、キ、ク ほぼ毎日周辺の主には寺山を一週約４Ｋ徒歩 （１） （１） 安佐北区可部東２丁目周辺

可部南 折り紙教室 宇野 Ｈ、カ 折り紙教室 （６） （２） 亀山児童館

可部南 上原歩こう会 山田 ウ ウオーキング （１） （１） 寺山周辺

可部南 うるちゃんクラブ 亀中 ウ パークゴルフ （３） （１） 太田川パークゴルフ

可部南 フラワークラブ 佐々木 ウ 根の谷川の川沿い（可部東）

可部南 ひまわり会 藤井 ウ 可部東４丁目周辺

可部南 仲良く歩こう会 正尺 ウ 可部南地区周辺

可部南 ネコとＯＳＡＮＰＯの会 末川 Ｈ 町内活動 （１） （１） 可部南

可部南 可部南学区母親クラブ 串井 Ｂ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｈ、ア、イ、カ、キ、ク 児童館まつり （６） （２） 可部南児童館

可部南 いきいき水彩画同好会 足利 カ 水彩画 （５） （２） 安佐南区民文化センター

可部南 可部南女性会　下の浜支部 古本 Ａ、Ｅ、Ｈ、ア 花の水やりボランティア（安佐市民病院） （１） （１） 下の浜　集会所

可部南 可部南学区子ども会育成協議会 串井 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｈ、イ、ウ、カ、キ、ク ソフトボール （３） （４） 可部南小学校

可部南 近代詩文書研究会 原 カ 近代詩文書研究会 （６） （２） 五日市中央

可部南 新心会 原 カ 書道研究 （５） （５） 安芸区民センター

可部南 公文エルアイエル 白石 エ 書写学習 （４） （２） 可部南３－９－４３－３０３（代表者自宅）

可部南 真亀ヨガグループ 山田 ウ ヨガの練習 （５） （２） 真亀公民館

可部南 カラオケ　やまびこ 矢吹 カ カラオケ （１） （１） やまびこ

可部南 コスモス 末田 ウ ウオーキング （３） （１） 河川道

可部南 野菜作りを楽しむ友 宇野 カ 野菜づくり （１） （１） 安佐北区可部東２丁目

可部南 ひまわり 檪村 ウ ウォーキング （３） （１） 根の谷川河川敷



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

可部南 アメジスト 高野 ウ ウオーキング （３） （１） 深川二丁目付近

可部南 太田川歩き 石井 ウ ウオーキング （１） （１） 太田川沿い

可部南 水墨画同好会 足利 Ｈ、エ 水墨画 （５） （１） 西区民文化センター

可部南 健康でウォーキング会 森 ウ ウォーキング （１） （１） 安佐北区可部南近辺

可部南 可部南卓球同好会 砂田 Ｈ、イ 卓球 （３） （３） 安佐北工場

可部南 書道同好会 川名 カ 書道 （６） （２） 第二東亜ハイツ集会所ホール

可部南 かえるの会 今井 Ｈ、ク 合唱の練習と折紙等 （６） （２） 品窮寺本堂

可部南 可部南学区自主防災会連合会 中村 Ｃ、キ 学区内の自主防災活動 （８） （４） 学区内避難所開設及び防災訓練等（要問合せ）

可部南 公文書写深川５丁目教室 河野 エ、オ 書写 （４） （１） 中郷会館

可部南 クラフトバント手芸サークル 須安 カ クラフト手芸 （６） （２） 三入公民館

可部南 可部南学区公衛協体育・衛生部会 松井 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、キ、ク 健康ウオーキング （１） （６） 可部南学区内

可部南 可部南学区コミュニティ交流協議会 岡田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｆ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク 各団体活動の支援 （５） （４） 可部南学区内

可部南 可部南ソフトバレーボール部 土居 イ ソフトバレーボール （３） （３） 広島市安佐北区可部町（大字）中島１４６０番地の１　広島市安佐北工場

可部南 特定非営利活動法人　子どもネットワーク可部 増谷 Ｅ てらやまプレーパーク （３） （６） 寺山公園

亀山 チャレンジ７８ 平田 イ、ウ、キ 卓球 （３） （１） スポーツセンター

亀山 健康体操教室 三木 ウ 健康体操 （５） （２） 祇園公民館

亀山 手話サークル高陽 西野 Ｈ、エ 手話学習を通じてろう者と交流をはかる （４） （３） 口田公民館

亀山 ハナミズキ 勝田 Ｄ、Ｆ、Ｈ、ア、エ、キ、ク 認知症カフェの手伝い （６） （１） 可部公民館・まちづくり四日市役場

亀山 ひきしめ体操 新宅 Ｈ、ク 健康体操 （４） （５） 可部公民館

亀山 英会話フレンドリー 角村 エ 英会話 （５） （３） 亀山公民館

亀山 下行森自治会 向井 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、イ、キ 見守り活動 （２） （１） 下行森地域内全搬

亀山 綾西自治会 峠前 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｆ、Ｈ、イ、エ、キ 大畑町内

亀山 （可部町勝木）上行森自治会 花本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク 町内清掃等 （６） （４） 上行森

亀山 綾西くつろぎ会 下土井 Ｈ、ア、ウ 老人の福祉的サロン （６） （５） 綾西集会所

亀山 大畑ゲートボール愛好会 大上 イ ゲートボール （４） （２） 大畑ゲートボール場等（要問合せ）

亀山 中綾ヶ谷町内会 峠前 Ａ、Ｂ、ア、ウ、キ 町内清掃 （８） （５） 綾西集会所等（要問合せ）

亀山 綾西女性会 鹿田 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、イ、カ、キ 地域行事の手伝。道のゴミ拾い。会員の親睦 （６） （２） 可部町綾ケ谷集会所

亀山 谷和ゲートボール会 新谷 Ａ、イ ゲートボール等のスポーツ活動 （３） （２） 亀山第二老人運動広場

亀山 綾西福寿会 大上 Ａ、Ｂ、Ｇ、ウ、エ、カ、キ、ク ウオーキング、マージャン （１） （１） 綾西地区等（要問合せ）

亀山 体操楽寿クラブ 山元 Ａ、Ｂ、ア、イ、ウ、キ ラジオ体操 （２） （３） 勝木ハイツ公園



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度
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　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

亀山 船山町内会 森脇 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、ウ、キ 町内会の行事等 （２） （５） 船山町内会一円等（要問合せ）

亀山 船山町内会防犯パトロール隊（上組） 森脇 Ｂ 見守り活動 （１） （３） 船山町内会一円等（要問合せ）

亀山 船山町内会防犯パトロール隊下組 森脇 Ｂ 船山町内会一円等（要問合せ）

亀山 大正琴なかよし会 宮本 Ｈ、カ 可部公民館

亀山 太極拳（気） 曽我部 ウ 亀山公民館

亀山 大毛寺生花教室同好会 田中地 カ 生花グループ （５） 亀山集会所

亀山 大野自治会 中西 Ａ、Ｄ、ウ、カ 大野集会所

亀山 森の体操 森脇 ウ 体操（ラジオ体操） （２） （５） 安佐北区亀山５－２５　空地

亀山 勝木ハイツ自治会 中村 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ 町内清掃 （７） （６） 亀山学区

亀山 可部グリーンライフ自治会　３区部会 渡 Ａ セイソウカツドウ （５） 可部グリーンライフ団地内等（要問合せ）

亀山 可部グリーンライフ自治会１区部会 渡 Ａ、Ｄ ダンチナイノセイソウカツドウ （５） （５） 安佐北区可部町勝木グリーンライフ団地内等（要問合せ）

亀山 可部グリーンライフ自治会　６区部会 上武 Ａ セイソウカツドウ （５） （５） 安佐北区可部町勝木グリーンライフ団地内等（要問合せ）

亀山 筋肉をつけよう会 山田 オ カーブスでの運動 （１） （２） 可部カーブス

亀山 可部運動公園 朝原 Ａ、Ｈ、イ、ウ ウォキング・卓球・テニス・野球・他 （１） （７） 可部運動公園内（グランドゴルフ・卓球・テニス・野球）

亀山 可部女性会 渡辺 Ａ、Ｅ、Ｈ 可部駅広場のトイレ清掃 （６） （１） 広島市安佐北区可部

亀山 可部地区老人クラブ連合会 髙畑 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｅ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ、ク 健康・友愛・奉仕活動 （８） （６） 安佐北区可部地区内の施設

亀山 旬を台所に 井口 カ 料理実習 （６） （２） 亀山公民館第一実習室

亀山 勝木勝寿会グランド・ゴルフ部 重川 Ｄ、イ、キ、ク （３） （３） 勝木台グランド

亀山 大毛寺白寿クラブ　ウオーキング部 堤 ウ ウォーキング（亀山．亀山南．可部方面） （４） （３） 亀山地区周辺

亀山 亀山学区ウオーキングパトロール隊 小笹 Ｂ （要問合せ）

亀山 フラダンス亀山愛好会 片山 オ、ク フラダンス　チヤーミング　ガールズ （５） （１） フラダンス

亀山 大毛寺民踊Ａグループ 奥野 Ｆ 踊りの練習 （４） （２） 亀山集会所

亀山 いきいき体操グループ 奥野 ウ いきいき体操 （４） （５） 亀山集会所

亀山 いきいきサロン大毛寺 奥野 Ｈ、ア 会員の人々とのレクレーション等 （５） （５） 亀山集会所

亀山 下大毛寺町内会ボランティア活動 吉村 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、エ、カ、キ、ク 町内会等への行事への参加 （８） （４） 広島市安佐北区亀山小学校区内等（要問合せ）

亀山 亀山女性会 大田 Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、エ、カ、キ、ク 年間活動行事の準備当日の運営実施 （６） （４） 亀山小学校等（要問合せ）

亀山 下大毛寺上下清掃活動 吉村 Ａ、Ｃ、Ｈ、ア、キ 公園、町内清掃 （６） （３） 大毛寺公園等（要問合せ）

亀山 亀山学区青少年育成連絡協議会 升本 Ａ、Ｂ、Ｅ、イ 亀山学区内（全地域）

亀山 下大毛寺下清掃活動 吉村 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ 町内会地域の清掃活動 （８） （３） 安佐北区亀山三丁目町内一円等（要問合せ）

亀山 下大毛寺見守り活動 吉村 Ｂ、Ｃ 小学校登下校等見守り活動 （２） （３） 安佐北区亀山三丁目等（要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）
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　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール
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亀山 子育てサロン「プーさん」 岸 Ｅ オープンスペースでの子育て支援の活動 （４） （３） 亀山児童館

亀山 花と笑顔の会 薮本 Ａ 亀山第１公園の花壇の管理 （５） （２） 亀山第一公園

亀山 亀山０４体操会 薮本 ウ 毎朝６：３０よりラジオ体操を行っている （１） （５） 二宮駐車場

亀山 福原つどいの会 柿田 ア、ウ、カ ＤＶＤによる映画観賞会（コロナ感染防止の （５） （３） 福原集会所

亀山 四日市町内会清掃ボランティアの会 大畠 Ａ 四日市町内会等（要問合せ）

亀山 四日市子ども見守活動 大畠 Ｂ 亀山学区内

亀山 四日市寿会グランドゴルフ部 下平 イ グランドゴルフ （３） （３） 安佐北区亀山第４公園

亀山 ふくろう工房 木原 Ｈ、ウ、カ、キ 手芸・体操・ウォーキング （３） （２） 代表宅

亀山 大毛寺白寿クラブカラオケ部 飯田 カ カラオケ　文化活動 （６） （２） カラオケ花ごころ

亀山 リズム体操コスモス 沖浦 ウ リズム体操 （４） （２） 三入公民館

亀山 亀山ウォーキング 西田 ウ ウォーキング （５） （３） 亀山公民館周辺

亀山 亀山母親クラブ 古垰 Ｂ、Ｃ、Ｅ 亀山児童館

亀山 大毛寺白寿クラブ　グラウンドゴルフ部 竹内 イ、エ、ク グラウンドゴルフ 亀山第１公園等（要問合せ）

亀山 大毛寺　白寿クラブ　麻雀部 木山 Ａ、イ、カ グラウンドゴルフ （４） （３） 亀山集会所

亀山 亀山学区体協グランドゴルフ部　亀山倶楽部 小林 イ グランドゴルフ （４） （２） 亀山小学校グランド

亀山 亀山第３公園グラウンドゴルフ同好会 日之迫 Ａ、イ 亀山第３公園

亀山 亀山学区体協グラウンドゴルフ部亀山クラブ 坂本 イ 勝木台グラウンド

亀山 第一百寿会 沖中 Ａ、Ｃ、Ｄ、イ、ウ、キ 亀山第５公園

亀山 河戸帆待川駅広場ボランティアの会河戸支部 沖中 Ａ ＪＲ河戸帆待川駅広場

亀山 上大毛寺町内会みまもり活動 濱田 Ｂ、Ｃ 上大毛寺町内会みまもり活動 （１） （３） 上大毛寺町内全域

亀山 上大毛寺町内会 横田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、オ、カ、キ、ク 高齢者・障害者への見守りと支援活動 （６） （５） 上大毛寺町内会

亀山 大毛寺白寿クラブ登山部 中坊 イ 近郊の里山の登山 （６） （２） 広島市内の里山

亀山 四日市町内会 大畠 Ａ、Ｃ、Ｇ 四日市町内会

亀山 石亀会 石橋 Ａ、イ、キ 亀山公民館、亀山児童館の草取りを行ってい （７） （３） 亀山学区内

亀山 四日市寿会　カラオケ同好会 二見 Ａ、Ｄ、Ｈ、イ、カ、キ、ク カラオケ （４） （２） 四日市会館

亀山 四日市いきいきサロン 岡﨑 ア 体操 （６） （３） 四日市会館

亀山 亀山地区社会福祉協議会 大畠 Ｈ 亀山地区全域

亀山 四日市寿会 貞綱 Ｇ、ア、イ グランドゴルフ （３） （４） 亀山第４公園等（要問合せ）

亀山 一般社団法人　まちづくり四日市役場 大畠 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、エ、カ、キ、ク 交流サロン等 （４） （３） 可部地域全域

亀山 一般社団法人　まちづくり四日市役場 大畠 Ｇ、ア、ウ、エ、カ、ク 四日市役場



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

亀山 一般社団法人　まちづくり四日市役場 大畠 Ｇ、ア、エ、ク 四日市役場

亀山 大正琴四日市教室 小田 カ 大正琴練習 （５） （２） 四日市会館

亀山 和布あそびの会 大畠 カ 手芸 （４） （１） 四日市町内会

亀山 広島市学区体育団体連合会　安佐北連合会　可部町体育協会 杉野 Ｈ 広島市一円スポーツセンター等（要問合せ）

亀山 詩吟　さくら 泉田 Ｆ 詩吟 （２） 可部福祉センター内可部公民館

亀山 河戸女性会 伊藤 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｈ、キ、ク ＪＲ河戸帆待川駅　花だんトイレ清掃 （３） （１） 河戸自治会館

亀山 Ｍ．Ｍ．サロン 升田 Ｈ、ア 折紙教室 （３） （３） （要問合せ）

亀山 県民踊　勝木支部 小林 Ｆ、ウ 町内会等の行事への参加（県民踊） （４） （１） 勝木会館

亀山 いきいきサロン原迫 花谷 ア、ウ 交流サロン等への参加 （５） （３） 福王寺団地集会所

亀山 にのみやシニア・フィットネス 山﨑 オ 例体操 （２） （６） にのみやシニア・フィットネス

亀山 福原町内会 須谷 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、ウ、カ、キ、ク 町内清掃 （７） （５） 福原町内

亀山 亀山銭太鼓同好会 池野 カ 亀山集会所

亀山 いきいき　サロン　若葉会 藤田 Ａ、Ｂ、Ｄ、イ、ウ、キ いきいき百歳体操　筋力体操のみで他は自粛 （４） （４） 勝木台交流会館等（要問合せ）

亀山 勝木勝寿会 重川 ア、イ、エ、キ、ク （７） （４） 勝木会館

亀山 行森長生会 川本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、ア、イ、ウ、エ、キ、ク 清掃活動 （７） （５） 可部町等（要問合せ）

亀山 エッセイ“こもれび” 堀田 Ｄ、Ｈ、エ、カ 各々エッセイを作成し、評価しあう （５） （２） 可部公民館

亀山 下行森グランドゴルフ同好会 川本 イ グランドゴルフ （３） （３） ちびっこ広場

亀山 可部グリーンライフ自治会 山岡 Ｂ、Ｃ ミマモリカツドウ （１） （３） グリーンライフ団地内等（要問合せ）

亀山 社交ダンススイートピーの会 山根 ウ 社交ダンス （５） （３） 可部公民館

亀山 Ｖ体操 森山 ウ、カ 健康体操 （４） （１） 勝木行森集会所

亀山 グループホーム　なごみの郷　亀山 松林 Ｈ、ウ 介護施設での慶福訪問 （８） （２） グループホーム　なごみの郷　亀山

亀山 美鈴舞踊劇団 杉岡 Ｆ 日本新舞踊 （４） （２） 亀山４丁目個人宅

亀山 かぐや姫 金川 Ｆ、Ｈ、キ、ク 施設訪問（紙芝居など） （５） （１） 亀山地区

亀山 すみれ卓球同好会 木野村 イ 可部運動公園

亀山 リブル絵画グループ 山中 Ｈ、エ、ク 油絵表現技術の学習 （４） （２） 亀山公民館

亀山 大正琴　河戸教室 正門 Ｈ、カ 大正琴 （５） （２） 河戸自治会館

亀山 ひまわりの会 芳邦 ウ、カ、ク ウォーキング　エンゲイ （２） （２） 亀山６丁目の個人宅

亀山 かわせみ句会 大下 カ 可部公民館

亀山 毛木２区自治会 藤野 Ａ、Ｄ、Ｈ、キ 毛木地区

亀山 いきいき百歳体操なごみ 宇田 Ｄ、Ｈ、ウ、キ、ク １００歳体操 （３） （３） なごみの郷亀山



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

亀山 大正琴グループ 山崎 Ｇ、カ （要問合せ）

亀山 勝木自治会 山岡 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ 町内清掃 （７） （６） 勝木自治会地区

亀山 希望が丘団地自治会 堀川 Ａ、Ｂ、Ｃ 町内清掃 （７） （７） 亀山南第一公園

亀山 広島県民踊亀山支部 林 Ｆ、ウ 民踊の研修 （４） （１） 亀山公民館

亀山 あ　むう 光宗 カ 編物 （５） （３） 西ノ宮集会所

亀山 押し花（白樺） 川本 カ 亀山公民館

亀山 勝木グリーンクラブ 井ノ上 Ａ、Ｂ、Ｄ、イ グラウンドゴルフ （２） （３） 可部運動公園

亀山 勝木グリーンクラブ 井ノ上 Ａ、Ｂ、Ｄ、カ カラオケ （５） （３） 当団地集会所

亀山 いきいきサロン・くつろぎ会　勝木会場 松本 ア、ウ 勝木会館

亀山 金亀クラブ 田中 イ グラウンドゴルフ等のスポーツ活動 （３） （１） 勝木　運動公園

亀山 河戸防犯パト・ボランティアの会 寺本 Ａ、Ｃ、Ｄ 防犯パトロール （３） （２） 安佐北区亀山１丁目等（要問合せ）

亀山 木曜会（カラオケ） 大地 ア、イ、ウ、カ、ク 映像カラオケにより脳トレを目的としている （５） （２） 安佐北区亀山八丁目２－１２

亀山 健康トレーニング 佐々木 オ フィットネス カーブス可部店

亀山 わかさ絵手紙教室 若狭 Ｈ、カ 絵手紙の学習 （５） （２） 「かしわや入江」

亀山 ニコニコ体操クラブ 池田 ウ ラジオ体操 （２） （３） 徳行寺駐車場

亀山 スリードックウォーキング 二井田 ウ 毎日楽しく元気で健康ウォーキング （１） （２） 安佐北区亀山等（要問合せ）

亀山 可部俳句会 新野 Ｄ、カ 可部公民館

亀山 さわやかウオーキングクラブ 小田 ウ 大田川どて１時間ウオーキング （１） （１） 四日市会館から大田川土手

亀山 吟道泉樹吟詠会 島原 カ 詩吟教室及び関連行事 （３） （２） 亀山集会所等（要問合せ）

亀山 公益社団法人関西吟詩文化協会広島夕朋会 山本 Ｄ、Ｆ、Ｇ、カ、キ 詩吟 （３） （２） 勝木台詩吟教室

亀山 亀山学区防犯組合連合会 中坊 Ｂ、Ｃ、Ｄ、イ、カ、キ 防犯会長として青色回転灯による警ら活動 （４） （１） 主として、亀山学区内全域

亀山 木曜会 長尾 ウ 町内等を散策 （４） （３） 町内

亀山 福王寺 石田 ウ ウォーキング （３） （１） 安佐北区内山登り

亀山 カリフラワー 石田 ク 菜園 （３） （１） 豊島農園

亀山 Ｇ．ゴルフ　楽寿クラブ 山元 Ａ、Ｂ、イ、カ、キ グラウンドゴルフ （３） （３） 勝木台公園等（要問合せ）

亀山 ペタンク楽寿クラブ 山元 Ａ、Ｂ、ア、イ、ウ、カ、キ ペタンク （４） （２） 勝木ハイツの公園にて

亀山 朝起き体操 光長 ウ 児童館

亀山 らくらくウォーク 高橋 ウ ウォーキング （１） （２） 福王寺山道

亀山 亀山パソコンクラブＣグループ 谷岡 エ パソコン （５） （３） 亀山公民館

亀山 あおい書道会 田中 カ 亀山公民館



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

亀山 ＮＨＫ実用書道教室 小池 カ 愛媛ビル４Ｆ

亀山 みどり会 佐々木 Ｄ、Ｅ、カ、キ 茶道 （５） （１） 亀山小学校

亀山 カラオケフレンズ 片山 Ｆ、カ カラオケ

亀山 亀山カラオケ同好会 松本 カ カラオケ （５） （４） 亀山公民館

亀山 四日市ボール・体操クラブ 森重 ウ、キ ボール体操・百才体操 （４） （３） 四日市会館

亀山 虹山一区　ふれあいサロン 田中 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク 百歳体操 （４） （３） 虹山下会館

亀山 箏愛好会 桧山 カ 亀山公民館

亀山 亀山パソコンＢグループ 澤村 エ 亀山パソコンクラブ （５） （２） 亀山公民館

亀山 西の宮ラジオ体操会 広藤 ウ ラジオ体操 （２） （４） 亀山公民館

亀山 パソコンクラブタートルズ 川本 カ パソコンを楽しく学ぶ （５） （２） 亀山公民館

亀山 下大毛寺町内会 吉村 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ、ク 町内会等の行事の世話 （４） 亀山三丁目・亀山四丁目等（要問合せ）

亀山 いけばな小原流中谷豊和教室 中谷 ア 花道 （５） （２） 自宅

亀山 手描友禅及展示会　手造手芸　追加　料理．会食．お茶会ｅｔｃ 小林 カ 手描友禅 （５） （２） 亀山西２丁目

亀山 スマイル　ウオーキング 中島 ウ グリーンライフ団附近

亀山 カラオケ　カルディ 吉田 カ カラオケ （２） （２） カルディ

亀山 上大毛寺アグリ．カルチャー倶楽部 久野 ク 農業に関係する作業一般 （８） 広島市安佐北区亀山７丁目付近

亀山 ウォーキング＆カラオケ愛好会 国本 ウ、カ 亀山地区

亀山 可部勝木台自治会 迫田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ 自治会活動（イベント開催、団地内清掃等） （８） （６） 勝木台団地内等（要問合せ）

亀山 亀山家庭菜園同好会 舛見 ク 家庭菜園 （１） （３） 安佐北区亀山４丁目

亀山 五線譜会・広島カラオケ同好会 川上 カ カラオケ （５） （１） カラオケ館広島駅前店

亀山 ディスカス 吉本 ア、イ 安佐北区亀山南４－７－７（自宅）

亀山 アロハ・フラ・ホアロハ 正重 ア、ウ、オ フラダンスの練習 （５） （２） 亀山公民館

亀山 社会福祉法人　かつぎ会　特別養護老人ホーム　亀山の里 織井 Ｆ、Ｈ、ク （６） （５） 特別養護老人ホーム　亀山の里　地域交流スペース

亀山 広島つぐみの会 佃 ア、エ、カ 文化活動全般 （４） （１） 亀山５丁目個人宅

亀山 いきいき１００歳体操　亀山の里 大田 ウ いきいき１００歳体操 （４） （３） 亀山の里

亀山 ひまわり会（カラオケ 中本 カ カラオケ （１） （２） カラオケ

亀山 なごみいきいき体操パート２ 笹谷 Ｈ、ウ、ク １００歳体操 （４） （３） なごみの郷亀山

亀山 オカリナ樫の木 河久保 Ｆ、カ オカリナレッスン演奏 （５） （３） 勝木会館

亀山 健康ウオーキング 山崎 ウ 健康ウオーキング （１） （１） 亀山地区

亀山 カラオケ智念 雲田 カ カラオケ智念



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

亀山 元気ですごそう会 山本 Ａ、ウ 上大毛寺町内

亀山 カラオケ会たんぽぽ 黒石 カ カラオケ練習　反省会 （４） （１） カラオケボックス　まねきねこ

亀山 中大毛寺ウォーキンググループ 甲田 ウ ウォーキング （１） （２） 大毛寺第２公園等（要問合せ）

亀山 みどり会グループ 木本 ウ ラジオ体操 （２） （４） 平和台団地内

亀山 チクチクキルト 森滝 カ キルト・パッチワーク （５） （２） 講師自宅

亀山 手芸の会 早川 カ 手芸 （５） （１） 講師自宅

亀山 散歩グループ 岩田 ウ ウオーキング （２） （１） （要問合せ）

亀山 船山町内会グランドゴルフ同好会 森脇 Ａ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、キ グランドゴルフ （５） 可部第５公園

亀山 船山町内会亀山第二公園体操クラブ 原田 ウ ラジオ体操クラブ （２） （５） 亀山第二公園

亀山 活いきベジタブルグループ 吾郷 ク 地域住民との野菜作り及び健康維持活動 （３） （２） 安佐北区亀山七丁目

亀山 山登りの会 中谷 イ 登山（山登りの会） （６） （２） 亀山公民館

亀山 いきいき平和台交流サロン 川本 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ 朝のラジオ体操 （２） （４） 亀山八丁目１４－１６の下駐車場

亀山 歩く会 川上 ウ 歩く会 （１） （２） 福王寺　山道

亀山 手芸会 森口 ウ、カ 手芸 （２） （３） グリーンライフ

亀山 明香会 三上 カ 書の練習 （５） （２） 安佐北区亀山五丁目

亀山 Ｇ．ガーベラ 長尾 カ 手芸等 （１） 広島市安佐北区亀山５丁目

亀山 編物教室 眞崎 カ 編み物（手編み） （４） （２） 福原集会所

亀山 大毛寺連合町内会 横田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、イ、ウ、カ、キ、ク 町内会等の行事への参加 （６） （７） 上大毛寺町内会等（要問合せ）

亀山 ショートステイＥＤＥＮ亀山 岡嵜 ア、ウ、ク 安佐北区亀山六丁目３８－２

亀山 株式会社エデン 岡嵜 ク ショートステイＥＤＥＮ亀山

亀山 いきいきサロン　サンライズ 木野村 Ａ、Ｈ、ア、ウ、オ、キ、ク サロン （４） （３） 平和台集会所

亀山 福原ウォーキングパトロール隊 坪井 Ｂ、Ｃ 学童見守り活動．夏休み夜間パトロール （２） （２） 福原町内会周辺等（要問合せ）

亀山 メルヘンシニアサロン 小坂 カ 日用雑貨・洋服の縫製 （８） （１） 安佐北区亀山７丁目１９－９

亀山 安佐北区民センター生け花教室つるかめ会　吉永生け花教室 吉永 カ 生け花教室 （５） （１） 大手町ビル４Ｆ等（要問合せ）

亀山 ひろしまの元気な森づくり推進隊 三原 Ｈ 森林ボランティア活動 （４） （２） 広島市内等（要問合せ）

亀山 三条カラオケ同好会 秀浦 カ 歌謡スタジオ　ガボット

亀山 平和台脳トレ塾 岡崎 Ｈ、カ 健康麻雀 （３） （３） （要問合せ）

亀山 福原町内会・囲碁・将棋・麻雀の会 野村 カ 麻雀の会 （３） （１） 福原集会所等（要問合せ）

亀山 アミーゴス 笠間 Ｈ、エ 日本語教室（外国人支援） （４） （３） 広島市亀山公民館

亀山 亀山第３公園体操会 岸本 Ａ、ウ 体操 （３） （４） 亀山第３公園



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

亀山 平和台のんび～りサロン 大下 Ａ、Ｄ、Ｈ、ア、ウ、オ、キ サロン （３） （３） 平和台集会所

亀山 みどり会いきいき百歳体操 森田 Ａ、Ｈ、ウ、キ、ク １００歳体操　みどり会 （４） （３） 平和台集会所

亀山 半分青い 今重 Ａ、ウ ウォーキングと町内清掃 （１） （２） １５区内

亀山 ラジオ体操 谷岡 イ、ウ ラジオ体操 （３） （１） 亀山町内

亀山 上大毛寺町内会ゴルフスポーツクラブ 横田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、イ、ウ、キ ゴルフ等のスポーツ活動 （６） （４） 上大毛寺町内会等（要問合せ）

亀山 勝木台ウォーキンググループ 藤浦 ウ ウオーキング （３） （２） 亀山西地区

亀山 ボアの会 濱田 ウ ウォーキング （１） （１） 安佐北区亀山４丁目～７丁目付近

亀山 峠の茶屋 中西 Ｇ、Ｈ、カ、キ ウォーキング地域美化運動茶話会 （５） （３） 安佐北区可部町勝木８００－１

亀山 上大毛寺あんしんネットワーク 横田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、ア、キ、ク 災害時避難支援・高齢者障害者見守り活動 上大毛寺町内会（亀山６～８丁目）

亀山 勝木歩こう会 重川 ウ、ク ウオーキング （３） （１） 勝木～運動公園（往復４ｋｍ）

亀山 まつかぜ 新谷 カ 茶道 （４） （２） 亀山公民館

亀山 パールクラブ 立木 ウ ラジオ体操 （２） （３） 代表者宅の駐車場

亀山 トマトグループ 岡本 ア 交流サロン等への参加 （３） （２） 「つぼみおこのみやき」

亀山 すみれ 黒口 Ａ、ウ ウオーキング （１） （１） 勝木グリンライフ

亀山 福原百歳体操 薮本 ウ 百才体操、可部ミクスの体操をしている （４） （３） 福原集会所

亀山 いきいきストレッチ 西林 オ 民間のシニアフィットネス （３） （１） マルショクサンリブ３Ｆ

亀山 フラ・プメハナ 伊藤 ア、ウ、キ フラダンス （５） （１） 安佐北区民文化センター等（要問合せ）

亀山 福王寺町内 新山 ウ、キ ウォーキング （２） （１） 福王寺町内

亀山 歎異抄に学ぶ会 中山 Ｄ、Ｈ、エ 歎異抄に学ぶ （６） （２） 可部公民館

亀山 中大毛寺体操クラブ 伊藤 Ａ、ウ １：体操２公園内清掃 （２） （５） 中大寺第２公園

亀山 福王寺　散歩会 古川 ウ ウォーキング （３） （１） 福王寺登山道

亀山 下行森ウォーキング 岡本 ウ ウォーキング （３） （２） 可部町勝木（下行森地区）

亀山 正念寺ハンドベルの会 山﨑 カ ハンドベルの練習 （５） （３） 正念寺

亀山 桜並木の会 西橋 Ａ 町内清掃　桜並木 （１） 可部町勝木グリーンライス桜並木

亀山 泉西クラブ 泉 ウ 体操　ウオーキング （１） （１） 広島市安佐北区亀山４丁目１５４０－１糀屋方駐車場

亀山 交流サロンつぼみ 皆田 Ｈ、ア 交流サロン．料理．手作り品 （４） （２） お好み焼つぼみ

亀山 森のウォーキング 込山 ウ ウォーキング （２） （４） 亀山学区内

亀山 ミズガメの会 藤川 ウ ウオーキング　綾ケ谷週辺 （１） （１） 綾ヶ谷周辺小南原→大南原

亀山 あおぞら薬局 裏辻 ク 薬局 （１） （１） 薬局内

亀山 花工房ミルフルール 上森 ウ、オ 花教室 （３） （１） 安佐北区可部町綾ヶ谷９４－３



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

亀山 Ｔ音珍管 中山 カ 尺八演奏 （４） （１） 原田別邸（安佐北区可部東）

亀山 亀山学区老人クラブ連合会 髙畑 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク 健康・友愛・奉仕活動 （８） （５） 安佐北区亀山

亀山 楽しく歩こう会 髙畑 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、イ、ウ、キ、ク 歩行 （２） （１） 安佐北区亀山

亀山 うぐいすの友 中下 ウ ウォーキング （１） （１） 安佐北区亀山６丁目等（要問合せ）

亀山 Ｊ．Ｊ．Ｃ 山本 ウ 里山歩き （６） （１） 安佐北区高松山

亀山 コスモス 中西 Ｇ、ウ、カ、キ、ク 旧安芸亀山駅跡フリーマーケット （６） （６） 大野集会所

亀山 四日市体操（クラブ）（ラジオ） 河内 ウ 町内会ちびっこ広場

亀山 なかよしクラブ 平本 ウ 安佐北亀山地区内

亀山 亀山９丁目なかよし会 財津 ウ 亀山９丁目大毛寺附近

亀山 ひまわり 尾杉 ウ ウォーキング （２） （１） 虹山団地内

亀山 継続 三次 ウ ウオーキング （１） （１） 福王寺山道

亀山 ぶどうの木 吉川 Ｈ、ア 古民家の再生 （３） （３） 亀山

亀山 下大毛寺町内会歩こう会 吉村 Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、キ、ク ウオーキング （１） （３） 安佐北区亀山四丁目等（要問合せ）

亀山 ２人でウオーク 山根 ウ ウオーキング （１） （１） 綾ヶ谷

亀山 勝木勝寿会寿クラブ 重川 ア、エ、カ、キ、ク コーラスと童謡歌謡曲などの歌唱 （６） （３） 勝木会館

亀山 特定非営利活動法人　憩 上田 Ｆ、Ｈ ボランティア （２） （１） 代表者宅

亀山 亀山勝木歩行会 酒井 ウ ウオーキング （１） （２） 勝木ハイツ等（要問合せ）

亀山 昭和女子会 川本 ウ、カ ウオーキング （３） （１） 船山付近

亀山 聖　弓道部 津江 イ 弓道 （２） （１） 豊平聖弓道場

亀山 いきいき健康グループ 西田 ウ、キ、ク ウォーキング　菜園 （２） （１） 安佐北区上大毛寺町内会　上１－１．２区

亀山 広島市交通安全推進隊，可部地区隊 新川 Ｂ 児童の通学交通整理 （３） （２） 可部町内

亀山 わがまま気ままサロン 木野村 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、ア、ウ、オ、カ、キ、ク サロン （３） （３） 平和台集会所

亀山 ババ　ファイブ 永井 ウ ウオーキング （２） （１） 亀山二丁目周辺

亀山 脳トレクラブ 三島 カ 手芸．麻雀 （３） （２） 亀山個人宅

亀山 のじ組 野島 ウ ウォーキング （１） （１） 綾ケ谷周辺

亀山 新日本婦人の会 佐藤 ウ、カ コーラス （５） （３） 可部公民館

亀山 ラジオ体操　あじさい 藤森 ウ ラジオ体操 （１） （２） グリーンライフ空地

亀山 暮らしの保健室　亀山 永久 Ｈ、ア 交流サロン （６） （１） 広島市安佐北区亀山南２－２７－１６

亀山 メディスポ　健康ストレッチ専門店 元原 オ フィットネス （２） （２） 広島市安佐南区西原５丁目７－８

亀山 気ままに歩こう会 古中 ウ ウォーキング （４） （１） 福王寺山道



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

亀山 着物美人 田丸 カ 着物の着付けの修得 （６） （２） 可部公民館

亀山 広島県ソフトバレーボール連盟 石田 イ ソフトバレーボール （４） （３） 広島県内スポーツセンター等（要問合せ）

亀山 どんぐりの会 宮本 カ 大正琴 （５） （２） 可部学区集会所

亀山 可部すこやかクラブ 山岡 Ａ、ウ ウォーキング．町内清掃 （３） （２） 安佐北区可部町勝木グリンライフ内ウォーキング４区道路落葉清掃

亀山 あるこう会（福王寺） 岡本 ウ ウォーキング （３） （１） 太田川の河川敷等（要問合せ）

亀山 亀山　やすらぎサロン 伊藤 ア、ウ、カ 麻雀 （３） （２） 代表者の自宅

亀山 ハーブ＆アロマスクール 大藤 ウ、エ ラジオ体操　ウォーキング （１） （２） 大藤ノリコ宅

亀山 亀山歩こう会 曲淵 ウ ウォーキング （１） （２） 亀山６丁目第３公園等（要問合せ）

亀山 特定非営利活動法人ブエンカミーノ 吉川 Ｂ、Ｅ、Ｇ、Ｈ、ア、ク 農業ボランティア （３） （４） 地域交流フリースペース　ＯＫＡＺＡＫＩ

亀山 ハナミズキ 川久 Ａ、ウ １００才体操 （４） （３） 大野集会所（可部町）

亀山 亀山ソフトテニス 山下 Ｄ、イ、キ ソフトテニス （３） （３） 広島市立亀山中学校テニスコート

亀山 めだか 田中 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ウ、キ ウオーキング （２） （２） 虹山団地中

亀山 モルック　チコチャン 竹内 イ モルック （４） （１） 広島市安佐北区亀山５－１５－２５

亀山 散歩・畑・体操会 甚川 ウ、ク ウォーキング （１） （１） 亀山児童館

亀山 なでしこ元気会 槙原 ウ ウオーキング （１） （１） 真福寺付近

亀山 あじさいグループ 笠井 ウ ウォーキング （２） （１） 亀山周辺

亀山 歩こう会　ＡＹ支部 吉田 ウ ウォーキング （５） （１） 安佐北区内

亀山 ＪＲ可部線利用促進同盟会 大畠 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ 各種まちづくり活動 （６） （６） 定例会は亀山公民館　活動は可部地域７小学校区

亀山 シニアクラブ綾の里 山本 Ａ、Ｂ、Ｈ、イ、ウ、キ ウォーキング　体操　町内清掃 （３） （２） 安佐北区可部町綾ケ谷

亀山 ウォーキング亀山 岡丸 ウ ウォーキング （１） （２） 福王寺山

亀山 カナリアの会 仲田 ウ、エ、ク 介護予防活動で歌を唄う、習字、ウォーキン （１） （１） 要問合せ

亀山 紅藤の会 安部 カ 源氏物語を読んで研究します （６） （１） 安佐北区可部町綾ヶ谷内

亀山 小南原歩こう会 山本 イ、ウ、キ、ク ウオーキング （１） （２） 小南原ちびっこひろば

亀山 上行森グラウンドゴルフ同好会 田中 イ グラウンドゴルフ （４） （２） 可部運動公園

亀山 レクイエム　イン　ヒロシマ 岡野 カ 合唱 （３） （５） 南観音公民館

亀山 ゼロ・ミュージック　グループ 河本 Ｄ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、カ、キ 音楽演奏 （５） （３） 広島市安佐北区亀山

亀山 ひまわり　パン　クラブ 蓑田 カ パン教室 （６） （３） 亀山公民館

亀山 メディカル・ケア・サービス関西（株） 長田 Ｆ、Ｈ 介護施設での支援活動．ボランティア （４） （１） 愛の家グループホーム広島亀山

亀山 レモンの会 古井 Ａ、ウ、キ ウォーキング （３） （１） 安佐北区可部町勝木姫瀬

亀山 綾西花ひろば 山縣 Ａ、Ｄ、Ｈ 環境保全活動 （６） （３） 要問合せ



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

亀山 ダンス・ホップ～はじめの一歩～ 中村 オ、ク 音楽に合わせてダンス（主にヒップホップ） （５） （２） 広島市安佐南区スポーツセンター

亀山 亀山ソフトバレーボール愛好者 岡崎 Ｄ、イ、キ ソフトバレーボール （３） （４） 広島市亀山小学校等（要問合せ）

亀山 こけんよ体操 宍戸 ウ 体操 （６） （２） 虹山会館

亀山 根の谷サロン 宍戸 ア、ウ サロン （５） （２） 可部つながりセンター（旧津田診療所）

亀山 ＩＴちょこボラ可部 岡﨑 Ｈ、エ パソコン指導活動他 （６） （２） 可笑屋

亀山南 ハナミズキ 新宮 オ ストレッチ （２） （２） サンリブ可部店

亀山南 第二百寿会 大下 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ、ク 亀山南学区内

亀山南 今井田自治会 竹井 Ｃ、Ｄ 水路清掃（落石除去、ゴミの撤去など）作業 （１） （１） 可部町今井田地区

亀山南 木彫コツコツ 水口 カ 木彫の作品作り （５） （２） 安佐北区可部公民館

亀山南 吟夕会 山本 ウ、カ 詩吟 （５） （２） 公民館（安佐北）

亀山南 詩吟教室　蜻蛉　せいれい 山本 エ、カ 詩吟 （５） （２） 可部公民館

亀山南 安佐市民病院ボランティア「エプロン」 宮本 Ｆ 来院の高齢、障害者への支援活動。 （２） （１） 広島市立北部医療センター安佐市民病院

亀山南 縁が和（ＮＰＯ法人かべ工房村） 國松 Ｆ、ア、ウ 福祉施設でのボランティア活動 （４） （１） 団体の所在地

亀山南 民踊おけさグループ 佐々木 Ｆ、ウ ？ 可部公民館

亀山南 コーラスピアコール 三ヶ本 カ コーラス （５） （３） 徳行寺

亀山南 河戸グランドゴルフ愛好会 望月 Ａ、イ、ウ、キ グランドゴルフ （２） （４） 亀山第二老人運動広場（河戸いきいき広場）

亀山南 河戸ふれあい広場 藤原 Ｈ、ア、ウ、エ、カ、ク 交流サロン （４） （４） 河戸自治会館

亀山南 河戸自治会 山本 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｈ、キ 子供の見守り （１） （３） 亀山１丁目等（要問合せ）

亀山南 Ｓ．Ｓ．Ｋ可部 横田 イ 卓球を通じ技術の向上及び体力維持 （３） （３） 可部運動公園

亀山南 パソコンクラブＤ組 井上 エ 亀山公民館

亀山南 楽喜卓球クラブ 岩本 イ 亀山公民館

亀山南 ハーモニカクラブ亀山 村雲 ア ハーモニカ演奏 （６） （１） 亀山公民館

亀山南 亀山水彩画教室パレット 岩本 Ｄ、カ 公民館での水彩画教室（講師の指導のもと） （６） （３） 亀山公民館

亀山南 パソコンエイトの会 池田 エ パソコン技術向上を通じ地域社会に貢献する （５） （２） 亀山公民館

亀山南 カメリヤコーラス 沖田 Ｈ、カ 亀山公民館

亀山南 四日市　上中チーム 西崎 イ、キ、ク 中野第二公園

亀山南 勝木台卓球部 山本 Ｈ 卓球 （３） （２） 勝木台交流会館

亀山南 虹山クラブ 松本 Ｈ、ウ 例１：百歳体操例２：ＴＶ体操例３：合唱 （４） （３） （要問合せ）

亀山南 健康寿命を延ばそう会 前田 ウ、ク 体操 （１） （４） 瑞眺苑町内会集会所

亀山南 荒下女性会．レディース 三吉 Ａ、Ｃ、Ｄ、ア、イ、ウ、カ、キ ３４５６ （３） （４） 亀山公民館等（要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

亀山南 いきいきサロン青春倶楽部。健康体操希望塾のぞみじゅく 栗山 Ａ、Ｈ、ア、イ、ウ 百才体操 （４） （３） 虹山県住　新集会所

亀山南 談笑サロンひだまり 早川 Ａ、Ｄ、ア、ウ いきいき健康サロン、脳トレ、健康教室、各 （６） （４） 広島市安佐北区虹山５区　虹山会館

亀山南 楽遊クラブ 日野原 Ａ、Ｂ、イ、ウ、キ グラウンドゴルフ （３） （４） 虹山北公園

亀山南 グランドゴルフ虹山県住 筒井 イ 虹山県住新集会所広場

亀山南 広島医療生協亀山支部 北村 ウ、エ、カ 虹山会館

亀山南 虹山四区いきいきサロン 小石 Ｂ、ア その他健康づくり・介護予防活動 （４） （４） 虹山会館

亀山南 ひよこ 梶山 Ｆ、Ｈ、ウ、ク ガボット

亀山南 虹山四区自治会 中津 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、イ、ウ、エ、キ 小学校児童の下校時見守り活動 （２） （１） 亀山南学区内中心

亀山南 桜会 浅野 Ｈ、カ 虹山県営住宅新集会所

亀山南 荒下自治会 宮本 Ａ、Ｃ、Ｄ、ア、イ、ウ、キ 体操　ウォーキング （１） （２） ちびっこ広場等（要問合せ）

亀山南 可部町レディースクラブ亀山 三浦 Ｅ、ア、ウ、エ、オ、カ、キ、ク 手芸グループ （６） （４） ＪＡ亀山支店

亀山南 瑞眺苑グランドゴルフ同好会 伊藤 Ａ、イ 町内会グランドゴルフ （３） （３） 亀山南第一公園

亀山南 上畠町内会 園部 Ａ、Ｂ、Ｃ、イ 町内清掃 （５） （３） 上畠町内会地域

亀山南 亀山公民館絵手紙サークル 北村 カ 亀山公民館

亀山南 瑞眺苑きらくサロン 世良 ア 懇親会 （６） （４） 瑞眺苑集会所

亀山南 瑞眺苑町内会清掃ＳＩＲＣＬＥ 世良 Ａ 町内清掃 （３） （２） 瑞眺苑町内会等（要問合せ）

亀山南 広島北地区マツダＯＢ会 栗栖 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｈ、イ、キ、ク 見守り活動 （３） （１） 可部駅西口広場等（要問合せ）

亀山南 虹山五区自治会 金澤 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、キ 園内清掃　見守り活動　防災 （８） 虹山五区町内

亀山南 桧山ストレッチ 桧山 ウ ストレッチ体操 （１） （１） 亀山公民館

亀山南 虹山三区自治会 冨岡 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｅ、Ｇ、Ｈ ヤクイイインカイ （６） （４） 虹山集会所等（要問合せ）

亀山南 虹山３区　いきいきサロン　さくら虹山 浅原 Ａ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、キ ヒャクサイタイソウ （４） （４） 虹山集会所

亀山南 リズム体操・日本の踊 矢形 ウ リズム体操の練習 （３） （２） 亀山公民館等（要問合せ）

亀山南 レインボークラブ　ＧＢ部 瀧田 Ａ、イ 北公園

亀山南 虹山三区グラウンドゴルフサークル 浅原 Ａ、Ｄ、イ グラウンドゴルフ　会場公園内清掃 （５） （４） 虹山中公園

亀山南 虹山三区　新生クラブ 冨岡 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、イ、エ、キ グラウンドゴルフ （３） （３） 虹山集会所等（要問合せ）

亀山南 レインボークラブ　麻雀クラブ部 斎藤 Ａ、Ｃ、Ｄ、カ 麻雀 （４） （３） 「虹山会館」

亀山南 レインボークラブグランドゴルフ部 末兼 Ａ、イ、キ グランドゴルフ （３） （５） 虹山団地北公園

亀山南 虹の会グラウンドゴルフサークル 田中 Ａ、イ （１）イ　（２）Ａ３　（３）２？ 亀山南第１公園

亀山南 レインボークラブ 瀧田 Ａ 安佐北区亀山南５丁目４０～５４番地

亀山南 虹山三区二班会くちなしの花 吉野 ア お茶会（お出かけや木目込みなども） （６） （２） 虹山集会所



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

亀山南 菓謡会 池田 ア、ウ、カ 虹山下会館

亀山南 虹の会 江種 Ａ、Ｂ、ア、イ、ウ、キ 亀山南学区内

亀山南 虹山一区自治会 村雲 Ａ、Ｂ、Ｄ、ウ、キ 児童下校時見守りパトロール （３） （２） 地域内

亀山南 さくらんぼ 市來 Ｈ、ウ、カ 百歳体操　ラジオ体操 （４） （２） 虹山会館

亀山南 亀山南地区社会福祉協議会 宮城 Ａ、Ｄ、Ｇ、Ｈ 町内見守り活動 （１） （２） 亀山南小学校地区エリア

亀山南 三入卓球同好会 清水 ウ、ク 卓球 （４） （３） 三入公民館

亀山南 広島東年金受給者協会可部地区会 山口 Ａ、イ、カ グランドゴルフ料理教室配布物支分作業　他 （８） （７） 安佐北区可部町内

亀山南 亀山ラケット卓球同好会 宮市 イ 卓球 （４） （３） 亀山公民館

亀山南 虹山県営住宅自治会 岡本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、カ、キ、ク 町内清掃 （６） （６） 県営住宅内の清掃

亀山南 柳瀬自治会 宮崎 Ａ、Ｃ、Ｇ、ウ 安佐北区可部町今井田柳瀬地区周辺

亀山南 いきいきサロン今井田桜の会 河野 Ａ、Ｄ、カ、ク 今井田集会所

亀山南 いきいきサロン上畠 光宗 ア、ウ、エ、カ、キ、ク 百才体操 （２） （４） 亀山公民館

亀山南 虹山民踊　なるこ 森川 Ａ、Ｂ、イ、キ 地域に貢献が出来ること、すること （４） （１） 亀山公民館

亀山南 かめとう 田尾 Ｄ、Ｈ、カ 陶芸技術の修得＆作品展示等で地域と交流。 （５） （３） 亀山公民館

亀山南 亀山南体協卓球部 広藤 Ｈ、イ 卓球．小学生．中学生の指導 （３） 学校の体育館

亀山南 亀山南学区防犯組合連合会 山口 Ｂ、Ｃ 毎日児童の登下校時の見守り活動。 （３） 安佐北区亀山南学区内通学路等（要問合せ）

亀山南 亀山南学区公衆衛生推進協議会 岩田 Ａ、Ｈ、エ、ク 清掃活動 （６） （１） 安佐北区亀山南学区内

亀山南 わかば 向井 イ 卓球 （４） （２） 可部運動公園

亀山南 広島医療生協　亀山支部　歌声班 濱田 カ 歌声 （６） （３） （要問合せ）

亀山南 ひろしまおもちゃ病院かめやま 増田 Ｅ おもちゃの修理　子育て支援 （６） （４） 亀山公民館

亀山南 つどいの会（大正琴） 二井谷 カ 大正琴 （５） （２） 亀山南集会所

亀山南 なかよし会ＧＢ 小路 イ ゲートボール （６） （５） 川井グランド等（要問合せ）

亀山南 下柳瀬自治会 吉川 Ａ、ウ ウＡ 下柳瀬町内

亀山南 西の宮町内会　事務局 小川 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ グラウンドゴルフ （２） （２） 亀山南学区内

亀山南 亀山南山一クラブ 山本 イ グランドゴルフ等のスポーツ活動 （３） （３） 寺山公園

亀山南 長井女性会 奥野 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｆ、キ、ク 長井自治会

亀山南 長井自治会 宮木 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ 亀山南集会所等（要問合せ）

亀山南 亀山南学区体協グラウンドゴルフ部 森川 イ、ウ 亀山南小学校グランド

亀山南 あむあむグループ（編み物） 明賀 Ｈ、カ 編み物 （２） 西の宮集会所

亀山南 グループホームはるかぜ 草野 Ｆ 施設内（グループホームはるかぜ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

亀山南 花の会 立花 Ｇ、カ 手芸 （５） （１） 代表者　自宅

亀山南 田川教室 鷲見 ウ 体操 （４） （２） 落合東集会所

亀山南 二宮エアロビクス 今井 ア、ウ エアロビクス （５） （２） 要問合わせ

亀山南 亀山南体協ソフトテニス部 鳩野 イ ソフトテニス （２） （２） 亀山中学校テニスコート

亀山南 いきいき歩こう会 杉山 ウ ウオーキング （１） （３） 可部運動公園

亀山南 ひろしま日本史を学ぶ会 今和泉 エ 講師を招き郷土と日本の歴史学習と実地踏査 （５） （４） 広島県立総合体育館広島グリーンアリーナの会議室

亀山南 もみじ民謡同好会 橋本 Ｈ、エ、ク 民謡の唄と三味線 （２） （２） 天満集会所

亀山南 可部カラスの会 寺本 Ａ、Ｈ、キ 地域起し活動、清掃活動 （５） （３） 可部町内

亀山南 山下民謡グループ 山下 カ グループで民謡を楽しく唄っています。 （３） （２） 亀山南二丁目

亀山南 民謡　三絃教室 山下 カ 三絃と民謡の教室で勉強しています。 （３） （４） 虹山団地

亀山南 麦の会健康第一会 道面 Ａ、Ｄ、ア、ウ、キ、ク 軽い運動でウオーキングを主にしています （３） （１） 亀山南２丁目

亀山南 詩吟夕月亀山 山本 Ｆ、カ 詩吟 （５） （２） 亀山公民館

亀山南 河戸ゴルフ同好会 冨久 イ、ウ ゴルフ大会（会員）他 （７） （３） ゴルフ場遊歩道

亀山南 広島訪問ケアグループ 渡邉 Ｇ、Ｈ、ア、エ、ク 健康講座・健康相談会など （６） （２） 各公民館・集会所等（要問合せ）

亀山南 エンドレス 平岩 オ エアロビクス （４） （３） 亀山公民館

亀山南 広島ベルカント男声合唱団 栗栖 Ｄ、Ｆ、Ｇ、カ 歌唱指導 （５） （３） 広島市東区民文化センター

亀山南 お菓子教室　ババロア 江種 Ｈ、カ、キ 安心．安全な手作りのお菓子作り （６） （２） 亀山公民館

亀山南 のびのび健康体操 岡田 ウ 健康体操 （３） （２） 福原団地集会所

亀山南 楽遊会 澤井 オ 書道講座（教室） （５） （１） ツルカメカルチャー教室

亀山南 木彫きつつき会 山川 Ｈ、カ 木彫り （５） （２） ＪＡ三入

亀山南 手話コーラス　Ａｎｄａｎｔｅ 佐野 Ｇ、Ｈ 生涯学習講座＆文化活動 （２） （５） 亀山公民館

亀山南 虹の会 今井 カ マージャン （５） （１） 亀山南地区

亀山南 レインボー５ 壹栁 ウ ウオーキング （１） （２） 虹山団地

亀山南 瑞眺苑ウォーキング元気で頑張会 森野 ウ ウォーキング元気で頑張会 （１） （４） 安佐北区亀山南２丁目

亀山南 フォーデイズサロン 光森 ア、ウ 健康セミナー （５） （３） 自宅

亀山南 虹山五区あんしんとつながり 瀧田 Ｇ 広島市安佐北区亀山南５丁目内

亀山南 チョッコレー 佐々木 カ ハンドベルの集いで楽しくリフレッシュ （５） （１） 亀山南学区内

亀山南 可部パソコン愛好会 白井 エ パソコン講習 （５） （２） 総合福祉センター６Ｆ老人集会室

亀山南 ハンド・メイド・サークル 濱田 Ｈ、カ 編物 （６） （２） 虹山会館

亀山南 えがお健康体操 岡田 ウ 健康体操 （３） （２） ＪＡ深川支店　２階



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

亀山南 亀山南学区体育協会 矢野 Ａ、Ｄ、イ 学区地区対抗グラウンドゴルフ大会 （７） （７） 亀山南小学校他

亀山南 クリーン　５９ 引宇根 Ａ、Ｄ、Ｈ、ウ 団地内の公園や河川の環境保全活動を行う （６） （２） 亀山南５丁目４０ブロック～５５ブロック

亀山南 アオギリ会 水下 Ｈ、ア、エ 生涯学習講座 （２） （４） 可部公民館

亀山南 花のいえ 山縣 カ トールペイントなどの手づくり （２） （２） 広島市安佐北区亀山南四丁目１４－３０

亀山南 徳行寺お寺ヨガ 三ヶ本 イ ヨガレッスン （５） （２） 徳行寺会館

亀山南 ひまわり 面川 ウ、オ フィトネス （２） （２） サンリブ可部店内カーブス

亀山南 可部テニスクラブ 中野 イ テニス （３） （２） 中国電力南原研修センター

亀山南 亀山南地区青少年健全育成連絡協議会 土井 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、イ、ウ、キ、ク 見守り活動 （１） （４） 亀山南学区内

亀山南 ほうづき 蒔元 ウ ウォーキング （３） （１） 亀山南～亀山

亀山南 遊子会 中村 Ｆ、Ｈ、カ 大正琴 （５） （２） 可部公民館

亀山南 フレンド会 田原 ウ （１） （１） 亀山南地域周辺

亀山南 詩吟　山本 山本 カ 詩吟 （４） （１） 自宅等（要問合せ）

亀山南 虹山歩こう会 坂井 ア、イ、ウ、エ、キ 町内清掃　公園清掃 （１） （１） 虹山北公園

亀山南 世羅卓球教室 白井 イ 卓球 （５） （２） 可部運動公園

亀山南 あまりりす 栗田 ウ、キ ウオーキング・町内会の行事への参加 （２） （１） 広島市安佐北区内（可部．亀山）

亀山南 ＭＫＹウオーキングクラブ 池田 ウ ウオーキングを通して健康づくりと介護予防 （３） （１） 安佐北区亀山南３丁目

亀山南 ヨーガ和紀会（亀山公民館） 立花 オ 亀山公民館

亀山南 長井１００才体操 石原 ウ 亀山南学区集会所

亀山南 ノーサイド 尾川 ウ 安佐北区亀山１丁目

亀山南 ゆっくり 吉岡 ウ 虹山団地周辺

亀山南 ＫＺＷＳＣ 下久保 ウ ウォーキング （３） （１） 希望ヶ丘ずいちょう苑

亀山南 ひまわり 引宇根 Ａ、ウ、キ ウオーキング （１） （１） 可部町内

亀山南 広島医療生協亀山支部ハガキ絵サークル 松本 カ ハガキに絵を描く （６） （１） 要問合せ

亀山南 医療生協亀山支部おしゃべりサークル 濱田 ク おしゃべりとときめき探し。健康づくり。 （６） （１） 安佐北区亀山南の虹山集会所

亀山南 ヨーガあいあい 河邉 ウ ヨーガ （５） （２） 亀山公民館

亀山南 コスモス 日浦 イ 卓球 （３） （１） 可部福祉センター

亀山南 缶ブラ会 市來 Ａ、Ｂ、ウ、キ 町内清掃　ウォーキング （１） （１） 可部町内

亀山南 花と緑でリレーション 原田 Ｂ、ク 花や野菜を育てる　散歩をしながら庭を見る （３） （１） 亀山南地区

亀山南 ティーポッツ 友定 ア、カ 器楽合奏 （４） （１） 佐東公民館

亀山南 広島ひまわり会 川部 ウ グループウオーキング （１） （１） 町内会廻り（虹山団地内）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

亀山南 亀山南学区自治会連絡協議会 寺本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、キ 町内清掃活動 （４） （５） 亀山南小学校週辺等（要問合せ）

亀山南 「花散里の会」 実光 エ 中世戦記物語研究会 （５） （１） 広島市まちづくり市民交流プラザ

亀山南 西の宮百歳体操 上里 ク イキイキ百歳体操 （４） （２） 西の宮集会所

亀山南 河戸こども園 堀田 Ｂ、Ｅ、Ｈ 登降園時の見守り活動 （１） （２） 広島市安佐北区亀山２丁目

亀山南 亀山南学区体育協会（バレーボール部） 山室 Ａ、Ｄ、イ バレーボール （３） （２） 亀山南小学校等（要問合せ）

亀山南 獅子会音楽部　広島獅子会合唱団 小田 エ、ク 音楽研修 （５） （４） 鯉城同窓会会館（国泰寺高校内）

亀山南 マナと散歩会 白木 ウ ウォーキング （１） （１） 大毛寺土手

亀山南 バッちゃん’ず 手島 カ 手芸 （５） （２） 虹山中央公園付近

亀山南 虹カフェｗｉｔｈ暮らしの保健室亀山 渡部 Ｇ、ア 認知症カフェサロン活動 （６） （２） 要問合せ

亀山南 ひまわり 佐々木 ウ ウオーキング （３） （１） 安佐北区亀山南３丁目

亀山南 ゆめ 下村 ウ ウォーキング等 （１） （１） 虹山団地

亀山南 三ヶ本社中 矢野 カ 茶道 （５） （３） 徳行寺

亀山南 ユミちゃんスマホ教室 李 エ スマホ教室 （５） （２） 亀山公民館

亀山南 Ｓｈｉｎｉｎｇ　Ｓｔａｒ 中村 カ カラオケ （２） （３） 広島市安佐北区落合２丁目３６－１９

亀山南 信文堂 髙下 カ ワークショップ（ハンドメイド） （３） （１） 安佐北区安佐町後山１６０７－１２

亀山南 ひまわりハッピー会 丸岡 ウ ウォーキング （２） （１） 可部町内

亀山南 亀山南剣道クラブ 松川 Ｅ、Ｇ、イ 剣道 （４） （２） 亀山南小学校体育館

亀山南 おばあちゃんの会 野田 ウ ウオーキング （１） （２） 可部サンリブ周辺

鈴張 星が丘団地ラジオ体操会 西田 Ｂ、Ｈ ラジオ体操 （１） （４） 星が丘団地第２公園

鈴張 総合型地域クラブオールラウンドすずはり 西田 Ｈ、イ、ウ ペタンク （３） （３） 鈴張集会所等（要問合せ）

鈴張 被爆者協議会安佐支部　鈴張分会 竹迫 Ｈ、エ 安佐町鈴張等（要問合せ）

鈴張 ゆずりは団地健康教室 兒山 Ａ、Ｂ、イ、ウ 健康教室 （４） （３） ゆずりは団地集会所

鈴張 大正琴長月の会 仲本 Ｆ、カ 大正琴 （６） （２） グループホーム「こころ」等（要問合せ）

鈴張 ボランティア草刈隊 松本 Ａ 団地内空地の草刈や清掃 （７） （３） 星が丘団地内

鈴張 星が丘団地自治会 山本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、キ 団地内一斉清掃 （７） （７） （要問合せ）

鈴張 星が丘団地サポート隊 園山 Ｂ 見守り活動 （１） （１） 通学路（鈴張小学校～星が丘団地）

鈴張 オールラウンドすずはり卓球サークル 伊藤 Ｈ、イ 卓球 （５） （２） 鈴張児童館

鈴張 安佐鈴張寿星会 西田 Ａ、Ｅ、Ｇ、イ、ウ、カ カラオケ （１） （３） 安佐北区安佐町一帯

鈴張 デコパージュ田川 田川 カ 手工芸 （４） （２） 鈴張集会所

鈴張 安佐北交通安全協会鈴張支部 西川 Ｃ、Ｇ、イ、ウ 広島市安佐北区安佐町一円



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

鈴張 鈴張学区連合自治会 前田 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、キ その他ボランティア活動 （２） （１） 鈴張地区集会所

鈴張 ティンカーベル 酒井 Ｈ 広島市立鈴張小学校

鈴張 鈴張郷寿会 伊井 イ 星が丘団地第四公園

鈴張 鈴張老人クラブ連合会 伊井 Ｅ 市立鈴張小学校等（要問合せ）

鈴張 鈴張地区青少年健全育成連絡協議会 三堂 Ｂ、Ｃ 登下校見守り活動 （２） （２） 通学路等（要問合せ）

鈴張 むつみ会 竹野 ウ いきいき体操 （５） （２） 鈴張６区集会所

鈴張 鈴張女性会 向井 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｈ、ア、ウ、エ、カ、キ、ク 月１回女性会として文化活動等の行事 （６） （４） 鈴張集会所

鈴張 西上いきいきサロン（鈴張社協） 谷口 Ｈ、ア 健康体操 （６） （３） 鈴張１７区西上会館

鈴張 鈴張１４区いきいきサロン 天堂 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、キ、ク 交流サロン等への参加 （６） （２） 縫製工場跡

鈴張 うわごういきいきサロン（鈴張社協） 尺野 ア、ク ウオーキング （２） （１） 鈴張６区集会所

鈴張 竹の子会いきいきサロン（鈴張社協） 前 Ｈ、ア 手芸 （６） （３） 東谷上会館

鈴張 郷いきいきサロンにこにこクラブ（社協） 仲本 Ｈ、ア 健康体操 （３） （４） 鈴張集会所

鈴張 鈴張地区社会福祉協議会 岡村 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、ア、ウ、エ、カ、キ、ク 健康づくり・介護予防 （３） （３） 鈴張集会所

鈴張 鈴張老人クラブ西寿会 原 Ａ、Ｄ、Ｅ、Ｈ、イ、カ、キ グランド　ゴルフ （３） （２） 三国グランドゴルフ場等（鈴張西谷地区）

鈴張 鈴張東寿会 今橋 Ｂ、イ グランドゴルフ （４） （２） 星が丘団地第四公園

鈴張 鈴張７区いきいきサロン（鈴張社協） 今橋 ア、イ、ウ ７区サロン （６） （２） 鈴張７区集会所

鈴張 安佐フレンズ 杉岡 エ パソコンの学習のため （５） （３） 安佐公民館

鈴張 さくら　パン教室 竹野 Ｈ、オ パン作りを通して仲間作り （６） （３） 安佐公民館

鈴張 サンデースポーツ 平川 イ 卓球 （５） （２） 安佐公民館

鈴張 ミュージックセラピー鈴張 尾崎 Ｆ、カ 高齢者の方々に童謡を歌って頂いております （５） （４） デイサービスセンター鈴張等（要問合せ）

鈴張 １０区登下校見守り隊（青少協） 隅井 Ｂ 小学生の登下校見守り （２） （１） 通学路

鈴張 ９区（胡神社付近）登下校見守隊（青少協） 伊井 Ｂ ９区胡神社付近

鈴張 １１区登下校見守り（青少協） 仲本 Ｂ 鈴張小学校児童登下校見守り。 （２） （１） 通学路等（要問合せ）

鈴張 ９区尺野モータース前交差点見守隊（青少協） 島川 Ｂ 見守り活動 （４） （１） 通学路下野モータース交差点

鈴張 株式会社クローバー　グループホームこころ 池田 Ａ、Ｂ、Ｄ、カ 当法人主催の地域住民等参加行事の開催 （６） （４） グループホームこころ　特別養護老人ホームこころ

鈴張 ワークスタジオＨａｎｄｓ倶楽部 松葉 カ グループホームこころ

鈴張 広島湾岸トレイル協議会 田川 Ａ、Ｈ、ウ、ク 広島県内

鈴張 すずはり自治会 西川 Ａ、Ｄ、Ｈ 鈴張地区集会所等（要問合せ）

鈴張 コーラス・やまびこ 片向 Ｈ コーラス （５） 安佐公民館

鈴張 健康体操（清和） 渡里 ウ コムズカルチャーセンター



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

鈴張 書道グループ 中山 エ 書道 （５） （２） 安佐公民館

鈴張 鈴張１２区自治会 佐々木 Ａ、Ｃ 清掃活動 （６） （１） 広島市安佐北区安佐町鈴張行根地域

鈴張 社会福祉法人　ひろしま四季の会 池田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｆ、Ｈ、カ 当法人主催の地域住民等参加行事の開催 （６） （４） 特別養護老人ホームこころ

鈴張 野々花グループ 新宅 Ａ、Ｂ、ア、ウ、エ、キ、ク （８） （２） 安佐町等（要問合せ）

鈴張 安佐俳句会 新田 カ 安佐公民館

鈴張 クローバー 片向 ウ 健康体操 （４） （２） 飯室集会所等（要問合せ）

鈴張 ひろこ健康体操 小渕 Ｈ、オ ストレッチ及び脳トレ体力向上をめざす。 （４） （１） 自宅

鈴張 ゆずりは団地サポート隊 佐藤 Ｂ 鈴張小学校通学路（鈴張小学校～ゆずりは団地）

鈴張 ＧＯ広島（ジーオーヒロシマ） 木原 イ エスキーテニスの練習及び試合 （４） （４） 鈴が峰公民館

鈴張 あさしぶの会 仲本 イ、ウ、カ グラウンドゴルフ （６） （２） 可部公民館

鈴張 鈴張５区自治会 岡崎 Ａ、Ｃ、キ 清掃活動 （７） （３） 戸崎池等（要問合せ）

鈴張 中山間地域等直接支払制度鈴張１区集落 田辺 Ａ 草刈り作業 （７） （３） 安佐町鈴張１区集落

鈴張 さくら会 前 Ｂ、ア、ウ、ク いきいき百歳体操 （４） （３） 東谷上会館

飯室 やさしい太極拳同好会 岡本 イ、キ タイキョクケン （４） （２） 安佐公民館

飯室 健康体操まさきグループ（いむろ．あさ．つつせ．後山．日浦亀北） 政木 ウ 健康体操 （４） （２） 安佐北区安佐町飯室

飯室 明見谷自治会 下本 Ａ 町内会等行事への参加 （６） （２） 安佐北区安佐町小河内明見谷地区

飯室 上畠自治会 福本 Ａ 上畠地区内・老人運動広場

飯室 古市ＧＢＧゴルフ愛好会 原田 イ グラントゴルフ （３） （２） 古市ＧＢＧゴルフ場

飯室 安佐北交通安全協会．飯室支部 徳丸 Ｂ、Ｃ 交通安全に関する指導・運動・啓発活動等 （５） （３） 安佐北区安佐町

飯室 「いきいき体操・いむろ」 福本 ウ 体操（いきいき百歳体操） （４） （３） 飯室集会所

飯室 飯室社協　仲良し若葉会 伊本 Ａ、Ｄ、ア、イ、ウ、キ 百歳体操 （４） （４） 宇津会館

飯室 飯室学区青少協あいさつ運動 寺西 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、キ あいさつ運動 （５） （５） 清和中学、飯室小学校

飯室 ふれあいサロン２５ 末田 Ａ、ウ、キ ウ （３） （２） 畑集会所

飯室 飯室地区社協　ふじの会 原田 Ａ、Ｈ、ア、ウ 美化活動。道路の清掃。花の管理 （１） （１） ふじビレッジ集会所

飯室 烏帽子ふれあい・いきいきサロン 西本 ア、ウ、キ 体操 （４） （３） 広島市安佐北区安佐町飯室

飯室 関ノ内自治会 元木 Ｄ 見守り活動 （８） （１） 関ノ内町内会

飯室 古市たちばな会 岡本 Ｈ いきいきサロン （４） （４） 飯室集会所

飯室 プラットホーム安芸飯室運営委員会 福本 イ プラットホーム安芸飯室　広場（ＪＲ旧安芸飯室駅）

飯室 被爆者協議会安佐支部　飯室分会 棟口 Ｈ、エ 東区神田山荘等

飯室 飯室学区　宇津自治会 倉本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、キ 除草作業 （７） （４） 安佐北区安佐町飯室字宇津



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

飯室 小河内地区社会福祉協議会 中川 Ａ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ウ、キ 小河内集会所

飯室 小河内寿永会 安福 Ｄ、Ｇ、Ｈ、イ、ウ、キ、ク いきいき百歳体操 （４） （３） 小河内地区

飯室 大正琴同好会 竹田 キ 琴 （５） （１） 小河内集会所

飯室 ボランティアグループ快老会 佐々木 イ （２） （３） 下楓原老人広場

飯室 ＮＰＯ法人小河内Ｏプロジェクト 安福 Ｈ、ウ 小河内地区

飯室 仲良しクラブ 佐々木 ウ、カ ペンシュウジシドウ （５） （２） 小浜生活改善センター

飯室 すずらん教室 松田 Ａ、ウ （要問合せ）

飯室 「なかしま」ギターサークル 萬ヶ原 Ｆ、カ、キ ギターサークル （４） （２） 広島市可部福祉センター

飯室 ふじビレソフトボール同好会 杉村 Ｄ、キ （６） （３） 清和中学校グランド

飯室 上畠自治会　防犯組合 石佐 Ｂ、Ｃ 見守り活動 （２） （１） 上畠地区内

飯室 ふじビレお元気会 佐藤 Ｈ、ア ボランティア活動 （４） （５） 清水そろばんふじビレ教室等（要問合せ）

飯室 ふじビレグランドゴルフ同好会 杉村 イ グランドゴルフ。第２公園清掃 （３） （３） ふじビレ第２公園

飯室 ふじビレッジ自治会 佐藤 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｇ 見守り活動 （１） （３） ふじビレ団地内等（要問合せ）

飯室 健康体操　のぞみ 佐々木 ウ 健康づくり （４） 可部公民館

飯室 森城団地　町内会 丸山 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、イ、ウ、オ、カ、キ 森城団地等（要問合せ）

飯室 飯室寿会 上田 Ａ、Ｂ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、カ、キ、ク グランドゴルフ等のスポーツ活動 （３） （３） 広島市　安佐北区　一円

飯室 生砂介護予防教室 北丸 Ａ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ウ、キ 介護予防教室 （４） （２） 生砂集会所

飯室 古市自治会登下校見守りパトロール 坂本 Ｂ、Ｃ 飯室小学校付近等（要問合せ）

飯室 ひまわり会 下岡 ウ、ク 百才体操と童謡を唄う昔の季節行事食を作る （４） （２） 三谷集会所

飯室 布自治会 舩木 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ウ、キ 上下校時児童の見守り活動 （１） （１） 自治会内

飯室 四ッ葉会 上田 Ａ、イ、ウ、オ、キ 新舞踊を習って、稽古をして居ます （５） （２） 下三谷集会所

飯室 下三谷自治会 水田 Ａ、Ｈ、イ 町内清掃（道路の草刈・側溝の清掃など） （７） （３） 下三谷自治会（集落）の場所等（要問合せ）

飯室 飯室学区体協　グラウンドゴルフ部 河原 イ グラウンドゴルフ （３） （４） 清和中学校　グラウンド

飯室 飯室学区体協　ペタンク部 河原 イ ペタンク （４） （２） 清和中学校　グラウンド

飯室 わくわくミニテニス 佐藤 イ ミニテニス （４） （２） 安佐公民館

飯室 小河内地区自治会連合会 鈴木 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、キ 自治会長会議 （６） （４） 小河内集会所

飯室 小河内コミュニティー推進協議会 鈴木 Ａ、Ｄ、イ、キ 敬老会 （７） （７） 安佐小河内集会所

飯室 土居自治会 髙下 キ、ク （６） （２） 広島市安佐北区安佐町大字飯室　地区内

飯室 安佐飯室住宅自地会 池田 Ａ 飯室住宅内

飯室 安佐北区飯室学区公衆衛生推進協議会 横山 Ａ、Ｇ、Ｈ、ウ、エ、ク 広島市中区等（要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

飯室 もりの会 倉益 ウ いきいき体操 （４） （３） 森城団地集会所

飯室 パッチワークグループ 箕本 Ｄ、カ 安佐公民館

飯室 飯室翔楽の会　みどり会 吉田 Ｄ、Ｈ、ア、ク 公民館での踊りのふれあい （５） （２） 安佐公民館等（要問合せ）

飯室 ふきのとう 栗林 Ｄ、カ 洋裁の学習 （５） （２） 安佐公民館

飯室 ひまわり会 下岡 Ｇ、Ｈ、ウ、キ 百才体操 （４） （２） 三谷集会所

飯室 上畠ウォーキング 石本 イ、ウ、エ、キ 早朝ウオーキング （２） （１） 飯室地区の川筋

飯室 槇原自治会 隅田 Ａ、Ｂ、Ｈ 集会所の清掃と周囲の草取り （６） （１） 安佐北区安佐町飯室槇原地区

飯室 有限会社スイングファクトリー 山田 イ グラウンドゴルフ等のスポーツ活動 （１） （６） コムズ安佐パークグラウンドゴルフ場

飯室 安佐短歌グループ 横山 カ 短歌の実作と鑑賞。合同歌集（明日葉）の発 （６） （２） 安佐公民館

飯室 飯室女性会 河野 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、エ、カ、ク （要問合せ）

飯室 ボランティアグループ　うしずの会 中川 Ｂ、Ｇ 一人暮らし高齢者の配食 （７） （２） 小河内地区

飯室 権現自治会 野田 Ａ、Ｂ、Ｄ、キ 家庭ゴミ収集場と町内清掃 （１） （３） 安佐北区安佐町飯室　地内

飯室 安佐人バンド 大平 Ｇ、カ バンド演奏 （３） （２） 安佐公民館

飯室 土井グループ 石丸 ウ 散歩 （１） （２） 森城団地－飯室間

飯室 飯室此治会 吉田 Ａ、Ｄ、キ 町内清掃　祭り　町内集り （６） （３） 此地区等（要問合せ）

飯室 山歩き同人　九十九会 岩田 Ａ、ウ 広島県内の山

飯室 春うららテニス同好会 緒方 イ テニスの練習と参加者との交流 （４） （２） 可部運動公園

飯室 フラ．レイナニ・プアプア 徳丸 Ｆ、Ｈ、イ、キ フラダンスの練習 （５） （３） 安佐公民館

飯室 毛木自治会 川口 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、キ 見守り活動 （２） （１） 毛木地区内

飯室 卓球 古川 イ 卓球 （４） （３） 安佐公民館

飯室 池坊いけばな伴教室 伴 カ 池坊いけばな （５） （２） 自宅等（要問合せ）

飯室 小河内学区体育協会 前寺 イ、ク グランドゴルフ （７） （５） 旧小河内小学校グラウンド等（要問合せ）

飯室 烏帽子自治会 丸本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ 防災訓練 （８） （４） 飯室　烏帽子地区

飯室 森城カラオケ同友会 伊達 Ｆ、Ｈ、カ 安佐北区安佐町飯室　歌楽王家１０２

飯室 平家物語同好会 古川 カ 平家物語を講師、指導のもとに読む。 （５） （３） 安　公民館

飯室 小河内本郷自治会 原本 Ａ、Ｄ、Ｈ、イ、ウ、キ 体操やウォーキング （３） （３） 小河内地区

飯室 宇賀いきいきサロン 藤田 Ｈ、ア いきいき百歳体操 （６） （２） 宇賀集会所

飯室 三国（みくに）いきいきサロン 藤田 Ｈ、ア、イ 交流サロンへの参加 （６） （２） 三国集会所

飯室 久地社会福祉協議会 藤田 Ｈ、ア いきいきサロン百歳体操など （５） （２） 長沢集会所

飯室 追崎（おっさき）いきいきサロン 前田 Ｈ、ウ、カ （おっさき）いきいきサロン （２） （２） 追崎集会所



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

飯室 久地社会福祉協議会　小野原いきいきサロン 藤田 Ｈ 交流サロン （６） （２） 名原集会所

飯室 間の平いきいきサロン 小野 Ｈ、ア 文化活動（工作・頭の体操） （６） （２） 間の平集会所

飯室 野冠いきいきサロン 内藤 Ｈ、ア 百歳体操 （４） （３） 野冠集会所

飯室 久地社協活動拠点何でも相談会 藤田 Ｈ 久地社協拠点事務所等（要問合せ）

飯室 川井自治会 寺尾 Ａ、Ｈ、ウ ラジオ　タイソウ （３） （２） 川井地区内

飯室 鹿の巣自治会 藤野 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、ア、イ、ウ、キ、ク ウォーキング （１） （１） 宇賀集会所

飯室 宇賀水道設備維持会 植木 Ａ、Ｄ、キ 施設周辺清掃 （７） （４） 安佐北区安佐町久地　地区内

飯室 宇賀・瀬谷・鹿の巣テレビ聴視設備維持会 中野 Ａ、Ｄ、キ 宇賀・瀬谷・鹿の巣施設場所

飯室 交通安全協会　久地支部（安佐北区安佐町久地） 大田 Ｈ 交通安全啓蒙活動 （７） （３） 安佐北区安佐町久地　地区内

飯室 宇賀自治会（安佐北区安佐町久地） 大田 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、ウ ウォーキング，奉仕活動 （３） （３） 安佐北区安佐町久地　地区内

飯室 久地長寿会第三部 大田 Ａ、Ｄ、Ｇ、イ、キ スポーツ．敬老会．奉仕活動 （３） （３） 自元グランドゴルフ会場等（要問合せ）

飯室 久地北・太田川　げんき村 藤野 Ｃ、Ｄ、Ｈ、ア、エ 山野草を見つけよう （８） （４） げんき村いこいの館

飯室 久地水道組合 上土井 Ａ 水源取水地と約２Ｋ下方貯水タンク

飯室 地域活性まちづくり実行委員会 上土井 Ｈ、ク 名原．小野原．集会所

飯室 久地子供見守り隊 上土井 Ｂ 久地小学校

飯室 本郷いきいきサロン 町田 Ｈ、ア、イ 手芸 （６） （４） ふれあいの館

飯室 久地長寿会第二部 中本 Ａ、Ｃ、Ｄ ふれあいの館

飯室 野冠自治会 武田 Ａ 清掃活動 （８） （２） 安佐町久地野冠周辺

飯室 久地フレンド 竹内 Ａ、イ グラウンドゴルフ （３） （２） 川井グラウンド

飯室 久地地区高齢者・地域支え合い実行委員会 上土井 Ｂ 久地集会所

飯室 安佐町とことん歩こう会 世良 ウ ウォーキング （５） （３） （要問合せ）

飯室 あひるグループ 堀本 Ｈ、イ リズム体操 （５） （１） 久地小学校体育館等（要問合せ）

飯室 本郷中自治会 平川 Ａ、Ｃ、Ｄ、ア、イ、ウ、カ、キ、ク ラジオ体操 （４） （３） 安佐北区安佐町久地本郷中ふれあいの館

飯室 グラウンドゴルフ同好会 粟本 Ａ、イ グラウンドゴルフ （４） （２） 旧久地小学校跡地

飯室 久地南体協グラウンド・ゴルフ部 武内 Ａ、Ｈ、イ グラウンド・ゴルフ （３） （３） 安佐町くすの木台西第１公園等（要問合せ）

飯室 久地長寿会２部 中本 Ａ、Ｈ、キ （要問合せ）

飯室 久地小野原中自治会 箕本 Ａ 町内清掃 （６） （３） 久地小野原中集会所

飯室 本郷下自治会 西本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、オ、キ、ク ラジオ体操 （２） （２） 久地本郷地区

飯室 間野平自治会（安佐北区安佐町久地） 小田 Ａ、Ｄ、ウ、キ ラジオ体操 （３） （２） 安佐北区安佐町久地地区内

飯室 久地学区体育協会 正月 Ｈ 久地小学校グラウンド等（要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

飯室 瀬谷自治会 真田 Ａ、イ 安佐北区安佐町久地

飯室 ハッピー会 上田 ウ 体操　　　ウオーキング （１） （４） （要問合せ）

飯室 久地南．境原自治会 田川 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、ウ、キ、ク 安佐町久地境原

飯室 小野原上　元気会 折田 Ａ、Ｄ、ア、ウ、キ 交流サロン（料理および百歳体操） （５） （３） （要問合せ）

飯室 久地境原孫と子らを見守ろう会 村岡 Ａ、Ｄ、Ｅ、ウ、キ リサイクルの為の空き缶回収 （６） （１） 久地境原集会所

飯室 せとうち楽悠会 石倉 Ａ、イ、ウ グランドゴルフ、ラジオ体操 （２） （３） 瀬戸内ニューハイツ第１公園等（要問合せ）

飯室 長沢自治会 山下 Ｄ、ア、イ、キ、ク グラウンドゴルフ （４） （２） 安佐北区安佐町久地長沢６２７６－１

飯室 久地地区連合自治会 中村 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク 町内会等の行事への参加．世話 （８） （３） 久地集会所等（要問合せ）

飯室 藤間勘慈尚 藤間 Ｆ、Ｈ、カ 日本舞踊 （３） （２） 広島市安佐北区安佐町久地１０１７７－８

飯室 久地学区公衆衛生推進協議会 上土井 Ａ、Ｈ 久地集会所

飯室 久地区社会福祉協議会 藤田 Ｇ、Ｈ 久地集会所

飯室 南が丘団地自治会 丸山 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、キ 南が丘公園等（要問合せ）

飯室 豊久音楽教室 町田 カ 大正琴教室 （５） （２） 本郷下集会所

飯室 瀬戸内ニューハイツ　マージャン同好会 正原 Ｇ 瀬戸内ニ－２ハイツ自治会館

飯室 編物グループ 屋野丸 カ 手編物 （５） （２） 安佐公民館

飯室 小浜．宇賀井野自治会 河内 Ａ、Ｃ、Ｄ、キ 清掃活動、町内会行事の参加 （６） （４） 小河内地区

飯室 瀬戸内ニューハイツ詩吟同好会 福田 カ （３） （２） 瀬戸内ニューハイツ自治会館

飯室 広島市安佐町防災士会 石橋 Ｃ 広島市安佐町久地・久地南学区内

飯室 久地・久地南学区献血推進協力会 石橋 ク 広島市安佐町久地・久地南学区内

飯室 小河内女性会 中川 Ｄ、Ｈ、イ、ウ、エ、カ、キ、ク 連絡事務所当番 （４） （１） 小河内地区

飯室 堂原河内自治会 道原 Ａ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ウ、キ 小河内地区

飯室 瀬戸内ウォーキングクラブ 教重 ウ ウォーキング・ハイキング等 （５） 瀨戸内ニューハイツ　自治会館

飯室 コーラスすみれ会 紫花 キ コーラス．すみれ会 （６） （３） 西正寺

飯室 南が丘高齢者見守り会 井筒 Ｄ、Ｇ 見守り活動 （１） （３） 高齢者宅近辺等（要問合せ）

飯室 南が丘セラバンド会 延原 ウ 毎週火曜日１４時～１５時　１５時～１６？ （４） （３） 南が丘団地集会所

飯室 南が丘農園芸倶楽部 菅 Ａ 小麦そば季節の野菜づくり （５） （３） 毛木借地等（要問合せ）

飯室 あやめ．チーム 上田 Ｃ、Ｈ、ア、イ 可部運動公園

飯室 久地南地区青少年健全育成連絡協議会 石倉 Ａ、Ｂ 児童の見守り活動 （３） （１） 久地南小学校周辺等（要問合せ）

飯室 絵本と紙芝居の地域文庫 条連 Ｈ 絵本と紙芝居のお話し会 （６） （２） 瀬戸内ニューハイツ自治会館

飯室 久地南地区防犯組合連合会 石橋 Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、キ、ク 見守り活動 （２） （１） 久地南学区内



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

飯室 南が丘さつき会 武内 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、イ、ウ、カ セラバンド筋力アップ体操 （４） （３） 南が丘団地集会所

飯室 明るい社会づくり運動　安佐北・南区協議会 藤井 Ａ、イ、ウ、エ、カ、キ ボランティア活動（安川清掃） （８） （３） 田中山神社等（要問合せ）

飯室 大正琴さくら会 前原 Ｆ、カ 大正琴の練習 （５） （２） 広島市安佐公民館

飯室 健康体操（ひばり） 笹野 ウ 健康体操 （４） （３） コムズ．カルチャー　センター

飯室 健康体操（すみれ） 笹野 ウ 健康体操 （４） （３） コムズ．カルチャー　センター

飯室 ベジタブル・クッキング 丸本 カ 安佐北公民館

飯室 安佐町郷土史会 平尾 カ 安佐公民館

飯室 スマイル　バトミントン 前原 イ バトミントン （４） （３） 安佐公民館

飯室 養山八幡神社 中川 Ａ、Ｈ 小河内地区

飯室 森城公園愛護会 石山 Ａ 公園の清掃 （３） （２） 森城団地第１等（要問合せ）

飯室 下楓原自治会 生田 Ａ、Ｄ 小河内地区

飯室 西山郷自治会 佐々木 Ａ、Ｄ 小河内地区

飯室 宇津踊り同好会 西川 ア、ウ、カ、キ、ク 日本舞よう （５） （２） 宇津会館

飯室 西部自治会 大平 Ａ、Ｄ、Ｆ、Ｈ、ウ、ク 部落内の清掃 （７） （３） 小河内、西部地内

飯室 趣味のハーモニカ 緒方 Ｆ、Ｈ、カ ハーモニカの練習 （６） （１） 安佐北区民センター

飯室 下三根自治会 山口 Ａ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、キ 小河内地区

飯室 一般社団法人傾聴の家 尾崎 ア、エ、カ、ク 認知症カフェへの参加 （４） （３） 広島市安佐北区安佐町飯室字　森城ハウス前・２Ｆ

飯室 大釘自治会 岡崎 Ａ、Ｃ、Ｄ 大釘集会所

飯室 久地をもっと知ろう会 土山 ウ 南が丘団地集会所等（要問合せ）

飯室 次郎水自治会 向井 Ａ、Ｂ、Ｄ、ア、キ 次郎水地区

飯室 ウォーキング会 丸山 Ａ、ウ ウォーキング （１） （２） 宇津歩道河川付近

飯室 歌楽王家１０２ 上城 カ 歌楽王家１０２

飯室 三根すみれグループ 岡田 Ｂ、Ｈ、ア、ウ、カ、ク 百才体操と料理教室とおしゃべり会 （４） （３） 小河内地区

飯室 毛木いきいきサロンすこやかクラブ 河田 Ｈ、ア、ウ、ク 百歳体操 （４） （３） 毛木会館

飯室 はぴね広島安佐 中川 Ｆ、カ、キ、ク はぴね広島安佐

飯室 さくらカフェ 原 Ｈ、ア 認知症カフェ （６） （２） 自宅

飯室 いきいき体操　三部会 粟重 Ｂ、ア、ウ、カ、ク （４） （３） 久地集会所

飯室 幸の神はなみずき会 伊本 Ａ、Ｄ、ウ、カ、キ 体操ウォーキング手芸清掃活動自治会行事 （２） （２） 幸の神神社

飯室 森城ハウス・トライ 石山 Ｆ 住民主休型生活支援サービス　ボランティア （３） （３） 飯室学区

飯室 古市ウオーキング同好会 日下 Ｂ、ウ ウオーキング　見守り活動 （２） （１） 飯室古市～鳥帽子周辺



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

飯室 名原自治会 山真 Ａ、Ｄ、Ｈ、ア、ウ、キ 久地地区内

飯室 ヨガグループシルバー 富田 ウ ヨーガ （４） （２） 沼田公民館

飯室 小河内上三根自治会 寺木 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、ア、キ 町内清掃 （７） （２） 上三根集会所等（要問合せ）

飯室 てらフィット＆ママフィット 新田 オ お寺での体操レッスン （４） （２） 長覚寺

飯室 まんぷく会 前寺 Ａ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、キ いきいき百歳体操 （６） （２） 小河内地区

飯室 いきいき南丘会 川嶋 Ｄ、ウ、カ いきいき百歳体操　ＤＶＤ映画観賞 （４） （４） 南が丘団地集会所

飯室 森城ワンワン見守り隊 大下 Ｂ 小学生の見守りと町内及び公園等の見廻り （２） （２） 森域町内～飯室

飯室 飯室地区社会福祉協議会 元木 エ、キ、ク ふれあいセンター

飯室 安佐町久地魚切自治会 西本 Ａ、Ｄ、Ｈ、キ 安佐北区安佐町久地魚切自治会区域

飯室 障害者の親の会 松本 カ 絵手紙教室 （６） （２） 広島市安佐北地域福祉センター内小会議室１

飯室 上三谷自治会 鈴木 Ａ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、キ 小河内地区

飯室 箕越自治会 竹川 Ａ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、ウ、キ ゴミステーションとその周辺の清掃 （７） （１） 小河内地区

飯室 Ｒｏｍｕｉ 免田 Ａ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、エ、ク 清掃活動と高齢者の食事支援 （３） （３） Ｒｏｍｕｉ（旧安芸飯室駅）

飯室 飯室毛木　寿会 長本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、ウ、キ 毛木地区

飯室 花輪クラブ 新田 Ｄ、Ｈ、カ 編物 （２） （２） 久地集会所

飯室 ＪＡ　青空部会　飯室 溝口 ウ ＪＡ広島青空市場（安佐営業所前）

飯室 飯室学区体協バドミントン部 吉田 イ バドミントン （４） （３） 広島市立清和中学校体育館

飯室 筋肉作り　可部 花谷 オ、カ フィットネス （３） （１） サンリブ可部３Ｆ

飯室 ひまわりの会 浜崎 ウ ウォーキング （１） （２） 久地南小学校学区内

飯室 おたあす 小笠原 カ 手芸等（文化活動） （５） （１） 安芸太田町上殿

飯室 歌謡スタジオあゆ 小林 カ カラオケ （１） （３） 要問合せ

飯室 Ｔｅｋｕ　Ｔｅｋｕ 河野 Ａ、Ｇ、Ｈ、ウ、キ ウォーキング （２） （１） 要問合せ

飯室 ハッピークッキング 松村 カ ハッピークッキング （６） （２） 安佐公民館

飯室 ウォーキングの会 高橋 Ａ、Ｂ、Ｃ、ア、イ、ウ 飯室地区内

飯室 飯室学区体育協会 河原 イ 広島市安佐北区安佐町飯室

飯室 飯室学区体育協会　卓球部 花谷 イ 飯室小学校

飯室 久地南体育協会 堀 Ａ、イ、ウ、キ 久地南小学校

飯室 ローズガーデン 上谷 カ 読書会 （６） （２） 広島市安佐北区安佐町飯室３４１２－１

飯室 ＲｏｋｕｚｉＵ 桂 ウ ウォーキング （３） （１） 要問合せ

飯室 ふじビレいきいき活動 石津 Ａ、イ、ウ ウォーキング （１） （２） ふじビレ団地内



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

飯室 着付教室　（和たんす屋） 西村 ア、ウ、カ、キ 着付教室，ウォーキング，体操 （３） （２） 安佐北区可部３－１９－１９佐々木ビル北棟２Ｆ

飯室 土居いきいきサロン 大畑 Ｄ、ア、ウ、キ、ク ウォーキング （４） （２） 広島市安佐北区安佐町飯室土居地区

飯室 卓球同好会 宮本 イ 卓球 （３） （２） 安佐町飯室森城集会所

飯室 お達者クラブ 折田 ウ ウォーキング （１） （２） 南ケ丘団地周辺

飯室 翠心書道教室 下戸 カ 書道教室 （５） （２） 大町集会所

飯室 高畑自治会 下戸 Ａ、Ｈ、ウ、ク 清掃活動．体操ウォーキング．ボランティヤ （４） （２） 高畑地区内

飯室 久地南瀬戸内ニューハイツ自治会 石橋 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｆ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、エ、オ、カ、キ、ク ゴミステーション清掃 （１） （１） 瀬戸内ニューハイツ自治会内

飯室 南が丘団地自治会高齢者見守り会 泉 Ｂ 高齢一人暮し見守り （１） （１） 南が丘団地集会所

飯室 ソフトバレー同好会 西河内 イ ソフトバレー （６） （２） 日浦公民館

飯室 ふくろうの会（小野原自治会） 向田 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｇ、ア、ウ、キ いきいきサロン（ふくろうの会） （５） （３） 小野原上自治会集会所

飯室 久地元気で歩こう会 赤星 ウ ウォーキング （２） （１） 安佐町久地瀬戸内ニューハイツ

飯室 のばら会 箕本 Ａ、ウ、カ 手芸 （６） （２） 小野原地圧

飯室 さくら 岩永 ウ ウォーキング （１） （１） 南ヶ丘団地

飯室 ソフトバレー交流会 西河内 イ ソフトバレー （４） （３） 安佐北スポーツセンター

飯室 ふれあいサロン　境原 笹野 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、Ｈ、ア、ウ、カ、ク いきいき百歳体操とふれあいサロン （４） （３） 境原集会所

飯室 猪の子自治会 髙田 Ａ、Ｂ、Ｄ、キ 町内会行事 （８） （３） 竜王神社

飯室 ＮＴＴ　ＯＢ　広島篠笛同好会 吉岡 Ｈ、カ 施設訪問 （５） （２） ＮＴＴ袋町ビル５Ｆ　ＯＢサロン

飯室 久地まちづくり協議会 藤田 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、ア、キ、ク 町内草刈り （４） （３） 地域コミュニティ活性化事業（旧久地小学校内）

飯室 ＨＯＣＣ広島アウトリガーカヌークラブ 中尾 Ａ、イ カヌー・清掃活動 （３） （３） 広島アウトリガーカヌークラブ

飯室 瀬戸内ラジオ体操クラブＡ 信房 ウ ラジオ体操 （１） （３） 瀬戸内ニューハイツ　Ａ地区公園

飯室 瀬戸内ラジオ体操クラブＣ 教重 ウ ラジオ体操 （１） （４） 自治会館前広場

飯室 ジョン万とゆかいな仲間たち 松下 Ａ、Ｄ、Ｈ、ウ 体操 （３） （１） ジョン万ひろば

飯室 山里を歩こう会 足利 Ｈ、イ、ク 山登り　ウォーキング （３） （１） 近場の山や公園

飯室 公文書写教室 前原 エ 書写 （４） （４） 広島市安佐南区西原５－２０－１２

飯室 エレウテリア　シニア部 松尾 イ テニス （３） （１） 可部運動公園

飯室 久地南学区ＬＭＯ推進協議会 折田 Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、イ、ウ、ク 地域団体の運営活動　ＬＭＯ （６） （７） 広島市安佐北区安佐町　久地南学区

飯室 追崎お寄り講 岡野 Ａ、エ 講話 （５） （２） 広島市安佐北区安佐町久地

飯室 音楽サークル「こんぺい糖」 大植 Ｈ、ア サロン高齢者施設での演奏 （５） （１） 瀬戸内ニューハイツ自治会館

飯室 体操教室 吉冨 ウ ヨガ （５） （３） 自宅

久地南 エプロンママ 杉原 ク 調理実習 （６） （４） 沼田公民館



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

久地南 Ｈｏｗ　ａｒｅ　ｙｏｕ？ 木本 エ 英会話学習 （４） （３） 倉掛公民館

久地南 追崎自治会 岡野 Ａ、Ｃ、Ｄ 町内清掃 （７） （３） 久地地区内

久地南 久地南老連 江上 Ｂ グランドゴルフ （２） （３） 広島市立久地南小学校

久地南 久地南地区社会福祉協議会 辰市 Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ １００才体操 （４） （５） 久地南学区内全域

久地南 楽豊会 向井 イ 楽豊会 （４） （３） コムズ安佐パークグラウンドゴルフ場

久地南 みんなで歩こう会 磯口 ウ ウォーキング （５） （３） くすの木台団地内

久地南 鯉城 上原 ク 広島市安佐南区伴福祉センター

久地南 健康体操（高長） 大石 ウ 健康づくり （４） （２） 高長集会所

久地南 健康体操（火曜会） 笹野 ウ 戸山集会所

久地南 健康体操（久地南） 笹野 ウ 久地南集会所

久地南 大正琴　コスモスグループ 廣本 カ 大正琴 （４） （１） 久地本郷下集会所

久地南 二水会 久賀谷 イ 高令者ゴルフ大会開催 （６） （３） 広島安佐ゴルフクラブ

久地南 くすの木台心和会．グラウンドゴルフクラブ同好会 竹本 Ａ、イ グラウンドゴルフ （３） （５） くすの木台西第一公園

久地南 くすの木台心和会 江上 Ａ、Ｄ、ア 町内清掃 （６） （５） （要問合せ）

久地南 くすの木台心和会カラオケ同好会 福田 カ くすの木台心和会カラオカ同好会 （６） （５） 久地南集会所

久地南 心和会．（友愛活動） 村上 Ｇ 髙齢者の自宅訪門．２、３人で見守り話し相 （５） （１） 高齢者の自宅訪門．見守り．話し相手．野菜届け

久地南 くすの木台心和会園芸同好会 錦織 カ、ク 園芸 （２） （２） くすの木団地の下の畠

久地南 くすの木台・心和会　百人一首学部会 北村 カ 百人一首 （４） （２） 久地南集会所

久地南 くすの木台心和会ゲートボール同好会 菊池 イ ゲートボール （３） （２） 自治会館のとなり消防署より借地

久地南 くすの木台自治会法人 長町 エ 生涯学動講座等 （８） （４） くすの木台等（要問合せ）

久地南 きらら 五角 カ カラオケ教室 （４） （２） 西本歌謡教室

久地南 柏原手芸教室 岡本 カ 手芸 （５） （２） くすの木台自治会館

久地南 くすの木台婦人会 佐々木 Ａ、Ｂ、Ｄ、Ｈ、ア、エ、キ、ク 地域の女姓達の交流 （６） （３） くすの木台自治会館

久地南 久地南子育て支援クラブ 佐々木 Ｂ、Ｄ、Ｅ、キ、ク 児童館での行事支援及び地域の子供達の支援 （８） （２） 久地南児童館

久地南 安佐北交通安全協会　久地南支部 藤井 Ｂ、Ｄ、Ｈ、キ 支部管内学童の登校時４ケ所の交通見ま守り （２） （１） 久地南小学校　区域

久地南 気ママサロン　ほっ 角田 ウ 体操 （５） （２） 角野宅

久地南 くすの木台カラオケ同好会（Ｋカラオケ） 出雲 カ くすの木台自治会館

久地南 スマイルストレッチ班 菊川 ウ ストレッチ体操 （５） （３） くすの木台自治会館

久地南 安佐北ケアメンの会 辰市 ア、ク 介護についての話し合い （６） （２） 日浦公民館

久地南 安佐北区地域活動連絡協議会 佐々木 Ｂ、Ｅ、ア、エ 区内の母親クラブ間の交流活動 （８） （２） 安佐北区内等（要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

久地南 日向人カラオケ同好会 大久保 イ、カ 老人いこいの家にてハーモニカの練習 （５） （１） カラオケまねき猫横川店等（要問合せ）

久地南 友愛農園 吉田 ク 野菜を作る。時には１人暮らしの老人に配布 （５） （２） 広島市安佐南区沼田町阿戸（畑の所在地）

久地南 久地南学区体協卓球部 長明 イ 卓球 （３） （２） 久地南小学校体育館

久地南 マ・ドンナ 田辺 ウ、オ、ク エアロビクス （４） （２） 要問合せ

久地南 あるこう会 河野 ウ 団地内ウオーキング （２） （１） 団地内道路

久地南 スマイル 小野寺 Ａ、Ｇ、ウ ウオーキング団地内と週辺 （２） （２） くすの木台団地内等（要問合せ）

久地南 ラジオ体操やろう会 泉賀 Ａ、Ｄ、ウ、キ、ク ラジオ体操 （２） （４） くすの木台西第２公園

久地南 一般社団法人ライフステージ 大瀬戸 Ｇ、エ、キ、ク 健康増進施設 （２） （３） 安佐町内等（要問合せ）

久地南 くすの木台４区 梅田 ウ ウォーキング （２） （２） くすの木台全域等（要問合せ）

久地南 ゆかいな仲間たち 鉄穴 カ、ク 料理教室・手芸　園芸 （６） （２） 芸北溝口（北広島町）

久地南 和裁・洋裁小物リフォーム 枝広 ア、キ 和裁洋裁のリフォーム （５） （２） 戸山公民館

久地南 俳句「天為」広島支部 前村 Ｄ、カ 俳句 （６） （３） 広島中央老人福祉会館

久地南 沼田クラブテニス 島本 イ、ウ テニス （４） （３） 沼田町　若葉台

久地南 いきいきサロン「百詠会」 桑田 Ａ、ウ １００才体操 （４） （５） 久地南集会所

久地南 ふれあい喫茶 吉田 ア 会員の新睦 （４） （２） 久地南集会所

久地南 歩こう歩こうの会 常石 ウ ウォーキング （１） （２） くすの木台団地

久地南 スコップの会 片山 Ａ、ウ 里山登山 （６） （２） 広島県内

久地南 百歳まで元気に歩こう 清家 ウ、ク ウォーキング （２） （１） 安佐北区安佐町

久地南 ほんのり元気会 向井 Ａ、ウ さんぽ （８） （１） 里山周辺

久地南 広島歩く会 石田 ウ 町内ウォーキング （３） （１） くすの木台

久地南 広島市協同労働ピースガーデン 大上 Ｇ、Ｈ、ア、カ、ク うたごえサロン （６） （２） 広島市安佐南区沼田町阿戸３６３５

久地南 公文式　東野教室 丸林 エ 学習療法・認知予防学習 （３） （１） 公文式　東野教室

久地南 久地南学区連合自治会 長町 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、エ、キ、ク 各自治会活動の運営・指導（７自治会） （５） （３） くすの木台自治会館等（要問合せ）

久地南 いきいき楽しくウオーキング 戸田 Ａ、ウ ウオーキング （１） （１） 要問合せ

久地南 スマイル仲間 江上 Ａ、ウ、キ ウォーキング （３） （１） 団地内くすの木台

久地南 くすの木元気会 黒飛 Ａ、ウ ウオーキング （１） （１） 安佐北区安佐町くすの木台近辺

久地南 広島まほろば会 重見 ウ ウォーキング （１） （３） 安佐北区安佐町くすの木台団地の中

久地南 おもカフェ 島田 Ｂ、ア、ウ、ク サロン （６） （４） 久地南集会所

久地南 Ｇｏｏｄ　Ｆｒｅｎｄｓ 中野 Ｈ、イ 登山及び登山道の整備 （４） （２） 広島・山口・島根県の里山

久地南 心和会麻雀同好会 原 カ 麻雀 （５） （３） くすの木台自治会館



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

筒瀬 健康体操南原グループ 岩田 ウ 健康体操 （４） （３） 南原公会堂

筒瀬 筒瀬親和会 鳴本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、ア、イ、ウ、カ、キ 町内清掃、グランドゴルフ （４） 町内等（要問合せ）

筒瀬 福祉の美容室　ｎａｎａ 中川 Ｈ、ア、ウ、ク おんさぽコミュニティの場 （４） （２） 安佐北区美容室（安佐町筒瀬）

筒瀬 筒瀬小学校マエストロ 澤 Ｈ 筒瀬小学校

筒瀬 アコーディア・ガーデン広島中央 田岡 ク ゴルフ （１） （５） アコーディア・ガーデン広島中央

日浦 吟詠　山水 杉井 カ 詩吟 （５） （２） 広島市文化財団　安公民館

日浦 ＰＣグループバラの会 烏田 Ｈ、エ パソコン学習 （４） （２） 古市公民館

日浦 大塚卓球クラブ 日下部 イ 卓球の練習をとうしての健康作り （４） （３） 大塚公民館

日浦 後山協和会４区自治会 小田 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、キ 町内清掃 （８） （４） 安佐町後山４区

日浦 すまいるサロン 折重 Ｈ、ア サロン （６） （４） 集会所

日浦 日浦みんなで歩こう会 松木 ウ 日浦公民館周辺

日浦 動物園ウォーキング会 小山 ウ 動物園ウォーキング会 （５） （２） あさひが丘団地から歩いて動物園を一周

日浦 日浦地区社会福祉協議会 岡本 Ａ、Ｇ、Ｈ 弁当の調理・配食やＧＧ大会などの各種行事 （８） （５） 安佐北区安佐町毛木等（要問合せ）

日浦 あさひが丘近隣公園ラジオ体操会 小田 ウ 近隣公園ラジオ体操 （１） （７） あさひが丘近隣公園

日浦 あさひが丘万年青会 和田 イ グラウンドゴルフ （３） （２） あさひが丘南第４公園

日浦 あさひが丘１３区自治会 南口 Ａ、Ｈ あさひが丘団地内

日浦 あさひが丘１５区自治会 野坂 Ａ、Ｄ 町内清掃 （６） （５） あさひが丘１５区内

日浦 サロン楓 勝部 Ｈ、ア あさひが丘県営第１集会所

日浦 友遊会 小田 Ａ、イ グランドゴルフ等 （６） （３） 毛木集会所等（要問合せ）

日浦 宮野自治会 上升 Ａ 清掃活動 （３） （３） 宮野地域内

日浦 毛木自治会 道平 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、キ 自治会等の行事への参加及び世話 （５） （３） 毛木集会所等（要問合せ）

日浦 宮野にこにこサロン 船本 Ｈ、ア、イ、ウ 宮野集会所

日浦 毛木自治会３区 出口 Ａ、Ｄ、キ 町内清掃 （７） （２） 安佐町毛木

日浦 趣味同好会 下方 Ｈ、ア、カ 手芸 （６） （２） 筒瀬福祉センター

日浦 あさひが丘　１７区自治会 山縣 Ａ 公園清掃活動 （６） （３） あさひが丘北第一公園等（要問合せ）

日浦 筒瀬なかよしクラブ 橋本 イ、カ グランドゴルフ （４） （３） 筒瀬小学校のグランド

日浦 趣味同好会 下方 Ｈ、ア、カ 筒瀬福祉センター

日浦 あさひが丘３区自治会 山根 Ｄ 町内会の打ち合わせ会議とその活動 （８） （５） あさひが丘南第２公園等(要問合せ)

日浦 あさひが丘３区すずめ会ＧＧクラブ 稗田 Ａ、イ、ウ グラウンドゴルフ （３） （３） あさひが丘南第２公園

日浦 後山くつろぎサロン 岡本 ア 後山集会所



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

日浦 あさひが丘８区自治会 須本 Ａ、Ｃ、イ、ウ、キ クリーンキャンペーン （６） （３） ８区町内

日浦 あさひが丘連合自治会 尾田 Ａ、Ｄ まちづくり （５） （３） あさひが丘団地内

日浦 あさひが丘１８区自治会 岡本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、イ、キ 公園清掃 （６） （６） あさひが丘第５公園等（要問合せ）

日浦 後山協和会　後山３区自治会 越智 Ａ、Ｄ 町内清掃 （８） （２） 町内

日浦 あさひが丘第９区自治会 西田 Ａ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、イ、キ グラウンドゴルフ　ボランティア （３） （１） あさひが丘南第四公園

日浦 あさひが丘１１区自治会 妹尾 Ａ、Ｄ、イ、ウ、キ グラウンドゴルフ等のスポーツ活動 （２） （３） あさひが丘第三公園

日浦 あさひが丘地区社会福祉協議会 亀井 Ｄ、ア、イ、ウ、キ 日浦学区集会所等（要問合せ）

日浦 サンデー日浦 佐々木 イ 卓球 （４） （３） 日浦公民館

日浦 あさひが丘４区自治会 田中 Ａ、Ｄ あさひが丘団地４区自治会等（要問合せ）

日浦 あさひが丘五区自治会 今城 Ａ、Ｃ、Ｄ、キ 町内清掃（公園清掃も含む）。 （６） （４） 安佐北区あさひが丘団地内

日浦 筒瀬カラオケの会 砂田 カ カラオケ （５） （２） 筒瀬集会所

日浦 筒瀬れんげの会 砂田 ウ、ク 健康づくり体操 （５） （３） 筒瀬集会所

日浦 筒瀬寿会 砂田 Ａ、Ｈ 町内会等の行事の世話 （８） （４） 筒瀬集会所

日浦 あさひが丘１２区自治会 佐々木 Ａ 公園清掃 （６） （５） 安佐北区あさひが丘西第二公園

日浦 卓球同好会（水） 杉本 イ 卓球 （４） （３） 日浦公民館

日浦 あさひが丘健康体操サロン（元気会） 坪井 Ｈ、ア、ウ、ク 健康体操 （４） （４） 日浦学区集会所

日浦 あさひが丘あやめ会防犯パトロール隊 妹尾 Ｂ 防犯パトロール （２） （２） あさひが丘団地内

日浦 あさひが丘あやめ会脳トレーニング会 妹尾 Ｈ、カ 脳トレーニング （６） （２） 日浦学区集会所

日浦 あさひが丘あやめ会集会所掃除部 妹尾 Ａ、Ｄ、ア、エ、キ 集会所掃除＆地域活動 （３） （５） 集会所掃除＆地域活動

日浦 あさひが丘元気ＧＧ会 三浦 Ａ、イ グラウンドゴルフ （２） （３） 安佐北区あさひが丘８丁目第六公園

日浦 サザエさん食堂 木下 Ｅ、ウ こども食堂 （６） （３） 日浦公民館

日浦 あさひが丘１４区自治会 木村 Ａ、Ｄ、キ １４区町内会等（要問合せ）

日浦 あさひが丘さつき会 中尾 Ａ、Ｂ、Ｄ、イ グラウンドゴルフ （３） （６） 安佐北区あさひが丘団地

日浦 あさひが丘健康体操サロン元気な会 中尾 Ｄ、ア、ウ 体操 （４） （５） 安佐北区あさひが丘３丁目　自治会館

日浦 あさひが丘２区自治会 谷岡 Ａ、イ 広島市安佐北区あさひが丘

日浦 ひうら山歩き会 大田 ウ 登山 （６） （５） 山

日浦 和栄会 砂田 カ 短歌の学習 （６） （１） 可部公民館

日浦 毛木１区自治会 力石 Ａ、イ 町内清掃 （６） （２） 毛木１区集会所

日浦 あさひが丘１６区自治会 南場 Ａ、Ｂ、Ｄ 町内清掃　公園巡回　町内ポランテア （４） （６） 町内会公園等（要問合せ）

日浦 毛木５組コミニティーサロン 上本 ウ ほぼ毎日４ｋｍウォーキング （１） （１） 毛木５組集会所



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

日浦 後山協和会　5区自治会 二山 Ａ、Ｄ 自治会清掃や自治会市道整備 （６） （３） 後山５区地域

日浦 あさひが丘団地管理組合法人 上野 Ｃ、Ｈ、キ 自治会館の維持管理活動 （３） （２） 広島市安佐北区あさひが丘地域

日浦 卓球同好会（金） 大原 イ、キ 親睦を則り地域社会に貢献する （４） （４） 日浦公民館

日浦 気楽同好会 石田 Ｇ、イ、ウ、エ 日浦公民館

日浦 健康太極拳 勝谷 ウ 健康太極拳 （３） 日浦公民館

日浦 あさひが丘６区自治会 松村 Ａ、Ｄ 町内清掃 （６） （５） あさひが丘　６区　区域内等（要問合せ）

日浦 アルペジオ（ギターサークル） 宗近 Ｈ、カ ギター演奏 （４） （１） 日浦公民館等（要問合せ）

日浦 あさひが丘地区公衆衛生推進協議会 濱中 Ａ、Ｇ、Ｈ、ア、イ、ウ、ク 清掃や健康体操等の公衛協活動。 （６） （５） あさひが丘団地内

日浦 健康体操　くらかけ 栄 ウ 健康体操 （３） （２） 倉掛公民館

日浦 あさひが丘１区ＧＧ同好会 中尾 Ａ、イ グラウンドゴルフ （４） （３） 安佐北区あさひが丘１丁目　東第１公園

日浦 「あさひが丘グラウンドゴルフ同好会」 上美谷 Ｇ、イ グラウンドゴルフ （４） （５） 「あさひが丘公園」

日浦 あさひが丘防犯組合連合会 濱中 Ｂ、Ｃ、Ｈ あさひが丘団地内

日浦 マツダＯＢあさひが丘Ｇ．Ｇクラブ 酒井 イ グラウンドゴルフ （３） （２） 「あさひが丘公園」

日浦 ペタンクサークル 西谷 Ａ、Ｈ、イ、カ ペタンク （４） （２） 日浦公民館

日浦 あさひが丘　７区　自治会 下拂 Ａ、Ｂ、Ｄ、キ クリーンキャンペーン町内清掃 （７） （３） あさひが丘　７区

日浦 後山６区自治会 坪井 Ａ、Ｃ、Ｈ 安佐北区安佐町後山６区

日浦 社会福祉法人ＩＧＬ学園福祉会　ＩＧＬデイサービスあさひが丘 永見 ウ 交流サロン等への参加 （６） （３） ＩＧＬデイサービスあさひが丘

日浦 社会福祉法人ＩＧＬ学園福祉会　特別養護老人ホーム第二ナーシングホームゆうゆう 寺崎 Ａ、Ｇ、Ｈ 特別養護老人ホーム第二ナーシングホームゆうゆう

日浦 社会福祉法人ＩＧＬ学園福祉会　特別養護老人ホームナーシングホームゆうゆう 永見 Ａ、Ｇ、Ｈ、ア、ク 介護施設の支援活動 （５） （１） 特別養護老人ホームナーシングホームゆうゆう

日浦 社会福祉法人ＩＧＬ学園福祉会　グループホームゆうゆう 永見 ア、カ、キ、ク 町内会等の行事への参加 （８） （２） グループホームゆうゆう

日浦 後山恊和会１区 新田 Ａ 町内清掃 （７） （２） 安佐北区安佐町後山

日浦 手あそび 岡本 カ 手芸等 （６） （２） 日浦公民館

日浦 毛木自治会（６区） 滝川 Ａ、Ｄ、Ｈ、ア、イ、ウ、キ 神社．集会所の清掃 （７） （３） 毛木集会所等（要問合せ）

日浦 大正琴チャームサタデー 藤田 カ 大正琴 （５） （２） あさひが丘農協研修室（２Ｆ）

日浦 あさひが丘１０区自治会 佐々木 Ａ 公園の清掃活動 （６） （５） あさひが丘南第七公園等（要問合せ）

日浦 後山グラウンドゴルフ同好会 河野 Ａ、イ グラウンドゴルフ等のスポーツ活動 （３） （３） 後山ふれあい広場

日浦 リズム体操　フレッシュ 倉谷 イ リズム体操　音楽に合わせ体操する （４） （２） あさひが丘県営住宅第１集会所

日浦 あさひが丘２区自治会 谷岡 Ａ、イ、ウ 町内清掃 （６） （５） あさひが丘２丁目

日浦 日浦地区公衆衛生推進協議会（宮野） 杉本 Ａ 清掃活動 （６） （３） 宮野集会所等（要問合せ）

日浦 日浦地区公衆衛生推進協議会（筒瀬） 杉本 Ａ、イ、エ 清掃活動 （７） （５） 広島市筒瀬福祉センター等（要問合せ）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

日浦 日浦地区公衆衛生推進協議会（毛木） 杉本 Ａ、イ、エ 清掃活動 （７） （５） 毛木集会所等（要問合せ）

日浦 日浦地区公衆衛生推進協議会（後山） 杉本 Ａ、イ、エ セイソウカツドウ （７） （６） 後山集会所等（要問合せ）

日浦 あさひが丘６区グランドゴルフ会 真末 イ グラウンドゴルフの練習 （３） （３） あさひが丘南第６公園

日浦 毛木４区自治会 中村 Ａ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、イ、エ、キ グランドゴルフ （６） （３） 毛木地区

日浦 毛木寿会 中村 Ａ、Ｄ、Ｈ、イ、エ、キ グランドゴルフ （４） （３） 毛木コミニィティ広場等（要問合せ）

日浦 日浦＠ホーム倶楽部 鍵﨑 エ パソコン学習 （４） （２） 日浦公民館

日浦 ひうら囲碁同好会 成定 Ｈ、ア 囲碁 （４） （３） 日浦公民館等（要問合せ）

日浦 あさひが丘１区自治会 實國 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｈ、イ、キ 町内清掃 （６） （３） あさひが丘１区町内会公園

日浦 日浦地青少年健全育成連絡協議会 金持 Ｂ、イ、ク （要問合せ）

日浦 あさひが丘つつじ会 石﨑 Ａ、Ｂ、イ 安佐北区あさひが丘団地

日浦 やまばと 青山 Ａ、ア オカリナの練習 （５） （３） 日浦公民館

日浦 運動サークル 川尻 ウ ストレッチ （４） （１） 日浦学区集会所

日浦 卓球サークル「ラリーメイト」 落合 イ 卓球、グランドゴルフ等のスポーツ活動 （２） （３） 広島市日浦公民館

日浦 木曜会 向井 イ グラウンドゴルフ （５） （６） コムズ安佐パークグラウンドゴルフ場

日浦 あさひが丘あやめ会 妹尾 Ｈ、イ グラウンドゴルフ （４） （５） あさひが丘　近隣公園

日浦 リコーダーグループ青い鳥 田中 カ 日浦公民館

日浦 山好き６人組 市江 ウ 広島市安佐北区あさひが丘６－３－１０

日浦 日浦体協　卓球部 平沼 イ 卓球 （３） （１） 日浦小学校

日浦 コミュニティー喫茶　ココナッツ　「かえで会」 梶本 ウ カラオケ他 （３） ココナッツ

日浦 あさひが丘連合自主防災会 尾田 Ａ、Ｃ、Ｇ、Ｈ 防災活動 （５） （３） 安佐北区あさひが丘地内

日浦 なでしこ 前村 ウ 社交ダンス （４） （２） 沼田公民館

日浦 安佐町体育協会 西田 Ｄ、イ、キ バレーボール大会 （８） （７） あさひが丘近隣公園等（要問合せ）

日浦 日浦学区体育協会 西田 Ａ、Ｄ、イ、ウ、キ ソフトボール大会 （８） （７） あさひが丘近隣公園等（要問合せ）

日浦 ひまわり 中村 ウ １８区～１５区～４区　約１時間

日浦 こでまり 木下 エ、カ、キ 絵手紙サークル　こでまり （５） （３） 広島市日浦公民館

日浦 あじさい 村雲 Ａ、カ、キ 手編みグループ （５） （１） 日浦公民館

日浦 手あみ工房夢糸 森脇 カ 手芸　編物 （３） （１） 広島市安佐北区あさひが丘９丁目１０－１７

日浦 あさひが丘五区公園花の会 中出 Ａ、Ｈ 公園の清掃と花壇の管理（手入れ．水やり） （３） （２） 安佐北区あさひが丘南第三公園

日浦 踊り　ひまわり会 有馬 Ｄ、Ｆ、Ｈ、キ、ク 踊りを通して、町内会等の行事への参加 （３） （２） （要問合せ）

日浦 ひろちゃん　パーク 廣岡 イ グランドゴルフ （３） （２） 安佐北区安佐町久地



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

日浦 歌声サークル「忘れな草」 鈴木 カ 日浦公民館

日浦 カラオケスタジオ　笑・塾　亜樹 二井谷 カ カラオケレッスン。２０名以上の団体合同際 （２） （４） カラオケスタジオ　笑・亜樹

日浦 琴の音 髙林 Ｄ、エ、カ、キ お琴の合奏練習 （４） 日浦公民館

日浦 花あわせ 大田 カ おし花作品作成 （６） （２） 日浦公民館

日浦 愛吟会 山田 Ｈ、カ 詩吟教室（公民館活動） （２） （２） 佐東町公民館

日浦 スポーツ吹矢同好会 中平 イ スポーツ吹矢同好会 （４） （１） 安佐公民館

日浦 図書ボランティアひうら 田中 Ｈ 市立日浦中学校図書室

日浦 日浦体協ソフトテニス部 森山 イ ソフトテニス （３） （２） 若葉台テニスコート

日浦 オアシス 野崎 カ フラワーアレンジメント（公民館） （６） （２） 日浦公民館

日浦 新日本婦人の会　安佐北支部 田中 カ 会員の要求による文化活動です。 （５） （２） 可部地区等（要問合せ）

日浦 ＳＷＡＮ　ＣＬＵＢ 豊永 Ｇ、ア、ウ、カ、ク ＩＧＬ　ＳＷＡＮ

日浦 後山２区自治会 平田 Ａ、Ｄ、キ 町内清掃 （７） （３） 安佐町後山

日浦 日浦健康麻雀同好会 木下 カ 麻雀 （５） （４） 日浦公民館

日浦 ふる里カラオケグループ 古岡 カ カラオケ　お茶会　お話会等色々 （１） あさひが丘７－１６－１４

日浦 アロハ　スイート　ローズ 中島 Ｈ、ウ フラダンス （３） （２） 日浦公民館

日浦 あさひが丘１区自治会第二 友田 Ａ、Ｄ あさひが丘１丁目自治会

日浦 あさひが丘元気会 郷堀 Ａ、Ｂ、Ｈ、イ、ウ、ク ラジオ体操、清掃、グランド整備 （１） （４） あさひが丘5丁目（南第７公園付近）

日浦 日浦少年スポーツクラブ（日浦体協スポーツ少年団） 重盛 Ａ、Ｈ、ウ、カ ウ　Ｈ　カ　Ａ （１） あさひが丘近隣公園

日浦 美禄庵（みろくあん） 小田 カ 手芸（手作り） （５） （２） 広島市安佐北区安佐町後山１０４３－２

日浦 友遊クラブ 黒田 Ａ、Ｃ、ア、イ、キ、ク あさひが丘

日浦 荒谷林道ウオーキングの会 久藤 ウ 荒谷林道ウオキングコースおウオーキング （１） （７） 荒谷林道ウオーキングコース

日浦 フィットネス．ヒマワリ 上美谷 オ フィトネス等．民間有料施設を利用。 （２） （１） カーブス．ビック　安古市店

日浦 あさひが丘一区一番おせっかい所 福永 Ｇ、Ｈ 髙齢者への支援活動 （５） （１） 安佐北区あさひが丘一丁目２５－９

日浦 七輪会 大谷 ウ かんたんな料理 （６） （２） 毛木

日浦 安佐北区認知症の人と家族の会 松木 Ｈ、ア、ウ、エ 安佐北区総合福祉センター

日浦 バードカービング 石井 カ 日浦公民館

日浦 あさひが丘　お琴教室 髙林 エ、カ、キ お琴．三味線等の合奏練習 （３） 広島市安佐北区あさひが丘６－２－５

日浦 広島鉄人会 川本 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ、Ｅ、イ、ウ、エ、オ、キ、ク 体操・ウォーキング等 （５） （３） 広島市内

日浦 あさクラブ 杉本 イ 卓球 （３） （２） 広島市伴福祉センター

日浦 刺し子　宝珠　同好会 福原 オ、カ 脳トレに良い。手指使う伝統文様の刺し子。 （６） （２） 公共施設（市総合福祉センター等）



内容 活動頻度 参加人数

主な活動例
活動場所

活動団体一覧（安佐北区）

(2026年1月30日現在）

①学区は提出された団体所在地のものです。

②活動団体の情報は随時更新します。

③活動団体と連絡をとりたい方はコールセンター（082-512-0290)へお問合せ下さい。

学区 団体名 代表者 活動内容

地域の支え手となる活動 自らの健康づくりや介護予防に資する活動

　A　清掃活動 　ア　交流サロン等への参加

　B　見守り活動 　イ　グラウンドゴルフ等のスポーツ活動

　C　防災・防犯活動 　ウ　体操・ウォーキング等（イより軽い運動）

　D　町内会等の行事の世話 　エ　生涯学習講座等

　E　子育て支援活動 　オ　フィットネス・カルチャースクール

　F　介護施設等での支援活動 　カ　囲碁・将棋・カラオケ・手芸等（文化活動）

　G　高齢者・障害者への支援活動 　キ　町内会等の行事への参加

　H　その他ボランティア活動 　ク　その他健康づくり・介護予防活動

活
動
内
容

　（１）　ほぼ毎日

　（２）　週４-５回

　（３）　週２-３回

　（４）　週１回

　（５）　月２－３回

　（６）　月１回

　（７）　数か月に１回

　（８）　不定期

活
動
頻
度

　（１）　５人以下

　（２）　６～１０人

　（３）　１１～２０人

　（４）　２１～３０人

　（５）　３１～５０人

　（６）　５１～１００人

　（７）　１０１人以上

参
加
人
数

（
１
回
当
た
り

）

日浦 仲良クラブ 常田 Ａ、Ｈ、ウ ラジオ体操 （１） （４） あさひが丘南第６公園

日浦 ＡＳＡフレンチクラブ 日髙 カ 料理全般 （６） （３） 安佐公民館

日浦 佳きころ 堀田 ウ あさひが丘団地

日浦 南第一公園ラジオ体操同好会 須毛田 ウ ラジオ体操 （３） （５） あさひが丘南第一公園

日浦 どこでも歩こう会 加渡 ウ、カ どこでもウォーキング （８） （１） 安佐動物園

日浦 レッツ・ウォーク 岩田 ウ ウォーキング （１） （２） あさひが丘近隣公園等（要問合せ）

日浦 毛木百歳体操 佐々木 Ａ、Ｂ、Ｃ、ア、イ、ウ、キ、ク いきいき百歳体操 （４） （２） 毛木集会所

日浦 「日曜日は太極拳」 石津 ク 地域民の健康維持と交流を図るため。 （５） （２） 安佐北区安佐公民館

日浦 あさひが丘１区歩く会 矢部 Ａ、ウ、キ 歩く事 （１） （２） あさひが丘１区公園

日浦 あさひが丘北第３公園あじさいクラブ 重盛 Ａ あじさいの管理草取り他 （５） （１） あさひが丘北第３公園

日浦 レコード鑑賞を楽しむ会 沖田 カ レコードを持ち寄り鑑賞 （６） （３） 日浦公民館

日浦 日浦祭太鼓 箱崎 Ｅ、Ｆ、Ｈ、カ、キ 和太鼓演奏 （４） （２） 広島市日浦公民館

日浦 あさひが丘１区ラジオ体操会 中尾 Ｄ、イ ラジオ体操 （１） （６） あさひが丘東第一公園

日浦 後山協和会 栄 Ｃ、Ｄ、Ｇ、Ｈ、キ 敬老会 （８） （５） 安佐町後山地区内

日浦 手織適塾さそり　ひまわり 山根 カ さそり織り　交流の場 （３） （１） 自宅

日浦 にこにこ　ひまわり会 尾久保 Ａ、Ｄ、Ｈ、ア、ウ、カ、キ、ク ウオーキング （２） （１） あさひが丘公園（近隣公園）

日浦 体力つけていつまでも元気会 小田 ウ ウオーキング （２） （１） あさひが丘５区

日浦 認知症カフェ　四季の花 横道 ア、ク 認知症カフェ （６） （３） ＩＧＬ　ＳＷＡＮ

日浦 ひるから　カラオケ会 岡田 カ カラオケ （１） （２） ひるから

日浦 教雲寺 藤井 Ａ、イ、カ 掃除 （６） （３） 教雲寺

日浦 後山いきいき体操 藤井 ウ 百歳体操 （４） （３） 後山集会所

日浦 「元気の会」 河村 Ａ、Ｄ、ウ ウォーキング （１） （１） あさひが丘近辺の公園

日浦 清掃活動グループ 藤田 Ａ、Ｈ 清掃 （３） （３） バス路線メイン道路等（要問合せ）


