
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

    １日 

  
 

 
  

４日 ５日 ６日 ７日 ８日 

お休み 

（みどりの日） 
お休み 

（こどもの日） 
お休み 

（振替休日） 
  

１１日 １２日 １３日 １４日 １５日 

 
 

 

まちの保健室 

1３：00～1５：00 
  

1８日 １９日 2０日 ２１日 ２２日 

  
みんなであそぼう 

10：30～11：30 
  

2５日 2６日 2８日 2８日 ２９日 

 

  

 

   
生活習慣向上教室  

1１：０0～11：30 

令和８年度 佐伯区常設親子交流の場運営協議会 

おやこっこ さえき 

カレンダー５月号 
 

※おやこっこさえきの利用予約は不要ですが、予約が

必要なイベントがあります。イベントについては、

右側ページの各イベント情報をご覧ください。 

※利用中、危険防止のためスタッフがお声がけさせて

いただく場合があります。 

※おやこっこさえきでは、携帯電話の使用はご遠慮く

ださい。 

※裏面の「おやくそく」をご覧の上、ご利用ください。 

おやこっこさえき 20th アニバーサリーフェスタ 

日時：6月 14日（日）13 時～15時 

      開場 12時 30 分 

会場：佐伯区役所別館 6階 

内容：人形劇 こんぺいとう 

～イベントがいっぱい！～ 

・20 周年記念セレモニー 

・おやこふれあいあそび 

・手作りおもちゃ 

・歯医者さんにきいてみよう！ 

・歯科イベント 

・栄養展（ミニゲームほか） 

・造幣局広島支局ブース 

おやこっこさえき 

当日限定 

何才でも！ 

おやこっこの 

卒業生も！ 

誰でも入室可能！ 

 



～イベント一覧～ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

イベント 内容/講師 日時・場所 予約 

まちの保健室 
看護協会の看護師が、子どもから大人まで世代を

問わず、妊娠・出産・子育て・病気・生活習慣病

など、さまざまなご相談に応じます。 

＊5/13（水） 

13：00～15：00 

＊おやこっこ内 

不要 

みんなで 

あそぼう♪ 

子育て支援相談員と一緒に遊んだり、子育てト

ークを楽しみましょう♪ 

＊5/20（水） 

10：30～11：30 

＊区役所別館６F 多目的室 

5/1(金)～ 

母子モから予約 

生活習慣向上教室 
子どもの健康サポーターによる「早寝早起きを

しよう！」のお話があります♪ 

＊5/29（金） 

11：00～11：30 

＊おやこっこ内 

不要 

※ 母子モ内の「地域の子育て情報」→「子育てイベント」から希望のイベントを選択して 

ください。 

※ オンラインイベントも開催中です！ 「子育てイベント」からご予約ください。 

※ 母子モでの予約が難しい方は、下記お問い合わせ先まで、ご相談ください。 

詳しい内容やお問い合わせは、スタッフもしくは下記までお尋ねください。 

【お問い合わせ先】 

  佐伯区こども家庭センター（地域子育て支援センター）  ０８２－９２１－５０１０ 

  佐伯区地域支えあい課地域支援第一係          ０８２－９４３－９７３３ 

佐伯区こども家庭センター公式 Instagram を 

開設しました！ 

おやこっこさえきカレンダーや最新情報など 

ＵＰしていきます。 

フォローしてみてください！ 

★おやこっこカレンダーは、広島市ホームページからも 

ご覧いただけます。右の QR コードよりご覧ください。 

 

 

 

おやこっこさえき


