
★常設型 令和８年４月作成

名称 開催場所 連絡先 開催日 時間

月曜日～金曜日           

（休み）祝・休日、8月6日、お盆、年末年始　

月曜日～金曜日 　  （月2回週末午前オープン）

（休み）祝・休日、お盆、年末年始　

月会費　100円 (1家族）

月曜日～土曜日 　  

（休み）日、祝日、お盆、年末年始　

年会費　１００円・利用料１００円（1家族）

★地域運営型

名称 開催場所 連絡先 開催日 時間

ＢＯＯＫ－ＫＩＤＳ
佐伯区図書館
湯来河野閲覧室

0829-40-4005 第4木曜日  　（休み）7・8・９・１月  10:00～11:00

湯来南おやこ広場
湯来南公民館
7.9.2月は、湯来南保育園で
開催します

0829-86-0607
第4月曜日　（休み）8・12 ・１・３月
（月により変則のため要確認）

10:00～11:30

名称 開催場所 連絡先 開催日 時間

オープンスペース
　　　　　つくしんぼ

石内公民館 082-941-0120 第2木曜日   ※２月は第３木曜日（休み）4・8・1月 10:00～11:30

てんてん石内北 石内北学区集会所 082-205-1486 第２金曜日   （休み）12月 10:00～11:30

ふじのきっこ 藤の木公民館 082-927-2496 第２月曜日   （休み）8・10・１月 10:00～11:30

こうち　ひよこくらぶ 河内公民館 082-928-0219 第3金曜日　 10:00～12:00

第2木・第4水曜日
（7・８・９・2月変則のため要確認）

（休み）　１２・3月第4水曜日

あつまれ！
　　　　八幡東キッズ

八幡東公民館 082-927-4543 第1金曜日　（1月は第２金曜日） 9:30～1１:00

名称 開催場所 連絡先 開催日 時間

第２水曜日（月によって第１・第３水曜日に変更）

（休み）４月　　　　

ASO★VIVA
(あそび場）　みすず

美鈴が丘公民館 082-927-1727
第1・３月曜日 （7・９月は第１月曜日のみ）
（５・１月は第３月曜日のみ）　休み　祝日

10:00～11:30

名称 開催場所 連絡先 開催日 時間

オープンスペース
　　　　　やはたっこ

八幡公民館 082-928-0207
第2・4金曜日（8月は第4金曜日のみ・１２月は
第２金曜日のみ）

10:00～11:30

おやこひろば　かぜの子 薬師が丘第1集会所 090ｰ5700ｰ6392
第1・第3・第5金曜日

10:00～11:30

ぴよぴよひろば 観音台公民館 082-921-4762 第2水曜日　 （休み）8月 10:00～11:30

子育て広場
　　　　　Drop-in！

坪井公民館 082-921-0812 第2木曜日（2月は第3木曜日）　 （休み）8月 10:00～11:30

五月が丘公民館 082-941-2121
オープンスペース
　　　　　とことこ

おやこ交流の場
『おやこっこさえき』

あひるClub 082-275-5551

佐伯区役所別館6階 082-921-5010

082-927ｰ8338 10:00～13:00

10:00～11:30

ー城山・五日市観音地区ー

10:00～15:00

佐伯区五日市1-3-13
ハイツソレイユ10３
号(きだに小児科隣)

ー湯来・砂谷地区ー

ー三和地区ー

ー五月が丘・美鈴が丘地区ー

子育てオープンスペース
　　　　　“ひよこ”

彩が丘公民館
※11月から公民館工事により開催場
所が変更になる場合があります。

りらっくす　ひろば
佐伯区千同2丁目
1-21  1階

082-208-0237 10:00～15:00

10:00～15:00

令和8年度

自由に集い、自由に過ごせる場所です。親子で楽しい時間を過ごしに来ませんか？



名称 開催場所 連絡先 開催日 時間

中央ちゃむちゃむ 五日市中央公民館 082-921-8070 第1木曜日（5月は第2木曜日） 10:00～11:30

月～金曜日　　絵本貸し出し有り（こども図書館）

（休み）　祝日、12/30～1/4

いつかいちひろば 五日市公民館 082-922-8333 第3金曜日（休み）8・1１・３月 10:00～11:30

子育てオープンスペース
　　　「みながっこ」

皆賀公民館 082-922-6656 第1金曜日（休み）５・８・１月 10:00～11:30

子育てオープンスペース
　　“みながポッケ”

皆賀会館　　　　　

佐伯区地域子育て支援センターへ

お問合せください

082-921-5010
第2金曜日（休み）4・8月 10:00～11:30

名称 開催場所 連絡先 開催日 時間

子育てオープンスペース
　　“きらきら”

吉見園公民館 082-923-3880
第１月曜日（5月は第2月曜日）
（休み）４・8・１月
※12月クリスマス会のみ予約制

10:00～11:30

子育てサロン　ぽっぽ
楽々園公民館

082-921-1404 毎月第３金曜日　※要予約 10:00～12:00

子育て cafeスマイル 楽々園公民館 082-921-140４
第1金曜日（休み）1月
利用料100円/回　　※要予約(10組）

10:00～12:00

名称 会場・連絡先 対象 活動日 時間

五日市公民館 0歳～3歳児と保護者

082-922-8333 会費　200円／月

五月が丘公民館

082-941-2121
0歳～３歳と保護者

五日市駅前子育て会 毎月第２・４金曜日 10:30～12:00

10:00～11:30毎月第１・３水曜日ぽかぽか

 9:00～15:00

ー五日市地区ー

ー五日市南地区ー

どんぐりルーム
（こども図書館併設）

認定こども園
五日市こどもの国
築児庵

082-922ｰ2244

●災害時は休むこともあります。

●お問合せは、佐伯区子育て支援センターにお願いします。

（ ０８２－９２１－５０１０）

★対象年齢など詳細については、あらかじめご確認のうえご参加ください。（開催日時や開催場所に変更がある場合もあります）

★災害時は休むこともあります。

★開催場所が児童館・集会所の場合は、佐伯区地域子育て支援センターへお問い合わせください。（０８２－９２１－５０１０）


