
転んだけど、家族がいない 

 

もしもの時が、心配じゃ 

 

一人暮らしで、寝込んだら心配 

 

   

 

 

   

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

   
 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

見守り活動 「ご近助さん」 の登録など詳しくは、こちらにお問い合わせください！ 
 

五月が丘学区社会福祉協議会 （森下会館 2階） 
お住まいの地区の町内会長 または 民生委員 

事務局：広島市五月が丘・美鈴が丘地域包括支援センター ☎ 082-208-5017 

 

配食弁当の業者が、前日配達した弁当が玄関先にそのまま置いてあることに気づき、連絡！                               
            
 
県外に住む家族と連絡がとれ、救急隊員が家の中で倒れている本人を発見し、搬送。 

  
 
本人の家を訪問するが、雨戸が閉まったままで屋内から携帯電話が鳴っている。おかしい！ 
       

 
県外に住む家族と連絡がとれ、救急隊員が家の中で倒れている本人を発見し、搬送。 

 
 

 

高齢者の見守り活動は、広島市全域で取り組んでいる活動です。 

この活動に登録して良かったという声が届いています！ 

 

一か月ほど家を留守にしたら「何かあったのでは？」と、地域の方が心配をしてくれた。 
 
 
自分のことを気にかけてくれる人がいることが、とてもありがたい。 

 

ご希望の方は、五月が丘見守り活動「ご近助さん」にお申し込みください。 

もしもの時は、地域のネットワークで緊急連絡先や医療機関につなぐことができます。 

 

ああっ、そうだ！ 
「ご近助さん」だわ！ 

たとえば、こんな心配ごとはありませんか 

☑ 夫婦二人暮らしだけど、お互い年をとって、何かあったらどうしよう 

☑ 一人暮らしになり、息子や娘は県外だし、もしもの時が心配 

☑ この頃、なんだか物忘れが増えてきた など 

 
 
 

 

 

住み慣れた五月が丘で安心して生活していくために 

見守り活動「ご近助さん」をご紹介します 

 

 

見守り活動の登録者だったので 

見守り活動の登録者だったので 

 


