
 

 

 

 

 

 

 

心の悲鳴に気づいていますか？ 

「藍の会」は、介護者の心のリフレッシュを 図ったり、介護について学んだりする場として開かれています。 

突然始まるパートナーへの介護、変身していく親への介護。心細くなった時は、一歩踏み出してみてください。 

 

【令和７年度予定】 

4月 1１日 5月９日 6月 1３日 

7月 1１日 8月休み 9月 1２日 

10月 1０日 11月１４日 12月休み 

1月９日 2月 1３日 3月 1３日 

 
【日時】原則 毎月第２金曜日 13:30～15:00 

※ 初めて参加される方は事前申し込みをしてください 
 
 
【場所】慈楽福祉会 地下１階 地域交流スペース 

     ＴＥＬ（０８２）８９３－６６０６ 
     安芸区中野３丁目９－５  

    （JR山陽本線 安芸中野駅より徒歩約３分） 

【問合せ先】 田畑 香夜子（090-6439-6621） 

西村 志津美（082-889-0425） 

原田 静江  （082-892-1640） 

 
 
 
【協力機関】 

安芸区地域支えあい課 

 ℡（082）821‐2810  FAX（082）821‐2832 

安芸区社会福祉協議会 

     ℡（082）821‐2501  FAX（082）821‐2504 

瀬野川東地域包括支援センター 

 ℡（082）820‐3711  FAX（082）554‐5021 

瀬野川・船越包括支援センター 

℡（082）893‐1839  FAX（082）893‐1866 

   阿戸・矢野地域包括支援センター 

℡（082）889‐6605  FAX（082）889‐5666 

安芸地区在宅介護者の集い 

「藍の会」 
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