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たのしごと
地 域 で 仲 間 と 仕 事 を つ く る

地域と自分を笑顔にする働き方応援冊子

協同労働の目的別に紹介
町内会・自治会と共に地域を支える
地元で気軽に集える場づくり
仲間と作る・売るを楽しむ
支え合い、コミュニティの再生に挑む
里山を活かし、里山を守る

「協同労働」マニュアル

事業 立上げまでの手順を詳しく解説

こんな働き方があったんだ！

仕事おこし人インタビュー
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少
子
・
高
齢
化
の
進
展
に
伴
い
、

労
働
力
人
口
の
減
少
が
懸
念
さ
れ

る
中
、
元
気
で
意
欲
に
あ
ふ
れ
、

豊
か
な
知
識
と
経
験
を
持
っ
た
高

齢
者
の
方
々
は
、
社
会
活
動
の
重

要
な
担
い
手
で
あ
り
、
そ
の
居
場

所
と
出
番
を
創
出
す
る
こ
と
が
、

地
域
の
活
力
を
維
持
す
る
上
で
重

要
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
中
、
本
市
で
は
、
高

齢
者
の
働
く
場
の
創
出
や
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
再
生
を
図
る
こ
と

を
目
的
に
、平
成
２６
年
度
か
ら「
協

同
労
働
モ
デ
ル
事
業
」
を
実
施
し

て
お
り
、
こ
れ
ま
で
に
１４
団
体
、

約
１
５
０
人
の
住
民
が
起
業
し
、

地
域
の
課
題
に
応
じ
た
様
々
な
事

業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

協
同
労
働
は
、
企
業
に
雇
わ
れ

て
働
く
雇
用
労
働
と
は
異
な
り
、

住
民
が
個
々
の
生
活
環
境
や
価
値

観
に
応
じ
て
、
自
分
の
地
域
た
め

に
、
仲
間
と
共
に
働
き
、
成
果
を

分
か
ち
合
う
と
い
う
、「
郷
土
愛
」

と
「
和
」
を
追
求
し
た
新
た
な
働

き
方
と
し
て
、
ま
た
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
再
生
の
ツ
ー
ル
と
し
て
大
き

な
可
能
性
を
持
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
協
同
労
働
の
取
組
を
加

速
化
す
る
た
め
、
こ
の
度
、
起
業

に
必
要
な
基
本
情
報
・
ノ
ウ
ハ

ウ
の
ほ
か
、
こ
れ
ま
で
に
事
業
化

し
た
取
組
や
そ
の
成
果
等
を
盛

り
込
ん
だ
マ
ニ
ュ
ア
ル
を
作
成

し
ま
し
た
。

　

こ
の
マ
ニ
ュ
ア
ル
が
、
皆
様
が

地
域
課
題
の
解
決
に
取
り
組
む

き
っ
か
け
と
な
る
と
と
も
に
、
人

生
百
年
時
代
を
迎
え
る
中
、
多
く

の
方
の
生
き
が
い
づ
く
り
や
、
自

分
に
合
っ
た
働
き
方
・
社
会
参
加

の
方
法
を
見
つ
け
て
い
た
だ
く
一

助
と
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

は
じ
め
に

広島市長

松井 一實
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と
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に
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域
を
支
え
る
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「
協
同
労
働
」っ
て

何
で
す
か
？

地
域
の
課
題
を
仕
事
と
し
て
解
決

会
費
で
は
な
く「
出
資
」に
よ
る

資
金
づ
く
り

　ボランティアで出会って意気投
合。志が同じ仲間に出会ったのも
財産です。　防災の意識が高まり、
今では地域全体の取り組みになっ
ています。　カフェサロンをオー
プンする前に、プロからコーヒー
の淹れ方を学びました。　サロン
で食事をしておしゃべりすること
が元気の源になっています。

河津川プロジェクトでは、地
域にたくさん残る耕作放棄地
の活用が活動の中心です。シャ
クヤクを収穫後、次の作業の
ためみんなで畝を作ります。

協
同
労
働
は
、ま
だ
ま
だ
社
会
で
役
立
ち
た
い
、こ
れ
ま
で
の
経
験
を
還
元
し
た
い
、

仲
間
と
共
に
働
き
た
い
、と
い
う
思
い
を
活
か
す
こ
れ
か
ら
の
働
き
方
で
す
。

地
域
が
抱
え
る
課
題
に
取
り
組
ん
だ
り
、地
域
の
魅
力
を
発
見
し
た
り
、

そ
の
形
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

1

1

2

3

4

2

3

4

　

協
同
労
働
で
は
、
仲
間
と
と
も

に
地
域
の
課
題
解
決
を
目
指
し
ま

す
。 

地
域
が
抱
え
る
課
題
を
地
域

の
資
源
を
活
か
し
な
が
ら 

、
一
人

ひ
と
り
が
主
人
公
と
な
っ
て
協
同

の
力
で
解
決
し
て
い
き
ま
す
。
課

題
の
解
決
に
は
多
く
の
労
力
と
時

間
が
必
要
で
す
が
、
仕
事
と
し
て

継
続
す
る
こ
と
で
解
決
を
目
指
し

ま
す
。

　

ま
た
協
同
労
働
で
は
、
住
民
や

地
域
団
体
と
の
関
係
を
築
き
、
地

域
の
さ
ま
ざ
ま
な
想
い
や
ア
イ
デ

ア
を
事
業
に
活
か
す
こ
と
に
よ
り
、

一
方
的
な
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
留

め
ず
、
地
域
の
人
と
協
力
を
し
な

が
ら
活
動
を
し
て
い
き
ま
す
。 

全

員
が
役
割
と
責
任
を
担
う
こ
と
で

主
体
性
や
や
り
が
い
を
生
み
だ

し 

、
生
き
が
い
の
創
出
や
地
域
の

活
性
化
に
繋
が
っ
て
い
き
ま
す
。

　

協
同
労
働
の
大
き
な
特
徴
の
一

つ
に
、
全
員
で
経
営
に
参
加
し
運

計
画
を
立
て
、
収
益
が
生
ま
れ
る

事
業
に
成
長
す
る
よ
う
な
活
動
を

目
指
し
ま
す
。

　

よ
り
よ
い
取
り
組
み
に
す
る
た

め
に
は
、
地
域
や
利
用
者
の
声
に

応
じ
た
内
容
で
あ
る
と
同
時
に
、

運
営
し
て
い
る
自
分
た
ち
に
と
っ

て
も
よ
い
環
境
を
整
え
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
年
齢
、
性
別
、
経
験
、

障
が
い
の
有
無
、
介
護
や
子
育
て

中
な
ど
、人
に
は
違
い
が
あ
り
ま
す
。

仲
間
と
想
い
や
考
え
を
出
し
合
い
、

営
す
る
と
い
う
考
え
方
が
あ
り
、

全
員
が
等
し
く
責
任
を
負
い
ま
す
。

そ
の
た
め
に
ま
ず
、
み
ん
な
で
話

し
合
っ
て
決
め
た
額
の
「
出
資
金
」

を
出
し
合
い
、
事
業
の
運
営
に
必

要
な
資
金
を
出
資
金
や
寄
付
金
等

で
つ
く
り
ま
す
。
出
資
金
は
一
口

い
く
ら
と
い
う
設
定
を
し
ま
す
が
、

多
く
出
資
し
て
い
る
人
の
権
限
が

大
き
く
な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
協
同
労
働
で
は
地
域
か

ら
協
力
を
募
る
こ
と
も
あ
り
、
地

域
や
利
用
者
と
意
見
を
交
わ
し
な

が
ら
事
業
内
容
、料
金
設
定
を
考
え
、

ど
の
よ
う
に
進
め
る
か
話
し
合
う

場
を
多
く
持
つ
こ
と
で
、
そ
れ
ぞ

れ
が
無
理
な
く
続
け
ら
れ
る
働
き

方
を
自
分
た
ち
で
決
め
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

ス
ム
ー
ズ
な
運
営
の
た
め
に

リ
ー
ダ
ー
を
選
出
し
ま
す
が
、リ
ー

ダ
ー
に
運
営
を
任
せ
っ
き
り
に
せ

ず
お
互
い
に
協
力
し
あ
う
体
制
を

つ
く
り
ま
し
ょ
う
。
全
員
が
「
出

資
を
し
」「
経
営
に
参
加
し
」「
働
き
」、

将
来
の
こ
と
も
考
え
な
が
ら
計
画

を
定
め
て
取
り
組
み
ま
す
。

ケサラ

復興交流館モンドラゴン

すまいるワーク

タンポポのわたげ

協同労働のしくみ株式会社のしくみ

株　主

経営者

労働者

・
全
員
で
出
資
・
経
営
・
労
働
を
行
う

・
１
人
１
票
の
原
則

全
員
の
意
見
を
必
ず
確
認
し
、多
数
決
で
は
な
く

全
員
一
致
で
の
決
定
を
目
指
す
。

・
出
資
に
よ
る
資
金
づ
く
り

出資
出資

経営 労働賃金 労働

経営

労働

投資 配当

働
き
方
の
特
徴

全
員
が
主
体
的
に
関
わ
る
仕
組
み
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広島市は60歳以上
の方の新しい働き方
「協同労働」を
支援しています
広島市では協同労働を「60歳以上の生きがい就労」
として位置付け、さまざまな形で支援しています。
これまでの経験を協同労働で活かしてみませんか。

Q2.協同労働を活用して良かったことは？（複数回答可）
仲間とよい関係が築けること
やりがい、生きがいをより感じるようになったこと
組織や事業の運営、働き方や対価など仲間で話し合い、決めること
地域のニーズに柔軟に応じて事業を行うこと
主体的に考えたり取り組んだりしやすいこと
自分ができる時間や内容で柔軟に働けること
働いた対価を得る仕組みが作れること
利用者やその家族とともに事業を進めること
役割分担ができ、代表に責任が偏らないこと
その他

……………………………………………………………………… 30人
……………………………………………… 24人

……………………………… 23人
……………………………………………………… 22人
………………………………………………………… 20人
……………………………………………………… 14人

……………………………………………………………… 9人
………………………………………………………… 9人
………………………………………………………… 8人

…………………………………………………………………………………………………… 1人

Q1.協同労働を活用した一番の理由は？（いずれか１つ）
地域や利用者と協力し、課題に柔軟に応じる体制を築きたかった
継続・発展できる組織を作りたいと思った
仲間全員が主体的に関われる体制が作りたかった（経営・役割・意識）
ボランティアや持ち出しではない取り組みにしたかった

……………………………… 3団体
………………………………………………………… 2団体

………………………… 1団体
…………………………………………… 1団体

Q3.協同労働を活用して大変なことは？（複数回答可）
経営も労働も行う意識を全員が持ち続けること
全員で運営の状況や課題を共有し方針を決めていくこと
全員で事業を立上げ運営していくこと
今まで責任がなかったことにも責任が生じること
その他

…………………………………………………… 24人
…………………………………………14人

………………………………………………………………… 8人
…………………………………………………… 7人

…………………………………………………………………………………………………… 2人

Q4.事業を始めたことにより、以前と比べてどんな変化がありましたか（自由記述、一部抜粋）
・利用者さんに喜んでいただくために、講座内容を毎回工夫するようになり関心領域が広がった。
　研修の機会が増え生きがいを持てるようになった。
・事業をみんなで考えて決め、組織的に取り組むということがわかった。
・個々の意識が高まり前向きになった。プラス志向でよい。
・働くのが楽しい。
・やりたいという思いを一つひとつ現実のものにできている。
・自分自身がやりたいと思えることに対してある程度積極的に行動することが出来るようになった。
　また、周囲の方々の影響によって自分自身を動かせることもあった。
・仲良くできている。仕事だけでなく遊びも楽しんでいる。
・全員が協力して作業できるので仕事が早い。
・人との出会い。
・いきいきとしたふれあいが以前よりある。
・多忙になった。異文化にふれ合えるチャンスが発生。交遊関係が広がった。
・地域のコミュニケーションができやすくなったように感じる。
・毎日のスケジュールが入った。
・外出が増えた。
・頭を使うことが多くなった。
・人生で取得した知識を使う場面ができた。
・色々な情報が入ってくるのでとてもよい。
・今日は家から出る日という事で生活のリズムが少しだけ改善されたように思う。

協
同
労
働

実
践
団
体
の

皆
さ
ん
に

聞
い
て
み
ま
し
た

※平成26・27年度に、広島市の補助金活用で立ち上がった7団体を対象としたアンケート

※その他の回答／自分の能力を色 と々広げていき吸収ができる。この年齢でも挑戦できると感じている。

「
協
同
労
働
」
で
や
っ
て
み
て
ど
う
で
す
か
？

　

全
員
が
出
資
し
、全
員
が
働
き
手

と
な
り
運
営
を
担
う「
協
同
労
働
」

で
は
、働
く
人
一
人
ひ
と
り
が
主
人

公
に
な
っ
て
地
域
に
役
立
つ
仕
事
を

お
こ
し
、進
め
て
い
き
ま
す
。広
島

市
で
は「
協
同
労
働
」に
よ
る
事
業

立
上
げ
に
対
す
る
支
援
を
行
っ
て
お

り
、経
験
や
意
欲
を
地
域
の
課
題
解

決
に
活
か
す
こ
と
を
応
援
し
て
い
ま

す
。働
く
こ
と
を
通
じ
て
人
と
人
と

の
つ
な
が
り
を
取
り
戻
し
、コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
再
生
を
目
指
し
ま
す
。

　

市
の
補
助
金
を
活
用
し
て
14
の
団

体（
平
成
30
年
3
月
現
在
）が
生
ま
れ
、

自
分
た
ち
の
想
い
や
ア
イ
デ
ア
を
み

ん
な
で
話
し
合
い
、作
物
の
収
穫
・

販
売
、カ
フ
ェ
サ
ロ
ン
や
講
座
の
開

催
な
ど
多
様
な
事
業
を
展
開
し
て
い

ま
す
。収
益
を
得
な
が
ら
、地
域
に

役
立
ち
必
要
と
さ
れ
る「
協
同
労
働
」

と
い
う
働
き
方
が
参
加
す
る
人
の
生

き
が
い
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。 

新
し
い
生
き
が
い
、

働
き
が
い
を
地
域
と
と
も
に

助け合いながら
できる範囲で
自分を活かして
働きたい

地域の課題に取り組み
住んでいる人に
喜んでもらえる
ことがしたい

現役ほどでなくても
収入があれば嬉しい
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地
域
で
協
同
労
働
を

始
め
ま
し
た
！

協
同
労
働
団
体
の
リ
ー
ダ
ー
＆
メ
ン
バ
ー
に
よ
る
座
談
会

町
内
会
・
自
治
会
、
N
P
O
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
と
の
違
い

協
同
労
働
で
取
組
む
良
さ
や
今
後
の
可
能
性
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま

し
た
。「
協
同
労
働
で
働
く
魅
力
と
は
何
か
？
」
協
同
労
働
で
取
り
組

ん
で
い
る
皆
さ
ん
に
語
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

室本 けい子さん 松井 憲さん 田山 幸子さん 築城 秀美さん 山縣 正昇さん 景山  テイ子さん 下田 彰さん 
タンポポのわたげ事務局
（安佐北区亀崎）
60才代／元NPO代表

復興交流館モンドラゴン事務局長
（安佐南区八木）
60才代／元会社員・現自治会
副会長

ケサラ代表
（安佐北区可部町勝木）
60才代／元会社員

河津川プロジェクトメンバー
（安佐北区白木町秋山）
60才代／元会社員

ひねもすようこそ事務局長
（安佐北区白木町井原）
５０才代／元会社員

すまいるワーク会計
（安佐南区伴東）
60才代／元町内会会計

GO郷・まつむね代表
（安佐南区伴東）
60才代／元町内会
会長・自営業

田
山
（
ケ
サ
ラ
）
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ

ル
ー
プ
で
活
動
し
て
い
た
頃
は
モ
ノ
や

お
金
の
持
ち
出
し
が
多
く
、
続
け
る
に

は
限
界
が
あ
り
ま
し
た
。
グ
ル
ー
プ
が

崩
壊
し
か
け
た
時
に
協
同
労
働
と
い
う

仕
組
み
を
知
り
、
こ
れ
な
ら
続
け
ら
れ

る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
。

景
山
（
す
ま
い
る
ワ
ー
ク
）　
自
治
会

の
会
計
を
し
て
い
た
時
、
新
築
の
集

会
所
が
暫
く
経
っ
て
か
ら
汚
れ
始
め

た
こ
と
に
悩
ん
で
い
ま
し
た
。
町
内

の
人
た
ち
に
会
館
の
清
掃
を
呼
び
掛

け
た
が
な
か
な
か
う
ま
く
い
か
な

か
っ
た
。
や
ら
さ
れ
感
で
は
な
く
責

任
を
も
っ
て
掃
除
を
し
て
い
く
仕
組

み
が
欲
し
か
っ
た
ん
で
す
。

室
本
（
タ
ン
ポ
ポ
の
わ
た
げ
）Ｎ
Ｐ
Ｏ

も
経
験
し
て
い
ま
す
が
、
協
同
労
働
は

所
属
の
N
P
O
と
比
べ
て
、
誰
か
が
中

心
と
な
り
他
者
が
支
え
る
と
い
う
形
で

は
な
く
、
メ
ン
バ
ー
皆
が
主
体
的
に
運

営
に
取
組
む
姿
勢
が
良
い
で
す
ね
。

築
城
（
河
津
川
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
）
私

達
は
地
域
活
動
は
未
経
験
で
す
が
、

地
元
有
志
で
菊
を
10
万
円
で
仕
入
れ

育
て
、
販
売
か
ら
始
め
ま
し
た
。
毎

年
好
評
で
、
売
上
で
肥
料
や
備
品
等

が
購
入
で
き
ま
す
。
ま
た
、
古
代
米

を
稲
か
ら
育
て
、
刈
り
取
り
、
干
し
、

宝
船
等
わ
ら
細
工
を
作
り
販
売
し
て

い
ま
す
。
や
り
た
い
事
や
生
産
活
動

を
し
な
が
ら
、
仲
間
で
楽
し
く
生
き

が
い
就
労
が
で
き
れ
ば
良
い
。
そ
れ

が
地
域
の
魅
力
に
な
れ
ば
な
お
良
い

し
、
ち
ょ
っ
と
し
た
困
り
事
の
相
談

を
受
け
る
こ
と
に
繋
が
る
の
が
願
い
。

下
田
（
G
O
郷・ま
つ
む
ね
）
自
治
会
・

町
内
会
で
は
物
事
を
き
ち
っ
と
決
め

て
動
い
て
お
り
、
や
る
べ
き
事
が
山

積
み
で
、
里
山
を
大
切
に
し
た
い
と

い
う
想
い
や
、
困
っ
て
い
る
一
〜
二

人
だ
け
の
た
め
に
お
金
も
な
か
な
か

使
え
な
い
で
す
よ
ね
。
協
同
労
働
の

団
体
で
は
想
い
を
同
じ
く
す
る
メ
ン

バ
ー
が
活
動
し
て
い
る
の
で
、
す
ぐ

に
話
し
合
い
対
処
で
き
る
の
が
い
い

ね
。
協
同
労
働
の
団
体
が
町
内
会
・

自
治
会
な
ど
と
と
も
に
地
域
課
題
に

取
り
組
め
た
ら
良
い
で
す
よ
ね
。

松
井
（
復
興
交
流
館
モ
ン
ド
ラ
ゴ
ン
）

土
砂
災
害
被
災
地
で
独
居
高
齢
者
や
、

家
の
前
の
通
学
路
を
行
き
来
す
る
子

ど
も
達
の
た
め
に
何
が
で
き
る
か
模

索
し
て
い
た
。
同
じ
想
い
の
方
と
協

同
労
働
で
、
住
民
が
気
軽
に
足
を
運

べ
る
場
（
お
好
み
焼
き
店
を
併
設
）

を
作
っ
た
ん
で
す
。
お
好
み
焼
き
は

も
ち
ろ
ん
有
料
。
オ
タ
フ
ク
ソ
ー
ス

の
講
師
か
ら
指
導
を
受
け
て
焼
い
て

い
る
の
で
味
は
保
証
し
ま
す
！ 

他
に

も
防
災
講
座
を
開
い
た
り
。
色
々
な

人
が
今
ま
で
仕
事
で
培
っ
た
経
験
や

ス
キ
ル
、
ノ
ウ
ハ
ウ
を
持
ち
寄
り
、

地
域
で
必
要
と
思
う
事
を
行
動
に
起

こ
し
や
す
い
組
織
を
作
り
た
か
っ
た
。

生
き
が
い
就
労
で
あ
れ
ば
関
わ
れ
る

き
っ
か
け
や
や
り
が
い
も
増
え
る
。

だ
か
ら
協
同
労
働
を
始
め
た
ん
で
す
。

景
山
　
地
域
で
細
く
て
も
長
く
で
き

る
仕
組
み
を
作
っ
て
お
く
こ
と
は
必
要
。

有
料
に
す
る
の
も
利
用
者
は
頼
み
や
す

い
と
よ
く
聞
く
し
。
た
だ
、
高
齢
者
の

生
き
が
い
就
労
と
し
て
取
り
組
ん
で
い

る
の
で
、
若
い
人
が
自
立
で
き
る
と
い

う
働
き
方
で
は
な
く
半
分
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
的
な
動
き
で
す
ね
。

室
本
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
は
お
金
は

頂
け
な
い
け
ど
、
協
同
労
働
で
は
料

金
を
設
定
し
て
や
り
と
り
が
で
き
る
。

そ
う
や
っ
て
利
用
す
る
人
と
活
動
し

て
い
る
人
と
で
次
に
繋
が
る
お
金
や

活
動
を
作
っ
て
い
く
。

景
山
　
一
枚
百
円
の
チ
ケ
ッ
ト
制
（
内

容
に
よ
り
枚
数
が
異
な
る
）
で
困
り

事
相
談
を
始
め
て
す
ぐ
に
依
頼
が
き

ま
し
た
。
行
政
に
頼
る
よ
り
、
柔
軟

な
対
応
が
で
き
ま
す
よ
。
将
来
の
不

安
か
ら
住
宅
団
地
を
離
れ
よ
う
と
し

て
い
た
老
夫
婦
か
ら
、
こ
れ
で
安
心

し
て
こ
の
団
地
で
暮
ら
し
て
い
け
る

と
言
わ
れ
た
ん
で
す
。

田
山　
そ
れ
は
凄
い
！　
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室
本
　
時
給
9
0
0
円
で
生
活
支
援
事
業
を
行
う
場

合
も
あ
る
が
、
サ
ロ
ン
事
業
で
は
時
給
1
0
0
円
の

こ
と
も
。
赤
字
を
出
さ
な
い
よ
う
に
と
仲
間
で
決
め

た
こ
と
だ
か
ら
文
句
は
出
ま
せ
ん
。
今
も
有
償
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
的
で
す
が
、
も
う
少
し
時
給
を
上
げ
る
た

め
に
質
を
落
と
さ
ず
利
用
す
る
人
を
増
や
す
努
力
を

し
よ
う
と
話
し
て
い
る
。
代
表
や
事
務
局
だ
け
で
は

な
く
、
仲
間
全
員
の
責
任
で
あ
る
こ
と
を
自
覚
し
て

動
い
て
い
ま
す
。

山
縣
（
ひ
ね
も
す
よ
う
こ
そ
）
サ
ロ
ン
の
利
用
者
を

多
く
し
よ
う
と
事
務
局
か
ら
話
し
て
い
る
？

室
本
　
団
体
の
仲
間
だ
け
で
な
く
サ
ロ
ン
の
利
用
者

と
も
話
し
て
い
ま
す
よ
。
利
用
者
も
サ
ー
ビ
ス
を
受

け
る
だ
け
で
は
な
く
、
と
も
に
こ
の
場
所
を
継
続
す

る
た
め
に
考
え
協
力
し
て
く
れ
る
。
そ
こ
か
ら
活
動

に
興
味
を
持
ち
共
感
し
、
と
も
に
働
く
仲
間
に
な
る

人
も
出
て
く
る
し
。
サ
ロ
ン
の
場
で
困
り
事
支
援
の

依
頼
が
き
た
り
、
そ
れ
を
誰
が
受
け
る
か
の
話
し
合

い
を
し
た
り
。
そ
う
い
っ
た
依
頼
に
応
じ
よ
う
と
、

う
ち
の
サ
ロ
ン
の
利
用
者
に
は
男
性
が
多
い
の
も
特

徴
で
す
ね
。

築
城
　
地
域
の
人
か
ら
困
り
事
の
支
援
依
頼
が
あ
れ

ば
応
じ
ら
れ
る
事
は
応
じ
た
い
。
例
え
ば
高
齢
者
一

人
と
な
っ
た
方
の
出
荷
作
業
や
木
の
伐
採
の
手
伝
い

等
を
頼
ま
れ
て
快
く
皆
で
応
じ
た
り
。
そ
の
時
も
無

料
で
は
頼
み
に
く
い
と
言
わ
れ
、
話
し
合
っ
て
わ
ず

か
だ
が
有
料
に
し
ま
し
た
。

室
本
　
築
城
さ
ん
の
と
こ
ろ
は
、「
ト
ム
・
ソ
ー
ヤ
ー

の
冒
険
」
に
出
て
き
そ
う
な
小
屋
も
あ
っ
て
楽
し
め

る
仕
掛
け
も
さ
れ
て
ま
す
よ
ね
。
生
き
が
い
就
労
で

終
身
現
役
を
貫
い
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
。

築
城
　
楽
し
ま
な
い
と
続
か
な
い
。
拠
点
で
は
ピ
ザ

窯
や
鉄
板
が
あ
り
大
人
の
基
地
、隠
れ
家
み
た
い
で
す
。

景
山
　
へ
ぇ
、
行
っ
て
み
た
い
。
今
後
の
こ
と
を
考

え
る
と
60
歳
代
か
ら
70
歳
代
に
な
り
、
そ
の
年
齢
で

出
来
る
方
法
、
新
た
な
仲
間
に
引
き
継
ぎ
や
す
く
楽

し
め
る
環
境
づ
く
り
は
必
要
で
す
ね
。

下
田
　
う
ち
は
ア
パ
ー
ト
等
も
あ
る
地
域
で
自
治

会
・
町
内
会
加
入
率
は
約
56
％
。
町
内
会
か
ら
ゴ
ミ

箱
の
修
理
や
掲
示
板
づ
く
り
等
を
請
け
負
っ
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

松
井
　
私
の
地
域
の
町
内
会
・
自
治
会
は
小
規
模
で
、

集
ま
る
会
費
が
少
な
く
祭
り
を
運
営
す
る
ま
で
に
は

至
ら
な
い
。
小
規
模
の
町
内
会
・
自
治
会
を
手
助
け

す
る
仕
組
み
や
グ
ル
ー
プ
が
あ
っ
た
ら
良
い
。
大
規

模
で
あ
れ
ば
そ
う
い
う
仕
事
も
依
頼
で
き
る
か
も
し

れ
な
い
が
小
規
模
だ
と
難
し
い
。
自
治
会
・
町
内
会

単
位
だ
け
で
な
く
、
地
域
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
る
仕
組

み
が
必
要
だ
と
感
じ
て
い
る
。

下
田
　
例
え
ば
公
園
管
理
の
よ
う
な
仕
事
は
市
が
業

者
で
は
な
く
我
々
の
よ
う
な
と
こ
ろ
に
委
託
し
て
く

れ
た
ら
地
域
で
生
き
が
い
就
労
を
生
む
機
会
が
増
え

る
。
そ
こ
か
ら
新
た
な
取
り
組
み
も
生
ま
れ
る
。
町

内
会
・
自
治
会
の
規
模
の
違
い
で
で
き
な
い
と
こ
ろ

が
あ
る
た
め
、
協
同
労
働
の
団
体
が
そ
の
よ
う
な
仕

事
を
受
け
る
こ
と
で
可
能
性
は
広
が
る
と
思
う
。

景
山
　
そ
う
で
す
ね
。
町
内
会
・
自
治
会
は
仕
事
が

増
え
る
と
負
担
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
。

下
田
　
我
々
な
ら
仕
事
が
あ
る
と
地
域
の
た
め
に
働

け
る
や
り
が
い
も
あ
る
し
、仕
事
の
後
に
仲
間
と
「
飲

め
る
ぞ
！
」
と
い
う
元
気
に
も
な
る
（
笑
）。
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
も
大
切
だ
が
、
地
域
の
仕
事
を
作
る
こ
と

も
今
後
は
必
要
に
な
る
。
協
同
労
働
で
地
域
課
題
を

解
決
す
る
こ
と
で
、
自
分
た
ち
の
地
域
を
自
分
た
ち

で
守
れ
る
よ
う
に
し
た
い
。
郷
土
愛
で
す
よ
。

山
縣
　
う
ち
は
障
が
い
児
者
支
援
を
し
て
い
て
、
地

域
の
支
援
機
関
に
や
っ
て
い
る
こ
と
を
伝
え
て
い
る

と
、
例
え
ば
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
か
ら
声
が
か

か
っ
た
な
ど
新
た
な
動
き
も
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

景
山
　
地
域
の
団
体
と
連
携
し
、
少
し
ず
つ
試
し
な

が
ら
協
同
労
働
で
取
組
む
方
が
良
い
こ
と
は
何
か
、

ど
う
し
た
ら
地
域
の
た
め
の
仕
事
を
生
み
出
せ
る
か

が
今
後
の
課
題
に
な
っ
て
く
る
で
し
ょ
う
ね
。

ス
タ
ッ
フ
も
利
用
者
も
無
理
せ
ず

楽
し
む
こ
と
が
長
続
き
の
カ
ギ

町
内
会
↓
広
島
市
↓
業
者
で
は
な
く

町
内
会
↓
住
人
と
い
う
流
れ
が
理
想

みんなでご飯を食べることが元気の素。ここが出
来るまでは外に出る機会が少なかったという方も多
く、サロンが生きがいにも役立っています。他の協
同労働との交流も活発です。

ご近所の方が作った農作物等を販売する「GO郷市場」。
新鮮な野菜が並びます。

「トム・ソーヤの冒険」に出て
きそうなメンバー所有の作業所
が拠点。ここで定期的なミーティ
ングを開催しています。ワラは
古代米の稲を干したもので、
宝船やしめ縄飾りに使います。

郷
土
愛
で
す
よ
。自
分
た
ち
の

地
域
を
自
分
た
ち
で

守
れ
る
よ
う
に
し
た
い

GO郷まつむね

河津川プロジェクト

ケサラ



1112

地域それぞれにある課題と未来

私たち、「協同労働」を始めました
広島市では平成26年度より主に60歳以
上の方を対象に、協同労働の仕組みを利
用した事業の立ち上げを支援しています。
補助金を活用して立ち上がった14団体
（平成30年3月現在）の皆さんに、協同労働
を始めた思いや活動内容を聞きました。

2017（平成29年） 2015（平成27年）2016（平成28年） 2014（平成26年）

南区似島

2014-2017
安佐北区白木町井原

安佐北区亀﨑

■
活
動
内
容

■
構
成
員
／
7
人

              （
男
3
：
女
4
）

ひねもすようこそ

安佐南区伴東 河津川プロジェクト 安佐北区白木町秋山

東区福田真正面

コミュニティカフェ「夢咲庵」 安佐南区上安

東区東山元気で楽しい東山をつくろう会
※愛称：東山ふれあいの街

サンセットビューにのしま

サロンド・ワーク彩 佐伯区河内南

GO郷・まつむね

ケサラ安佐北区可部町

タンポポのわたげ安芸区畑賀

わくわくクラブ西区己斐本町

協同労働「里山ワッショイ」

・サ
ロ
ン（
ス
イ
ー
ツ
カ

フ
ェ
、絵
画
教
室
、ヨ

ガ
教
室
）

・障
が
い
児
者
支
援

・困
り
ご
と
支
援

■
活
動
内
容

■
構
成
員
／
4
人

              （
男
2
：
女
2
）

・
耕
作
放
棄
地
の
活
用
に

よ
る
農
作
物
の
生
産
・

販
売
お
よ
び
交
流
機
会

づ
く
り

・
花
植
え
や
里
山
ベ
ン
チ

の
設
置
等
の
里
山
景
観

づ
く
り

■
活
動
内
容

■
構
成
員
／
8
人

              （
男
2
：
女
6
）

・カ
フ
ェ
サ
ロ
ン

・野
菜
市
の
開
催

・困
り
事
支
援

・
他
の
町
内
会
と
連
携

し
集
会
所
の
清
掃
や

維
持
管
理

■
活
動
内
容

■
構
成
員
／
6
人

              （
男
1
：
女
5
）

・サ
ロ
ン

・
月
1
回
程
度
、希
望
者
に

は
軽
食
な
ど
を
提
供

・
地
域
活
性
化
に
つ
な
が

る
も
の
づ
く
り
事
業

（
暮
ら
し
に
密
着
し
た

小
物
の
製
作
と
販
売
）

■
活
動
内
容

■
構
成
員
／
5
人

              （
男
1
：
女
4
）

・
井
戸
端
サ
ロ
ン（
手
作
り

作
品
展
示
販
売
、野
菜
販
売
）

・
お
り
づ
る
セ
ッ
ト
の

製
作
、納
品
の
作
業

パ
ー
ト
ナ
ー（
お
り
づ

る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
）

・生
活
困
り
ご
と
支
援

■
活
動
内
容

■
構
成
員
／
26
人

              （
男
16
：
女
10
）

・耕
作
放
棄
地
の
活
用
、作

物
の
収
穫
、栽
培
体
験

・
農
園
カ
フ
ェ
や
マ
ル

シ
ェ
な
ど
の
交
流
の

場
づ
く
り

・大
人
と
子
供
が
自
然
と

ふ
れ
あ
う
イ
ベ
ン
ト

・
山
林
を
活
用
し
た
プ

レ
ー
パ
ー
ク

■
活
動
内
容

■
構
成
員
／
1
8
人

             （
男
10
：
女
8
）

・
居
場
所
づ
く
り（
カ

フ
ェ
サ
ロ
ン
）

・東
山
マ
ル
シ
ェ

・
困
り
ご
と
支
援（
パ

ソ
コ
ン
修
理
な
ど
）

・
環
境
保
全
事
業（
法

面
に
繁
茂
す
る
樹
木

の
伐
採
整
備
）

■
活
動
内
容

■
構
成
員
／
5
人

              （
男
0
：
女
5
）

・サ
ロ
ン（
幅
広
い
年
齢

層
が
対
象
）

・ス
ペ
ー
ス
の
貸
出（
住

民
や
地
域
の
グ
ル
ー

プ
の
活
動
用
）

■
活
動
内
容

■
構
成
員
／
4
人

              （
男
0
：
女
4
）

・認
知
症
予
防
サ
ロ
ン

・多
世
代
交
流
サ
ロ
ン

・
一
時
預
か
り
を
担
う

子
供
の
居
場
所
事
業

・家
事
支
援
事
業

■
活
動
内
容

■
構
成
員
／
18
人 （
男
9
：
女
9
）

・平
成
26
年
に
発
生
し
た
土

砂
災
害
被
災
地
で
の
復

興
支
援・伝
承

・
被
災
住
民
の
心
の
ケ
ア
、

見
守
り
支
援

・コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
再
生
、防

災
活
動
、地
域
イ
ベ
ン
ト

・お
好
み
焼
き
を
販
売

■
活
動
内
容

■
構
成
員
／
9
人

              （
男
7
：
女
2
）

・
耕
作
放
棄
地
の
活
用
に

よ
る
農
業（
菊
、古
代
米
、

に
ん
に
く
、こ
ん
に
ゃ
く

な
ど
）

・
古
代
米
を
使
っ
た
藁
細

工
の
継
承・販
売

■
活
動
内
容

■
構
成
員
／
11
人

              （
男
8
：
女
3
）

・サ
ロ
ン（
パ
ソ
コ
ン
教
室
、

健
康
麻
雀
、宿
題
教
室
）

・健
康
体
操

・困
り
ご
と
支
援（
農
作
業

や
草
刈
、庭
木
の
剪
定
、

大
型
ゴ
ミ
の
搬
送
）

■
活
動
内
容

■
構
成
員
／
26
人

              （
男
10
：
女
16
）

・お
う
ち
サ
ロ
ン

・
困
り
ご
と
支
援（
庭
木

の
剪
定
や
草
取
り
な
ど
）

・
近
所
の
Ｄ
ｒ
に
来
て
も

ら
い
健
康
相
談
も
開
催

■
活
動
内
容

■
構
成
員
／
7
人

             （
男
2
：
女
5
）

・カ
フ
ェ
サ
ロ
ン

・困
り
事
支
援

安佐南区伴東

安佐南区八木 復興交流館モンドラゴン

すまいるワーク

真正面

安佐北区

安佐南区

西区

東区
安芸区

中区 南区

佐伯区

協同労働
里山ワッショイ

元気で楽しい
東山をつくろう会

ひねもすようこそ

河津川
プロジェクト

タンポポのわたげ

復興交流館
モンドラゴン

ケサラ

すまいるワーク

コミュニティカフェ
「夢咲庵」

GO郷・まつむね

サンセットビュー
にのしま

わくわくクラブ

サロンド・ワーク彩

※

構
成
員
の
人
数
は
、
平
成
30
年
1
月
31
日
時
点
で
す
。

オ
ー
プ
ン
カ
フ
ェ
な
ど

の
活
動
も
計
画
中
で
す
。



協
同
労
働
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町
内
会・自
治
会
と
共
に
地
域
を
支
え
る
　

町
内
会
・
自
治
会
は
、
住
民
の

暮
ら
し
を
支
え
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

を
活
性
化
さ
せ
る
重
要
な
役
割

を
担
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、

会
員
の
高
齢
化
や
加
入
率
の
低

下
が
進
み
、
地
域
の
課
題
に
柔
軟

に
対
応
す
る
こ
と
が
難
し
く

な
っ
て
き
て
お
り
、
こ
の
ま
ま
で

は
住
民
の
暮
ら
し
に
影
響
が
出

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、「
協
同
労
働
」

と
い
う
形
で
組
織
を
立
上
げ
、
町

内
会
・
自
治
会
の
活
動
を
支
え
、

地
域
課
題
に
向
き
合
お
う
と
す
る

新
た
な
取
り
組
み
が
始
ま
っ
て
い

ま
す
。「
す
ま
い
る
ワ
ー
ク
」
で
は
、

新
築
さ
れ
た
集
会
所
の
掃
除
の
担

い
手
に
悩
ん
で
い
た
自
治
会
か
ら

清
掃
業
務
を
有
償
で
請
け
負
う
こ

と
で
継
続
的
な
活
動
に
つ
な
げ
、

生
き
が
い
就
労
の
場
と
な
っ
て
い

ま
す
。
地
域
活
動
で
必
要
な
作
業

や
住
民
の
声
へ
の
対
応
に
つ
い
て
、

地
元
自
治
会
と
相
談
し
適
切
に
役

割
を
分
担
す
る
こ
と
で
、
出
来
る

こ
と
か
ら
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

住
民
が
主
体
的
に
地
域
に
関

わ
り
、
互
い
に
支
え
合
う
環
境
が

求
め
ら
れ
る
中
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
頼
る
だ
け
で
な
く
、
生
き
が
い

就
労
と
い
う
取
り
組
み
方
も
選

択
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
、
高
齢

者
を
は
じ
め
様
々
な
住
民
が
自

ら
の
ペ
ー
ス
で
や
り
が
い
を
感

じ
、
身
近
な
地
域
の
こ
と
に
携
わ

り
や
す
く
な
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
協
同
労
働
の
団
体
は
、

町
内
会
・
自
治
会
、
社
会
福
祉
協

議
会
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
等
と

連
携
・
協
力
し
な
が
ら
、
住
民
自

ら
が
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
る

た
め
の
新
た
な
モ
デ
ル
を
提
案

し
て
い
ま
す
。

町
内
会
・
自
治
会
の

活
動
を
支
え
る
事
業
活
動

町内会・自治会支援として、立上げ
初年度は草刈機管理と月４回程度の
集会所清掃を行っています。新しい
集会所がこの地域に建てられたもの
の、十分な清掃ができていなかった
課題を受けて始めました。

住んでいる地域がだんだん高
齢化し、団地の未来に誰も
関心を持たなくなったのを寂し
く思っていたところ、自分たち
の経験が活かせる方法があ
ることを知りました。すまいるワーク

地域の困りごと支援として、町内会・
自治会からの依頼も受けています。
住民から受けた要請に自分たちが出来
る範囲で応じており、金額等も利用さ
れる方と話し合いながら決めています。

GO 郷・まつむね

土砂災害のあった地域で「復興と伝承」
をテーマにした拠点をつくりました。コ
ミュニティの再生を目指した活動場所
の提供、イベントの企画運営を行うと
ともに、住民が支え合う仕組みづくり
や災害弱者への支援を進めています。

復興交流館 モンドラゴン

case1実際に

やって
まーす

！

すまいるワーク
のみなさん

自
治
会
長
を

手
数
料

困
っ
た
の
ぉ…

ど
う
し
た
ら

え
ん
じ
ゃ
ろ
う
か…

出
ま
す

団
地
で
は

常
に
課
題
が
山
積
み…

務
め
る
傍
ら

独居増
高齢化

空家増

ほ
ん
ま
よ
ー

定
期
的
に
誰
か
が

せ
ん
と
い
け
ん
ね
。

掃
除
は
？

誰
が
？

確
か
に…

そ
し
て
一
年
後

住
民
説
明
会
に
て
理
解
を
頂
き
、

つ
い
に
協
同
労
働
に
て

事
業
が
ス
タ
ー
ト
し
た

も
う
歳
じ
ゃ
け

便
利
な
と
こ
に
引
越
そ
う

思
い
よ
っ
た
け
ど
、

ず
っ
と
コ
コ
に
住
め
そ
う
じ
ゃ
わ

あ
り
が
と
ね
〜

住
民
を
対
象
と
し
た

カ
フ
ェ
サ
ロ
ン
事
業
を
考
案

住民対象
カフェサロン
（仮）う

ち
も

　

頼
み
た
い
わ

え
え
ね
〜

ト
ン
ト
ン

そ
り
ゃ
ー

　

よ
か
っ
た
！

み
ん
な
が
使
っ
て
い
る

 

集
会
所

集会所維持メンバー募集！！

協
力
者
を
募
る
も

な
か
な
か
集
ま
ら
ず…

そ
ん
な
時
に

で
き
る
か
な…

悩
ん
で
い
る
だ
け
じ
ゃ

何
も
解
決
せ
ん
！！

仲
間
探
し
や

事
業
の
検
討
を
重
ね
た

も
ち
ろ
ん
じ
ゃ
！

あ
な
た
ら
の

　

力
が
必
要
じ
ゃ

よ
し
！

そ
こ
ま
で

言
う
な
ら

ワ
シ
ら
で
も

　

手
伝
え
る
ん
か

え
ぇ
？

ほ
ん
ま
？

私
ら
も
意
見

出
し
て
も

自
治
会
の

　

サ
ポ
ー
ト
も
し
つ
つ

HOP

STEP

JUMP

そ
れ
か
ら
…

わ
し
ゃ
、

　

や
っ
て
み
る
で
ッ

ポツーン…

困り事受注
（家具の移動や

庭木の剪定）

集会所
清掃・営繕
サポート

交流の場

や
っ
と…

ジーン

協
同
労
働
の
勉
強
会
に

参
加
し
て
み
た

こ
の
よ
う
な
言
葉
に
励
ま
さ
れ
な
が
ら

地
域
に
根
ざ
し
た
事
業
を
実
施
し
て
い
る

町
内
会・自
治
会
活
動
を
支
え
る
取
組
み
を
協
同
労
働
で
立
ち
上
げ
た
人
た
ち
が
い
ま
す
。

地
域
と
の
関
わ
り
方
が
多
様
化
し
、住
民
同
士
の
新
た
な
つ
な
が
り
も
で
き
て
い
ま
す
。
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応
じ
、
必
要
が
あ
れ
ば
預
か
り
保

育
の
相
談
に
も
応
じ
て
い
ま
す
。

　

当
初
は
利
用
料
を
設
定
す
る

こ
と
へ
の
戸
惑
い
の
声
も
あ
り

ま
し
た
が
、
地
域
に
必
要
な
場
所

を
地
元
の
人
と
と
も
に
築
い
て

い
き
た
い
と
い
う
想
い
や
、
実
際

の
管
理
や
事
業
運
営
に
必
要
な

経
費
で
あ
る
こ
と
へ
の
理
解
が

徐
々
に
浸
透
す
る
こ
と
で
、
協
力

の
輪
が
広
が
り
、「
ケ
サ
ラ
が

あ
っ
て
良
か
っ
た
」
と
い
う
声
が

聞
こ
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

町
内
会
・
自
治
会
や
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
等
と
の
関
係
を

大
切
に
し
な
が
ら
、
使
い
や
す
い

環
境
を
整
え
、
や
り
が
い
の
持
て

る
場
所
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

高
齢
化
が
進
み
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
維
持
が
懸
念
さ
れ
て
い

る
郊
外
住
宅
団
地
は
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。「
ケ
サ
ラ
」
で
は
、
ご

近
所
同
士
で
気
軽
に
集
ま
る
場

づ
く
り
を
目
指
し
、
多
世
代
交
流

サ
ロ
ン
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

以
前
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー

プ
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
し
た

が
、
各
自
の
持
ち
出
し
が
続
き
、

限
界
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
参
加

者
全
員
が
主
体
的
に
関
わ
り
、
事

業
収
入
を
得
て
運
営
し
て
い
く

協
同
労
働
を
知
り
、
こ
の
仕
組
み

が
自
分
た
ち
に
は
合
っ
て
い
る

と
感
じ
、「
ケ
サ
ラ
」
を
立
ち
上

げ
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

メ
ン
バ
ー
が
所
有
し
て
い
た
空

き
家
を
拠
点
と
し
、
地
域
の
声
に

応
じ
て
そ
れ
ぞ
れ
の
特
技
や
趣
味

を
生
か
し
た
講
座
を
行
う
こ
と

で
、
定
期
的
に
交
流
サ
ロ
ン
を
開

催
し
て
い
ま
す
。
地
域
住
民
が
趣

味
の
教
室
や
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し

た
際
に
は
、
ス
ペ
ー
ス
の
提
供
に

地
域
の
人
た
ち
と

つ
く
り
続
け
る
場
所

郊外住宅団地の空き家
を活用した拠点で、料
理や健康、暮らしに関
するあれこれを学ぶ機
会も設けています。サ
ロンが終わったらその日のうちにメンバーで振
り返りを行い今後の活動につなげています。

ケサラ

メンバーの自宅横での
スペースを井戸端サロ
ンに活用しています。
お茶とお菓子付でのお
しゃべり、健康麻雀、
小学生の宿題サロン、パソコン、カラオケ
など曜日で分けて楽しい場所づくりをしてい
ます。

GO 郷・まつむね

集会所で月２回コー
ヒーサロンを開催して
います。全員でコー
ヒーについて学びブレ
ンド作りも行いました。
コーヒーの香り漂う心地よい場となり、予想
を上回る参加となっています。サロンで得る
地域の声から次の取組みを生む予定です。

すまいるワーク

メンバーや協力者の自
宅の一部を開放した
「おうちサロン」を２か
所つくっています。１
か所は月曜・金曜、も
う１か所は水曜に開いており、ランチを食べ
たり、健康に関する相談や体操、健康麻雀
をしたり、のんびりと過ごせるたまり場です。

タンポポのわたげ

井原市の駅前にあるメ
ンバーの自宅を改修し
拠点をつくりました。
地域サロンとしてヨガ
や絵画教室、カフェや
お出かけランチなど地元の高齢者も障がい
者もともに楽しむ時間をつくっています。

ひねもすようこそ

case 2実際に

やって
まーす

！

ケサラのみなさん

定
年
退
職
を
迎
え

そ
ん
な
折
に
知
人
か
ら

「
協
同
労
働
」の
話
を
聞
い
た

こ
れ
ま
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
培
っ
た

健
康
体
操
な
ど
の
高
齢
者
を
対
象
に
し
た

事
業
の
ほ
か
、

現
在
は
、
利
用
者
の
声
を

取
入
れ
た
講
座
や

イ
ベ
ン
ト
も
実
施
。

メ
ン
バ
ー
個
々
の
技
術
を
生
か
し
た

講
座
事
業
を
メ
ン
バ
ー
の
民
家
を

改
修
し
て
始
め
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
仲
間
に
声
を
か
け
た
所
、

有
志
が
数
名
集
ま
っ
た
。

数
年
経
過
し
て
い
た

協
同
労
働

茶

気
付
け
ば

福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

活
動
を
通
じ
て

そ
も
そ
も

何
が
出
来
る
か
？

幾
度
の
検
討
会
議
を

重
ね
た
結
果

ー

地
元
住
民
が
気
軽
に

集
ま
れ
る
場
と
し
て

好
評
を
得
て
い
る

場
所
は

　

ど
う
し
よ
う
か
？

と
、考
え
て
い
た
が

他
に
も
何
か

出
来
ん
か
ね
ぇ

健
康
体
操
は

　

外
せ
ん
ね
！

ホ
ウ
酸
ダ
ン
ゴ
な
ら

　

教
え
ら
れ
る
よ

う
ち
の
空
き
家

使
い
ん
ち
ゃ
い
！

や
り
た
い
ね
！

体
操
し
て
か
ら

体
が
ラ
ク
じ
ゃ
わ
ー

こ
な
い
だ
の

ホ
ウ
酸
ダ
ン
ゴ

使
い
よ
る
よ
ー

こ
ん
な
ん

あ
る
ら
し
い
で

う
ー
ん…

オ
ハ
ヨ
ー

ほ
ぉ
ー

オレ
ためになるわ～！ オレ

健康体操

安
全

子ども見守り
活動 

　

こ
れ
な
ら

出
来
そ
う
じ
ゃ
ね

　
　
　
　

ズ
ズ
ー

 

始
め
方
が

分
か
ら
ん

　
　
　

…

！

？

脳トレ

オレオレ詐欺防止講座

地
元
で
気
軽
に
集
え
る
場
づ
く
り

あ
っ
た
ら
い
い
な
と
思
え
る
居
場
所
を
集
ま
る
み
ん
な
で
つ
く
っ
て
い
ま
す
。

利
用
者
だ
け
で
な
く
自
分
た
ち
も「
こ
こ
が
あ
っ
て
よ
か
っ
た
」と
感
じ
る
場
所
に
な
っ
て
い
ま
す
。

代表の実家を活用することに
したものの、スタートまでに時
間がかかりました。「いつできる
の？」といろいろな人から声をか
けられ、期待されていることを
知り、俄然やる気が湧きました。
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で
き
る
範
囲
で

仲
間
と
楽
し
く
働
く

菊、こんにゃくやニンニク等の栽培を行い、
次はどうするかを仲間と話し合い試しなが
ら進めています。全員が協力して農作業
すると仕事が早いと実感しています。藁細
工の材料となる古代米も栽培しています。

河津川プロジェクト

住民同士が近所で気軽に寄れる場、お
昼を食べながら顔を合わせられる場づく
りを目指し、お好み焼きを販売する拠点
をつくりました。お好み焼きの製造・販
売に関する研修を受けてスタート、地域
の人の働く場にもなりました。

復興交流館モンドラゴン

case 3実際に

やって
まーす

！

復興交流館モンドラゴンの
みなさん

若
者
の
都
市
部
へ
の

移
住
に
伴
う

住
民
の
高
齢
化
に
よ
り

空
き
家
が
増
加
し
、

試
験
的
に
花
を
植
え
て
販
売
し
た
と
こ
ろ

生
産
・
販
売
を
通
じ
て

「
こ
れ
な
ら
や
れ
る
」
と
思
い

藁
細
工
も
他
県
か
ら

「
買
い
た
い
」
と

問
い
合
わ
せ
も
あ
っ
た

花
は
引
き
続
き
好
評
で

今
で
は
野
菜
も
植
え
て
い
る

無
理
な
く
楽
し
み
な
が
ら
働
い
て
い
る

広
島
市
の
推
進
す
る

「
協
同
労
働
」の
仕
組
み
で
事
業
を

実
施
し
て
い
く
こ
と
を
決
め
た

お
年
寄
り
の
知
恵
を

 
拝
借
し
て
製
作
・
販
売

地
域
に
昔
か
ら
伝
わ
る

藁
細
工
を
伝
承
し
て

い
き
た
い
思
い
も
あ
り

非
常
に

好
評
で
あ
っ
た

キ
レ
イ
に

　

咲
い
た
の
ぅ

こ
れ

く
だ
さ
〜
い

　

え
っ
！

◯
◯
県
で
す
か
！

ハ
イ
ヨ
！

農
地
の
再
生
を
開
始

地
元
の
有
志
を
集
め
て

と
の
思
い
か
ら

多
く
の
田
畑
が

耕
作
放
棄
地
と

な
っ
て
し
ま
っ
た

こ
れ
以
上

　
　

こ
こ
を

も
う
一
度
元
気
に
！！

過
疎
地
に
は
さ
せ
ん
ぞ
！！

さ
え
ん
の
ぅ…

農地再生
レンジャー
農地再生
レンジャー

生
産
・
販
売
を
通
じ
て

ゆ
る
や
か
な
労
働
が

生
ま
れ

宝 船

他
に
も
、、

他
に
も
、、

仲
間
と
作
る・売
る
を
楽
し
む

収
益
を
追
い
求
め
る
こ
と
が
目
的
で
は
な
く
、地
域
の
ヒ
ト
・
モ
ノ
を
活
か
し
、

再
生
そ
し
て
活
性
化
さ
せ
る
新
た
な
ヒ
ン
ト
が
こ
こ
に
あ
り
ま
す
。

まだまだ元気で誰かのために
役立ちたい、そんな思いが 1
つになったのが協同労働で
す。モットーは無理をせず、自
分たちが楽しみながらやるこ
と。続けることが大事です。

　

道
草
を
し
た
田
ん
ぼ
の
あ
ぜ
、

赤
と
ん
ぼ
を
追
い
か
け
回
し
た

畑
。
後
継
者
の
い
な
い
耕
作
放
棄

地
や
遊
休
農
地
が
増
え
、
そ
ん
な

思
い
出
も
記
憶
の
中
だ
け
の
風

景
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

故
郷
を
守
り
た
い
と
い
う
想
い

か
ら
地
元
の
仲
間
と
と
も
に
立
ち

上
げ
た「
河
津
川
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

は
、
試
験
的
に
花
の
栽
培
か
ら
始

ま
り
ま
し
た
。
お
盆
に
合
わ
せ
て

供
花
を
販
売
し
た
と
こ
ろ
好
評
で

あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
事
業
を
本
格

化
す
る
た
め
の
基
盤
づ
く
り
を
始

め
、
自
分
た
ち
に
合
っ
た
仕
組
み

と
し
て
協
同
労
働
を
選
び
ま
し

た
。
一
人
で
は
困
難
な
作
業
も
仲

間
と
想
い
を
共
有
し
協
力
し
合
う

こ
と
で
、
耕
作
放
棄
地
が
減
り
、

生
産
販
売
に
つ
な
が
る
花
卉
（
か

き
）
栽
培
を
広
げ
る
こ
と
が
や
り

が
い
に
な
っ
て
い
ま
す
。
今
で
は

こ
ん
に
ゃ
く
芋
な
ど
も
栽
培
す
る

よ
う
に
な
り
、
他
地
域
か
ら
料
理

講
座
で
使
う
か
ら
譲
っ
て
ほ
し
い

と
い
う
相
談
も
受
け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
で
大
切
に
さ
れ
て

き
た
藁
細
工
に
着
目
し
、
藁
細
工

に
よ
る
宝
船
を
作
っ
て
都
市
部

で
販
売
す
る
こ
と
も
試
行
錯
誤

し
な
が
ら
進
め
て
い
ま
す
。

　

ど
う
に
か
し
た
い
と
思
っ
て

い
た
田
畑
の
こ
と
、
地
域
の
魅
力

を
伝
え
る
こ
と
を
、
お
小
遣
い
程

度
の
収
入
が
得
ら
れ
る
規
模
で

取
組
む
中
、
地
域
の
人
か
ら
農
作

業
の
手
伝
い
を
有
料
で
受
け
て

欲
し
い
と
頼
ま
れ
る
こ
と
も
で

て
き
ま
し
た
。
拠
点
に
は
ピ
ザ
釜

や
オ
ー
プ
ン
テ
ラ
ス
も
つ
く
り

「
忙
し
く
な
っ
た
け
ど
楽
し
い
」

と
笑
い
あ
え
る
時
間
が
こ
こ
に

あ
り
ま
す
。
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支
え
合
い
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
再
生
に
挑
む

安
心
し
て
こ
こ
で
暮
ら
し
続
け
る
た
め
に
自
分
た
ち
が
で
き
る
こ
と
を
話
し
合
い
ま
し
た
。

そ
の
答
え
が
協
同
労
働
に
よ
る
支
え
合
い
事
業
で
し
た
。

　

高
齢
化
が
進
み
、
空
き
家
も
増

加
し
て
い
る
地
域
で
は
、
ご
近
所

同
士
の
関
わ
り
も
減
り
、
顔
も
暫

く
見
な
い
と
い
う
こ
と
が
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。
不
安
を
感
じ
る
高

齢
者
世
帯
も
多
く
、
自
分
た
ち
で

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
に
で
き

な
い
か
と
事
業
を
始
め
た
の
が
平

均
年
齢
75
歳
の
「
タ
ン
ポ
ポ
の
わ

た
げ
」
で
す
。
長
年
、
地
域
で

N
P
O
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

続
け
、
資
金
繰
り
と
代
表
に
か
か

る
責
任
の
重
さ
、
事
業
継
続
の
難

し
さ
に
悩
ん
で
い
た
頃
、
協
同
労

働
を
知
り
、
こ
れ
だ
と
感
じ
た
仲

間
が
集
ま
り
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

「
働
く
楽
し
さ
を
奪
わ
な
い
で
欲

し
い
」、「
自
分
た
ち
で
も
や
れ
る

こ
と
が
あ
る
。
生
涯
現
役
の
生
き

が
い
就
労
が
実
践
で
き
る
」
と
メ

ン
バ
ー
が
同
じ
想
い
で
地
域
の
課

題
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

広
島
市
で
は
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
の
構
築
を
目
指
し
、
高

齢
者
の
健
康
づ
く
り
と
介
護
予

防
の
促
進
、
高
齢
者
を
見
守
り
支

え
合
う
地
域
づ
く
り
、
在
宅
医

療
・
介
護
連
携
の
推
進
な
ど
に

取
組
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

中
、「
お
う
ち
サ
ロ
ン
」
で
は
気

軽
に
困
り
ご
と
を
相
談
で
き
る

関
係
づ
く
り
や
、
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
と
連
携
し
て
生
活
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

自
宅
を
サ
ロ
ン
に
と
言
っ
て
く

れ
る
ご
近
所
と
の
新
た
な
出
会
い

も
あ
り
ま
し
た
。「
平
均
年
齢
が

高
い
私
た
ち
に
は
も
の
忘
れ
や

う
っ
か
り
は
当
た
り
前
。
そ
れ
を

責
め
ず
に
支
え
合
う
と
い
き
い
き

と
で
き
る
。仲
間
の
輪
が
広
が
る
」、

そ
ん
な
想
い
が
地
域
の
中
で
少
し

ず
つ
広
が
っ
て
い
ま
す
。

生
涯
現
役
だ
か
ら

い
き
い
き
と
取
組
め
る

case 4実際に

やって
まーす

！

ひねもすようこそ
地域の障がい児者と
その家族を支えるた
め 一 時 預 か り や
ショートステイを行っ
ています。寝たきりの
子に生きがいをとい
う相談を受け、数名
で訪問して季節の行事を一緒に楽しむ機会
をつくるなど、相談に柔軟に応じています。

すまいるワーク
チ ケ ット 1,000 円
（100円×10枚綴り）
を販売し、暮らしの
ちょっとした困りごとの
お手伝いをしていま
す。例えば電球の取
換えはチケット2 枚、
庭の草取りはチケット10枚から受けています。
相談しながら安心して利用できるよう、サロンで
関係づくりも行っています。

GO 郷・まつむね
農作業の手伝い、草
刈り、草木の選定、
買い物代行、掃除な
ど相談に応じて行っ
ています。ちらしには
「得意は野菜作り・
剪定」と案内してい
ます。依頼されてもノウハウがなくできない
こともあり依頼者と相談しながら具体的に
内容や料金を決めています。

タンポポのわたげ
ご近所同士で支え合
える関係、顔が見える
関係を大切にしたい
と高齢者が歩ける範
囲で集える場づくりを
目指し、「おうちサロ
ン」を運営しています。
立上げ当初は 2カ所でしたが協力者も増え、
少しずつでも増やしていきたいと考えています。

一
昔
前
に
は

大
型
ス
ー
パ
ー
も
建
ち

活
気
の
あ
る
地
域
で
あ
っ
た
が

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を

活
性
化
す
る
た
め
に集

ま
っ
た
メ
ン
バ
ー
は
同
じ
地
域
で

活
動
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り

 

以
前
か
ら
顔
見
知
り
の
、み
ん
な

熱
い
想
い
が
あ
る「
元
気
高
齢
者
」
で
あ
る

N
P
O
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

中
心
に
活
動
し
て
き
た
が

リ
ー
ダ
ー
に
か
か
る

責
任
の
重
さ
に
困
っ
て
い
た

  

そ
う
し
た
中
で

  

協
同
労
働
を
知
り

〝
み
ん
な
で
〞
責
任
を
持
ち

〝
み
ん
な
で
〞
決
め
る
働
き
方
に
共
感
。

住
民
同
士
の
関
わ
り
が
減
り
、

活
気
が
無
く
な
っ
て
き
て
し
ま
っ
た

課
題
の
認
識
も

ま
ず
は
メ
ン
バ
ー
の

自
宅
を「
サ
ロ
ン
」と
し　

利
用
者
同
士
が
知
り
合
う
場
と
し
て

顔
が
見
え
る
よ
う
に
な
り

地
域
が
少
し
ず
つ
元
気
に
な
っ
て
き
た

ま
た
、
労
働
を
通
じ
て

元
気
な
高
齢
者
が

輝
く
場
と
し
て

高
齢
者
の
生
活
を

支
え
る
取
組
み
を

し
て
い
く
こ
と
に
し
た

　
　

す
る
と
徐
々
に

　
　

協
力
者
や
出
資
し
て

メ
ン
バ
ー
に
な
る
方
が
増
え
た

共
通
の
認
識
が
あ
っ
た

月
日
と
共
に

高
齢
化
が

進
み
、

配食
サービス

元
気
か
ね
？

お
ば
ー
ち
ゃ
ん

ひ
ぇ

〜

資金繰り

高齢者を支える
取り組み

家事支
援

通院
付き
添い

人間関係の
　希薄化　改善

事務作業
運営責任

協
同
労
働

みん
なで

よいしょっと

 

私
の
家
も

使
っ
て
え
え
よ
！

ま
だ
ま
だ

元
気
だ
か
ら

働
き
た
い
！

このままではダメだとみんな
思っているはず。けど、不安に
思っているだけでは何も進み
ません。勇気ある一歩が周囲
を変え、地域を変えるきっかけ
になりました。

GO郷・まつむね
のみなさん
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里
山
を
活
か
し
、里
山
を
守
る

子
ど
も
の
頃
に
あ
っ
た
風
景
を
守
り
伝
え
た
い
想
い
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
に
地
域
を
き
れ
い
に
整
備
す
る
だ
け
で
な
く
、継
続
し
て
関
わ
れ
る

仕
組
み
や
事
業
を
生
み
出
す
こ
と
を
考
え
て
い
ま
す
。

　
「
こ
こ
に
あ
っ
た
堤
と
周
り
の

野
山
は
子
ど
も
達
の
楽
し
い
遊

び
場
だ
っ
た
」「
高
速
道
路
の
下

の
ト
ン
ネ
ル
を
抜
け
た
ら
別
世

界
」
と
住
民
た
ち
が
話
す
場
所

は
、
大
人
の
背
丈
ほ
ど
も
あ
る
高

い
草
木
が
生
い
茂
り
、
近
づ
く
こ

と
さ
え
難
し
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
「
Ｇ
Ｏ
郷
・
ま
つ
む
ね
」は
、
子

ど
も
か
ら
大
人
ま
で
が
憩
え
る

場
所
づ
く
り
や
、
後
世
に
残
し
た

い
景
観
を
取
り
戻
す
た
め
、
草
刈

り
や
山
道
の
整
備
を
少
し
ず
つ

行
っ
て
い
ま
す
。里
山
を
再
生
す

る
に
は
時
間
と
労
力
が
必
要
で

あ
る
と
共
に
、
ど
う
活
用
し
て
い

く
か
の
ビ
ジ
ョ
ン
と
取
り
組
み

も
大
切
で
す
。仲
間
で
継
続
し
て

取
り
組
む
た
め
に
「
協
同
労
働
」

に
よ
る
体
制
づ
く
り
を
行
い
事

業
運
営
を
始
め
ま
し
た
。共
に
考

え
動
く
な
か
で
、「
個
人
個
人
の

意
識
が
高
ま
り
前
向
き
に
な
っ

た
」「
働
く
こ
と
が
楽
し
い
」「
多

忙
に
な
り
交
友
関
係
が
広
が
っ

た
」
と
い
う
声
が
聞
か
れ
ま
す
。

今
後
は
森
林
や
環
境
、
子
ど
も
の

遊
び
場
の
活
動
を
し
て
い
る
Ｎ

Ｐ
Ｏ
や
専
門
家
に
相
談
し
た
り
、

若
い
世
代
と
共
に
で
き
る
取
り

組
み
を
考
え
た
り
、
焦
ら
ず
に
進

め
て
い
く
こ
と
が
で
き
れ
ば
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

里
山
を
活
か
し
守
る
取
り
組

み
の
な
か
で
は
、
廃
材
の
活
用

や
、
農
産
物
の
生
産
、
交
流
場
所

の
提
供
な
ど
新
た
な
事
業
を
検

討
し
て
い
る
地
域
も
あ
り
ま
す
。

同
じ
想
い
を
抱
く
仲
間
が
継
続

し
て
事
業
に
取
り
組
む
た
め
に

「
協
同
労
働
」
の
活
用
を
考
え
る

団
体
も
出
て
き
て
い
ま
す
。

す
ぐ
に
結
果
が
見
え
な
く
て
も

継
続
し
て
取
り
組
む
た
め
に

case 5実際に

やって
まーす

！

ここで遊んだ子どもの頃の思い出を語
り合いながら、自分たちができる範囲で
年に数回草刈りなどをしています。桜の
木は大きく育つ頃、地域の人たちが憩え
る場になっていることを目指して植えま
した。

ＧＯ郷・まつむね

地元名水の水飲み場を設置するなど、
地域資源の魅力を伝えながら活用でき
る仕掛けを少しずつ作っています。今は
仲間だけの取組みでも、続けることで
地域の人に知ってもらえたり、新たな仲
間と出会えたりします。

河津川プロジェクト
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そ
の
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益
の
一
部
で
、

昔
な
が
ら
の
景
観
を

取
り
戻
す
た
め
の
活
動
を

愛着のあるふるさとの風景を
守り、次の世代の子ども達に
も伝えていきたいと、活動をす
るうちに人の輪が広がりまし
た。環境の大切さにも改めて
気づいたのも収穫です。河津川プロジェクトのみなさん
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協
同
労
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の
ホ
ン
ト
の
話

私
達
が
、教
え
ま
す
！

団地ができて４０年以上経ち、住んで
いる人も高齢化し、どうにかしなくて
はと感じていたときに出会ったのが協
同労働でした。カフェサロンでは団地
の人達が集まる機会を作っています。
あとは草むしりや障子の張り替え、ス
レート屋根のメンテナンスなど困りご
と支援を行っています。有料ですが時
給にしたら300 円程度、安いものです。
「ありがとう」と言われるから頑張れま
すよ。団地の高齢化は致し方ないので、
少しでも自分たちの力で活性化できれ
ばうれしいですね。

他県から防災を学びに
来る人も、ここでお好み
焼きを食べながら地域
の人と交流します。おい
しいお好み焼きにファ
ンも増加中。

会食には毎回１０名前後
が参加します。みんなで
作ってみんなで食べると
おいしさもひときわ。食
後も楽しいおしゃべりが
続きます。

カフェサロン、困りごと支援のほか、集会所のトイレ清
掃も行っています。

すまいるワーク

すまいるワーク 
中村能彦さん（60代）

これから新規立上げ団体の方は、
不安もおありでしょうが、大丈夫。
私たちもそうでしたが、自然と団
体も自分達も育っていきます。

裁縫や寄せ植え等をしたり、団地在
住の「手作り名人」たちのワーク
ショップも開いています。色々あるの
で、もう少し多世代に来て欲しいです。

河津川プロジェクト
永井富子（60代）

ひと声で集まれる場所（拠点）
と仲間が宝物。毎回、労働時間
の倍の時間の反省会（懇親会）が、
この活動の楽しみの一部です。

ＧＯ郷・まつむね
光井信子さん（70代）

町のパソコン教室に通い、今
は月間スケジュールを作成す
るまでになりました。名刺も作
れるし、ワードもできます！

タンポポのわたげ
徳永孝雄さん（80代）

経理を担当していますが、
やった事がないので悪戦苦
闘中です。生活支援事業
が堅調なのが嬉しいです。

ＧＯ郷・まつむね
柿本保さん（70代）

拠点が決まらないのが一番大変でしたね。借り
るにしてもお金がかかるしなどと迷いながら現在
のカタチ（空き家になったメンバーの実家を利
用）に落ち着きました。メンバーが通うには少し
遠いという難点はあるものの贅沢は言えません。
私の栄養士の資格を活かし毎週料理教室を開く
ほか、メンバーの一人がハーブコーディネーター
の資格を持っているのでハーブ教室を開催する
など活動中です。他にも専門家を招いて認知症
カフェを開いたり、高齢者の体力づくり支援士の
資格を取得し、体操の指導もしています。資金的
にはまだ悩みがありますが、「ここがあって良かっ
た」という声に支えられて、世の中に少しでも還
元できたらと思います。

中渡瀬 世史子さん（70 代）

利用者の喜びにつながる活動を

吉川 常雄さん（60 代）

温かな団地の交流を再生

ケサラ

被災者の就労支援にもなればという思いで、
「復興交流館モンドラゴン」を立ち上げました。
ここができるまではこの辺りには飲食店がな
かったので、お好み焼き店ができたことは喜ば
れています。まだまだ就労支援というまでは収
益が上がっていませんが、なんとか生きがいに
つながっていくようになればと思います。もう
1つの目的は地域の減災・防災の意識を高め
ることです。自分の身は自分で守ろうと防災教
室や防災訓練も行っていますが、広い地域を
まとめるのは一苦労です。活動するにもお金が
かかるのが課題です。もっと賛同者や参加者を
増やして大きな輪に広げ、地域を巻き込みな
がらより強い絆を育んでいきたいです。

畠堀 秀春さん（60 代）

地域を巻き込みながら絆を作る
復興交流館モンドラゴン

季節に合わせて
どんなメニューに
しようか考えるの
も楽しみです！

今までは食事をする場所がなかったので、皆さんここができて喜んでいます!

私たちからも
ひとこと！

オリジナルコーヒー
が大人気！ カフェサ
ロンには３０人もの
人が集まります。
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連合広島
広島地域協議会

滋野 和義さん
議長

公益社団法人
広島市シルバー人材センター

滝澤 宏二さん
理事長

広島県
農業協同組合中央会

籾田 清さん
会長

広島県生活協同組合連合会

岡村 信秀さん
会長理事

特定非営利活動法人
ひろしまNPOセンター

中村 隆行さん
代表理事　センター長

広島県労働者福祉協議会

伊丹 幸男さん
会長

広島市
社会福祉協議会

永野 正雄さん
会長

高齢者が働く意欲と能力を発揮できる「協同
労働」という働き方は、これから全国へ拡大
していくと思われます。現役を退いた後の活
動の場の提供と、地域課題の解決が同時に
できることが可能な「協同労働」には大いに
期待しており、退職者組織を通じて、この取
り組みを周知していきたいと思っています。

全国に拡大することを期待

「協同労働」は持続可能な地域社会づくりに
とって、最もふさわしい仕組みです。人間ら
しい働き方として浸透させるために、「協同
労働」による起業のマニュアルが必要だと考
えています。現在、「協同労働の協同組合法」
（仮称）の制度に取り組み、さらなる広がり
を進めています。

人間らしい働き方を推進

「協同労働」はボランティアと違い、地域の
住民が自ら出資し、身近で困っている人を地
域のつながりの中でお手伝いし、その対価と
して収入を得るという時代に求められている
事業です。広島市には多くの地域で事業展
開できるよう今後一層の支援を期待しており、
広く浸透していってほしいと願っています。

時代に求められている事業

社会福祉協議会の取り組みは、「自分たちの
まちを良くしたい」というボランティア精神
旺盛な市民とともに、「支え合いのあるまち」
を創ることです。互いに目指すところは地域
福祉の推進、人を大切にする活動の仕方も
一致していると思います。これからも協同労
働に取り組む団体を応援しています。

人を大切にする活動を共に
「シルバー人材センター」は、高年齢者に「臨
時的かつ短期的又はその他の軽易な業務」
を提供することで、健康で生きがいのある生
活の実現と地域社会の活性化に貢献する団
体です。地域の課題を解消し、皆さんの笑顔
を増やすという目的は同じです。お互い協力
し合い頑張りましょう。

目的は同じ、地域の笑顔を増やすために

農業人口に占める高齢者の割合は年々増
加しており、中山間・島しょ部の人手不足
は今後ますます深刻化すると想定されます。
農業・農村の活性化や休耕田・コミュニ
ティの再生など、地域課題の解決のためこ
れからさらに関わりを増していきたいと考
えています。

農業・農村の活性化にも必要な仕組み

協同労働は「くらし・地域まるごと」対応かつ、
郷土愛を育む働き方であり、コミュニティの
復活に大きく寄与するものと考えます。当連
合会のビジョンは、「誰もが安心してくらせる
持続可能な地域コミュニティの再生」です。
協同労働の実体と合致する点が多く、引き続
き応援していきたいと考えています。

地域コミュニティの再生に共感

協同労働の働く人同士、お客さんや市民、
地域、行政との協同で、解決に取り組む姿
勢に大きな期待をしています。さらに雇用
の場の確保、地域のためにも普及をして
いってほしいと願うとともに、これからも共
に市民社会の構成メンバーとして連携して
いきたいと思います。

市民社会の構成メンバーとして連携を

協同労働では協同出資・経営することで、目
指す方向性を自らが決定する事ができ、働き
甲斐を作ることが可能です。労福協が目指す
「連帯・協同でつくる安心・共生の福祉社会」
と、協同労働は目指す社会像は共通していま
す。それぞれの活動を通して新しい福祉社会
が実現出来ることを期待しています。

お互いの活動を通して福祉社会を実現

人間らしい働き方ができるオルタナティブな
労働の形である「協同労働」は、これからさ
らに必要とされてくるでしょう。「ろうきん」
は働く人の団体を会員とする協同組織の金
融機関です。「協同労働」が法制化され、関
わりがさらに高まることを期待しています。

これから必要とされる労働の形

シルバー人材センター

広島市社会福祉協議会
「助け合いフォーラム」分散会

ひろしま「協同労働」推進ネットワーク
「協同集会」

NPOセンター講座

中国労働金庫

石井 一清さん
理事長

広島県経営者協会

西川 正洋さん
会長

ひろしま「協同労働」
推進ネットワーク

吉富 啓一郎さん
代表


