
 

 

のんびり ゆったり わきあいあい 

見守りあい 支えあい 育ちあい 

広島市安佐北区亀崎 1-2-4高陽タウンセンタービル地下 1階 

℡082-516-5353 mail：suｚuranhiroba@h-bunkyo.ac.jp 

HP:https://www.h-bunkyo.ac.jp/suzuranhiroba/top.html 

 ホームページはこちら 

 

★開設日★ 

月～金曜日・月 2回土曜日  

※日祝休み 

１０：00～１５：００ 
 

★場所★ 

高陽タウンセンタービル地下１階 

（フジグラン高陽敷地内） 
 

※フジグラン駐車場をご利用いただけます 

★利用料★ 

1家族につき 100円 

★利用対象者★ 

未就学児とその保護者 

※小学生のきょうだいがいる場合は 

一緒にご利用いただけます 

ただし、小学生だけのご利用はできません 

★行事予定★ ※開催日は HPのイベントカレンダーでご確認ください 

＊すずらん Baby Day : 毎週月曜日(10:00～12:00) 

＊グリコ栄養相談 : Baby Day不定期月曜日 (10：00～12：00)  

＊助産師・姫宮先生のなんでも相談 : Baby Day月２回(10：00～12:00) 

＊金子先生の親子で楽になるだっこ講座 : Baby Day月 2回(10:00～12:00) 

＊金子先生のちょっといい話 : Baby Day月１回(10:00～12:00) 

＊えいごであそぼう : 第 3水曜日(11:00～11:30)  

＊管理栄養士・竹内先生の食生活・栄養相談 : 第 2木曜日 : (10:00～12:00) 

＊おひざにだっこのおはなしえほん : 第 4木曜日(11:00～11:30)  

＊臨床心理士・高見先生のがんばらない子育て相談室 : 第３木曜日(10:00～12:00)  

＊ちいさな絵本とおうたの会 : 火・木曜日/不定期(11:４５～12:00) 

＊すずらんぽかぽかえほんの会 : 第 2金曜日(11:００～1１:３０) 

＊にっこりほっこりわくわく TIME : 毎週水曜日(11:４５～1２:００) 

＊なにがでるかな？おおきなえほん : 金曜日/不定期(11:５０～1２:００) 

＊ひろばボランティアさんとあそぼう: 月・火・木・金曜日(10:00～1２:０0) 

＊身体測定・健康相談 : 毎週水曜日(10:00～14:30) 

＊カーネーション : 月１回土曜日開催 ※事前にお問い合わせください 

＊サタデーすずらん orすずらん DEぶんこ : 月１回土曜日開催 

＊すずらんおでかけひろば in ルリえん：月２回程度(火曜日)  

mailto:suauranhiroba@h-bunkyo.ac.jp

