
          

【安東支部】 報告者 ：上長者 辰雄 

安東公民館で「花いっぱい運動・花づくり講座」

の開講～アシスタントとしてお手伝い～ 

安東公民館では、昨年

度に続いて本年度も「花

いっぱい運動・花づくり

講座」を開講しました。

この講座は、初心者を対

象に花づくりの基本を受

講するもので 4月～11月の間に 7回開催されます。

講師は、グリーンアドバイザー尾崎恭子先生で受講

者は中高年の男女 20 人です。安佐南区花いっぱい

運動支部のスタッフ 4人は、受講者として受講する

とともに講師先生のアシスタントとして講習のお

手伝いをしています。 

第 1 回講座が 4 月 14 日(金)に開催され、はじめ

に座学で花種の発芽温度と種蒔き時期、好光性種

子・嫌光性種子、種の蒔き方、発芽までの管理、発

芽後の管理など春蒔き花の種蒔きの基本を受講し、

その後、アスターとベゴニアを種蒔きの実習をしま

した。種蒔きした育苗ケースは、各自持ち帰って管

理し、5 月 12 日に持参してポット上げ作業をし、

花苗は全員へ平等に配布します。 

今回受講したアスター、ベゴニアの種蒔き及び管

理の概要は、次のとおりです。 

○ アスター 

・発芽適温 20℃前後

で発芽日数 7～12日、

嫌光性種子 

・育苗ケースに種蒔

き用土を入れ、種を 

筋蒔きし、5ｍｍ位覆土して底面給水、ケースにラ

ップを被せる。 

・毎日観察し、水が乾かないように注意する。 

・発芽後は、ラップをとり、順次日光に当てる。 

○ ベゴニア 

・発芽適温 25℃前後で発芽日数 10～15日、好光性

種子 

・育苗ケースに種蒔き用土を入れ、種をばら蒔き、

好光性 

種子のため覆土しないで底面給水、ケースにラッ

プを被せる。 

・以下アスターに同じ 

皇帝ダリヤの増やし方に挑戦(続報) 

昨年 12月、皇帝ダリヤ

を増やすため、茎付きの

挿し木を多数作り、四つ

の方法で苗作りに挑戦し

ました。 

その結果は、次のとお

りです。 

① 挿し木を定植地に直接植える。9本中 8本発芽 

② 挿し木にミズゴケを巻いて発砲スチロールに入

れ室内に保管 9本中 4本発芽 

③ 発砲スチロール内の赤玉土に挿し木を挿して室

内に保管、12本中 10本発芽 

④ 挿し木を新聞紙で包み発砲スチロールに入れ室

内に保管 6本中 2本発芽 

最も、発芽率の良かったのは、①の定植地に直接

植える方法、次いで②の赤玉土に挿し木する方法で

す。①は、屋外のため、2～3センチの白色芽です。

一方、②は、屋内保管のため、成長が早く 10 セン

チ以上の苗に成長しています。 

 良い苗を選んで、花いっぱい運動等ボランティア

活動中の希望者にあげようと思っています。 
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種蒔きの実習指導中 

種蒔きした育苗ケース 

赤玉土に挿し木した皇帝ダリヤ 

定植地で芽を出した皇帝ダリヤ [種蒔きした育苗ケース] 

[種蒔きした育苗ケース] 
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【祇園西支部】 報告者 ：境 幸美 

花いっぱいの祇園西 

✿祇園西公民館では、昨年に続き、松島省三先生（因

島フラワーセンター

元所長）を講師にお迎

えして、花づくり講座

を開催しています。２

０名の各受講者は種

まきから苗を育てる

勉強を中心に、１１月

までの８回受講します。一年を通じて自分で育てた

花で自宅やその周りを花いっぱいにし、美しい街づ

くりに繋がればと思っております。 

✿「花いっぱい運動」も１２月から３月までは冬眠

中で活動もほとんどありませ

んでしたが、４月２日にマリ

ーゴールドの種蒔きから作業

を再開。水やりを中心とする

活動期に入りました。予定通

り一か月で数センチに成長、

花芽も付きました。続けてゴ

ールデンウィーク明けには、

夏の花、千日紅、ニチニチソウ、サルビア、トレニ

ア、ジニア、メランポジューム等の種蒔きをします。 

✿鳥越ちびっこ広場の花壇

は、長束西学区社会福祉協

議会で管理、各自治会や町

内会が当番制で草取りや水

やりをしています。バス通

りに面していて、町民の生

活道路だけではなく、文化

学園大学や長束中学校、小

学生たちの通学路でもある

ので、多くの人たちを楽し

ませてくれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【沼田支部】 報告者 ：中村 能彦 

沼田の花壇めぐり 

毎月、月末になると沼田の

登録花壇を写真撮影で回

ります。今はどの様な花が

咲いているのかが毎月の

楽しみです。 

沼田の登録花壇は２５カ所、巡る距離数は２５ｋｍ、

回る順番を決めて、さあ２時間の小旅行。 

花壇は勿論、周囲の山の移り変わり、街の風景等

を観察しながら、また、地域の歴史の碑なども見て

回ります。 

花壇については、良

く手入れされたものや、

そうでないものと色々

ですが、どの様な花が

咲いているのだろうと

ワクワクします。 

花壇のデザイン、花

の植え方や配色など、

定植した人はどのよう

な気持ちで植えたのか

妄想が大きく膨らみま

す。 

段々と一年草が少な

くなりつつ、多年草に花壇も変わりつつありますが

綺麗な花を見ると楽しくなります。 

これからは紫陽花の咲く季節になります。色の変

化が楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[花づくり講座の実習] 

【推進委員会事務局】 

 ４月の安佐南区役所“小さな音楽会”で、安佐南区花いっぱい運動 

のボランティアさんが種から育てた花苗を来場されたお客さんに 

お配りしました！みなさん、喜んでくださいました♪ 

次回は８月１６日（水）の音楽会でマリーゴールドを配布予定です！ 

 

[伴東小学校花壇] 

[こころ第一公園花壇] 

[キンセンカ] [沼田の田植風景] 

[第一共進ハイツ] 

[マリーゴールド] 

[大きなボタン] 

[皆さんでお世話しています] 

[４月の音楽会] 


