
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【沼田支部】 報告者 ：藤本 文子 

～たねダンゴ作りの自主練習を開催～ 

 ２０２０年、国内最大級の花と緑の祭典 

「ひろしまはなのわ２０２０」が広島県内一円

で開催されます。 

 ひろしまフェアでは魅力ある地域資源への気

づきや担い手の育成につながる事を目指し、 

子どもたちが参加できる様々なプログラムが予

定されています。そのプログラムの一つに幼稚

園や保育所の子どもたちが泥んこ遊び感覚で土

に触れながら種や肥料を入れた土のダンゴを作

って植え付け花と緑を育てる楽しさを学ぶ事が

できる種まき手法の「たねダンゴ」があります。 

沼田支部１１名はボ

ランティアスタッフと

して「たねダンゴ」講習

会に参加しました。 

土を泥状に練って 

ダンゴに丸め花の種を

まぶした泥ダンゴを作

ります。 

このダンゴ作りを幼稚園児・保育園児に教え、

河岸緑地に子どもたちが種まきをするイベント

をお手伝いする事前学習の講習会です。 

 講習会受講後、支部員 

みんなで「たねダンゴ」 

づくりのノウハウを共有し、 

また再確認するための 

自主練習を伴西公園で 

行いました。 

 

「泥状にするうどん粉を練っているようだ。」 

「ダンゴを丸めるとトリュフかあんこのよう

だ。」と笑いと歓声で楽しい時間を過ごしました。 

作ったダンゴは伴西公園に植え、残りは各自

が持ち帰り管理している花壇に植えました。 

３～４日後には発芽し感動しました。 

                                

 

 

 

 

 

 

年齢を問わず誰にでも簡単に楽しく「たねダ

ンゴ」作りは、世代を超えたコミュニティ形成

にはとても良い方法だと思いました。 

「たねダンゴ」の作り方については、祗園西

支部からの報告をご覧ください。 

 

 

【祗園西支部】 報告者 ：櫻井 孝子 

「たねダンゴ」を作ってみよう！ 

 種から花を育てるのは難しいという方が多か

ったので簡単にできるものはないかということ

から「たねダンゴ」が生まれたそうです。 

 沼田支部では実際に作られ子ども達にも簡単

にできたので好評だったそうです。「たねダンゴ」

の作り方をご紹介します。 

≪準備するもの≫ 

・草花のタネ ・ケト土 ・赤玉土（小粒） 

・珪酸塩白土（粒状と粉状のもの） 
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・緩効性化成肥料 ・容器（トレーや紙皿） 

・水又は二価鉄イオン水（鉄分を含む活力剤を

規定倍率に希釈したもの） 

①容器にケト土と赤玉土（小粒）を７対３の割

合混ぜて、よくこね合わせます。水又は二価鉄

イオン水を入れながら混ぜ合わせ、耳たぶくら

いの固さにします。ダンゴひとつの大きさは直

径２センチを目安としてつくります。 

②ダンゴに人さし指でくぼみをつくり、緩効性

化成肥料と珪酸塩白土の粒をひとつまみずつ入

れて、ダンゴを丸めます。 

③ダンゴの表面の２カ所に、たねを軽く押しつ

け、たねが落ちないようにダンゴを軽く練り込

みます。 

④これでたねダンゴは完成ですが、さらに発芽

しやすくするために、珪酸塩白土の粉末を全体

にまぶして仕上げます。 
 

「たねダンゴ」におすすめの草花 
《春まき》 
コスモス、マリーゴールド、ジニア、クレオメ、 
センニチコウ、ハツユキソウ 
《秋まき》 
カルフォニアポピー、カスミソウ、ヤグルマギク、    
ネモフィラ、ヒメキンギョソウ、アグロステンマ 

 

「たねダンゴ」は開花のタイミングの異なる植

物を混ぜるとともに、同じ種でも複数の花色の

種を使うことで見た目がカラフルになります。 

みなさんも、是非、挑戦してみてください。 

 

 

【安東支部】 報告者 ：上長者 辰雄 

～安佐南区民まつりへ「花の塔」を出展～ 

１１月３日(日)、安佐南区民文化センターに

おいて第４０回安佐南区民まつりが開催されま

した。安佐南区花いっぱい運動推進委員会(以下

「推進委員会」という。)のスタッフは、このま

つりを盛り上げ来場された区民の皆さんに喜ん

で頂くため、会場の文化センター正面広場に花

で飾った高さ２メートルの「花の塔」を作りま

した。 

また、「花の塔」の周囲に花いっぱい運動の活

動状況及びこの運動に参画しているスタッフが

管理している花壇の写真パネルを掲示するとと

もに、来年３月から広島で開催される第３７回

全国都市緑化ひろしまフェア「ひろしまはなの

わ２０２０」のＰＲ幟を掲出しました。  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

花の塔は、ボナンザイエロー、 

ボナンザオレンジ、デュランゴ 

ビー、デュランゴレッドの４種の 

マリーゴルドをピラミット状に 

７段に配置し最上段にシクラメン

と野紺菊を飾りました。これらの花は、３支部

の推進委員会スタッフが８月に種蒔きし、区民

まつりに最盛期を迎えるよう管理育苗したもの

です。会場には、３万人余の多数の区民の皆様

が来場され花の塔を観て喜んで頂きました。 

本年は松井市長が来賓としてご臨席され、花の

塔を観て感動されました。また、杉山区長から

花いっぱい運動の活動と「花の塔」の出展に関

し感謝の意と激励を頂き、私達スタッフと記念

写真を撮りました。 

花の塔に飾った花苗約４００個は、あらかじ

め整理券を配布

の上、希望者に無

料配布し市民の

皆さんに喜んで

いただきました。 

 

 

【安佐南区花いっぱい運動推進委員会事務局より】 

安佐南区役所で開催するクリスマスコンサート

で、安佐南区花いっぱい運動推進委員会の皆さん

が種から育てた葉牡丹（約 150株を予定）を来場

されたお客様にお配りします♪ぜひ、ご来場くだ

さい！ 

✿日時：１２月２４日（火） １２時～１３時  

✿会場：安佐南区役所 ４階講堂 

※１１時３０分から整理券を配布し、コンサート終

了後に整理券と引き換えで葉牡丹をお渡しします。 


