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にしくニコニコひろば
カレンダー 8月号

「にしくニコニコひろば」イベント情報

ニコたん

<まちの保健室＞

☆8月19日(水) 13時30分～14時45分

広島県看護協会、西支部の看護師が、こどもから大人まで

世代を 問わず、病気・生活習慣病・介護など、さまざまな

ご相談に応じます。

＜親子遊びニコニコデー＞

☆8月24日（月）10時30分～11時

0歳から楽しめる親子の触れ合い遊びや歌遊びを

保育士と一緒に楽しみましょう。親子で体を動かして遊びます。

保護者の方も動きやすい服装でご参加ください。

〈こどもの健康講座〉

☆8月27日（木）13時30分～14時30分

「こどもの薬の使い方・飲み方について」

講師：西大薬局北店 髙橋 強 薬剤師

～親子で一緒にあそびましょう～

「げんこつやまのたぬきさん」

♪ げんこつやまのたぬきさん

おっぱいのんで ねんねして

だっこして おんぶして

またあした (※ふれあってね）

「ばすにのって」

♪※ばすにのってゆられてる (ゴーゴー）

ばすにのってゆられてる （ゴーゴー）

・そろそろ みぎにまがります ３，２，１，うわ～

※ くりかえし

・そろそろ ひだりにまがります ３，２，１，おぉ～

※ くりかえし

・そろそろ とまります 3，2，1、ぎぃ～ とうちゃく！

うたのあと

※・ぎゅっぎゅっと抱っこ

・たかいたかい

・好き好き～

・こちょこちょこちょ

お膝にだっこで

おうちの人がバスに変身！

心地よく揺らして

あげてください！


