
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月11月12月 1月 2月 3月

第２月 13 11 8 13 - 14 - 9 14 25 - 8

第３木 16 21 18 16 - 17 15 19 17 21 18 18

第１火 7 12 2 7 - 1 6 10 1 5 2 2

第２水 8 13 10 8 - 9 14 11 9 13 10 10

第４木 23 28 25 23 27 - 29 26 24 28 25 25

第2月 - 11 - 13 - 14 - 9 14 - - 8

第４火 28 26 23 28 25 - 27 24 22 26 - 23

第３月 20 18 15 - 17

第４水 22 27 24 22 26 - 28 25 23 27 24 24

第2水 8 13 10 8 - 9 14 11 9 13 10 10

第３月 20 18 15 - 17 - 19 16 21 18 15 15

第２月 13 11 8 13 - 14 - 9 14 - 8 8

第２木 9 14 11 9 - 10 8 12 10 14 - 11

第１水 8 - 3 1 - 2 7 - 2 6 3 3

大芝集会所
(大芝1-13-21)

三篠公民館
(打越町10-23)

会場
(所在地)

開催日
（曜日）

令和８年 令和９年

西区地域福祉センター
(福島町2-24-1)

己斐公民館
（己斐中1-15-3）

己斐上公民館
（己斐上4-2-54）

南観音第一会館
（南観音6-8-6）

山田地区集会所
（山田新町1-17-25）

古田公民館
（古江西町19-15）

庚午北集会所
（庚午北2-14-1）

草津公民館
（草津東2-20-6）

鈴が峰会館
（鈴が峰町37-４）

公民館工事のため未定

井口台集会所
（井口台1-22-18）

明神中央集会所
（井口明神1-6-1）

井口公民館
（井口鈴が台2-14-8）

令和８年度 西区健康相談室 のお知らせ

【お問い合わせ】西区地域支えあい課（西保健センター）℡ ２９４－６３８４

広島市ホームページ

保健師・子育て相談員による

乳幼児の「 身体測定 」「 育児相談 」「 ふれあい遊び 」
〇印の日は管理栄養士による離乳食・栄養相談も行っています♪

※網掛け部分は開催日を変更しています。
※天候等により中止することがあります。

ＨＰを確認いただくか、下記までお問い合わせください。
♪お気軽にお越しください♪

【 受付時間 】 9：30～10：45
【 持ち物 】 母子健康手帳 バスタオル

令和8年４月１日現在

予約
不要


