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1 地域の通いの場
⑵障害児・者の通いの場  



（（22））障障害害児児・・者者のの通通いいのの場場

名称 場所 所在地 活動日時 活動内容 対象地域 分類 連絡先 TEL FAX

1
広島市西区心身障害児
者父母の会

西区地域福祉セン
ター　他

西区打越町12-1-901
（個人宅）

年間行事による

研修会、バスハイク、季節行事、青年
教室（広島市助成事業としての外出
イベントなど）、ふれあい交流会など、
年間を通してさまざまな活動を行って
いる。

西区 家族会

2
広島市手をつなぐ育成
会　西区支部

西区地域福祉セン
ター　他

西区打越町17-27 年間行事による

定例会（月１回、西区全体会を主に
西区地域福祉センターにて実施）とし
て相談会や学習会、講演会、交流
会、施設見学などを行っている。ま
た、「子ども会」や「青年部」でもお話
交流会（フリートーク）、クリスマス会、
料理教室、バスハイク、レクリエー
ション教室などの活動を行っている。

西区 家族会

3 ひまわり会
西区地域福祉セン
ター　他

西区福島町2-24-1 毎月第3木曜日

月に１回地域福祉センターで定例会
の実施。学習会、交流会、施設見学
会、広島市精神保健福祉家族会連
合会の講演会及び家族学習会への
参加など行っている。また、偶数月の
第１水曜午後に家族相談会を中区地
域福祉センターで行っている。

西区 家族会

4
白い杖ＳＯＳシグナルを
ひろめる会

西区地域福祉セン
ター　他

西区古江西町17-42-8 毎月第3木曜日

視覚障害者の理解を深めるための
活動として、視覚障害者が困った時
に声かけしやすい環境づくり（地域イ
ベント等での説明会や小中学校での
福祉学習、大学文化祭への参加な
ど）、公民館まつりや福祉まつりへの
参加を行っている。

― 当事者団体

5
車いすユーザーのつど
い「で・あるーく」

佐伯区地域福祉セ
ンター　他

佐伯区海老園1-4-5
毎月第4木曜日
14：00～
（定例会）

広島市佐伯区・西区内の車いすユー
ザーとボランティアを中心としたグ
ループで、月に１回の定例会と随時
イベントを開催。障がいの有無や年
齢に関係なく、情報交換や交流を深
めながら楽しく活動している。

佐伯区・西区 当事者団体

6
小さな一歩・ネットワーク
ひろしま

小さな一歩・ネット
ワークひろしま

西区庚午北4-6-7　1Ｆ

月～金：10時～
16時
土、第1,4,5日
曜：13時～16時

傾聴カウンセリング、精神科医による
「こころの健康相談」、食事交流、リラ
クゼーション、アロママッサージなどを
行っている。

― 自助グループ

広島市西区障害者基
幹相談支援センター

082-270-
1249

082-270-
1248



（（22））障障害害児児・・者者のの通通いいのの場場

名称 場所 所在地 活動日時 活動内容 対象地域 分類 連絡先 TEL FAX

7
インクルーシブ子育てひ
ろば　ぽこぽこトレイン

西区地域福祉セン
ター

広島市西区福島町2-24-1
毎月第１土曜日
10:00～13:00

障がいや病気のある子もない子も、
きょうだい児も、一緒に笑えるオープ
ンスペースの開催やイベントを行って
いる。

― 当事者団体

8 えんぜるふぃっしゅ
西区地域福祉セン
ター　他

広島市西区福島町2-24-1 年間行事による
体験会の実施、イベントや研修の参
加、会報誌の発行、交流会の実施等
の活動を行っている。

― 当事者団体

9
ＮＰＯ法人広島断酒ふた
ば会

西区地域福祉セン
ター

広島市西区福島町2-24-1

毎月第２・４火
曜日
13：30～（昼例
会）
毎月第1・3火曜
日
18：00～（女性
会員アメシスト
グループ）

定期例会を開催、体験発表などによ
り、断酒継続と人格向上のための研
修を行っている。

―
アルコール関
連

10 広島鯉城断酒会
西区地域福祉セン
ター

広島市西区福島町2-24-1
毎週金曜日
18：00～20：00

少人数グループ。一緒に酒の害につ
いて考える。

―
アルコール関
連

11 ＧＡゆめ西広島グループ
西区地域福祉セン
ター

西区福島町2-24-1
第2・４日曜日
10：00～11：30

「ギャンブル依存症」という病気を克
服し回復しようとする為の自助グルー
プ。本人以外、家族や関係者の参加
可能。

―
ギャンブル関
連

西区地域支えあい課
地域支援第一係

082-294-
6384

082-294-
6113


