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名称 所在地・場所 活動日時 活動内容 料金 連絡先 連絡先(TEL)

1
福田地区社会福祉協議会
（生活相談窓口）

広島市東区
福田一丁目753-6
福田地区社会福祉協議
会

月～金曜日
9:30～11:30

①心配、困り事など各種相談
②車椅子の貸し出し

無料
活動内容や料金は、連絡
先にお問い合わせくださ
い。

東区社会福祉協
議会

082-263-8443

2

馬木地区社会福祉協議会
ボランティアバンク「こ
ぶしの会」

広島市東区
馬木二丁目548-1
虹の里ふれあいｾﾝﾀｰ内
2階｢社協事務所｣

月～金曜日
13:00～16:00

①心配、困り事など各種相談
②車椅子の貸し出し
③訪問配食
④屋外レクリエーション
⑤ふれあい会食
⑥いきいきサロンの補助
⑦一人暮らし者への見守り電話

①無料
②無料
③1食300円
④一部負担
⑤1食300円
⑥無料
⑦無料
活動内容や料金は、連絡
先にお問い合わせくださ
い。

東区社会福祉協
議会

082-263-8443

3

馬木地区社会福祉協議会
「馬木おたすけGB会」
(有償ボランティア組
織）

広島市東区
馬木二丁目548-1
虹の里ふれあいｾﾝﾀｰ内
2階｢社協事務所｣

毎日
9:00～17:00

困りごとをお手伝いする
①庭木の整理・草とり
②家屋周りの簡易な修繕
(例)・電球交換
 　 ・スダレ取付
 　 ・溝、樋の掃除
 　 ・家具の移動

有償（人件費）
1人当たり1,000円/時間
プラス約10％の管理費
活動内容や料金は、連絡
先にお問い合わせくださ
い。

東区社会福祉協
議会

082-263-8443

4
上温品地区社会福祉協議
会ボランティアバンク

広島市東区
上温品一丁目24-1
温品福祉ｾﾝﾀｰ内 1階｢
社協事務所｣

毎週月･水～土曜
日
13:00～16:00

①心配、困り事など各種相談
②車椅子の貸し出し
③高齢者支援
（配食、日常生活上の手伝い、小修理）
④オープンスペース「はとぽっぽ」の運
営支援
⑤ふれあいいきいきサロンの運営支援
⑥施設支援
（小学校、児童館、「はぐくみの里」）
⑦地域の美化支援

①無料
②無料
③・配食：1食150円
　　（毎月第2・4金曜
日）
　・日常生活上の手伝い
や小修理：原則無料
④無料
⑤無料（参加者は別途参
加費が必要）
⑥無料
⑦無料
活動内容は、連絡先にお
問い合わせください。

東区社会福祉協
議会

082-263-8443

各地（学）区社会福祉協議会のボランティアバンクでは、心配ごと・困りごとの相談や車椅子の貸し出しなど、様々な活動を行っています。
また、有償ボランティア活動として日常生活などの困りごとを低価格で支援する団体もあります（協働労働も含む）。
ボランティア活動に関心のある方も参考にしてください。

ボランティアバンク・有償ボランティア〈協働労働を含む〉（福木・温品圏域）

※　名称部分をクリックすると「ひろしまcocoサーチ～ひろしま地域社会資源検索サイト～」（外部リンク）に遷移し、マップをご覧いただけます。

https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182148
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182148
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182146
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182146
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182146
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182147
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182147
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182147
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182147
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182142
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182142
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名称 所在地・場所 活動日時 活動内容 料金 連絡先 連絡先(TEL)

ボランティアバンク・有償ボランティア〈協働労働を含む〉（福木・温品圏域）

5
温品学区社会福祉協議会
ボランティアバンク

広島市東区
温品四丁目14-15
岩谷寺の境内

第2･4木曜日
10:00～12:00

①心配、困り事など各種相談
②車椅子の貸し出し
③高齢者支援活動（見守り・話し相手）
④配食活動（月2回）
⑤家事の援助（ゴミ出し、草取り）
⑥技術的支援（修理、庭木の剪定）
⑦児童生徒の登下校の見守り活動
⑧あいさつ運動
⑨子育て支援

①無料
②無料
③無料
④1食150円
⑤実費相当
⑥実費相当
⑦無料
⑧無料
⑨無料
活動内容や料金は、連絡
先にお問い合わせくださ
い。

東区社会福祉協
議会

082-263-8443

6

福田地区社会福祉協議会
「ライフサポートふく
だ」

広島市東区
福田一丁目753-6

月～金曜日
9:30～11:30

①庭木の剪定・庭の草取り
②家の中の簡単な整理整頓

無料
活動内容や料金は、連絡
先にお問い合わせくださ
い。

東区社会福祉協
議会

082-263-8443

7

真正面（ましょうめん）
(協同労働方式による有
償ボランティア組織）

広島市東区
福田五丁目1165-3
ふくだの里内

土曜日 ①耕作放棄地の活用による農作物の生産
販売、交流機会作り
（野菜や花の栽培及び販売、農業体験等
の交流機会づくり）
②里山景観づくり、ふれあい事業
（花植え景観づくり、里山ベンチ、野外
カフェ設置等）
③困りごと支え合い事業
（草刈り、ゴミ出し等）

草刈り・剪定
1人当たり1,000円/時間
～
（広さによって変動あ
り）
ゴミ出し1回500円
活動内容や料金は、連絡
先にお問い合わせくださ
い。

東区社会福祉協
議会

082-263-8443

※　名称部分をクリックすると「ひろしまcocoサーチ～ひろしま地域社会資源検索サイト～」（外部リンク）に遷移し、マップをご覧いただけます。

https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182132
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182132
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/192608
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/192608
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/192608
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/177693
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/177693
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/177693

