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名称 所在地・場所 活動日時 活動内容 料金 連絡先 連絡先(TEL) 連絡先(FAX)

1
矢賀6丁目グラウンドゴ
ルフ

広島市東区
矢賀六丁目4-47
矢賀第二公園

毎週月･木･金曜
日
9:00～

グラウンドゴルフ 無料 広島市二葉地域
包括支援セン
ター

082-263-3864 082-263-3870

2 矢賀6丁目　ペタンク

広島市東区
矢賀六丁目
矢賀六丁目ｺﾐｭﾆﾃｨ広場

毎週水･土･日曜
日
9:00～

ペタンク 無料 広島市二葉地域
包括支援セン
ター

082-263-3864 082-263-3870

3
矢賀グラウンドゴルフ同
好会

広島市東区
矢賀二丁目10
矢賀第一公園

毎日 7:30～8:30 ラジオ体操
グラウンドゴルフ

2,000円/年 広島市二葉地域
包括支援セン
ター

082-263-3864 082-263-3870

4 コスモス会

広島市東区
矢賀新町四丁目3
矢賀新町公園

毎週火･木曜日
8:30～11:00

グラウンドゴルフ 入会金
1,000円のみ

広島市二葉地域
包括支援セン
ター

082-263-3864 082-263-3870

5
第7長寿会グラウンドゴ
ルフ同好会

広島市東区
矢賀新町四丁目3
矢賀新町公園

毎週月･金曜日
8:30～10:00

グラウンドゴルフ 無料 広島市二葉地域
包括支援セン
ター

082-263-3864 082-263-3870

6 矢賀新町南組

広島市東区
矢賀新町
高架下 矢賀にこにこ運動広
場

毎週月～金曜日
9:30～11:30

ラジオ体操
グラウンドゴルフ

無料 広島市二葉地域
包括支援セン
ター

082-263-3864 082-263-3870

7 スマイル矢賀ラジオ体操

広島市東区
矢賀四丁目4-16
矢賀市営住宅公園1号棟内の
公園

毎週月～土曜日 ラジオ体操第1・2 無料 広島市二葉地域
包括支援セン
ター

082-263-3864 082-263-3870

8 青空会

広島市東区
尾長西二丁目8
尾長第一公園

毎週火･木･土曜
日
8:00～4ｹﾞｰﾑ

グラウンドゴルフ 1,000円/3カ月 広島市二葉地域
包括支援セン
ター

082-263-3864 082-263-3870

屋外の通いの場です。体力を維持・向上するとともに、地域の人とのつながりをつくることができます。

高齢者等の通いの場（グラウンドゴルフ、ラジオ体操、ウォーキング等）（二葉圏域）

※　名称部分をクリックすると「ひろしまcocoサーチ～ひろしま地域社会資源検索サイト～」（外部リンク）に遷移し、マップをご覧いただけます。

https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182128
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182128
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182127
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182126
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182126
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182125
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182124
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182124
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182123
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182122
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182116
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名称 所在地・場所 活動日時 活動内容 料金 連絡先 連絡先(TEL) 連絡先(FAX)

高齢者等の通いの場（グラウンドゴルフ、ラジオ体操、ウォーキング等）（二葉圏域）

9 中山喜楽会

広島市東区
中山東一丁目2-1
中山小学校ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ

ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞが開いて
いれば月に2～3
回程度(土曜
日)8:30～10:30

グラウンドゴルフ 喜楽会会員のみ 広島市二葉地域
包括支援セン
ター

082-263-3864 082-263-3870

10
中山女性会グラウンドゴ
ルフ同好会

広島市東区
中山西二丁目20
中山西身近な運動広場(未来
公園)

毎週第2･4木曜日
10:00～13:00

グラウンドゴルフ 1,000円/年 広島市二葉地域
包括支援セン
ター

082-263-3864 082-263-3870

11
北平原グラウンドゴルフ
同好会

広島市東区
中山西二丁目20
中山西身近な運動広場

毎週月曜日
夏場8:30～
冬場9:00～

グラウンドゴルフ 2,000円/年 広島市二葉地域
包括支援セン
ター

082-263-3864 082-263-3870

12 中山喜楽会

広島市東区
中山上一丁目1
中山上第1公園

原則毎週火･木･
土曜日
8:30～10:30

グラウンドゴルフ 喜楽会会員のみ 広島市二葉地域
包括支援セン
ター

082-263-3864 082-263-3870

13
尾長東グラウンドゴルフ
同好会

広島市東区
曙二丁目4
尾長公園

毎週水･日曜日
8:00～9:00過ぎ
季節により変更
あり

グラウンドゴルフ 2,000円/年 広島市二葉地域
包括支援セン
ター

082-263-3864 082-263-3870

14 グラウンドゴルフ愛好会

広島市東区
若草町13
若草ふれあい広場

毎週火･木･土曜
日
8:00～9:30

グラウンドゴルフ
公園清掃ボランティア

無料 広島市二葉地域
包括支援セン
ター

082-263-3864 082-263-3870

15 サロンさくら

広島市東区
山根町17-17
山根町第二公園

隔週木曜日
9:30～11:30

グラウンドゴルフ 2,000円/年 広島市二葉地域
包括支援セン
ター

082-263-3864 082-263-3870

16 山根東真友会

広島市東区
山根町17-17
山根町第二公園

毎週火･水曜日
9:00～11:30

グラウンドゴルフ
ペタンク

1,200円/年 広島市二葉地域
包括支援セン
ター

082-263-3864 082-263-3870

17
グラウンドゴルフ（駅北
クラブ）

広島市東区
光町二丁目11
光町公園

毎週月･木曜日
8:30～

グラウンドゴルフ 無料 広島市二葉地域
包括支援セン
ター

082-263-3864 082-263-3870

※　名称部分をクリックすると「ひろしまcocoサーチ～ひろしま地域社会資源検索サイト～」（外部リンク）に遷移し、マップをご覧いただけます。

https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182104
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182103
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182103
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182102
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182102
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182098
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182095
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182095
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182094
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182093
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182092
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182106
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182106
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名称 所在地・場所 活動日時 活動内容 料金 連絡先 連絡先(TEL) 連絡先(FAX)

高齢者等の通いの場（グラウンドゴルフ、ラジオ体操、ウォーキング等）（二葉圏域）

18 光町光寿会

広島市東区
光町二丁目11
光町公園

毎週火･金曜日
8:30～10:00

グラウンドゴルフ 無料 広島市二葉地域
包括支援セン
ター

082-263-3864 082-263-3870

19
愛宕ちびっこ広場ラジオ
体操

広島市東区
愛宕町5
神社前 ちびっこ広場

毎週月～土曜日
6:30～

ラジオ体操 無料 広島市二葉地域
包括支援セン
ター

082-263-3864 082-263-3870

※　名称部分をクリックすると「ひろしまcocoサーチ～ひろしま地域社会資源検索サイト～」（外部リンク）に遷移し、マップをご覧いただけます。

https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182091
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182062
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182062

