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名称 所在地・場所 活動日時 活動内容 対象者 料金 連絡先 連絡先(TEL) 連絡先(FAX)

1
福木地区障害児・者サー
クル　きらり

不定期(年3回程
度)

外出（行き先に応じて待ち
合わせ場所を決定）

広島市内にお住まい
の人

実費
初回は無料

東区社会福祉協
議会

082-263-8443 082-264-9254

2 いきいきサロン

広島市東区
戸坂桜西町8-4-101
桜ヶ丘市営住宅5号棟1階

毎月第1･3火曜日
10:00～12:00

茶話会、各種行事 戸坂学区にお住まい
の人

実費 東区社会福祉協
議会

082-263-8443 082-264-9254

3 さくらサロン

広島市東区
戸坂桜西町8-4-101
桜ヶ丘市営住宅5号棟1階

毎月第1･4火曜日
毎週水･木曜日
10:00～15:00

園児との交流、認知症支え
あいカフェ、健康相談、平
和貢献、折り鶴、解体作
業、古本修理、車イスの貸
し出し

戸坂学区にお住まい
の人

無料 東区社会福祉協
議会

082-263-8443 082-264-9254

4 牛田ウルトラマンキッズ

広島市東区
牛田新町一丁目8-3
牛田公民館

毎月1回
後半の土･日曜日
のいずれか
10:00～15:00

クッキング、工作、エクサ
サイズ、カラオケ、クリス
マス会、バスレクなど

広島市内にお住まい
の人

700円/月 東区社会福祉協
議会

082-263-8443 082-264-9254

5
東区視覚障害者茜とんぼ
の会

広島市東区
東蟹屋町9-34
東区総合福祉ｾﾝﾀｰ

奇数月第2水曜日
10:00～12:00

健康体操、料理教室、茶話
会、定例会、スマホ教室

広島市内にお住まい
の人

無料 東区社会福祉協
議会

082-263-8443 082-264-9254

6
障害児者レクレーション
サークルもこもこくらぶ

広島市東区
中山南一丁目5-39
中山福祉ｾﾝﾀｰ

毎月第2土曜日
10:00～15:00
(変更の場合あ
り)

クッキング、ウオーキン
グ、スポーツ、バスハイク
など

二葉中学校区にお住
まいの人

実費
（支援者分は会
で負担）

東区社会福祉協
議会

082-263-8443 082-264-9254

障害児・者の通いの場（東区全域）

障害のあるこどもや大人が集まり、クッキングや工作、軽スポーツなどを通じて交流する場です。

※　名称部分をクリックすると「ひろしまcocoサーチ～ひろしま地域社会資源検索サイト～」（外部リンク）に遷移し、マップをご覧いただけます。

https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182057
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182057
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/177695
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182058
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182059
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182061
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182061
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182060
https://chiiki-kaigo.casio.jp/hiroshima/info_services/182060

